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editorial
É por acreditar em Arruda 
e n@s Arrudenses...

Car@s Arrudenses,

Estamos prestes a entrar no último 
ano do corrente mandato autárqui-
co que se iniciou em Outubro de 2013. 
Ainda não é o momento para balanços, 
nem os mesmos serão efetuados atra-
vés das páginas desta revista.

No entanto não posso deixar passar 
em branco todo o trabalho que tem 
sido possível realizar por este Executi-
vo camarário ao longo destes três anos 
que levamos à frente dos destinos da 
Câmara Municipal, trabalho esse que 
conta com a colaboração diária e 
imprescindível de tantas e tantos Arru-
denses e não só, a quem mais uma vez 
agradecemos por toda a colaboração, 
empenhamento e incentivo.

Na realidade se ainda não conse-
guimos concretizar todos os nossos 
anseios, e provavelmente nunca con-
seguiremos, pois este é um trabalho 
sempre inacabado, há algo que pode-
mos com toda a certeza dizer a tod@s 
@s Munícipes, este trabalho tem sido 
sempre norteado tendo como foco 
principal as Pessoas!

E tem sido desta forma (com as Pes-
soas) porque acreditamos, e muito, 
em Arruda e em todas e todos @s 
Arrudenses. 

É por acreditar em Arruda e n@s Arru-
denses, que temos realizado um traba-
lho de proximidade com a população, 
e com todos debatido o presente e o 
futuro do nosso Concelho.

É por acreditar em Arruda e nos Arru-
denses, que temos conseguido reduzir 
a dívida Municipal, ao mesmo tempo 

que baixamos os Impostos, não pondo nunca em causa a realização de investi-
mentos que estamos em crer, têm melhorado a qualidade de vida de todas e todos 
aqueles que habitam, trabalham, estudam, investem ou simplesmente visitam o 
nosso Concelho...

É por acreditar em Arruda e nos Arrudenses que abrimos recente-
mente a Loja do Cidadão (sendo o primeiro Município da Região 
Oeste a fazê-lo, com recurso a este novo quadro comunitário de 
apoio Portugal 2020), requalificámos o Jardim Municipal, abri-
mos a Universidade das Gerações, investimos fortemente na 
qualidade ambiental, em colaboração com as Águas de Lisboa, 
instalando mais duas Etar ś no Concelho (S. Tiago dos Velhos e 
A-dos-Arcos), apostamos na requalificação da rede viária (em 
três anos investimos mais de Um milhão de Euros), estando orça-
mentado para 2017 mais cerca de meio milhão de Euros.

É por acreditar em Arruda e nos Arrudenses, que temos trabalha-
do em estreita ligação com as Juntas de Freguesia em arranjos 
urbanísticos nas várias localidades do Concelho e nas principais 
urbanizações da vila de Arruda.

É por acreditar em Arruda e nos Arrudenses, que melhoramos sig-
nificativamente a alimentação nos nossos centros escolares (com 
a confeção nas escolas), e é precisamente por acreditarmos em 
Arruda e nos Arrudenses, que vamos no decorrer de 2017 investir 
cerca de Um Milhão de Euros na requalificação dos Centros Escola-
res do Concelho (obras com co-financiamento da União Europeia).

É precisamente por acreditarmos em Arruda e nos Arrudenses 
que vamos avançar em 2017 com a obra do Parque Urbano de 
Arruda dos Vinhos e até ao final do corrente ano com um passeio 
pedonal e ciclável, requalificando toda a na Rua Francisco Borges 
(entre a ponte sobre o Rio Grande da Pipa e o Pavilhão Multiusos).

É por acreditarmos em Arruda e nos Arrudenses que temos traba-
lhado junto de várias entidades de forma a dotar o nosso Conce-
lho de melhores infraestruturas como é o caso da instalação da 
fibra óptica e de gás natural (que será instalado na vila de Arruda 
no decorrer dos primeiros meses de 2017), e que estamos em crer 
não só melhorará a qualidade de vida, como proporcionará aces-
sos menos dispendiosos a serviços tão essenciais para as Famílias 
e as Empresas Arrudenses.
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É por acreditarmos em Arruda e nos Arrudenses que continuamos a trabalhar com 
o Governo da República de forma a conseguirmos a construção da tão propalada 
variante à vila de Arruda (entre o cemitério e o cruzamento para o Carregado e 
na urgente requalificação do Bairro João de Deus).

É por acreditarmos em Arruda e nos Arrudenses, que investimos na divulga-
ção externa do nosso Concelho com iniciativas como a chegada de uma etapa 
da Volta a Portugal em Bicicleta a Arruda (algo inédito na nossa História), a 
transmissão de programas televisivos em Arruda dos Vinhos, como aconteceu em 
Agosto e volta a acontecer na Festa da Vinha e do Vinho.

É por acreditarmos em Arruda e n@s Arrudenses que melhorámos as condições 
de atratividade de investimento externo e vemos hoje novas empresas a 
fixarem-se no Concelho, sobretudo na Zona Industrial das Corredouras e que 
dentro em breve estarão a contratar mão-de-obra dando novas oportunidades de 
emprego locais.

É por Arruda e pelos Arrudenses que estamos a preparar, conjuntamente com uma 
Comissão de Honra e Técnica, as Comemorações dos 500 anos do Foral Manue-
lino à vila de Arruda, ocasião em que afirmaremos ainda o Foral Afonsino do 
Séc. XII, que consagra Arruda como um dos Concelhos com mais História ao 
nível regional e nacional. Facto que nos deve encher de orgulho e que permitirá, 
partindo do passado, lançar as bases para um futuro mais próspero e dinâmico, 
em comunidade! 

Muito mais haveria para referir em relação ao que temos realizado, mas como referi 
no início deste texto, a altura certa para o fazer ainda não chegou, este é o momen-
to para reforçar o que em nosso entender conseguimos transformar, um tempo de 
incerteza que se apoderava no nosso Concelho, num tempo de confiança, de 
esperança, de oportunidades e de uma nova ambição. Agora temos de pro-
longar o nosso / vosso sucesso, o sucesso de Arruda e d@s Arrudenses, consolidar 
as nossas bases, apostar na nossa expansão, na formação, apostar em nós – todos 
nós Arrudenses – como obreiros deste projeto, pois sozinhos não somos nem faze-
mos nada.

Conhecendo Arruda e @s Arrudenses e confiando nas suas capacidades e 
vontade de fazer sempre mais e melhor pelo nosso Concelho, fico descan-
sado pois sei que Juntos iremos continuar neste caminho e Juntos iremos 
construir um Futuro mais risonho para todas e todos os que habitam, trabalham, 
estudam, investem, ou simplesmente visitam Arruda dos Vinhos, Com Certeza...!!!

Dita o calendário que nos aproximamos de uma época de festas, e a tod@s @s que 
não tiver oportunidade de o fazer pessoalmente deixo desde já os melhores votos 
de um Bom Natal e um Feliz Ano de 2017.

Aceite um abraço Amigo do,
André Rijo

(o texto não respeita o novo acordo ortográfico)

Arruda terá Julgado 
de Paz e Gabinete de 
Consulta Jurídica 
Gratuita 

No dia 19 de julho de 2016 foi assinado 
entre o Ministério da Justiça e a 
Comunidade Intermunicipal do Oeste 
(OesteCIM), um protocolo para a 
criação do Julgado de Paz do Oeste, 
em que Arruda terá uma “secção 
maximalista” com competência 
plena, sendo um verdadeiro tribunal 
mais próximo, mais rápido e menos 
dispendioso, que irá servir 362 mil 
habitantes dos doze Municípios 
envolvidos, alargando o impacto 
deste meio complementar à justiça 
tradicional de forma significativa. 

A Câmara Municipal de Arruda dos 
Vinhos e a Ordem dos Advogados assi-
naram um protocolo que visa a cons-
tituição de um Gabinete de Consulta 
Jurídica Gratuita, e um Gabinete de 
Apoio Jurídico Gratuito, para os cida-
dãos com menos recursos financeiros.

Tais Gabinetes serão constituídos 
após a instalação do Julgado de Paz 
no Concelho de Arruda dos Vinhos, na 
Loja do Cidadão de Arruda dos Vinhos 
(a decorrer no 1.º trimestre de 2017.) O 
Protocolo visa conferir uma solução de 
acesso à Justiça e ao Direito, de forma 
a que nenhum cidadão fique privado 
deste direito fundamental.
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Proposta de Orçamento 2017

Menos Impostos, Mais Investimento
A Câmara Municipal de Arruda dos 
Vinhos aprovou na sua reunião de 31 
de Outubro por maioria o Orçamen-
to e Grandes Opções do Plano para 
2017, bem como o Pacote Fiscal para o 
mesmo ano.

Destes dois documentos fundamen-
tais para a funcionalidade da autar-
quia e para a vida de todos os Arru-
denses, há no imediato dois aspetos a 
salientar: Diminuição de Impostos e 
Aumento de Investimento.

Em concreto, e sem prejuízo do referi-
do, relativamente a uma maior capa-
cidade de investimento, pretende-se 
com este orçamento continuar a redu-
zir de uma forma gradual e sustentada 
o endividamento municipal, tendo em 
vista melhorar os rácios de autonomia 
financeira.

Pese embora a necessidade de con-
tinuidade na promoção de uma 
política de rigor orçamental, os 
bons resultados alcançados nos 
últimos anos, no que concerne à 
consolidação orçamental, como de 
resto já foi mais visível nas Gran-
des Opções do Plano para 2016, 
prevê-se para 2017 a continuidade 
numa aposta do Executivo Muni-
cipal quanto ao desenvolvimen-
to de novos projetos e opções de 
investimento que têm em vista a 
melhoria da qualidade de vida da 
população e o aumento da atrativi-
dade do concelho a vários níveis no 
quadro regional e nacional, dotan-
do-o de maior competitividade e 
modernidade. 

Trata-se portanto de um esforço de 
viragem que merece ser continuado 
em 2017 para um novo ciclo que se 
prevê de maior investimento em proje-
tos que tragam mais-valias claras para 
o município.

Apesar de se registarem valores mais elevados no que ao investimento diz respei-
to é visível que  este Orçamento não revela ainda a margem de manobra desejável 
para as despesas de investimento pretendidas, sendo, contudo, previsível que à 
medida que as candidaturas submetidas pelo município ao quadro comunitário de 
apoio Portugal 2020 conheçam desenvolvimentos, em 2017, e exista a possibilidade 
de novas candidaturas através da abertura de novos avisos (e respetiva aprovação 
de candidaturas), e bem assim a melhoria das condições de financiamento junto 
da Banca se venha a verificar, e seja previsível um aumento de receitas municipais.
No entanto, quer num caso, quer no outro, a atividade municipal não está de modo 
algum bloqueada, sendo de realçar novos projetos e dinâmicas iniciadas em 2014 
e com sequência nos anos seguintes, e um número significativo de novos projetos 
em cumprimento de objetivos legitimados e sufragados eleitoralmente.

Em contraponto, tendo em consideração o âmbito estrutural da sua natureza, bem 
como a maturidade dos projetos, julgamos que se deverá imprimir um esforço 
adicional em obras de reforço dos serviços básicos, nomeadamente, ao nível do 
saneamento básico por todo o concelho.

Entre os investimentos projetados e apontados neste documento para 2017,  
prosseguindo uma política de centralidade do cidadão, merecem destaque,  por 
exemplo: 

 → Requalificação de bairros sociais 
Calouste Gulbenkian e João de Deus)

 → Requalificações do espaço público 
nas urbanizações e nas freguesias 
em articulação com as respetivas 
Juntas

 → Construção do Parque Urbano das 
Rotas

 → Requalificação da Rua Francisco 
Borges (a executar ainda este ano)

 → Requalificação dos centros escola-
res do concelho

 → Investimentos de melhoria em 
quantidade e em qualidade nas 
redes viárias

 → Instalação do Julgado de Paz e do 
Gabinete de Apoio Jurídico e de 
consulta jurídica

 → Funcionamento da Unidade Móvel 
de Saúde

 → Investimentos na rede de sanea-
mento e tratamento, e águas

 → Comemorações dos 500 anos do 
Foral Manuelino

 → Criação de Comissão para Igualdade 
e protocolo para apoio a vítimas

 → Orçamento Participativo

 → Desenvolvimento do cluster 
agroindustrial

 → Espaço Social (Loja Social)

 → Continuação na aposta na limpeza 
e desobstrução de linhas de água 
e faixas de gestão de combustível, 
sobretudo o Rio Grande da Pipa

 → Requalificação do mercado munici-
pal e criação de enoteca (DLBC)

 → Implementação de pacote de medi-
das de incentivo ao comércio local

 → Instalação de novas start-ups na 
incubadora de empresas, pro-
gramas de promoção e apoio ao 
empreendedorismo – Concurso 
“tive uma ideia”, e programas de 
empreendedorismo nas escolas
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 → Aposta no turismo digital com lan-
çamento de novos produtos

 → Realização de Festival Experimenta 
Jovem (Arruda Youth)

 → Cartão Jovem Municipal e Cartão 
Sénior

 → Pojeto “Esperança”

 → Continuação na aposta na aproxi-
mação dos serviços, e instalação do 
Espaço do Cidadão na freguesia de 
S. Tiago dos Velhos

 → Melhoria no acesso a um sistema 
wireless na sede de concelho em 
locais públicos, “Arrudawifi”

 → Aposta no simplex autárquico, com 
desmaterialização de processos / 
documentos e disponibilização de 
um maior número de serviços on-
-line para os munícipes e empresas, 
e muitos outros.

Por outro lado, tendo presente a 
imposição dos últimos Orçamentos 
de Estado, em matéria de redução 
das dívidas a fornecedores e credo-
res, bem como, dos prazos médios de 
pagamento, apesar dos bons resul-
tados já alcançados, será imperativo, 
estabilizar, mantendo os resultados 
deste caminho já percorrido, de modo 
a não se perderem os esforços feitos 
no passado recente.

Com a manutenção de esforços de rigor 
e contenção, e ainda com o cumpri-
mento dos objetivos previstos no Plano 
de Ajustamento Financeiro do PAEL, é 
expectável que, no final do exercício de 

2017, as dívidas de curto prazo fiquem 
a rondar um milhão de euros, garantin-
do bons rácios de solvabilidade e boa 
autonomia financeira. Para que o Muni-
cípio de Arruda dos Vinhos tenha uma 
imagem de confiança, não podemos 
definir objetivos e programas de ação 
para os quais não tenhamos a indispen-
sável capacidade financeira.

Em suma, reafirmamos que a estraté-
gia orçamental para 2017 assenta, não 
apenas na prossecução de uma políti-
ca de rigor orçamental, essencialmen-
te preservando os esforços de con-
tenção e racionalização dos recursos, 
mas também a aposta no desenvolvi-
mento de projetos estruturantes que 
possam representar uma mais-valia 
na promoção da qualidade de vida da 
população (promovendo uma ação 
social eficaz, melhores condições nas 
escolas, na requalificação do espaço 
público e na vertente ambiental), e ao 
mesmo tempo tornar o Município mais 
atrativo no campo do dinamismo eco-
nó-mico/empresarial, turístico, cultu-
ral, tornando-se um player importante 
no contexto da região e do país.

Apesar da crise económica e do reforço 
dos cuidados com a redução da despe-
sa, temos bem consciência da neces-
sidade de prudência na definição de 
investimento, mas estamos também 
convictos de que os bons investimen-
tos, nomeadamente ao nível social, 
devem ser feitos justamente nestas 
alturas, que exigem determinação e 
um sentido calculado de risco.

Ainda digno de registo, com impac-
to na receita municipal, e não obs-
tante a ainda difícil situação finan-
ceira do Município, é o esforço do 
Executivo Municipal em aliviar a 
situação económica das famílias e 
das empresas arrudenses (aumen-
tando potencialmente o respeti-
vo rendimento disponível) com 
a diminuição da carga fiscal, em 
contra-ciclo com aquilo a que se 
vinha assistindo nos últimos anos 
ao nível do Governo Central.  

Assim, e em cumprimento de obje-
tivos sufragados eleitoralmente e 
inscritos no Documento Estratégi-
co Arruda2025, o Pacote Fiscal do 
Município para 2017 contempla:

 → Uma proposta de nova redução 
na taxa de IRS para os sujeitos pas-
sivos residentes no concelho em 
mais 0,15% da taxa nominal (repre-
sentando uma redução de 0,9% 
relativamente ao valor de IRS cobra-
do aos sujeitos passivos com domi-
cílio fiscal no concelho em 2016, e 
determinando uma redução de 
18% relativamente ao valor máximo 
que o município poderia receber, 
nos termos da lei), passando a 
taxa aplicável a situar-se nos 4,1% 
(recorde-se que em 2013 a taxa apli-
cável pelo Município de Arruda dos 
Vinhos era a taxa máxima de 5%).

 → No que respeita ao IMI, propõe-se, 
à semelhança do que já se verificou 
para 2016, para todos os escalões 
de famílias com dependentes (1, 2, 
3 ou mais filhos) uma redução da 
taxa no valor de €20,00, €40,00, 
e €70,00, respetivamente. Esta 
medida, determina uma redução 
nas receitas municipais na ordem de 
€45.000,00, a acrescer às isenções 
do “IMI social” já legalmente pre-
vistas, consoante o valor patrimo-
nial tributário dos imóveis (abaixo 
de €66.500,00) e o rendimento das 
famílias detentoras do ativo imobi-

PRESTAÇÃO DE CONTAS – 1.º SEMESTRE 2016

• Estrutura da Dívida

Registo contabilístico em 01/01/2015 do Fundo de 
Apoio Municipal (FAM): € 415.284,79

Variação Semestral 30/06/2015 31/12/2015 30/06/2016 Var. (Valor) Var. (%)

Dívida Total 5 481 658 5 179 900 5 073 561 -106 338 -2,1%

Dívida médio e longo prazos 3 696 919 3 798 803 3 484 302 -314 502 -8,3%

Dívida de curto prazo 1 784 740 1 381 096 1 589 259 208 163 15,1%

ESTRUTURA DA DÍVIDA

PRESTAÇÃO DE CONTAS – 1.º SEMESTRE 2016

• Estrutura da Dívida

Registo contabilístico em 01/01/2015 do Fundo de 
Apoio Municipal (FAM): € 415.284,79

Variação Semestral 30/06/2015 31/12/2015 30/06/2016 Var. (Valor) Var. (%)

Dívida Total 5 481 658 5 179 900 5 073 561 -106 338 -2,1%

Dívida médio e longo prazos 3 696 919 3 798 803 3 484 302 -314 502 -8,3%

Dívida de curto prazo 1 784 740 1 381 096 1 589 259 208 163 15,1%

30/12/2013

6 905 693

4 682 261

2 223 432
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liário (inferior a €15.295,00). Ainda 
no que respeita ao IMI, e para além 
da redução supra exposta  no que 
concerne às famílias com depen-
dentes e “IMI social”, propõe-se no 
Pacote Fiscal para 2017 uma redu-
ção da taxa nominal genérica de 
4,00% (aplicável em 2015) para 
3,89%, o que na realidade permi-
tirá às famílias e empresas obter 
uma “poupança” com os encargos 
deste imposto, de 2,75%. Com esta 
medida, estima-se que exista igual-
mente uma redução nos encargos 
das famílias e empresas do con-
celho na ordem de €48.000,00, na 
mesma medida que o município dei-
xará de obter essa receita em 2017.

 → No que diz respeito à derrama 
mantém-se a proposta constante do 
Pacote Fiscal de 2016, verificando-
-se para as empresas com volume 
de negócios abaixo de 150.000,00€, 
a taxa aplicável em 1%, aliviando-se 
assim a tesouraria das pequenas e 
médias empresas. No que concer-
ne à isenção na derrama, continua 
a aposta do município em isentar 
deste imposto às empresas que se 
fixem no concelho de Arruda dos 
Vinhos, e que durante pelo menos 
três anos criem e mantenham pelo 
menos três postos de trabalho, 
numa clara atitude de incremento 
da atratividade empresarial.

 → No que respeita às taxas municipais 
de direitos de passagem as mesmas 
continuam a estar isentas de modo a 
evitar que as operadoras repercutam 
tais custos nos consumidores finais.

Tudo visto, e tendo em conta as 
projeções disponíveis à data, o 
Pacote Fiscal para 2017 represen-
tará uma poupança global para as 
famílias e empresas Arrudenses 
na ordem de €250.000,00, e con-
sequentemente uma quebra das 
receitas municipais, por opção 
política, em idêntica proporção.

Contas do 1.º semestre 
de 2016

A Assembleia Municipal de Arruda dos 
Vinhos, em sessão ordinária de 30 de 
setembro de 2016, deliberou apro-
var, por maioria, com a abstenção dos 
deputados representantes do PSD, os 
documentos de prestação de contas 
referentes ao 1.º semestre de 2016, 
assim como a informação do auditor 
externo sobre a situação económica e 
financeira do município.

Nessa matéria, no período em apreço, 
o executivo apresentou uma taxa de 
execução orçamental de 42,2%, tra-
duzindo-se numa taxa de execução 
relativa na ordem de 84,4%, deno-
tando rigor e um bom nível de con-
trolo orçamental. As Grandes Opções 
do Plano (GOP), apresentam um nível 
de desempenho ligeiramente inferior, 
com uma taxa de execução de 35,3%, 
correspondendo a uma taxa de execu-
ção relativa na ordem de 70,7%, deven-
do-se essencialmente a alguns atrasos 

Este é mais um sinal que deixamos a 
todos os Arrudenses, investir sem hipo-
tecar o Futuro, tendo como figura cen-
tral as Pessoas, o que deixamos bem 
vincado com a redução da carga fiscal 
das Famílias e Empresas do Concelho.

De salientar que este documento só 
entra em vigor após aprovação na 
Assembleia Municipal que decorrerá a 
30 de novembro.

PRESTAÇÃO DE CONTAS – 1.º SEMESTRE 2016

• Orçamento e Grandes Opções do Plano (GOP)

(*) Valor corrigido ao longo do ano (empréstimo de c. prazo, saldo gerência anterior, etc.)

Orçado (*) Executado
Taxa 

Execução 
Absoluta

Taxa 
Execução 
Relativa

Receitas 11 939 363 5 035 770 42,2% 84,4%
Correntes 9 820 232 4 567 815 46,5% 93,0%
Capital 1 797 546 146 351 8,1% 16,3%
Outras (Saldo ger. ant. e RNAP) 321 585 321 604 100,0% 200,0%

Despesas 11 939 363 4 802 066 40,2% 80,4%
Correntes 8 227 869 3 815 939 46,4% 92,8%
Capital 3 711 494 986 127 26,6% 53,1%

Grandes Opções do Plano (GOP) 7 699 565 2 720 002 35,3% 70,7%

na adjudicação de obras financiadas 
pelo empréstimo recentemente con-
tratado, sendo recuperável até ao final 
do ano.

Ao nível do endividamento, em 30 de 
junho de 2016, o Município de Arruda 
dos Vinhos apresenta uma dívida 
total de 5,1 milhões de euros (menos 
100 mil euros que o final no final de 
2015), decompondo-se em 3,5 milhões 
de euros de dívidas de médio e longo 
prazos, e em 1,6 milhões de euros em 
dívidas de curto prazo. Atente-se que, 
no final de 2013, a dívida ascendia a 
6,9 milhões de euros, decompondo-se 
em 4,7 milhões de euros de dívidas de 
médio e longo prazo, e em 2,2 milhões 
de euros em dívidas de curto prazo.

O Presidente da Câmara aproveitou 
para esclarecer que este desempenho, 
por comparação com o final de 2015, 
está condicionado em cerca de 415 
milhares de euros, na medida em que 
no início de 2015, em respeito pelas 
normas contabilísticas aplicáveis, 
foi reconhecido o montante total da 
dívida do Município ao Fundo de Apoio 
Municipal.

Por fim, no final da apresentação, 
André Rijo congratulou-se pelo contro-
lo da dívida, pela inexistência de paga-
mentos em atraso, e pelo facto de o 
Prazo Médio de Pagamentos (PMP) 
se situar em 40 dias, mantendo os 
níveis do período homólogo do ano 
anterior. Recorde-se que no final de 
2013, o PMP ascendia a 115 dias.
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Site do município distinguido no “Índice da 
Presença na Internet das Câmaras Municipais” 

A Câmara Municipal de Arruda dos 
Vinhos ficou classificada em 2.º lugar 
nos prémios “Índice da Presença na 
Internet das Câmaras Municipais”, atri-
buídos pela Universidade do Minho e 
pela Microsoft, na categoria “Conteú-
dos: tipo e atualização”. O prémio foi 
divulgado no dia 17 de outubro, na 
sede da Microsoft em Portugal.

Os prémios – referentes ao ano de 2014 
– que avaliam a presença das câma-
ras municipais na internet, distingui-
ram a Câmara Municipal de Arruda 
dos Vinhos pela disponibilização de 
informação relevante ao munícipe, 
nomeadamente informação geral 

da autarquia, informação do municí-
pio (história, geografia, coletividades, 
demografia, cultura, turismo, e eco-
nomia do município), informação de 
gestão da autarquia (plano de ativi-
dades, orçamento, relatório e contas, 
mapa resumo das despesas e receitas, 
regulamentos das taxas municipais, 
taxas do IMI e de derrama sobre IRC, 
percentagem de participação variável 
no IRS, tarifários de água, saneamen-
to e resíduos, dívidas a fornecedores, 
balanço social, atas e deliberações, 
entre outras), informação sobre os ser-
viços, Instrumentos de gestão territo-
rial (PDM, planos de pormenor, etc. e a 
possibilidade de fazer o seu download) 
e outras informações úteis (editais, 
anúncios/ligação a concursos públi-
cos, notícias, calendário de eventos, 
newsletter e legislação relevante).

A atribuição deste prémio no ano 
em que o Município abriu o Espaço 
do Cidadão de Arranhó e a Loja do 
Cidadão e Espaço do Cidadão de 
Arruda dos Vinhos, vem demons-
trar a importância da aposta que a 
autarquia tem colocado na moder-
nização administrativa e na pres-
tação de informação e de serviços 
de qualidade aos munícipes.

Serviço de 
restabelecimento pós 
acidente

No passado dia 8 de julho o Município 
de Arruda dos Vinhos, a Associação 
Humanitária dos Bombeiros Voluntá-
rios de Arruda dos Vinhos e a empresa 
Eurosistra Portugal, Lda. assinaram um 
protocolo de cooperação no sentido 
de criação de um serviço de restabe-
lecimento das condições de segurança 
rodoviária em situações de pós aciden-
te, nas vias e estradas municipais.

Este serviço, que não contempla situa-
ções em que estejam presentes maté-
rias perigosas, consiste na lavagem/
limpeza do pavimento e remoção de 
resíduos líquidos e sólidos da via e 
seu posterior transporte e tratamento 
respeitando os princípios de natureza 
ambiental.

Desde o dia da assinatura do referido 
protocolo até ao passado dia 17 de 
outubro foram realizadas 9 interven-
ções neste âmbito, tendo 4 delas sido 
classificadas como “Acidente”, 3 como 
“despistes” e 2 como “Derrame”.  

Desta forma, o Município de Arruda 
dos Vinhos, para além de continuar 
a promover a qualidade do ambien-
te e o desenvolvimento sustentável 
no território municipal, contribui para 
a melhoria do ambiente rodoviário 
e consequentemente diminuição da 
sinistralidade rodoviária. 

No dia 4 de novembro a Assembleia Muni-
cipal promoveu o colóquio “Ser faz a Dife-
rança” que contou com a participação de 
Sobreiro Duarte, vários autarcas do con-
celho e o escultor Carlos Oliveira que dina-
mizou a sessão com uma peça construída 
pelos participantes.
(foto: Flávio Leandro Fotografia)
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A Assembleia Municipal de Arruda dos Vinhos pro-
moveu, no dia 19 de outubro, a primeira Assembleia 
Municipal Sénior, uma iniciativa que pretendeu ouvir 
a voz da população sénior do concelho. Esta inicia-
tiva reuniu cerca de 40 municípes com mais de 65 
anos e aprovou mesmo um voto de louvor à assisten-
te mais idosa, com 102 anos.

Novas ETAR em S. Tiago dos Velhos e 
A-dos-Arcos
A freguesia de S. Tiago dos Velhos 
e localidade de A-dos-Arcos viram 
recentemente ser melhoradas as 
condições de saneamento e ambien-
te com a inauguração de novas ETAR.

A ETAR de S. Tiago dos Velhos foi inau-
gurada a 31 de julho, numa cerimónia 
presidida pelo Secretário de Estado do 
Ambiente, Eng.º Carlos Martins. A cons-
trução da desta infraestutura repre-
senta uma nova etapa na melhoria das 
condições socio-ambientais da região, 
criando as condições adequadas para 
a recolha, tratamento e rejeição dos 
efluentes de cerca de 1.000 habitantes. 

A empreitada da ETAR de S. Tiago dos 
Velhos localizada no Lugar de Contra-
dinha, representa um investimento de 
cerca de 270 000 € e serve as popu-
lações de Adoseiros e S. Tiago dos 
Velhos.

Além da construção da ETAR, foram 
também investidos 230 000 € no sis-
tema intercetor com 3,9km, elevando 
o investimento global para cerca de 
meio milhão de euros.

A ETAR de A-dos-Arcos foi inaugurada 
no dia 1 de outubro, representando um 
investimento de cerca de 40 000 € que 
irá servir uma população de cerca de 
uma centena de habitantes. 

ETAR de S. Tiago dos Velhos

ETAR de A-dos-Arcos
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O Documento Estratégico Arruda2025 foi 
apresentado publicamente em todas as fre-
guesias, durante o mês de outubro.

Loja do Cidadão de Arruda dos Vinhos
No dia 10 de outubro entrou em funcionamento a Loja do 
Cidadão de Arruda dos Vinhos, assinalada com uma inaugu-
ração que contarou com a presença da Sr.ª Ministra da Pre-
sidência e da Modernização Administrativa, Maria Manuel 
Leitão Marques, do Sr. Ministro do Trabalho, Solidariedade e 
Segurança Social, José António Vieira da Silva e da Sr.ª Secre-
tária de Estado Adjunta e da Modernização Administrativa, 
Graça Fonseca.

Este novo espaço de atendimento integrado está localiza-
do no centro de Arruda dos Vinhos, mais precisamente no 
tardoz do chafariz, com uma área de construção de cerca de 
500m2 e alberga os serviços da Autoridade Tributária (Finan-
ças), Instituto da Segurança Social, Balcão Único da Câmara 
Municipal de Arruda dos Vinhos, Espaço do Cidadão uma 
Pay-Shop e, futuramente, Julgado de Paz (a abrir previsivel-
mente durante o 1.º trimestre de 2017).

Em 2013 (anterior governo) Arruda dos Vinhos esteve prestes 
a perder o serviço de finanças pelo que a inauguração deste 
novo espaço representa um sonho concretizado e a garantia 
de que o Serviço de Finanças não encerrará no futuro. Este 
novo espaço representa também uma nova dinâmica nestes 
serviços e neste município que se prepara também para dar 
mais um passo em frente, com o Julgado de Paz, nos próxi-
mos meses.

Este projeto representa um investimento global de 410 
760,83 € destinados às obras de adaptação do espaço, equi-
pamento e software informático e mobiliário, contando com 
uma comparticipação de 350 000 € de fundos comunitários 
no âmbito do Portugal 2020, através do Programa Operacio-
nal Regional do Centro, sendo o restante investimento supor-
tado pelo Município de Arruda dos Vinhos.

A Loja do Cidadão de Arruda dos Vinhos resulta da adesão do 
Município ao Programa Aproximar - Estratégia para a Reor-
ganização dos Serviços de Atendimento da Administração 
Pública, que concebe um novo modelo de organização dos 
serviços públicos, cuja distribuição pelo território privilegia 
a proximidade da Administração Pública aos cidadãos e às 
empresas.

OS NÚMERO DE OUTUBRO

5670 utentes

4885 atendimentos

 → Câmara Municipal – 628

 → Espaço do Cidadão – 219

 → Finanças – 1381

 →  Segurança Social – 2262

 → Trevo - 395
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Câmara e Juntas de 
Freguesia efetuam 
visitas de trabalho

O executivo da Câmara Municipal efe-
tuou no decorrer dos meses de Outubro 
e Novembro visitas de trabalho em con-
junto com os executivos das Juntas de 
Freguesia de forma a avaliarem no terre-
no  vários projetos e obras que estão a 
decorrer um pouco por todo o Concelho.

Estas visitas serviram também para de 
uma forma mais próxima com as popu-
lações obterem um conhecimento 
mais profundo de algumas situações 
que preocupam os Munícipes e desta 
forma,  através de uma colaboração 
mais estreita e rápida Câmara e Juntas 
consigam que os mesmas  sejam resol-
vidas de forma mais célere.

Foram jornadas de trabalho que tra-
duziram a essência do que sempre 
tem sido afirmado por este executivo, 
um trabalho mais próximo das popu-
lações e com as populações, sendo 
que no final das visitas foi apresentado 
publicamente o Documento Estratégi-
co Arruda2025.

Iluminação pública
Para uma rede de iluminação pública eficiente e segura, contamos com a sua 
colaboração na deteção mais rápida de avarias ou problemas.

Casos mais comuns:

 → Um candeeiro que tem a lâmpada fundida;

 → Armaduras a cair;

 → Luz intermitente;

 → Postes danificados

Caso tenha detetado alguma destas situações, 
contacte a assistência técnica da EDP pelo 
800 911 911.

As avarias na Rede de Iluminação Pública são da responsabilidade da EDP, entida-
de responsável pelo serviço de manutenção do sistema iluminação pública.

A EDP disponibiliza também no seu site um formulário para identificação de ava-
rias na iluminação pública.
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Câmara Municipal cria regulamento de direitos 
e benefícios sociais aos Bombeiros
O executivo Municipal avançou com uma 
proposta de regulamento de concessão 
de direitos e benefícios sociais aos Bom-
beiros do Concelho, sujeita a posterior 
aprovação da Assembleia Municipal.

Considerando que que é da mais ele-
mentar justiça que homens e mulhe-
res que se dedicam a esta causa com 
elevado sentido de responsabilidade, 
abnegação, altruísmo e solidariedade, 
sejam lembrados, acarinhados e com-
pensados pelo seu esforço e dedica-
ção em prol dos outros. Conscientes da 
importância da atividade desenvolvida 
pelos Bombeiros, resolveu este exe-
cutivo avançar com este regulamen-
to que estipula os direitos e benefí-
cios sociais a conceder pela Câmara 
Municipal aos Bombeiros das corpo-
rações existentes no Concelho.

Neste sentido gozarão dos seguintes 
direitos e benefícios sociais os bombei-
ros abrangidos por este regulamento:

 → Seguro de acidentes pessoais, nos 
termos legalmente prescritos;

 → Preferência na atribuição de habita-
ção social promovida pela Câmara 
Municipal quando em igualdade de 
pontuação obtida na lista de classi-
ficação final;

 → Apoio jurídico em processos ou 
assuntos que lhe digam diretamen-
te respeito, no âmbito e nos termos 

estabelecidos para o serviço municipal do Gabinete de Consulta Jurídica e de Apoio 
Jurídico criados, independentemente da situação de insuficiência económica;

 → Acesso às iniciativas e infraestruturas de caráter desportivo municipal e cultural;

 → Beneficiar de isenção do pagamento de taxas inerentes ao licenciamento ou 
comunicação prévia referentes a operações urbanísticas de construção, amplia-
ção ou modificação para habitação própria e permanente;

 → Beneficiar do tarifário social mais favorável em vigor, aplicável aos consumido-
res domésticos, relativo ao consumo de água e saneamento;

 → Beneficiar da isenção de pagamento da tarifa de recolha de lixo;

 → Beneficiar da atribuição aos seus filhos com idade inferior aos 25 anos, em caso 
de falecimento em serviço ou inatividade por fato de doença grave ou acidente 
verificados no desempenho de funções de Bombeiro, de até três bolsas de estudo 
por ano letivo, no valor de 50€ mês, cada, a efetuar pela Câmara Municipal.

Como todos sabemos a atividade de Bombeiro representa riscos e, por isso, é um 
imperativo de justiça, reconhecer e incentivar os Bombeiros, bem como as suas 
famílias, de modo a que a causa “vida por vida”, tenha o reconhecimento político 
que merece.

GNR reforça policiamento de proximidade

O Município de Arruda dos Vinhos 
celebrou, no passado mês de agosto, 
um protocolo com o Destacamen-
to Territorial de Vila Franca de Xira da 
GNR (Posto Territorial de Arruda dos 
Vinhos), visando apoiar o reforço do 
policiamento e consequentemente 
da segurança, através da criação de 
equipas velocipédicas, no âmbito do 
policiamento de proximidade, aumen-

tando assim a visibilidade policial e 
estabelecendo um maior contacto 
com a população. 

Neste sentido, foram cedidas à Guarda 
Nacional Republicana de Arruda dos 
Vinhos duas bicicletas caracterizadas 
e devidamente apetrechadas do res-
petivo equipamento de apoio.
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78.ª Volta a Portugal em Bicicleta
Arruda dos Vinhos foi o palco da chegada da 8.ª etapa da 78.ª  Volta a Portugal em Bicicleta

No passado dia 5 de Agosto, Arruda dos Vinhos viveu um 
grande momento, inédito na sua história, ao receber a prova 
rainha do ciclismo nacional,  designadamente a 8ª etapa da 
78.ª Volta a Portugal em Bicicleta. A realização de uma etapa 
completa na região do Oeste constituiu uma das novidades 
desta edição da Volta a Portugal, com Nazaré e Arruda dos 
Vinhos a terem, pela primeira vez, respetivamente, uma par-
tida e uma chegada. 

Realizada no penúltimo dia de competição, e sendo a etapa 
mais longa dos últimos cinco anos, a 8.ª etapa, que saiu da 
Nazaré e conduziu o pelotão até Arruda dos Vinhos, num 
total de 208,5km, visitou os Municípios de Alcobaça, Caldas 
da Rainha, Óbidos, Bombarral, Lourinhã, Torres Vedras, 
Cadaval, Alenquer e Sobral de Monte Agraço. 

Antes da chegada à vila de Arruda dos Vinhos, foram discu-
tidas três metas volantes (Bombarral, Torres Vedras e Sobral 
Monte Agraço) e três contagens de montanha (Montejunto – 
2ª cat., Alenquer – 4ª cat. e S. Tiago dos Velhos – 3ª cat.). Em ter-
ritório concelhio, a etapa passou pelo Lugar da Mata, Nossa 
Senhora da Ajuda e Arranhó. A meta em Arruda dos Vinhos 
esteve instalada na Av. Eng. Adriano Brito da Conceição. 

O vencedor da oitava etapa da Volta a Portugal, que ligou 
a Nazaré a Arruda dos Vinhos, foi o ciclista espanhol Jesus 
Ezquerra (Sporting-Tavira).

Durante todo o dia o programa “Há Volta” da RTP1 foi 
transmitido a partir do jardim municipal integrado no 

espírito desta que é uma das provas desportivas mais amadas 
pelos portugueses, tendo registado o segundo melhor share 
televisivo de audiências, num momento de afirmação e pro-
moção do Município de Arruda dos Vinhos.   

A realização desta etapa foi o resultado do investimento dos 12 
Municípios do Oeste. Foram realizados estudos que sugerem 
que a Volta proporcionou um retorno financeiro positivo e larga-
mente significativo nas economias locais, não só pelo aumento 
direto do consumo, mas também pela exposição e visibilidade 
das localidades nos principais meios de comunicação. Segundo 
um estudo realizado pela Cision, a realização da Volta teve um 
impacto económico de três milhões e duzentos e sete mil 
euros no concelho de Arruda dos Vinhos.

O Município de Arruda dos Vinhos agradece publicamente 
aos colaboradores, parceiros, instituições e empresas que se 
associaram e contribuíram para a realização deste importan-
te evento desportivo.
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2º Encontro Fotográfico 
em Arruda dos Vinhos 
“Conhecimento e 
Fotografia”

No passado dia 29 de outubro realizou-
-se o segundo encontro de Fotógrafos 
que resulta de um Ciclo de Encontros 
que reune Fotógrafos profissionais e 
não profissionais unidos pela mesma 
paixão – a Fotografia 

Vindos de norte a sul do país, estive-
ram em Arruda dos Vinhos, cerca de 35 
fotógrafos para partilhar conhecimen-
tos e práticas, fotografar e mostrar os 
seus trabalhos,  bem como conhecer 
a história, o património, a cultura e a 
gastronomia de Arruda dos Vinhos.

O programa do Encontro incluíu apre-
sentações e debates durante a manhã 
na Capela do Morgado, e à tarde reali-
zou-se um “passeio / visita” pelas ruas 
e referências culturais locais. Seguiu-
-se a projeção de algumas imagens 
captadas durante esta visita e a  inau-
guração de uma mostra de trabalhos 
dos Fotógrafos presentes que estará 
patente até 8 de novembro na Galeria 
Municipal.

Para além dos organizadores,  Fidal-
go Pedrosa, Alice WR e Isabel Costa,  
alguns Fotógrafos locais, como Ana-
bela Val Flores, Mário Tavares, Sandro 
Silva, Augusto Pinheiro, o encontro 
contou com a presença do Mestre 
António Homem Cardoso e um conjun-
to de Homens e Mulheres de excelência 
artística e humana!

 02

Um Olhar sobre Irene 
Lisboa

“Um Olhar sobre Irene Lisboa” é o 
título da primeira exposição temporá-
ria inserida no projeto cultural “ Museu 
Irene Lisboa” e que tem por objetivo 
contribuir para a divulgação do nome 
e da obra de Irene Lisboa. 

A exposição, composta por uma mobí-
lia de quarto e algumas peças utilitá-
rias e decorativas que pertenceram à 
escritora, foi inaugurada no dia 13 de 
outubro na sala polivalente do Posto 
de Turismo e tem acolhido todas as 
turmas do 4.º, 5.º e 6.º anos do con-
celho. A visita é composta por dois 
momentos distintos mas complemen-
tares: a visita orientada ao espólio e 
uma leitura encenada do conto “ O 
Medo” na Biblioteca municipal Irene 
Lisboa.

“Os objetos Falam” é a outra ativida-
de que tem por objetivo dar a conhe-
cer o espólio da escritora Irene Lisboa 
que se encontra à guarda do municí-
pio de Arruda dos Vinhos. Mensalmen-
te é selecionado um objeto e colocado 
em destaque na biblioteca municipal, 
cuja contextualização material, social 
ou simbólica é explorada por um 
convidado.

 03

Elizabete Malia - Arte 
com Natureza

A partir de um dos elementos mais 
genuínos da natureza e da paisagem 
Arrudense – a vide – Elizabete Malia 
construíu um universo mistíco e natu-
ralista através de vários materiais reti-
rados da natureza conciliados com 
técnicas tradicionais como o croché.

O resultado foi uma simbiose perfei-
ta de volumetrias e formas que nos 
faziam “viajar” nas profundezas do 
nosso imaginário!

A exposição esteve patente na Sala 
Polivalente durante o mês de setembro.

 04

Galeria Municipal

Julio Carmo Santos um aguarelista 
há muito afirmado, expôs na galeria 
muncipal de 9 de julho a 2 de agosto. 
A figura feminina foi o tema central que 
este artista plástico retratou na sua 
exposiçãp onde a subtileza da aguarela 
evidenciou a delicadeza da Mulher.

Seguiu-se António Saiote que de 3 
de setembro a 4 de outubro, através 
de uma paleta forte mostrou-nos a 
força e a magia da Paisagem e Cultura 
Alentejanas.

Luis Mendonça, durante o mês de 
outubro com uma exposição de Foto-
grafia,  mostrou como a beleza do Nu 
pode ser sublime, delicada, elegante, 
sensual e infinitamente bela!
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Rota Histórica das 
Linhas de Torres

No passado dia 20 de outubro assina-
lou-se o segundo aniversário do dia 
Nacional das Linhas de Torres.

A Comissão Técnica da RHLT, para assi-
nalar a data, organizou o II Encontro 
sobre Arqueologia e Museologia das 
Guerras Napoleónicas em Portugal, no 
Auditório Tomás Noivo em Bucelas. O 
encontro desenvolveu-se entre os dias 
20 e 21 de outubro com comunicações 
e visitas a alguns Centros de Interpre-
tação da Rota e a algumas estruturas 
militares.

Comunicações como a do Coronel de 
Engenharia José Paulo Berger, do Pro-
fessor António Ventura ou do Musi-
cólogo e Historiador Rui Vieira Nery, 
revelam a importância da continuida-
de da investigação sobre este período 
tão importante da história de Portugal 
e da Europa e  como esta Rota pode 
constituir uma alavanca fundamen-
tal de promoção e divulgação de um 
Património e de um Território.

 08

Biblioteca Municipal e 
Prémio Irene Lisboa

No passado dia 23 de Setembro, a 
Biblioteca Municipal celebrou mais um 
aniversário.

O programa das comemorações teve 
início com a atuação da Escola de 
Musica de Arruda dos Vinhos “Cordas 
Soltas”, ao que se seguiu a entrega das 
distinções referentes ao VI Prémio Lite-
rário Irene Lisboa, ano dedicado ao 
género literário-conto. José Martinho 
Serras Gaspar de Abrantes foi o autor 
premiado, sendo ainda distinguidos 
com menções honrosas José Cipria-
no Catarino, João Paulo Passareiro 
Coelho, Susana Vieira e o próprio José 
Martinho Serras Gaspar.

 05

Gala da Rainha das 
Vindimas – Lagoa

No passado dia 10 de setembro em 
Lagoa, no Algarve, realizou-se mais 
uma Gala da Rainha das Vindimas.

Este certame tem como objetivo dar 
a conhecer as tradições e a cultura 
dos vários Concelhos que integram a 
Associação Municipal de Produtores 
de Vinho (AMPV) através das suas con-
correntes escurtinadas nos Concursos 
locais.

Este ano o Município de Arruda foi 
representado pela concorrente Victó-
ria Nikitina, que foi eleita Miss Festa da 
Vinha e do Vinho em 2015 como aluna 
do Externato João Alberto Faria.

Para além dos desfiles em roupa casual 
e formal, a concorrente desfilou com 
um traje de Vindimadeira cedido pelo 
Rancho Folclórico Podas e Vindimas.

 06

Homenagem aos 
Combatentes Arrudenses

Os combatentes Arrudenses foram 
homenageados, no dia 1 de novembro, 
numa cerimónia que decorreu junto 
do Monumento em Homenagem aos 
Combatentes Arrudenses e no Talhão 
dos Combatentes, no cemitério muni-
cipal, e que contou com a presença 
do presidente da Câmara Municipal, 
André Rijo, e do Núcleo de Vila Franca 
de Xira da Liga dos Combatentes.

As comemorações encerraram com 
uma leitura encenada de excertos de 
textos em prosa e poemas relacio-
nados com Arruda, por alguns dos 
elementos da equipa da biblioteca 
Municipal.

 09/10

Vinhos de Lisboa

Partindo de uma iniciativa da 
Câmara Municipal de Lisboa, através 
do Vereador Sá Fernandes e em 
colaboração com a região Vinhos de 
Lisboa, realizou-se  de 30 de junho a 10 
de julho o evento “Vinhos de Lisboa”, 
que contou com os vários  produtores 
de vinho desta região e decorreu entre 
o Mercado da Ribeira e a Rua Augusta.
No Mercado da Ribeira, em parceria 
com a Garrafeira Nacional, o visitan-
te teve a oportunidade de degustar os 
vários vinhos dos diferentes produto-
res presentes com as respetivas expli-
cações de produção, maturação, está-
gios, castas, etc.

Na Rua Augusta, distribuidos por stands 
devidamente identificados,  para além 
dos Produtores de Vinho estiveram 
também presentes outros produtores e 
outros produtos regionais.

Por parte do Município de Arruda dos 
Vinhos, estiveram em sua represen-
tação a Adega Cooperativa de Arruda 
dos Vinhos, a Casa Agrícola Ribeiro 
Correa, a Quinta de São Sebastião e 
a Cottage das Cardosas. Para além 
dos Vinhos,  foi possível dar a conhe-
cer outros sabores produzidos no 
nosso Concelho, representativos da 
nossa identidade e tradições, como as 
Bruxas d’Arruda, os Bolos de Casamen-
to, as Broas da Bruxa, as compotas e os 
doces e a D. Elvira.

Este evento permitiu,  que na capital 
do país,  fosse possível dar a conhe-
cer ao público nacional mas também 
aos milhares de Turistas que neste 
momento visitam Portugal e em con-
creto a cidade de Lisboa,  o que de 
melhor se produz no Concelho de 
Arruda dos Vinhos.
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No âmbito das atividades desenvolvidas nos 
centros sénior do município de Arruda dos 
Vinhos, 23 utentes dos centros de Arruda 
dos Vinhos e de Cardosas visitaram, no pas-
sado dia 14 de setembro, a Salina e o Ecomu-
seu do Sal, na Figueira da Foz.

Atendimento e Acompanhamento 
Social/ Setor Social

O município de Arruda dos Vinhos disponibiliza um serviço de 
atendimento/acompanhamento Social, desenvolvido numa 
lógica de participação ativa da pessoa e da sua capacitação 
com vista ao desenvolvimento de um processo de autonomi-
zação. É um serviço municipal de proximidade, de apoio e de 
intervenção social, abrangente a toda a população residente 
no concelho de Arruda dos Vinhos.

São objetivos do serviço informar, 
aconselhar e encaminhar os munícipes 
para respostas, serviços ou apoios sociais 
adequados a cada situação, bem como 
apoiar situações de vulnerabilidade 
social, prevenir situações de pobreza e 
exclusão sociais e fortalecer as redes de 
suporte familiar e social.

Neste âmbito, durante o 1º semestre de 2016, foram realiza-
dos 456 atendimentos/acompanhamentos sociais e 133 visi-
tas domiciliárias, com especial enfoque em ações de apoio 
ao exercício de cidadania, apoio em questões de carác-
ter geral e de vida quotidiana. Foram, ainda, apoiados com 
transporte na área da saúde 84 utentes. 

Projeto Esperança
Tendo em consideração a con-
juntura social e económica, o 
município de Arruda dos Vinhos 
implementou o Projeto Esperan-
ça, uma medida de apoio social 
a agregados familiares com crian-
ças, desde o seu nascimento até 
à idade de 36 meses, por forma a 
garantir o acesso aos produtos/serviços básicos, considera-
dos indispensáveis ao desenvolvimento da criança e tendo 
como princípio a defesa do superior interesse dos menores.

Neste âmbito, rececionaram-se 8 candidaturas, tendo sido 
prestado apoio sobretudo na aquisição de fraldas, produtos 
alimentares e artigos de higiene. 

Apoios Sociais
Cheque Farmácia

O Cheque Farmácia é uma medida implementada pelo muni-
cípio de Arruda dos Vinhos, que visa apoiar residentes em 
situação de carência económica, de forma a garantir que nin-
guém deixe de ter acesso à medicação e aos cuidados míni-
mos de saúde.

A medida Cheque Farmácia tem como objetivo reafirmar a 
tomada de medidas/projetos que promovam a solidarieda-
de, a justiça e a coesão social e apoiar agregados familiares 
em situação de vulnerabilidade social na aquisição de medi-
camentos, produtos de saúde e bem-estar para dependen-
tes e grandes necessitados.

Neste âmbito, foram auxiliados, no ano corrente, 19 agrega-
dos familiares.

Isosaúde
Em janeiro de 2014 o Município de Arruda dos Vinhos imple-
mentou o projeto IsoSaúde, em articulação com a Guarda 
Nacional Republicana – Núcleo Idosos em Segurança. Este 
projeto tem como pilar essencial o acompanhamento de pro-
ximidade, contribuindo de forma significativa para o bem-
-estar social, mental e físico do grupo-alvo.

Este projeto é desenvolvido com recurso a uma médica de 
medicina geral/familiar, em regime de voluntariado, que se 
desloca ao domicílio dos utentes referenciados, em conjunto 
com o assistente social, tendo sido, ainda, criado um gabine-
te clínico para consulta aos utentes com mobilidade e possi-
bilidade de deslocação.

Com a implementação deste projeto resolveram-se e mini-
mizaram-se fatores de risco e reforçaram-se as redes de 
apoio familiar e de vizinhança, relativamente aos casos em 
acompanhamento. Sempre que necessário, faz-se a articula-
ção com outras respostas institucionais existentes.

São acompanhados no âmbito do projeto Isosaúde, atual-
mente, 45 munícipes.
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Centro de Ajudas Técnicas 
O Centro de Ajudas Técnicas é um 
projeto promovido pelo município de 
Arruda dos Vinhos, em parceria com a 
Santa Casa da Misericórdia de Arruda 
dos Vinhos e com a Unidade de Cui-
dados de Saúde Personalizados de 
Arruda dos Vinhos, visando apoiar 
munícipes com a disponibilização de 
produtos de apoio (cadeiras de rodas, 
camas articuladas, andarilhos, cana-
dianas, entre outros), especialmente 
produzidos para prevenir, compensar, 
monitorizar, aliviar ou neutralizar as 
incapacidades, limitações das ativi-
dades e restrições na participação do 
utilizador.

Podem usufruir do apoio desta estru-
tura as pessoas residentes no conce-
lho de Arruda dos Vinhos que se encon-
trem em situação de dependência ou 
de grande necessidade e a necessitar 
de atribuição de ajudas técnicas/pro-
dutos de apoio.

Os pedidos devem ser realizados junto 
do Gabinete de Ação Social do Municí-
pio de Arruda dos Vinhos.

A fim de dar resposta às solicitações 
procedeu-se ao reforço de equipa-
mento, tendo sido adquirido no ano 
de 2016, 6 camas articuladas, 5 conjun-
tos de grades laterais, 5 colchões arti-
culados e 5 colchões anti-escaras com 
compressor, bem como 6 cadeiras 
de rodas. Durante este ano foram 
apoiados 28 munícipes com produ-
tos de apoio. 

Teleassistência

O Município de Arruda dos Vinhos 
assegura, gratuitamente, a 15 muní-
cipes o serviço de teleassistência 
domiciliária que funciona 24 horas/dia, 
365 dias/ano através de um terminal 
fixo, onde o utente pode, através de 
um botão de emergência, aliado a um 
telefone de alta voz, falar, ser localiza-
do e identificado pela central de assis-
tência, sendo feita a avaliação imedia-
ta da situação e dada a resposta mais 
adequada à situação detetada, tendo 
ainda os serviços da voz amiga e de 
alerta para toma de medicação.

O contacto entre o operador e o utente 
ou a rede informal/formal só é ces-
sado quando deixar de se verificar o 
motivo do alerta. Este serviço pos-
sibilitou, recentemente, auxiliar uma 
das beneficiárias que, na sequência de 
uma queda, ficou imobilizada, contu-
do, tendo premido o botão de emer-
gência da sua pulseira, foi de imediato 
socorrida.

Oficina Domiciliária

A Câmara Municipal de Arruda dos 
Vinhos apoiou, no âmbito da oficina 
domiciliária, 8 agregados familia-
res, no corrente ano, disponibilizando 
de forma gratuita a mão-de-obra para 
a execução de pequenas reparações, 
nomeadamente pinturas no interior 
da habitação, pequenas reparações de 
móveis, substituição de fechaduras e 
desentupimento de canos.

Serviço de Aconselhamento 
e Orientação Psicológica

A Câmara Municipal de Arruda tem 
implementado, desde fevereiro de 
2014, um serviço de Aconselhamen-
to e Orientação Psicológica, visando 
garantir um apoio especializado nesta 
área a todos os munícipes que dele 
pretendam usufruir.

Durante o corrente ano recorreram ao 
gabinete de psicologia 169 utentes, 
tendo sido efetuadas 235 consultas.

MARCAÇÕES
Dr. Sérgio Carvalho
Gabinete de Psicologia
Edifício Terminal Rodoviário
263 977 000 - ext.: 393
psicólogo@cm-arruda.pt
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Outubro - mês do idoso
Novo Ano Letivo na Universidade das Gerações e 
Convívio Sénior 2016

Assinalando o arranque do ano letivo 2016/2017 da Universidade das Gerações e o 
mês do idoso o município promoveu, no dia 5 de outubro, a realização de um conví-
vio sénior, com animação durante a tarde seguida de lanche, no qual participaram 
cerca de 400 pessoas.

As aulas iniciaram-se no dia 6 de outubro, contando nesta data, já, com a inscri-
ção de 130 alunos. Alargou-se o horário letivo que conta, este ano, com aulas de 
segunda a sexta-feira das 9h30 às 17h30. Alargou-se, igualmente, a oferta de disci-
plinas, lecionadas em regime de voluntariado por 20 professores, nomeadamente: 
Falar bem, escrever melhor; Histórias da Língua e da Literatura Portuguesa; Inglês 
I e II; Francês; Alemão; Espanhol; Pensamento Crítico; Psicologia; Cavaquinhos & 
Companhia; Canto; Oficina do Papel; Oficina de Pintura; Pintura em Azulejo; Borda-
dos; Ginástica Sénior; Promoção e Educação para a Saúde; Meditação e Técnicas 
de Relaxamento; Reflexologia Podal; Manutenção e Movimento; Terapias Alternati-
vas; Jardinagem e Horticultura; Segurança Rodoviária e Informática. 

Várias atividades marcaram este início de ano letivo, para além do decurso normal 
das aulas, designadamente, no dia 17 de outubro, comemorando o Dia da Alimen-
tação Saudável, realizou-se na UG um workshop alusivo ao tema, promovido pela 
UCC de Arruda dos Vinhos em parceria com o município, seguido de um almoço 
saudável partilhado. No dia 19 de outubro a Universidade das Gerações foi repre-
sentada na Assembleia Municipal Sénior, realizada no salão nobre da Câmara 
Municipal, por quatro alunos, que apresentaram propostas ao município nas áreas 
da Segurança Rodoviária e Defesa do Meio Ambiente e, no dia 20 de outubro, uma 
equipa constituída por 5 alunos da Universidade participou nas gravações de um 
concurso da RTP «O Avô fugiu de Casa», que será apresentado por Fernando Alvim, 
a estrear no mês de novembro. 

No âmbito do Mês do Idoso, a GNR de Arruda dos Vinhos realizou, em parceria com 
o município, no dia 24 de outubro, uma ação de sensibilização sobre a Segurança 
de Idosos, que decorreu na Universidade, com a participação dos alunos e de uten-
tes dos Centros de Convívio Sénior de Arruda dos Vinhos e Cardosas. 

Cartão Sénior
Valorizar os “nossos”

Visando proporcionar, à população 
sénior, um conjunto de benefícios na 
utilização de bens e serviços públicos 
e privados existentes no Concelho, o 
município de Arruda dos Vinhos pro-
cedeu à elaboração de um projeto 
de regulamento, que será votado na 
Assembleia Municipal, com o intuito 
de implementar o Cartão Sénior, des-
tinado aos cidadãos residentes no 
concelho de Arruda dos Vinhos que 
tenham idade igual ou superior a 
60 anos - ou 50 anos, caso integrem 
projetos dinamizados pelo Muni-
cípio dirigidos à população sénior 
- sejam pensionistas, reformados ou 
aposentados.

Os titulares do Cartão Sénior usufrui-
rão de descontos pré-estabelecidos 
de acordo com as parcerias efetuadas 
com estabelecimentos e instituições 
locais.
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No dia 15 de setembro o Presidente e a Vice-
-presidente da Câmara Muncipal de Arruda 
dos Vinhos estiveram presentes na aber-
tura do ano letivo do EJAF (Externato João 
Alberto Faria) para inaugurar na nova porta-
ria e bolsa de estacionamento.
Na cerimónia foi feita a receção aos novos 
alunos que irão frequentar o 5.º ano e plan-
tada uma árvore que simboliza a sua chega-
da a este estabelecimento de ensino.

Município assinalou o 
Dia Europeu sem Carros
Durante o dia 22 de setembro foram dinamizadas várias atividades na comunidade 
educativa, numa parceria entre o Município de Arruda dos Vinhos, a GNR, a CPCJ 
de Arruda dos Vinhos, o Externato João Alberto Faria (EJAF), o Agrupamento de 
Escolas e Jardins de Infância do concelho de Arruda dos Vinhos (AEJIA) e a Escola 
Profissional Gustave Eiffel.

Durante a manhã, a GNR de Arruda dos Vinhos promoveu uma ação de sensibili-
zação para alunos dos 5.º e 6 anos do EJAF, sobre nova solução de mobilidade 
urbana de acesso ao estabelecimento de ensino, através da apresentação de 
um vídeo produzido por André Agostinho, onde estiveram presentes 324 alunos.

Para os alunos dos 3.º e 4.º anos do Centro Escolar de Arruda dos Vinhos, a CPCJ 
de Arruda dos Vinhos, a Escola Segura da GNR e o AEJIA dinamizaram a atividade 
«Ser feliz em segurança», atividades pedagógicas na Pista da Escola Fixa de Trânsi-
to “Fundação Eduardo Lemos”, tendo sido efetuado o enquadramento teórico em 
contexto de sala de aula. A atividade estendeu-se para os dias 26 e 27 de setembro, 
destinadas aos alunos dos 3.º e 4.º anos dos Centros Escolares de Casal do Telheiro, 
Arranhó, e S. Tiago dos Velhos. No total participaram 301 alunos.

A turma de Animação Sóciocultural da Escola Profissional Gustave Eiffel, com-
posta por 12 alunos, organizou uma Caça ao Tesouro com a temática, no Jardim 
Municipal de Arruda dos Vinhos, também para alunos dos 3.º e 4.º anos do Centro 
Escolar de Arruda dos Vinhos. Foi organizado um passeio pedestre pelas ciclovias, 
destinado a seniores que terminou com uma atividade de relaxamento no Jardim 
Municipal.

Para além destas atividades, o Município utilizou viaturas híbridas cedidas pela Toi-
torres e disponibiliza as bicicletas ARRUVINHAS ao longo de todo o ano, no Serviço 
Educativo e Cultural - Centro Cultural do Morgado.

Digitalize este código com 
o seu telemóvel ou tablet 
para ver o vídeo sobre a 
nova solução de mobilidade 
urbana de acesso ao EJAF
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Foi recentemente adquirido um novo mini-
-bus que ficará ao serviço do transporte 
escolar.

Receção do pessoal 
docente e não docente

No dia 13 de setembro, realizou-se, 
no pavilhão multiusos, em Arruda dos 
Vinhos a cerimónia de recepção ao 
corpo docente e não docente dos esta-
belecimentos de ensino do Concelho. 
Esta cerimónia contou com a parti-
cipação do Grupo de Cavaquinhos e 
do Grupo Coral da Universidade das 
Gerações. 

Prolongamento de horário 
no ensino pré-escolar – 
entrega de material

No início do ano letivo, procedeu-se 
à entrega, nos Centros Escolares de 
Arruda dos Vinhos, Casal do Telheiro e 
Arranhó, de material pedagógico des-
tinado às salas do prolongamento de 
horário dos alunos do ensino pré-esco-
lar, nomeadamente plasticina, lápis de 
cor e lápis de cera, canetas de feltro, 
fantoches, legos, disfarces de faz de 
conta, tapete multiusos, entre outros.

Educação 
O Município de Arruda dos Vinhos celebrou no início do ano letivo protocolos com 
duas associações - Sociedade Euterpe Alhandrense e União Recreativo Desportivo 
de Arranhó - reforçando a aposta a que se vem propondo, a de dignificar e investir 
cada vez mais na formação e ocupação dos mais jovens indo, também, de encon-
tro às necessidades dos encarregados de educação. Proporciona-se, assim, aos 
mais pequenos, no ensino pré-escolar, as Atividades de Animação e Apoio à Famí-
lia (AAAF), no prolongamento de horário, enriquecidas, este ano letivo, com dança 
criativa, expressão física e motora e atelier de música e movimento.

Voltou a  implementar-se, também, neste ano letivo, a atividade Horas Criativas - 
prolongamento de horário destinado ao 1.º ciclo - nos tempos de ponta da manhã 
e da tarde - enriquecidas com a dinamização de atividades fora das unidades temá-
ticas letivas em contexto escolar.

No âmbito das Atividades de Enriquecimento Curricular em parceria com o AEJIA, 
o Município disponibiliza aos alunos a Atividade Física e Desportiva, a Expressão 
Musical e a Expressão Dramática.

Entrega de horários 
escolares e agendas do 
professor

Como forma simbólica de boas vindas 
ao novo ano letivo, o município de 
Arruda dos Vinhos distribuiu, durante 
as primeiras semanas de aulas, horá-
rios escolares por todos os alunos dos 
estabelecimentos de ensino, desde o 
pré-escolar ao 1.º ciclo. Foram entre-
gues, também, agendas do professor a 
todos os docentes em funções na área 
do município.

Agenda
do 

Professor

2016    2017
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Bolsa de Mim para Ti

No início do ano letivo 2016/2017 recorreram à Bolsa de Manuais Escolares de Mim 
para Ti, a fim de serem apoiados, 70 alunos, e foram recionados, desde janeiro, 
doações de 85 de agregados familiares, num total de 3.803 livros recebidos.

Foram apoiados, com a entrega gratuita de livros escolares usados, 51 alunos. Valo-
rizados estes apoios, os mesmos oscilam entre os 27,62€ e os 291.43€, cifrando-se o 
valor  médio do apoio por aluno em 86.36€. Foram ainda apoiados com diversos 
materiais escolares outros 10 alunos.

Na vertente do apoio ao Banco Alimentar, através do projeto de Papel por Alimen-
tos,  foram  enviados 2.316 Kg de livros em fim de vida para o citado projeto, 
contando, não só com as doações particulares, como com o valioso contributo do 
EJAF, sendo que por cada tonelada de livros/papel entregue corresponde ao valor 
de 100,00€ para compra de bens essenciais.  

Depois de ter sido noticiada a existência da Bolsa De Mim para Ti, na página do 
facebook do Movimento pela Reutilização dos Livros Escolares, verificou-se uma 
procura de livros/manuais escolares por alunos de fora do Concelho.

Requalificação do 
parque escolar

No início do ano letivo realizaram-se, 
nos centros escolares do concelho, 
sessões informativas para os encarre-
gados de educação, relativamente ao 
projeto de requalificação do parque 
escolar, tendo sido apresentada a pro-
posta de projeto inicial e solicitados os 
contributos de todos os intervenientes 
na comunidade educativa.

Desta apresentação resultaram os 
contributos/sugestões de alguns 
encarregados de educação, que serão 
analisadas e tomadas em considera-
ção na elaboração do projeto final, a 
ser submetido a aprovação da candi-
datura a financiamento, no âmbito do 
programa “Portugal 2020”. Bolsas de estudo para os alunos do ensino superior

De 1 a 30 de novembro decorre o prazo 
para entrega de candidaturas a bolsa 
de estudo para estudantes do ensino 
superior. 

Esta medida de apoio social destina-se 
a estudantes do ensino superior residentes no concelho de Arruda dos Vinhos. As 
candidaturas podem ser entregues na Loja do Cidadão/Balcão Único, em Arruda 
dos Vinhos ou no Espaço do Cidadão em Arranhó. 

Informação disponível em www.cm-arruda.pt . 
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Campos de Férias de 
Verão

Durante o período de férias de verão, o 
Município desenvolveu três programas 
de Campos de Férias, destinados a 
crianças e jovens dos 6 aos 18 anos de 
idade, que decorreram de 13 de junho 
a 26 de agosto. 

Atividades como visita a quinta peda-
gógica, idas à praia, visita à Falcoaria 
Real e Museu do Rio em Salvaterra de 
Magos, atividades na Piscina Munici-
pal de Arruda dos Vinhos, atividades 
arqueológicas, e outras, preencheram 
os dias de 220 crianças e jovens ao 
longo do verão, tendo possibilitado às 
crianças um contacto com a equitação 
e a prática de uma série de atividades 
desportivas no espaço adjacente à Pis-
cina Municipal.

Por agora, de volta ao estudo, porque 
para o ano há mais!

Arqueologia Viva (!)

O atelier Arqueologia Viva (!) decorreu entre os dias 4 e 15 de julho de 2016, no 
âmbito do Campos de Férias, organizado pelo município.
 
O projeto Arqueologia Viva (!), criado em 2013 e desenvolvido pelo Centro de Estu-
dos e Investigação de Arruda dos Vinhos (CEIAV), tem como propósito a abertura à 
participação da comunidade jovem nos processos arqueológicos e divulgação do 
património cultural local e pretende contribuir para a formação de  cidadãos inte-
ressados e sensibilizados para as questões do património. 

Na edição de 2016 participaram 5 jovens do concelho, com idades compreendidas 
entre os 13 e os 14 anos que  tiveram a oportunidade de integrar a equipa de traba-
lho do CEIAV que desenvolve o projeto: “Inventário do Património Cultural, Civil e 
Religioso do Concelho de Arruda dos Vinhos” e, colaborar nos trabalhos técnicos de 
registo e inventário. Esta participação aberta aos jovens, nos trabalhos de campo, 
para além da realização de trabalhos técnicos de registos, proporcionou o contac-
to com a paisagem do ambiente geográfico concelhio, estimulando uma relação 
com mesma e, o conhecimento do território onde residem.

Durante as 2 semanas do atelier, foram levadas a cabo visitas a mais de 40 sítios 
com interesse histórico ou de natureza arqueológica, dentro e fora do conce-
lho. Na primeira semana, foram realizadas visitas de reconhecimento da área em 
estudo, visitando locais arqueológicos e outros locais que podem potencialmente 
integrar  inventário. Para além das visitas aos locais do concelho potencialmente 
relevantes (como por exemplo, Forte do Cego, Forte da Carvalha, Forte do Paço / 
Castelo, Moinho do Custódio,  Nª Sr.ª do Monte, Casal do Letrado, Casal das Con-
tradinhas, Ponte “Romana” de Cardosas e os troços de estada militar de Arranhó, 
Estrada Ajuda/Bucelas, Á-dos-Arcos e A-do-Baço), foram também realizadas visitas 
ao Centro de Interpretação das Linhas de Torres, em Sobral de Monte Agraço, ao 
Circuito do Alqueidão (Sobral de Monte Agraço) e  ao espólio de epigrafia romana 
que se encontra no adro da Igreja de Cadafais (Alenquer).  

Durante a segunda semana (11 a 15 de julho) os jovens realizaram os trabalhos de 
campo, de registo de alguns edifícios com interesse cultural do concelho, nomea-
damente da Freguesia de Cardosas e S. Tiago dos Velhos. 
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Carta Arqueológica de Arruda dos Vinhos
Foi concluído no primeiro semestre de 
2016 a Carta Arqueológica de Arruda 
dos Vinhos. O projeto teve um período 
de vigência de 26 meses e os trabalhos 
decorreram entre 2013 e 2016. 

A realização deste projeto só foi pos-
sível graças à parceria entre o Centro 
de Arqueologia (UNIARQ) da Faculdade 
de Letras de Lisboa (FLUL) e o Municí-
pio de Arruda dos Vinhos, através do 
Centro de Estudos e Investigação de 
Arruda dos Vinhos (CEIAV).

A responsabilidade cientifica do proje-
to foi da Professora Doutora Ana Cata-
rina Sousa (Arqueológa UNIARQ-FLUL) 
, sob a coordenação técnica de Jorge 
Eduardo Lopes (Arqueólogo CEIAV).

PORQUÊ A REALIZAÇÃO DA CARTA 
ARQUEOLÓGICA DE ARRUDA DOS 
VINHOS?
O Município de Arruda dos Vinhos não 
possuía, até ao momento, um  docu-
mento de inventário do património 
arqueológico, que permitisse forne-
cer uma leitura geral da ocupação 
humana do território.

O investimento na investigação arqueo-
lógica no Município de Arruda dos 
Vinhos, tem sido bastante reduzido, em 
contraste o panorama da história da 
investigação arqueológica regional.

Este documento pretende contribuir 
para a salvaguarda, valorização e a 
divulgação do património, integrando 
o levantamento no Plano Diretor Muni-
cipal (em revisão) e, fazer uma análise 
do modelo de ocupação e de povoa-
mento do território.

A “Carta Arqueológica de Arruda dos 
Vinhos”, não pode ser considera-
da como um documento acabado e 
fechado, pois representa uma primeira 
visão do potencial arqueológico, justi-
ficando-se a necessidade de atualiza-
ção sistemática.

Dar a conhecer os sítios e/ou vestí-
gios arqueológicos que fazem parte 
do património arqueológico é um con-
tributo a preservação da memória e 
identidade local e contribui, também, 
para o desenvolvimento económico, 
por exemplo o turismo. A elaboração 
da Carta Arqueológica, não é apenas 
a inventariação do património, mas 
também, traçar um esboço do quadro 
da evolução do povoamento.

Uma das preocupações nesta primei-
ra fase do Projeto Carta Arqueológica 
de Arruda dos Vinhos é a preservação e 
salvaguarda deste património, e apro-
fundar o diagnóstico sobre os riscos de  cada um dos sítios arqueológicos e imóveis 
referenciados (e de outros que o possam vir a ser). Todos os sítios arqueológicos 
identificados, à partida, são considerados como de interesse científico, por isso, 
deve-se acentuar a “vigilância”, a nível de acompanhamento arqueológico destes 
locais. Tendo em conta os riscos sobre muitos dos sítios arqueológicos, são, para 
vários sítios, aconselhadas prospeções e sondagens arqueológicas prévias (de 
acordo com a carta de condicionantes estabelecida). 

A CARTA ARQUEOLÓGICA DE ARRUDA DOS VINHOS EM PERSPETIVA
A Carta Arqueológica de Arruda dos 
Vinhos é apenas um primeiro e  impor-
tante passo no caminho do conheci-
mento e da preservação do património 
arqueológico do concelho de Arruda 
dos Vinhos. 

Continuar a inventariar e desenvolver 
ações de salvaguarda e proteção do  
património e  criar condições para a 
sua divulgação e promoção turística, 
são  objetivos que se devem atingir no 
futuro. É necessário criar uma estraté-
gia de valorização de sítios e edifícios, 
que passa por ações de conservação 
e restauro em edifícios que se encon-
trem em ruínas ou que se encontrem 
em elevado perigo de conservação e 
executar ações regulares de manuten-
ção de sítios visitáveis. Devem também 
ser desenvolvidos projetos científicos 
de investigação em sítios com elevado 
potencial arqueológico.

Apesar dos novos dados, é notória 
a escassez de informação e estudos 
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Piscina Municipal
Durante os passados meses de agosto e setembro a Piscina Municipal sofreu uma 
intervenção profunda, no sentido de melhorar as condições para os nossos utentes.

Além da parte estética, pinturas, arranjos exteriores, alteração da iluminação, 
apostou-se, também, na aquisição de novos equipamentos para a natação que 
irão possibilitar uma maior evolução na aprendizagem desta modalidade.

De referir que estas intervenções possibilitaram um aumento significativo de uten-
tes, não só para as aulas de natação, mas também para o Ginásio. No inicio da 
época 2015 reportam-se  207 utentes nas aulas de natação e no mesmo período de 
2016 reportam-se perto dos 400 utentes.

sobre o património histórico e arqueo-
lógico, pois, Uma Carta Arqueológi-
ca não é um produto acabado, estan-
do  sempre em constante atualização. 
Muito ainda ficou por descobrir e por 
investigar. É importante desenvolver 
projetos de Investigação: 

É  também necessário criar ações regu-
lares de divulgação no âmbito da Carta 
Arqueológica, como, publicações, 
exposições, colóquios, conferências,  e 
ações pedagógicas(  ateliers educati-
vos nas escolas, divulgando o patrimó-
nio e educar para a salvaguarda), con-
tribuindo para a formação de alicerces 
necessários para aproximar a comuni-
dade  ao seu património (Cultural).

O CONTRIBUTO DA COMUNIDADE 
LOCAL NA CARTA ARQUEOLÓGICA 
DE ARRUDA DOS VINHOS: O PROJE-
TO ARQUEOLOGIA VIVA (!)
O projeto “Carta Arqueológica de 
Arruda dos Vinhos” assumiu, também, 
uma componente educativa e de sen-
sibilização de públicos. Desenvolvido 
pelo Centro de Estudos e Investigação 
de Arruda dos Vinhos, contou com a 
participação de uma dezena de jovens 
locais, com idades entre os 14 e os 18 
anos,  nos trabalhos de prospeção. Os 
trabalhos decorreram em  2013, 2014 
e 2015, durante os meses de julho e 
agosto.

A preservação do património é uma 
questão de cidadania, sendo mais do 
que fundamental a participação ativa 
e a convergência de vontades, entre 
entidades públicas e da comunidade. 
A participação da população, o diálogo 
entre técnicos e a população, é essen-
cial para o despertar de consciências, 
contribuindo para a salvaguarda da 
memória  coletiva e identidade local.



viverarruda

27

12.ª Marcha dos Fortes

Pelo 12.º ano consecutivo o Município 
Arrudense associou-se aos Municípios 
vizinhos de Loures e Sobral e ao CAAL 
(Clube de Atividade de Ar Livre) para a 
realização da 12.ª Marcha dos Fortes 
que decorreu no dia 15 de outubro. 
Esta é uma atividade única em Por-
tugal, quer pela forma de a percorrer, 
quer pela distância. Embora tivesse 
um percurso de 42 km, tratou-se de 
fazer apenas 10 km de cada vez, permi-
tindo assim uma avaliação das  capa-
cidades dos participantes ao longo da 
jornada.

Este ano foi um grande sucesso, com 
cerca de 370 participantes inscritos, 
que tiveram a possibilidade de per-
correr os caminhos da denominada 1.ª 
Linha Defensiva. O evento iniciou-se 
pelas 7.00h, em Torres Vedras, tendo 
terminado, 12 horas depois, em Buce-
las, onde chegou a quase totalidade 
dos participantes. Pelas 16.30h, a loca-
lidade de A-do-Mourão foi “invadida” 
por centenas de caminheiros que trou-
xeram cor e animação ao concelho de 
Arruda dos Vinhos.

De referir o importante  apoio da Junta 
de Freguesia de S. Tiago dos Velhos a 
este tipo de eventos.

Jogos do Concelho

Realizou-se nos passados dias 24 e 25 
de setembro de 2016, os 1ºs Jogos do 
Concelho.

Este evento juntou, ao longo dos 2 
dias, cerca de 1000 atletas das mais 
variadas modalidades desportivas e 
teve como objetivo dinamizar o Movi-
mento Associativo e incentivar os pra-
ticantes de todas as faixas etárias a 
adoptarem hábitos saudáveis e a pro-
moverem a prática desportiva.

Com grande parte das Coletividades/
Associações representadas, foi grati-
ficante constatar o grande potencial 
desportivo do nosso Concelho

Além dos Torneios de  Futsal em Arra-
nhó, Futebol, Basquetebol, Kenpo, 
Ténis e Padel em Arruda e Prova de 
Atletismo na Louriceira, ainda pode-
mos presenciar uma magnífica mara-
tona de spinning do Arruda Bike 
Studio, na Praça de Touros, uma mara-
tona de atividades desportivas do 
Ginásio Corpo Y Mente, no renovado 
Jardim Municipal e uma Mega Aula de 
Karaté, no salão do CRDA.

Ginástica para todos

O Município de Arruda dos Vinhos, 
através do Pelouro do Desporto, pro-
cedeu à contratação de um monitor 
para promover as práticas saudáveis e 
o desporto por todo o Concelho.

Este é um projeto que arrancou em 
outubro e que visa colocar todo o 
concelho de Arruda em Movimen-
to, através de aulas gratuitas para 
a população em geral nos espaços 
municipais, tais como o Jardim Muni-
cipal ou o Jardim do Palácio do Morga-
do, entre outros. 

Por outro lado, e como forma de apoiar 
e dinamizar o movimento associativo 
e as instalações e equipamentos des-
portivos, o município disponibiliza 
o monitor também de forma gratui-
ta para, em conjunto com as coleti-
vidades interessadas, organizarem 
atividades calendarizadas por todo 
o concelho, de forma a abranger 
toda a população interessada.

Também estão abertas as inscri-
ções para a prática gratuita de Yoga, 
a ter lugar no Centro Cultural do Mor-
gado, através de um programa de 
voluntariado. 
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XIII Festival do Caracol
Decorreu nos dias 25 e 26 de junho, o XIII Festival do Cara-
col e Convidados. Neste fim-de-semana, em que o caracol 
foi rei, foram muitas as coletividades e associações do con-
celho que se juntaram ao município, no intuito de promo-
verem a iguaria e de concelebrar mais um ano de trabalho 
associativo.

Este ano participaram a Sociedade Recreativa e Cultural de 
Alcobela de Cima, o Clube Recreativo Desportivo e Cultural 
de Cardosas, a Sociedade Recreativa de A-do-Mourão, o São 
Tiago Futebol Clube, o Rancho Folclórico Podas e Vindimas 
de Arruda dos Vinhos, a Associação de Caçadores de Arruda 
dos Vinhos, a Associação de Aeromodelismo de Arruda dos 
Vinhos e o Motoclube de Arruda dos Vinhos.

O Município de Arruda dos Vinhos decidiu selecionar este cer-
tame para distinguir personalidades, equipas ou entidades 
do concelho que se tenham destacado ao longo do ano no 
âmbito da prática desportiva ou do movimento associativo. 

PRÉMIOS 2016

 → Prémio Carola - Heliodoro Silva, Augusto Soares e Manuel 
Cipriano

 → Prémio Equipa - Escolinhas de Futsal do URDA

 → Prémio Atleta - Bruna Capeto, Vasco Neves e Frederico 
Raimundo

 → Prémio Agente Desportivo - Ricardo Dionísio



No passado mês de setembro, o Gabinete de Inserção Profissional (GIP) 
completou um ano de existência. Ao longo deste primeiro ano de trabalho, 
foi possível apoiar cerca de 4251 munícipes no âmbito do funcionamento 
do GIP, que tem como principal objetivo apoiar a população desemprega-
da, facilitando a sua (re)inserção no mercado de trabalho.

Para tal, os candidatos a emprego foram convidados a participar em mais de 30 
sessões coletivas de apresentação de diversas ofertas de emprego, que resultaram 
em 381 apresentações de candidatos a ofertas de emprego ao longo do ano.

Para além das ofertas de emprego, tivemos, também, a oportunidade de dinamizar 
aproximadamente 17 sessões coletivas de apresentação e divulgação de oferta for-
mativa, bem como, de outras medidas de emprego disponíveis para os candidatos 
interessados. Neste campo, realizaram-se cerca de 59 encaminhamentos de can-
didatos que mostraram interesse em participar, quer em formações, quer noutras 
medidas ativas de emprego.

No que respeita ao contacto com as empresas do concelho, no decorrer deste pri-
meiro ano de atividade, foi estabelecido contacto com 60 empresas, captando 21 
ofertas de emprego dentro do concelho e prestando auxílio no esclarecimento 
de dúvidas a cerca de 17 empresas locais no que concerne aos apoios e medi-
das de incentivo do IEFP às empresas criadoras de novos postos de trabalho.

Com o objetivo de, cada vez mais, promover o necessário encontro entre a procura 
e a oferta de emprego, o GIP continuará a assegurar o atendimento dos candidatos 
a emprego, bem como, das empresas do concelho, tornando-se, assim, um serviço 
de proximidade ao dispor de todos aqueles que procuram uma orientação no mer-
cado de trabalho.

Gabinete de Inserção Profissional 
1 ano de atividade

CONTACTOS
Terminal Rodoviário de Arruda dos Vinhos, 1.º piso
Av. Eng. Adriano Brito da Conceição
Tel.: 263 977 009
gip@cm-arruda.pt
2.ª a 5.ª feira, das 9h às 12h e das 14h às 16.30h / 6.ª feira, das 9h às 12h

Curt´Arruda 2016 

A 3.ª edição do Festival de Cinema 
Curt’Arruda decorreu nos dias 14 a 
16 de outubro no Clube Recreativo 
e Desportivo Arrudense. Sob o tema 
da Ruralidade, o festival teve como 
missão homenagear o património e os 
valores essencialmente rurais de uma 
terra com alguns traços mais urbanos. 
A par das competições deste evento 
que promove e premeia a produção 
cinematográfica nacional e interna-
cional, e da mostra de cinema do rea-
lizador convidado, Carlos Conceição, o 
Curt’Arruda contou ainda com a atua-
ção de bandas e DJs nacionais.

O júri do festival foi constituído pelo 
curador, David Santos, pelo fotógrafo, 
António Júlio Duarte, e o editor da SP 
Televisão, Miguel Oliveira. 

Merecem especial referência as curtas 
metragens:

 → “ Balada de um Batráquio”, de 
Leonor Teles, vencedora do prémio 
Curt’Arruda - Melhor Curta-Metra-
gem Rural, um prémio de 1000 euros 
atribuído pela SP Televisão. 

 → “Bruxa d́ Arruda” de Rui Vieira e Hélder 
Rodrigues, vencedor do prémio 
Film’Arruda - Melhor Curta-Metragem 
de Arruda , e de um prémio de 200€ 
atríbuido por Paulo Viduedo da Remax. 

 → “Campo de Víboras” de Cristèle Alves 
Meira venceu uma Menção Honrosa 
na competição “Curt’Arruda - Melhor 
Curta-Metragem Rural”.

Mais informações em www.curtarru-
da.pt e facebook.com/curtarruda

Nos dias 24 de setembro, 29 de outubro e 26 de novembro, o Jardim Munici-
pal de Arruda dos Vinhos acolhe, entre as 10h e as 17 horas, a Feira Mensal, 
mais uma proposta da Câmara Municipal que tem por propósito dinamizar 
aquele espaço nobre da vila, que foi recentemente objeto de remodelação, 
tornando-se assim mais aprazível para todos os Arrudenses e visitantes.

A Feira Mensal de Arruda dos Vinhos tem como objetivos promover o arte-
sanato, as antiguidades, o colecionismo, a gastronomia e os produtos e ali-
mentos biológicos, na base da valorização dos produtores / artesãos cujos 
produtos se destaquem pela sua originalidade, inovação e criatividade
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Festas do Concelho
cinco séculos de tradição
Agosto em Arruda significa, uma vez 
mais, um mês de festas, tradições e 
muitos reencontros. É o mês por exce-
lência em que Arruda se engalana para 
receber os milhares de forasteiras que 
nos procuram, por ocasião das festi-
vidades em Honra de Nossa Senhora 
da Salvação, padroeira de Arruda dos 
Vinhos, desde D. Manuel I. Demasia-
dos são os motivos para nos visitarem, 
desde a musica de variados géneros, 
às tradições tauromáquicas e ativida-
des radicais e desportivas, passando 
pela boa gastronomia e bom vinho.

O ponto alto das festividades assina-
la-se no dia 15 de agosto, em que a 
Imagem da padroeira percorre as prin-
cipais ruas da vila em solene procissão, 
perante os milhares de Arrudenses e 
forasteiros que se deslocam à nossa 
vila por esta altura.

Embora toda a festa seja motivo de 
visita, destacou-se este ano, pela sua 
singularidade, a chegada à sede de 
concelho da penúltima etapa da Volta 
a Portugal que colocou Arruda dos 
Vinhos no mais alto patamar do ciclis-
mo português.  
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Obras Municipais
e espaço público

01

01 Intervenção na estrada do Espojeiro  |  02 Intervenção na estrada da Tesoureira   |  03/04 Requalificação da Urbanização 
Cerrado e Fontaínhas: instalação de mobiliário urbano e alcatroamento das vias

02

03 04
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05 Instalação de sinalização vertical no Caminho da Várzea |  06 Instalação de barras de proteção em Monte Aragão / 
Casais da Granja  |  07  Instalação de ilhas de proteção de caixotes de rsu’s  | 08 Pintura de delimitação de estacionamento, 
na Urbanização Vale Quente, em Arruda dos Vinhos |  09 Arranjo da conduta de saneamento em Louriceira de Cima |  10 
Construção de cozinha, no Pavilhão Multiusos

05 06

07 08

09 10
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11 Recuperação da capela do cemitério Municipal  |  12  Alcatroamento de estrada em A-dos-Arcos  |   13 Intervenção nas 
tampas de esgoto, na Rua Cândido dos Reis, em Arruda dos Vinhos  |   14 Intervenção na estrada da Carvalha | 15 Intervenção 
na estrada da Quinta do Paço/ N.ª Sr.ª da Ajuda

11

14 15

12

13
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16  Ligação de ramal de saneamento em Adoseiros |  17 Trabalhos de limpeza e desmatação  |  18  Instalação de caldeira nos 
balneários de Cardosas |  19  Reparação de calçada no Casal do Telheiro |  20  Pavimentação de via na Granja, Arranhó  
20  Início da requalificação do Bairro João de Deus, n.º 20

16 17

18 19

20 21
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22/23  Pavimentação da estrada dos 4 caminhos / Granja   | 24/25  Arranjo de parque infantil e reforço de muro junto à 
antiga escola, em Adoseiros  |  26  Reparações no Bairro Calouste Gulbenkian

24

26

22 23

24 25
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Ciclovia e Circuito Pedonal Hermano 
Ferreira 

No dia 14 de agosto foi inaugurada a 1.ª fase da Ciclovia e Cir-
cuito Pedonal Hermano Ferreira, localizada junto à Urbani-
zação Casal do Telheiro, na freguesia de Arruda dos Vinhos.

Seguindo a sua política de aposta no desporto e na mobili-
dade sustentada, a Câmara Municipal apostou na criação de 
um novo espaço dedicado à prática desportiva, apadrinhado 
por Hermano Ferreira, atleta natural do Concelho. Prevê-se 
que, a médio prazo, este troço da Ciclovia e Circuito Pedonal 
Hermano Ferreira seja alargado até ao futuro Parque Urbano 
e à Ciclovia e Circuito Pedonal Prof. José Lourenço, inaugura-
do em 2015.

A requalificação da zona envolvente da Urbanização do Casal 
do Telheiro contemplou também a instalação de 4 equipa-
mentos de manutenção, 1 ringue, churrasqueiras, wc canino 
e a relocalização e beneficiação do parque infantil.

Jardim Municipal - Um novo cartão de 
visita

As obras de remodelação do espaço, com um custo estima-
do de 210 mil euros, modificaram por completo um dos espa-
ços nobres do Concelho que ganhou aqui, um novo cartão 
de visita.

As obras contemplaram a requalificação e eletrificação do 
campo de ténis, a instalação de um campo de padel e um 
espaço para a prática de street basquet, bem como a coloca-
ção de mais equipamentos de diversão para os mais jovens.
Paralelamente, todo o piso do Jardim Municipal foi requa-
lificado, dando origem a uma praceta à qual foi atribuído o 
nome de “Praceta Joaquim Mateus - Tiroliro”.

As obras incluíram ainda melhoramentos na Praça de Touros 
e nos quiosques utilizados pelas coletividades no decorrer 
das Festas do Concelho.

Com estes melhoramentos foram criadas condições para um 
melhor usufruto por parte da população de um espaço nobre 
do nosso Concelho, criando assim um novo cartão de visita 
em Arruda dos Vinhos.
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Novos investimentos na Zona Industrial das 
Corredouras - obra de construção de insta-
lações das empresas Scope e Aerohélice

01 Kosangas
02 Caixiforte
03 Termipol II
04 Prodispanvict
05 Rodbahn
06 Joanifrut
07 Barata & Neto
08 Horto Carreiras

01

02

Visitas às empresas do Concelho
Dando continuidade ao projeto “Visitas às Empresas do Concelho”, que pretende 
alargar o conhecimento do tecido empresarial local e apresentar os recursos do 
Município à disposição dos empresários, foram visitadas deviersas empresas do 
concelho.

No entendimento do executivo é fundamental desenvolver a proximidade entre o 
poder autárquico e os empresários concelhios, considerando vital a importância 
que têm para a economia local com a contribuição dos seus impostos, a oferta de 
emprego e a representação do Concelho.

02

03 04

06 07 08

05
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invest arruda cresce

A incubadora de empresas investarru-
da, instalada no edifício do BPI e inau-
gurada em setembro de 2014 foi objeto 
de ampliação, tendo-se recuperado 
parte do piso 2 do edifício. O objetivo 
é oferecer um espaço amplo, compos-
to por 3 gabinetes, 1 sala polivalente, 2 
sanitários e 1 sala arrumos, diferencia-
do dos espaços já existentes.

A atual ampliação pretende dar respos-
ta às solicitações de algumas empre-
sas que se encontram em franco cres-
cimento, nomeadamente no número 
de colaboradores, e possibilitar o 
apoio a projetos com dimensões dis-
tintas dos que atualmente se encon-
tram incubados. 

A incubadora de empresas encontra-
-se totalmente ocupada e o cowork 
a funcionar com todos os postos de 
trabalho, dando sinal de que esta foi 
uma aposta ganha. 

Novos investimentos na Zona Industrial das 
Corredouras - novas instalações da empresa 
Receitas d’Avó.

Visita à Adega 
Cooperativa de Arruda 
dos Vinhos

A época das vindimas é vivida no Con-
celho de Arruda dos Vinhos com espe-
cial e significativa importância, é cultu-
ral, envolve gerações e movimenta os 
atores locais.

Como forma de valorizar a nossa iden-
tidade e património, no passado dia 
1 de outubro, o Executivo da Câmara 
Municipal visitou Adega Cooperativa, 
acompanhou os trabalhos a decor-
rerem no local e, junto da Direção da 
Adega e produtores, inteirou-se da 
atual época de vindimas.

LX Factory – LX Rural

Numa parceria com a Oestcim, os 
Municípios do Oeste foram convidados 
a estarem presentes no espaço LxFac-
tory na atividade que acontece aos 
domingos – Lx Rural.

Este espaço pretende através de 
um Mercado Rural tradicional dar a 
conhecer num espaço icónico como 
é o LxFactory, os diferentes produ-
tos regionais que se produzem nesta 
região.

Desta vez estiveram presentes, “Julieta 
– Doces . Chutneys . Outros Sabores”, 
um projeto inovador que alia as tradi-
ções das receitas das Avós dos doces 
e das compotas . Esteve ainda presen-
te a Adega Cooperativa de Arruda dos 
Vinhos.
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Workshop sobre 
“Antecipação de 
necessidades de 
qualificações
intermédias”

Realizou-se a 17 de outubro, no 
Auditório Municipal, um Workshop 
sobre”Antecipação de Necessida-
des de Qualificações Intermédias”, 
por parte da OesteCim, tendo como 
objetivo o estudo de antecipação de 
necessidades de qualificações inter-
médias (nível IV) com vista à constru-
ção de uma visão estratégica de curto 
e médio prazo ao nível do investimen-
to em capital humano. 

Pretende-se criar condições para dar 
resposta às necessidades do tecido 
produtivo da Região Oeste e criar uma 
rede regional de oferta de cursos pro-
fissionais de nível IV. 

Sessão de informação 
sobre “Desenvolvimento 
local de base 
comunitária do baixo 
Oeste”

A 14 de setembro, a Leader Oeste, rea-
lizou, no Auditório Municipal, uma 
sessão de informação sobre pequenos 
investimentos na exploração agrícola 
e na transformação e comercialização 
de produtos agrícolas e diversificação 
de atividades na exploração.

Arruda dos Vinhos foi integrada no 
ciclo de sessões de informação efe-
tuadas em diversos locais do Oeste e 
cujo objetivo era divulgar incentivos de 
apoio a pequenos investimentos agrí-
colas visando o desenvolvimento local 
de base comunitária.

Programa de 
Investimento 
“Qualificarruda”

A ACIS – Associação Empresarial dos 
Concelhos de Vila Franca de Xira e 
Arruda dos Vinhos, realizou, no passa-
do dia 11 de Outubro, no salão nobre 
da Câmara Municipal, uma sessão de 
apresentação do programa de inves-
timento “QUALIFICARRUDA”, já aprova-
do pelo Portugal 2020.

Era objetivo daquela Associação dar a 
conhecer a possibilidade dos empre-
sários do concelho poderem associar-
-se ao projeto e incluir investimen-
tos já realizados e a realizar pela 
sua empresa, que se adequassem 
ao projeto já aprovado pelo Portu-
gal 2020.

A sessão foi participada e cumpriu-se 
o objetivo de passar informação às 
empresas locais.
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