
arruda
em revista Revista do Município de Arruda dos Vinhos

N.º 64 - Fevereiro 2016

Convenção 
Arruda2025

Pensar o Concelho a 10 anos

Pacote Fiscal 2016
Câmara Municipal 
injeta 220 mil  € 
na economia local (7)

18.ª Festa da Vinha 
e do Vinho (15)



FICHA TÉCNICA
Propriedade: Câmara Municipal de Arruda dos Vinhos
Diretor: André Rijo - Presidente da CMAV
Coordenação: Gabinete de Apoio à Presidência
Fotografia: Gabinete de Comunicação e Imagem
Composição: Gabinete de Comunicação e Imagem

Versão impressa
Impressão: Município de Arruda dos Vinhos
1000 exemplares

Distribuição digital em www.cm-arruda.pt e

Câmara Municipal de Arruda dos Vinhos
Largo Miguel Bombarda
2630-112 Arruda dos Vinhos
Tel.: 263 977 000
cm-arruda@cm-arruda.pt

HorárIo De ATeNDImeNTo
Balcão Único, Obras Particulares, 
Execuções Fiscais e Tesouraria
2.ª a 6.ª das 09.00h às 16.00h (aberto à 
hora de almoço)  

Atendimento online por formulário 
eletrónico disponível no Balcão Virtual do 
portal do Município, em www.cm-arruda.pt

ATeNDImeNTo Ao muNíCIpe
» Presidente (André Rijo)

3.ª feira das 11.00h às 13.30h
» Vice-Presidente (Rute Miriam)

3.ª feira das 09.30h às 12.30h
» Vereador (Mário Anágua)

5.ª feira das 09.30h às 12.30h

reuNIões De CâmArA
Quinzenais, à 2.ª feira, pelas 15.00h, na 
Sala de Sessões.
Para conhecer o calendário de reuniões 
descentralizadas consulte o 
Edital n.º 84/2015, de 28 de dezembro

Índice
3   -  editorial
4   -  Município lança vídeo promocional
4   -  Convenção Arruda2025
5   -  Novos regulamentos
6   -  Loja e Espaço do Cidadão
7   -  Aprovado o Pacote Fiscal para 2016
8   -  Preço da água não aumenta em 2016
8   -  Tarifário Social e Famílias Numerosas
9   -  2.ª edição do Orçamento Participativo 
9   -  Serviço Municipal de Proteção Civil promove exercício
10   -  Universidade das Gerações
12   -  Aconteceu
14   -  Exposições
15   -  Néctares da terra celebrados na 18.ª Festa da Vinha e do Vinho
18   -  Magia do Natal
20   -  Arruda sem Diabetes
20   -  Ocupação dos Fortes
21   -  “De mim para ti” no espírito do Natal
21   -  Pai Natal e Rosinha foram às escolas
21   -  Desfiles de Carnaval
22   -  Empreendedorismo ensinado às crianças
23   -  Arruda evoca Irene Lisboa
24   -  Apoios Sociais
27   -  CEIAV promove a conservação, salvaguarda e promoção do património 

cultural do Concelho
28   -  Obras Municipais
31   -  “Comer bem dá saúde” volta às escolas de Arruda
31   -  Água da rede pública chega à Tesoureira
32   -  Linha Direta do Investidor
32   -  Aruda dos Vinhos adere à AMPV
33   -  Visitas às empresas do Concelho
34   -  Estatutos PME Líder 2015
35   -  agenda



3

editorialarruda

editorial
Iniciámos mais um ano...

Caras e Caros Arrudenses,

Para quem ainda não tive oportunida-
de de o fazer pessoalmente, deixo aqui 
os meus votos de um excelente ano de 
2016.

O final do ano transato e o início deste 
ano, acabaram por trazer ao nosso 
País um novo Governo e um novo Pre-
sidente da República, uma nova defini-
ção política que traz agora a possibili-
dade de trabalharmos de forma mais 
calma e consistente (uma vez que se 
abre um novo ciclo político), tendo em 
vista continuarmos a preparar o futuro 
do nosso Concelho e nomeadamente 
de tod@s quant@s aqui vivem, traba-
lham ou simplesmente nos visitam.

É este o nosso desiderato, sempre o 
afirmámos que connosco as Pessoas 
estão em primeiro lugar nas nossas 
prioridades e assim será até ao final.
Não é, nem nunca foi por mero 
slogan político que o afirmamos, na 
realidade para mim e para a equipa 
que me acompanha neste trabalho 
diário, as pessoas estão mesmo em 
primeiro lugar.

É para as Pessoas que trabalhamos, 
mas também como sempre o disse-
mos é com as Pessoas que o queremos 
e temos de fazer, ninguém pode ou 
deve trabalhar sozinho, muito menos 
quando se trata de definir o rumo do 
nosso Concelho.

Precisamente por isso está a decor-
rer uma grande Convenção que desig-
námos de Arruda 2025, ao longo de 
vários meses e percorrendo todas as 
Freguesias do nosso Concelho, vamos 
abordando vários temas que conside-
ramos fundamentais quando se proje-
ta o desenvolvimento do Concelho a 
médio prazo (horizonte a 10 anos).

mas este trabalho só terá sucesso com a participação de tod@s, envolvendo 
a população do Concelho. Aproveito por isso esta oportunidade para mais 
uma vez desafiar tod@s a juntarem-se a nós e a pensar o futuro de Arruda 
dos Vinhos, seja participando nos diferentes painéis temáticos de discus-
são, seja preenchendo o inquérito que seguiu juntamente com a fatura da 
água no final de 2015.

Esta tem sido uma das inúmeras formas de colocar o cidadão no centro das polí-
ticas da autarquia, mas não temos ficado por aqui, bem pelo contrário, ainda no 
orçamento para este ano demos mais um sinal do que entendemos ser mais uma 
forma de apoiar todos os que vivem ou simplesmente possuem os seus negócios 
em Arruda, “abdicámos” de pelo menos 220 mil Euros de receitas derivadas de 
vários impostos para permitir que essa verba fique disponível para as famílias e 
empresas do Concelho. É mais um sinal e uma forma de olharmos para todas e 
todos aqueles para quem as nossas políticas mais se destinam, as Pessoas! Sinais 
evidentes de quem não utiliza frases em vão, mas quer e trabalha mesmo com e 
para as Pessoas.

Melhorar a qualidade de vida de tod@s é sem dúvida o nosso objetivo, esse tra-
balho só pode ser feito com políticas de proximidade, que só para dar alguns 
exemplos, é o que temos vindo a desenvolver nas várias urbanizações do 
Concelho, no trabalho com as Juntas de Freguesia, com quem estamos a 
desenvolver alguns projetos de melhoramento do espaço público de forma 
a qualificar espaços para que tod@s possam usufruir de melhores condi-
ções no seu dia a dia. 

mas é também com esta perspetiva que já avançámos 
com a candidatura à instalação da Loja do Cidadão em 
Arruda e espaço do Cidadão de Arranhó, iremos fazer 

o mesmo em relação ao projeto do parque urbano, 
do saneamento básico, III fase da requalificação do 
Jardim municipal, requalificação do mercado muni-
cipal, e especialmente em várias ações relacionadas 
com a área social e saúde, nomeadamente com uma 
unidade móvel de saúde que percorrerá todo o con-

celho melhorando assim os cuidados prestados a este 
nível a toda a população, pois temos de olhar para a 

população de uma forma transversal e para nós o todo é o 
mais importante.
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Ao longo das páginas desta revista, 
com um novo formato, também ele 
pensado para estarmos ainda mais 
próximos das Pessoas, abordamos 
muitos destes temas que vos deixo 
aqui descritos de forma superficial. 
Temos a firme convicção que o nosso 
trabalho está sempre inacabado, mas 
também sabemos e temos a consciên-
cia de que temos realmente trabalha-
do com as Pessoas e para as Pessoas, 
pois como já referi é isso que nos faz 
estar aqui, pensar em cada um e cada 
uma e em tod@s diariamente, pois se 
assim não fosse este nosso trabalho 
não tinha razão de ser.

Podem sempre contar comigo e com 
esta equipa para continuar assim, per-
correndo esta via e trabalhando desta 
forma, pois é assim que sabemos e 
queremos estar na vida pública e na 
política.

Mas como sempre disse, não o quere-
mos fazer sozinhos, queremos e vamos 
continuar a fazê-lo com todas e todos 
@s Arrudenses, por isso, mais uma vez 
convoco-o a aproximar-se de nós para 
connosco construir um Melhor Futuro 
para o Nosso Concelho e para quem 
nele habita, trabalha, estuda, ou sim-
plesmente visita.

A todos o meu bem-haja!

Aceite um abraço Amigo do,
André Rijo

Município lança vídeo 
promocional

“Bem-vindo a Arruda dos Vinhos, bem-
vindo ao Vale Encantado” é o mote do 
vídeo promocional do concelho apre-
sentado no dia 16 de janeiro, duran-
te a primeira sessão da Convenção 
Arruda2025.

As paisagens do concelho são o ponto 
de partida para uma viagem pela cul-
tura, história e património, pelas ati-
vidades desportivas e eventos, pelos 
serviços e principais atividades econó-
micas. Uma viagem de 3 minutos que 
revela a beleza e a qualidade de vida 
existentes no concelho.

Uma produção de André Agostinho e 
Joel Rodrigues, 2 jovens arrudenses e 
diretores do festival de curtas metra-
gens “Curt’Arruda”, para o Município de 
Arruda dos Vinhos. O vídeo está dispo-
nível nos meios digitais do Município.

Convenção Arruda2025

De 16 de janeiro a 2 de abril o Município 
promove um fórum que visa contribuir 
para a definição de linhas orientado-
ras, que servirão de base à elaboração 
de um documento estratégico, tendo 
em vista o desenvolvimento futuro do 
Concelho de Arruda dos Vinhos a médio 
prazo (horizonte a dez anos), a aprovar, 
após o primeiro trimestre de 2016, nos 
competentes órgãos municipais. 

Composta por sessões temáticas que 
terão lugar em todas as Freguesias do 
Concelho, a Convenção Arruda2025 
pretende ouvir os agentes locais e per-
sonalidades nacionais sobre as diver-
sas áreas de atuação municipal: ação 
social, saúde, empreeendedorismo, 
cultura, enoturismo, entre outas.

A sessão de abertura contou com a pre-
sença do Presidente da CCDR Lisboa e 
Vale Tejo - Eng. João Teixeira, da Presi-
dente da CCDR Centro - Professora Ana 
Abrunhosa e do Secretário Estado das 
Autarquias Locais - Dr. Carlos Miguel. 
Nessa ocasião foi também apresen-
tado o projeto do Parque Urbano de 
Arruda dos Vinhos.

Consulte o programa detalhado em 
http://www.cm-arruda.pt/Convencao-
Arruda2025

Assembleia Municipal 
Jovem

A Assembleia Municipal promoveu no 
dia 13 de janeiro mais uma edição da 
“Assembleia Municipal Jovem” que 
contou com a participação de alunos 
do Externato João Alberto Faria que 
puderam. desta forma, questionar o 
executivo sobre as diversas vertentes 
da atividade municipal.
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Novos regulamentos
Em reunião de Câmara de 21 de dezem-
bro de 2015 e na sessão da Assem-
bleia Municipal de 13 de fevereiro de 
2016 foram aprovados os seguintes 
regulamentos:

Alteração ao Regulamento do Ser- →
viço de Abastecimento Público de 
Água do Município de Arruda dos 
Vinhos

Alteração ao Regulamento do Servi- →
ço de Saneamento de Águas Residu-
ais Urbanas do Município de Arruda 
dos Vinhos

Alteração ao Regulamento do Servi- →
ço de Gestão de Resíduos Urbanos 
do Município de Arruda dos Vinhos

Projeto do Regulamento dos Horá- →
rios de Funcionamento de Venda ao 
Público e Prestação de Serviços do 
Município de Arruda dos Vinhos

Projeto de Regulamento da Bibliote- →
ca Municipal Irene Lisboa

Projeto de Regulamento do Cartão  →
Jovem Municipal

Projeto de Regulamento do “Projeto  →
Esperança”

5.ª alteração/aditamento ao Regu- →
lamento de Taxas do Município de 
Arruda dos Vinhos e Tabela de Taxas 
Municipais

RegulameNto do PRojeto 
esPeRaNça
É um instrumento de ação social que 
visa dar resposta no apoio à infância, 
sobretudo às famílias com escassos 
recursos económico-financeiros, visa 
apoiar os agregados familiares residen-
tes em Arruda dos Vinhos, que tenham 
direito ao abono de família e que sejam 
progenitores ou que tenham crianças à 
sua guarda, até aos 36 meses. Até aos 
12 meses existe a possibilidade de 
apoio específico que é majorado até 
500€ anuais, e no período entre os 13 
e os 36 meses será aplicado o valor 
de 100€ anuais, mediante requisitos 
específicos.

Existirá um processo de candidatura, 
que será avaliado, e só serão elegí-
veis as despesas realizadas na área 
do Município de Arruda dos Vinhos 
em bens ou serviços considerados 
indispensáveis ao desenvolvimento 
da criança, esta será uma forma de 
dinamismo do comércio local.

RegulameNto do CaRtão jovem 
muNiCiPal
Visa criar um serviço para os jovens 
entre os 12 e os 29 anos inclusive terá 
uma parceria com a Movijovem e com 
a Associação de Jovens de Arruda dos 
Vinhos (AJAV) e contará também com 
a participação do comércio local e o 
Município promoverá um conjunto 
de descontos em serviços municipais 
e acesso a equipamentos públicos 
municipais. 

Os portadores do Cartão Jovem Muni-
cipal têm acesso a todas as vantagens 
inerentes, atuais e futuras ao Cartão 
Jovem European Youth Card (E.Y.C.).
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Calendário de Reuniões 
de Câmara para 2016

DIA HorA LoCAL

ja
ne

iro 11
25

15h
Edifício dos Paços do 
Município de Arruda 
dos Vinhos

fe
ve

re
iro 08 15h

Edifício dos Paços do 
Município de Arruda 
dos Vinhos

22 21h
Sociedade Recreativa 
de A-do-Mourão

m
ar

ço 07 
21

15h
Edifício dos Paços do 
Município de Arruda 
dos Vinhos

ab
ril

04 21h
União Recreativo 
Desportivo de  Arranhó

18 15h
Edifício dos Paços do 
Município de Arruda 
dos Vinhos

m
ai

o
02 
16 

15h
Edifício dos Paços do 
Município de Arruda 
dos Vinhos

30 2h
Clube Desportivo 
Recreativo e Cultural 
de Cardosas

ju
nh

o 13 
27

15h
Edifício dos Paços do 
Município de Arruda 
dos Vinhos

ju
lh

o

11 15h
Edifício dos Paços do 
Município de Arruda 
dos Vinhos

25 21h
Edifício Sede da Junta 
de Freguesia de S. 
Tiago dos Velhos

ag
os

to 08 
22

15h
Edifício dos Paços do 
Município de Arruda 
dos Vinhos

se
te

m
br

o 05 15h
Edifício dos Paços do 
Município de Arruda 
dos Vinhos

19 21h
Centro Escolar do 
Casal do Telheiro

ou
tu

br
o 3  

17
31

15h
Edifício dos Paços do 
Município de Arruda 
dos Vinhos

no
ve

m
br

o 14 21h

Associação 
Desportiva, Recreativa 
e Cultural de Alcobela 
de Baixo 

28 15h
Edifício dos Paços do 
Município de Arruda 
dos Vinhos

de
ze

m
br

o

12
26

15h

Edifício dos Paços do 
Município de Arruda 
dos Vinhos

Loja e Espaço 
do Cidadão

O Município de Arruda dos Vinhos apresentou no passado dia 18 de dezembro de 
2015 uma candidatura a fundos comunitários para a adaptação do espaço para 
uma Loja do Cidadão em Arruda dos Vinhos.

O edifício localiza-se por detrás do Chafariz Pombalino, no centro da Vila de Arruda 
dos Vinhos, com cerca de 450 m2. 

A Loja do Cidadão de Arruda dos Vinhos contará 
com a presença da Autoridade Tributária, 
do Instituto da segurança social, da Câmara 
municipal, do espaço do Cidadão, do Julgado de 
paz e, por fim, de uma pay-shop.

Pretende-se através deste projeto contribuir para a reorganização da administra-
ção pública, facilitando a articulação entre os diversos serviços presentes na Loja 
do Cidadão, promovendo a eficácia e a racionalização de recursos. Por outro lado, 
promover a Sociedade Digital através das TIC’s, nomeadamente através da utiliza-
ção da Internet para resolução dos assuntos, contribuindo para a infoinclusão da 
população mais idosa.

Atualmente, os utentes, para resolução de diversos assuntos, terão que deslocar-
se a várias infraestruturas. Com a implantação da Loja do Cidadão, os utentes pas-
sarão a poder fazê-lo num único espaço, desta forma traduz-se, para o munícipe, 
numa maior comodidade e eficiência, reduzindo os custos em termos financeiros 
e temporais. 
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Aprovado o Pacote Fiscal para 2016 
Câmara injeta na economia local 220 mil euros 

Com a aprovação do Pacote Fiscal 
para o ano 2016, a Câmara Munici-
pal de Arruda dos Vinhos prescin-
de da receita de cerca de 220 mil 
euros, que ficam assim disponí-
veis para as  famílias e empresas 
do Concelho, de forma a incenti-
var a economia local.

Esta foi desde sempre uma aposta do 
executivo camarário, dentro das suas 
possibilidades, aliviar a carga fiscal das 
famílias e empresas do Concelho.

iRs
No que respeita ao IRS, a taxa a que o 
Município tem direito por força da lei, 
é reduzida para 4,25%, um decrésci-
mo de 0,25% que somado aos anterio-
res faz com que os munícipes paguem 
desde 2014, menos 0,75% deste impos-
to (era de 5% - taxa máxima - em 
2013).

Com esta medida entram nos cofres 
do Município menos 100.000 euros, 
que ficam desta forma disponíveis nas 
famílias arrudenses.

imi
Em relação ao IMI, decidiu a Câmara 
Municipal instituir o denominado “IMI - 
familiar”, uma redução que fica assim 
fixada:

famílias com 1 dependente a cargo
redução de 5%

famílias com 2 dependentes a cargo
redução de 7,5%

famílias com 3 ou mais dependentes 
a cargo

redução de 10% 

Estima-se que sejam abrangidos por 
esta medida cerca de 1500 agregados 
familiares, o que dita uma redução de 
receita para a Câmara Municipal de 
cerca de 25.000 euros. Esta redução da 
taxa será aplicada de forma automá-
tica pela AT e processada na próxima 
liquidação de IMI, sem que o cidadão 
tenha que formalizar qualquer pedido

Haverá ainda uma isenção legal para 
as famílias cujo rendimento do agrega-
do familiar seja inferior a 15.000 euros/
ano e cujo imóvel que constitui a casa 
de morada da família não esteja ava-
liado em montante superior a 66.500 
euros.Com estas duas medidas a redu-
ção da receita da autarquia é de menos 
75.000 euros, que ficam desta forma 
disponíveis nas famílias do Concelho.

deRRama
Derrama, imposto municipal aplicável 
às empresas com sede no Concelho, 
a lei permite a aplicação de uma taxa 
de 1,5% do lucro tributável. Neste caso 
o executivo Municipal propõe para as 
pequenas e médias empresas (empre-
sas com volume de negócios abaixo de 
150.000 euros) uma redução da taxa 
para 1% (em 2013 a taxa era de 1,2%).

Mantendo a aposta na atratividade de 
investimento externo para o Concelho 
e criação de emprego, a Câmara Muni-
cipal isenta da derrama as empre-
sas que se fixem no Município e que 
durante três anos criem ou man-
tenham no mínimo três postos de 
trabalho.

Com estas medidas, estima-se que as 
receitas do Município sejam inferiores 
em 40.000 euros, valor este que fica na 
tesouraria das empresas com sede no 
Concelho.

taxa muNiCiPal de diReitos de 
Passagem
Taxa Municipal de Direitos de Passa-
gem, taxa à qual os Municípios têm 
direito a aplicar até 0,25% sobre as 
faturas de comunicações, mantém 
este executivo a isenção da mesma 
de modo a que as operadoras não as 
cobrem aos consumidores finais.

Neste caso são cerca de 5.000 euros 
não cobrados pela Câmara Municipal 
e que ficam disponíveis para os orça-
mentos familiares.
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Preço da água 
não aumenta em 2016
A Câmara Municipal de Arruda dos Vinhos aprovou um conjunto de alterações ao 
regulamento do serviço de abastecimento público de água e saneamento, de forma 
a servir melhor todos os cidadãos e empresas residentes ou sediadas no Conce-
lho e que sejam servidos pela respetiva rede pública, fixando também o inerente 
tarifário.

Em primeiro lugar ficou estabelecido por este executivo que as tarifas de for-
necimento de água não vão sofrer qualquer aumento em 2016. Os valores pra-
ticados ficam iguais aos do ano transato (assumindo assim o Município o valor 
da inflação). Trata-se de mais um esforço do Município de forma a não sobre-
carregar financeiramente todos aqueles que vivem ou investem no Concelho.

Deste regulamento constam ainda alterações significativas no que se refere aos 
tarifários especiais, a saber:

taRiFáRio soCial: Aplicável aos utilizadores domésticos, cujo rendimento bruto 
do agregado familiar não ultrapasse o valor do salário mínimo e que consiste na 
isenção das tarifas fixas.

taRiFáRio Famílias NumeRosas: Aplicável aos utilizadores domésticos cuja 
composição do agregado familiar seja igual ou superior a cinco elementos e que 
consiste no alargamento dos escalões do consumo em 1 m3 por cada membro do 
agregado familiar que ultrapasse os quatro elementos.

O taRiFáRio soCial PaRa utilizadoRes Não-doméstiCos é aplicável a 
instituições particulares de solidariedade social, organizações não-governamen-
tais sem fim lucrativo ou outras entidades de reconhecida utilidade pública cuja 
ação social o justifique e que sejam legalmente constituídas, e consiste na isenção 
das tarifas fixas.

taRiFáRio agRíCola: Aplicável a utilizadores agrícolas.

CoNdições de PagameNto em PRestações: Foram consagradas melhores con-
dições para pagamento a prestações (possibilidade de maior fracionamento e durante 
mais tempo), facilitando assim a vida aos Munícipes em situação de maior dificuldade.

Tarifário Social e 
Famílias Numerosas

O Município de Arruda dos Vinhos vai 
alterar as condições de aplicação do 
tarifário social e do tarifário famílias 
numerosas, referentes ao consumo de 
água por parte dos agregados familia-
res residentes no concelho de Arruda 
dos Vinhos.

Neste âmbito, o tarifário social é aplicá-
vel aos utilizadores domésticos finais 
cujo rendimento per capita do agrega-
do familiar (com exclusão do comple-
mento solidário de idoso, complemen-
to de dependência e abono de família) 
não ultrapasse o valor da retribuição 
mínima mensal garantida.

O tarifário famílias numerosas irá 
ser aplicado aos utilizadores domés-
ticos finais cuja composição do agre-
gado familiar seja igual ou superior a 
cinco elementos.

Ao nível dos utilizadores não domés-
ticos, o tarifário social é aplicável a 
instituições particulares de solida-
riedade social, organizações não 
governamentais sem fins lucrativos, 
ou outras entidades de reconhecida 
utilidade pública cuja ação social o 
justifique, legalmente constituídas.
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Adoção de cães às quintas-feiras no Canil 
Municipal instalado no Estaleiro Municipal,  
Estrada da Matinha.

Contactos
Estaleiro Municipal: 263 977 000
Telemóvel: 914 922 684 
Das 8h às 12h e das 13h às 17h

Serviço Municipal de Proteção 
Civil promove exercício

O Serviço Municipal de Proteção Civil (SMPC) de Arruda dos Vinhos promoveu, em 
conjunto com os SMPC do distrito de Lisboa e com o Comando Distrital de Opera-
ções de Socorro de Lisboa (CDOS Lisboa), um exercício cujo cenário fictício con-
sistiu num episódio generalizado de condições meteorológicas adversas (baseado 
nos eventos reais de precipitação intensa nos anos de 1967 e 1983).

Participaram neste teste, para além de diversos serviços da Câmara Municipal, 
representantes de entidades como as Juntas de Freguesia do concelho, Guarda 
Nacional Republicana, Bombeiros Voluntários de Arruda dos Vinhos, Autoridade de 
Saúde, Segurança Social, Agrupamento de Escolas e Jardins de Infância do Conce-
lho de Arruda dos Vinhos, Assembleia Municipal, Associação Empresarial dos Con-
celhos de Vila Franca de Xira e Arruda dos Vinhos, Centro Social da Freguesia de 
Arranhó, Centro Social para o Desenvolvimento de Santiago dos Velhos, Externa-
to João Alberto Faria, Santa Casa da Misericórdia de Arruda dos Vinhos e marca-
ram também presença alguns radioa-
madores do concelho e voluntários do 
Banco Local de Voluntariado. 

Este exercício, designado “AQUA LX 
2015” realizou-se entre o dia 30 de 
novembro e o dia 3 dezembro de 2015 
e permitiu avaliar os mecanismos de 
resposta a este tipo de eventos, bem 
como melhorar a coordenação entre 
agentes de proteção civil e demais 
entidades intervenientes no sistema, 
quer a nível municipal, quer a nível dis-
trital em simultâneo. 

2.ª edição do 
Orçamento Participativo

Terminou no passado dia 31 de dezem-
bro de 2015 a fase de recolha de pro-
postas do Orçamento Participativo de 
Arruda dos Vinhos (OPAV). Foram apre-
sentadas 12 propostas que serão envia-
das para análise de uma Comissão de 
Análise Técnica composta por 3 ele-
mentos da autarquia e por 1 elemento 
designado pela Assembleia Municipal.

De janeiro a março de 2016 a Comissão 
de Análise Técnica avaliará as condi-
ções de elegibilidade das propostas e 
a sua eventual adaptação a projeto.

A 2.ª Edição do OPAV arrancou no pas-
sado mês de outubro e contou com as 
seguintes novidades:

Poderá ser decidida a abertura de  →
um processo de Orçamento Partici-
pativo por freguesia.

Podem ser admitidas propostas de  →
projetos que globalmente ultrapas-
sem o montante previsto para o 
Orçamento Participativo, desde que 
exista um compromisso escrito, por 
parte do proponente ou de outros 
parceiros públicos ou privados que 
cofinanciem tal projeto.

Podem ser admitidas candidaturas  →
a projetos de investimento em infra-
estruturas ou equipamentos tendo 
em vista beneficiar a atividade das 
instituições locais que promovem o 
interesse público.
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A Universidade das Gerações 
abriu as portas a 26 de outubro 
de 2015, com cerca de 100 alunos 
e 20 professores voluntários. 

O  Município de Arruda dos Vinhos 
congratula-se com a implementação 
deste projeto, promovendo o 
envelhecimento ativo, numa política 
de integração e realização social, 
como um contributo para o estímulo 
intelectual e um centro de saberes e 
partilhas, constituindo uma medida 
social para indivíduos com idade igual 
ou superior a 50 anos. 

o município, através 
do Banco Local de 
Voluntariado, angariou 
20 professores que 
voluntariamente 
despendem do seu 
tempo e se empenham 
na formação dos alunos 
da universidade, 
lecionando as mais 
variadas disciplinas.

Universidade 
das Gerações

A Universidade funciona no átrio do 
Pavilhão Multiusos de Arruda dos 
Vinhos, nos dias úteis das 14h00 às 
17h30, dispõe de salas de aula poliva-
lentes, uma sala de informática e um 
amplo átrio que partilha com os alunos 
da Escola Profissional Gustave Eiffel, 
nos períodos letivos, e onde podem 
ser desenvolvidas aulas de ginástica, 
exposições e atividades diversas.

Recentemente, foram realizados três 
workshops sobre o neorrealismo e 
promoveu-se uma visita de estudo ao 
Museu do Neo-Realismo de Vila Franca 
de Xira, cuja exposição «Alves Redol - 
Horizonte Revelado» estará patente na 
Universidade das Gerações durante a 
primeira quinzena do próximo mês de 
abril de 2016.

Venha conhecer este projeto. Faça 
parte desta nova geração de saberes!
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No âmbito da disciplina de Canto da Univer-
sidade das Gerações, lecionada pela prof. 
Carla Carvalho, foi criado o Coro da Uni-
versidade que se apresentou no final do 1.º 
período com cânticos de Natal, na Universi-
dade das Gerações, e cantou as Janeiras na 
Câmara Municipal de Arruda dos Vinhos.

Os alunos da UG estão a compor a letra para 
o Hino da Universidade que será apresen-
tado, pelo Coro, no final do presente ano 
letivo.

disCiPliNas 2015/2016
Histórias da língua e da cultura  →
Portuguesa 

Alemão  →

Francês  →

Inglês I  →

Inglês II  →

Psicologia  →

Pensamento Crítico: debate e  →
argumentação 

Meditação e Técnicas de  →
Relaxamento 

Histórias, Memórias e Literaturas de  →
Arruda 

Promoção da Saúde  →

Nutrição  →

Jardinagem e horticultura  →

Oficina do Papel  →

Pintura em Azulejo (mensalmente)  →

Informática I →

Informática II →

Informática III →

Música Tradicional Portuguesa  →

Canto  →

Ginástica Sénior  →

Educação Rodoviária  →

Atividade Física Ritmada  →

atividades deseNvolvidas Na uNiveRsidade das geRações
Aula Aberta sobre a Diabetes - 13 de novembro 
Visita acompanhada ao Museu do Neo-Realismo - 1 de dezembro
Aulas Abertas sobre o Neorrealismo - 7 e 14 de dezembro 
Aula Aberta sobre a obra «Felizmente há Luar» - 4 de janeiro
Atuação do Coro da Universidade das Gerações - 17 de dezembro e 6 de janeiro

FiNalidade
Promover o envelhecimento ativo
Investimento intelectual da população
Diálogo e participação intergeracional
Pólo de ensino, formação, pesquisa e aprendizagem

objetivos
Promover a educação permanente;a. 
Incentivar práticas intergeracionais;b. 
Contribuir para um estilo de vida saudável.c. 

admissão à uNiveRsidade
Ter idade igual ou superior a 50 anos;a. 
Possuir robustez física e psíquica adequada à realização das aulas, atividades b. 
ou iniciativas;
Aceitar o quadro normativo e referencial de funcionamento da UG;c. 
Proceder à inscrição na UG;d. 
As aulas, atividades ou iniciativas promovidas pela UG só funcionarão com um e. 
número mínimo de 7 alunos.

iNsCRição e PRoPiNas
 A inscrição é feita através do preenchimento do formulário de candidatura, na a. 
Secretaria da Universidade; 
Juntar fotocópia do Cartão de Cidadão (ou BI e Cartão de Identificação Fiscal) e b. 
duas fotos tipo passe;
Pagamento de taxa de inscrição anual no ato da inscrição – 10,00€;c. 
Propina anual por disciplina – 9,00€ (paga 1/3 no início de cada período d. 
– outubro/janeiro/abril).

seguRo
Os alunos beneficiam de um seguro de acidentes pessoais no decorrer do ano 
letivo.

loCal e hoRáRio de FuNCioNameNto
Pavilhão Multiusos de Arruda dos Vinhos
Secretaria: 2.ª a 6.ª feira das 14h às 17.30h

CoNtaCtos
Universidade das Gerações
Tel.: 926 788 114
universidade.geracoes@cm-arruda.pt
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 01

Federação Portuguesa 
de Motonáutica reuniu 
no Auditório Municipal
O Auditório Municipal de Arruda dos 
Vinhos acolheu, no dia 21 de novem-
bro, a Assembleia-Geral ordinária da 
Federação Portuguesa de Motonáuti-
ca e a cerimónia de entrega de troféus 
2013 e 2014.

A cerimónia contou com a participa-
ção do Presidente da Câmara Munici-
pal que se congratulou com a escolha 
de Arruda dos Vinhos para a consagra-
ção dos atletas campeões e elogiou a 
actividade do Presidente da FPM, Mário 
Gonzaga Ribeiro, pela sua dedicação 
em prol do desporto, nomeadamente, 
da motonáutica ao longo dos anos e, 
também, enquanto munícipe.

No final da cerimónia foi servido um 
“Arruda de Honra” oferecido pelo 
Externato João Alberto Faria de Arruda 
dos Vinhos, através da Escola Profis-
sional de Hotelaria.

 04

Festa de convívio sénior

Realizou-se no dia 25 de outubro de 
2015 a Festa de Convívio Sénior, no 
Pavilhão Multiusos de Arruda dos 
Vinhos, que juntou centenas de muní-
cipes oriundos de todas as freguesias 
do concelho. Nesta festa, a animação 
esteve a cargo do grupo musical «Raul 
e Eu» e foi apresentado o projeto Uni-
versidade das Gerações que abriria 
portas no dia seguinte, com aulas de 
segunda a sexta-feira, para maiores de 
50 anos.

A Festa de Convívio Sénior culminou 
num lanche para todos os participan-
tes e a tarde foi de grande animação, 
pois é um momento onde se encon-
tram e reencontram amigos de longa 
data.

 03

Concerto de Ano Novo
A Banda da Força Aérea realizou um 
grande concerto em Arruda dos Vinhos, 
no dia 15 de janeiro de 2016.

Sob a direção do Tenente Coronel 
Élio Murcho a Banda da Força Aérea 
apresentou, no Pavilhão Multiusos de 
Arruda dos Vinhos, um grande espe-
táculo musical para cerca de 400 
pessoas.

 05

Presépios da Vila

Numa iniciativa da Oficina do Artesão 
com o apoio do Município, realizou-se 
a terceira  edição do Concurso dos Pre-
sépios da Vila. 

Este ano o evento contou uma vez mais 
com a categoria “Particulares” e com a 
participação do Comércio local. Assim 
na categoria de “Particulares” parti-
ciparam 20 presépios,  que estiveram 
expostos na oficina do Artesão e no 
comércio local participaram 29 lojas. 

Os presépios estiveram expostos de 
1 de dezembro a 6 de janeiro e foram 
visitados e analisados pelo júri, consti-
tuido pelo Secretário do Sr. Presiden-
te, pelo Chefe da DSC e pela Técnica 
responsável do setor de Turismo, do 
Município de Arruda dos Vinhos, que 
decidiu atribuir o 1.º prémio da catego-
ria das lojas ao presépio apresentado 
pela Ourivesaria Antunes e as  Menções 
Honrosas aos presépios apresentados 
pelos: Lagar do Mário, Safessantos e 
Goartesana. À categoria dos particula-
res o júri atribuíu o 1.º prémio ao pre-
sépio realizado por Maria Alexandra 
Constâncio e menções honrosas a  Fer-
nanda Vicente e Carla Amaral.

 02

Universidade das 
Gerações recebeu a GNR 
para aula aberta sobre 
Internet Mais Segura

Ao longo dos anos, o Dia da Internet 
Mais Segura tornou-se um evento mar-
cante no calendário da segurança na 
Internet, sendo hoje comemorado 
em mais de 100 países e em todos os 
continentes.

Numa era em que, apoiados nas              
tecnologias de informação e comuni-
cação, cada vez mais cidadãos acedem 
à palavra e à voz no espaço público, as 
questões da liberdade e da consequen-
te responsabilidade colocam-se ainda 
com mais premência, como desafio à 
qualidade da vida pública, na socieda-
de global.

O desafio é colocado aos mais diver-
sificados intervenientes da sociedade, 
como bibliotecas, meios de comuni-
cação social, escolas de ensino básico 
e secundário, faculdades, grupos de 
alunos, centros de investigação e for-
mação, blogues, redes sociais, asso-
ciações várias, universidades senio-
res, centros dia, movimentos, igrejas, 
autarquias, entre outros.

O Dia da Internet Mais Segura comemo-
ra-se a 9 de fevereiro, e este ano coin-
cidiu com o Carnaval, pelo que a Micro-
soft designou que o Dia da Internet 
Mais Segura em 2016, no nosso país 
fosse o dia 2 de fevereiro.

Neste âmbito, realizou-se uma aula 
aberta sobre a Internet Mais Segura 
na Universidade das Gerações, pro-
movida pelo Cabo Baptista da Guarda 
Nacional Republicana, assinalando-se 
este dia na comunidade sénior e sen-
sibilizando-se para os cuidados a ter 
nesta matéria.
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Exposições 
Nos meses de outubro e novembro a 
Galeria Municipal contou com a Expo-
sição do Salão Internacional de Pin-
tura Naif da Galeria do Casino de 
Estoril. Com mais de uma dúzia de 
Artistas representados, onde se desta-
cam  António Poteiro, Arménio Ferreira, 
A.Barbosa, entre outros, esta exposi-
ção permitiu mostrar um tipo de traba-
lho que não é muito comum na maioria 
das galerias mas muito apreciado por 
um  elevado numero de pessoas. Com 
efeito o estilo Naif, revela uma ingenui-
dade assumida, com uma paleta e um 
traço que nos faz viajar à infância e ao 
nosso imaginário mais recondito.

No mês de dezembro esteve paten-
te uma Exposição de Irene Felizar-
do. Esta artista não contando ainda 
com muitas exposições no seu currí-
culo, apresentou uma obra de grande 
maturidade mas simultaneamente de 
grande sensibilidade e sentido esté-
tico. Num  estilo “representativo des-
construído” com uma paleta que se 
apresentava de uma forma  quase 
poética,  o trabalho exposto contava 
um pouco da História da Mulher e da 
Artista!

Já no novo ano, 2016, a Galeria estreou 
a sua atividade com uma Exposição 
dos alunos de artes do Externato 
João Alberto Faria. Procurando rela-
ções de parceria, a Câmara e o EJAF, 
têm vindo a desenvolver conjunta-
mente alguns projetos ligados às artes 
plásticas através do departamen-
to respetivo do Externato e dos seus 
professores.

A exposição que esteve patente, mos-
trava o percurso de aprendizagem e 
descoberta,  dos alunos ao mesmo 
tempo que revelava experiências de 
técnicas e abordagens, traduzindo-se 
numa   manifestação  estética criativa 
e quase cénica!

A Sala Polivalente tem vindo a assumir-
se como um espaço alternativo e com-
plementar da Galeria Municipal,  per-
mitindo  que “jovens” artistas tenham 
um espaço disponivel para os receber.
Foi o que aconteceu com a exposi-
ção coletiva de pintura “Primeiros 
Passos...”, que esteve patente de 
novembro a janeiro.

Primeiros passos, foi o que aconteceu 
com a grande maioria das pessoas que 
ali expuseram. Numa parceria com a 
Loja Real Arte que disponibiliza aulas 
de Pintura, permitiu que muitas pes-
soas, decorrente de muitas circuns-
tâncias, procurassem nestas aulas,  
outras motivações e outros focos de 
interesse.

A exposição “Primeiros Passos”, mos-
trou que há sempre um momento para 
nos redescobrirmos e/ou reencontrar-
mo-nos !01 “Primeiros Passos...”

02 Exposição dos alunos de artes do 
EJAF

01

02
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Néctares da terra celebrados 
na 18.ª Festa da Vinha e do Vinho

De 12 a 15 de novembro, celebrou-se 
uma vez mais a Festa da Vinha e do 
Vinho por terras de Arruda.

Este ano, o Pavilhão Multiusos foi objeto 
de uma nova configuração, tendo por 
principal objetivo o destaque e a noto-
riedade que os vinhos de Arruda mere-
cem no contexto deste certame.  Ainda a 
este propósito, foi lançado pela primeira 
vez o copo da festa, que constituiu uma 
aposta ganha, tendo em conta a possi-
bilidade de realização de várias provas 
pelos diversos stands aderentes.

O certame contou com a participação 
dos quatro produtores de vinho do con-
celho -  Adega Cooperativa de Arruda 
dos Vinhos, CRL, Casa Agrícola Ribei-
ro Corrêa, Lda, Quinta de S. Sebastião 
e Condado Portucalense, Soc. Vinhos, 
Lda - e dois produtores convidados, a 
Confraria do Arinto de Bucelas e Quinta 
das Pereirinhas - Alvarinho de Monção.

Do programa da Festa, em que se des-
tacam para além do vinho, a gastrono-
mia, os produtos regionais e o artesana-
to, contámos com vários espetáculos, 
nomeadamente “Vira Milho”, “Cristais 
da Noite”, Cuca Roseta, animação iti-
nerante com os “Camisas Negras” e 
Festival de Acordeão.

Ainda no contexto da festa, decorre-
ram o Concurso Miss Festa da Vinha e 
do Vinho, as V Jornadas de Enoturis-
mo do Turismo do Centro “O Centro 
de Portugal como Destino de Enoturis-
mo”, visitas às quintas e apresentações 
de vinhos pelos vários produtores do 
Concelho.

A apresentação dos vários espetáculos 
esteve a cargo da dupla Daniela Azeve-
do e Andreia Pinto.
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Miss Festa da Vinha e do Vinho

Integrado na 18.ª Festa da Vinha e do Vinho realizou-se no dia 14 de novembro o 
concurso Miss Festa da Vinha e do Vinho que contou com a participação de alunas 
finalistas do Externato João Alberto Faria. 

A noite começou com o desfile de roupa infantil das lojas “Arruda Kids” e “Os Pim-
polhos”. Depois as 18 candidatas a Miss Festa da Vinha e do Vinho fizeram dois des-
files, em roupa casual e em roupa formal. O evento contou com a participação de 
lojas de roupa, cabeleireiros e esteticistas de Arruda dos Vinhos: roupa do “Atelier 
Maria Caroço”, “Maria Arruda” e “Simple Chick” e cabeleireiros e esteticistas “Cabe-
leireiros 3003 e Licínia Carvalho”, “Arte & Beleza”, “Cabeleireiro São Narciso” e Villa 
Spa.

O júri constituído pelo Presidente da Câmara Municipal - André Rijo, pela Vice-Presi-
dente da Câmara Municipal - Rute Miriam, pela Miss Festa da Vinha e do Vinho 2014 
– Patricia Soares e, por Marco Raimundo – Modelo agenciado pela agência de Nuno 
Gama e Tim Vieira – Empresário participante do programa Shark Tank, entregou o 
título de Miss Festa da Vinha e do Vinho à candidata n.º 13, Viktoria Nikitina, de 17 
anos. Para 1.ª Dama de Honor foi eleita a candidata n.º 4, Mafalda Conceição e para 
2.ª Dama de Honor a candidata n.º 14, Camila Pinto. O prémio do público foi entre-
gue à candidata n.º 15, Carolina Vitorino. 

A Miss Festa da Vinha e do Vinho 2015 irá representar o concelho de Arruda dos 
Vinhos no concurso Rainha das Vindimas. Viktoria Nikitina, Miss Festa da Vinha e do Vinho

V Jornadas de Enoturismo da Região Centro 
“O Centro de Portugal como destino 
de Enoturismo”
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foram assegurados por Moleiro’s, Taber-
na da Ti Amélia, Tasca dos Queijos Frescos, 
Lagar do Mário, Rancho de Arruda, Casa do 
Benfica, Leitões do Poceirão, Tasca Algarvia, 
Calados Restaurante, Décadas Caffé, Ice.
come – Gelataria, Tasquinha da Paróquia, 
Gin & Companhia e O Barril.

Isabel Gageiro venceu o concurso de traba-
lhos artesanais “Uma viagem pela vinha e pelo 
vinho” promovido durante a 18.ª Festa da Vinha 
e do Vinho.

Visita à Adega Coperativa de Arruda dos Vinhos

Prova de Trail Run

Jornadas de Enoturismo 
do Centro

As V Jornadas de Enoturismo do 
Centro passaram pelo Auditório Muni-
cipal de Arruda dos Vinhos no dia 13 de 
novembro.

O evento que contou com vários espe-
cialistas ligados ao Turismo das mais 
diferentes áreas, com muitos produ-
tores e quintas produtoras, ligados ao 
Enoturismo da Região Oeste.

O foco da discussão centrou-se na 
importância do vinho enquanto ala-
vanca nas economias locais e a sua 
importância num segmento que se 
encontra em franco desenvolvimento, 
como é o Enoturismo. Por uma ques-
tão de “moda”, ou porque se reconhem 
as grandes potencialidade deste setor, 
o Enoturismo tem contribuido para 
divulgar e potenciar as suas regiões  no 
que diz respeito à gastronomia, patri-
mónio natural e edificado, economia e 
obviamente os próprios vinhos e todas 
as atividades a ele associados.

As Jornadas que decorreram em dois 
dias, 12 e 13 de novembro, para além 
de visitas e um jantar vínico, conta-
ram com quatro paineis distribuidos 
por dois dias, sendo que o terceiro e o 
quarto foram realizados no Município 
de Arruda, com os temas “3 Experiên-
cias de Enoturismo”, com as interven-
ções de, António Mendes, da Rota do 
Dão, C.M. de Reguengos de Monsaraz 
enquanto Cidade Europeia do Vinho 
e Ricardo Correia do Wine to eat. O 
quarto painel contou com as presen-
ças da jornalista Maria João de Almei-
da; José Borralho da APTECE e Filipa 
Valente, da Taste of Lisboa.

Antecederam os trabalhos, um almoço 
volante no jardim do Centro Cultural 
do Morgado servido com os vinhos 
dos produtores locais, Casa Agríco-
la Ribeiro Correa, Adega Cooperativa 
de Arruda dos Vinhos, Quinta de São 
Sebastião e Condado Portucalense. 

Terminou com uma visita e provas de 
vinhos na Festa da Vinha e do Vinho no 
Pavilhão Multiusos.
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Magia do Natal
Ao longo de todo o mês de dezembro, Arruda dos Vinhos 
engalanou-se de forma especial para comemorar a festa 
da Família. A quadra natalícia que foi vivida e festeja-
da um pouco por todo o concelho teve alguns momen-
tos altos, nomeadamente nos fins de semana próximos 
do Natal, com as já tradicionais visitas do Pai Natal por 
diversos pontos da vila e do concelho, nomeadamente as 
sedes de freguesia e iniciativas promovidas pelo comér-
cio local.

O espírito de Natal esteve nas ruas atra-
vés de iniciativas promovidas pelo comér-
cio tradicional de Arruda dos Vinhos: “S. 
Lázaro Market” (comerciantes do Bairro de 
S. Lázaro) e “Sábados de Natal Solidário 
(comerciantes das Galerias da Vila).

(foto: bfelixphotos)
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O artesão arrudense Mário Lopes venceu o 25.º Con-
curso de Presépios de Porto de Mós com a peça 
“O Natal vindo do mar” elaborada com pedras e 
conchas.

Destacaram-se ainda as várias apre-
sentações do Presépio Vivo, levadas 
a efeito pelo Grupo Cénico do Clube 
Recreativo e Desportivo Arrudense, 
que nos transportaram de forma única 
e muito especial para a época do nas-
cimento de Jesus Cristo, constituin-
do momentos muitos particulares nas 
celebrações natalícias. Este ano as 
apresentações tiveram lugar no mag-
nífico enquadramento do Centro Cul-
tural do Morgado e também na Urbani-
zação de São Lázaro, uma vez que este 
bairro se organizou de forma a também 
oferecer um programa bastante varia-
do de iniciativas em torno da dinami-
zação do comércio local.

No fim de semana de 19 e 20 de dezem-
bro decorreu ainda a tradicional feira 
de artesanato de Natal no Largo Miguel 
Bombarda, assim como o Postal Vivo 
de Natal que aconteceu a partir das 
janelas do edifício da Câmara Muni-
cipal, como forma de desejar Boas 
Festas a todos os munícipes e contou 
com a preciosa colaboração do Con-
servatório Silva Marques, Carla Carva-
lho, Daniela Assis e Escola de Música 
Cordas Soltas, que nos presentearam 
com belíssimos momentos alusivos 
à quadra. A Escola de Música Cordas 
Soltas dinamizou ainda um sarau de 
Natal com os seus alunos no dia 20 
junto ao chafariz.

Paralelamente, decorreu uma Feira 
do Livro nas instalações da Biblioteca 
Municipal Irene Lisboa, entre os dias 
2 e 23 de dezembro. A Escola Profis-
sional Gustave Eiffel associou-se uma 
vez mais à iniciativa, proporcionando 
8 sessões de contos de Natal a todos 
alunos do 1.º ciclo do AEJIA que visi-
taram o Centro Cultural do Morgado 
nestes dias de festa.

As comemorações natalícias tiveram 
ainda lugar no mês de janeiro com 
“Cantar as Janeiras” pelos alunos da 
Universidade das Gerações e alunos 
do AEJIA, tendo o programa das festi-
vidades terminado no dia 15 de janei-
ro com um magnífico concerto de Ano 
Novo pela Banda da Força Aérea Por-
tuguesa e entrega dos certificados de 
participação no concurso de Presépios 
que animou ao longo de toda a tempo-
rada as montras do comércio tradicio-
nal e a oficina do artesão.
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Nos dias 9 e 10 de janeiro 5 atletas do CRDA 
participaram num evento internacional de 
artes marciais, que decorreu na cidade ita-
liana de Piove Di Saco. 
Os atletas foram recebidos pelo Presidente 
na Câmara Municipal local.

Arruda sem Diabetes
O Município de Arruda dos Vinhos, 
no âmbito das Comemorações da 
Semana da Diabetes desenvolveu, 
na semana de 9 a 13 de novembro de 
2015,  a iniciativa Arruda sem Diabetes, 
com o objetivo de identificar pessoas 
com risco acrescido de desenvolver 
diabetes, e paralelamente, trabalhar 
na realização de campanhas de for-
mação, informação e educação sobre 
a doença e, ainda, celebrar o Dia Mun-
dial da Diabetes – dia 14 de novembro -  
promovendo, também, a distribuição, 
aos alunos do Agrupamento de Esco-
las e Jardins de Infância de Arruda dos 
Vinhos, de marcadores para livros  alu-
sivos ao tema, visando alertar para os 
cuidados preventivos da diabetes.

Numa parceria com a Consultarruda, 
Lda. efetuaram-se rastreios da diabe-
tes e hipertensão aos trabalhadores 
da autarquia, complementados com a 
aplicação de um questionário/ficha de 
avaliação de risco de DM Tipo 2 - 2015 
pelos técnicos de saúde da Unidade de 
Cuidados na Comunidade de Arruda 
dos Vinhos e da Unidade Criadora Fun-
cional da Diabetes do Hospital de Vila 
Franca de Xira.

Na Universidade de Gerações promo-
veu-se uma sessão de Promoção da 
Saúde alusivo ao referido tema, efe-
tuou-se o rastreio da diabetes e foi 
aplicado, também, o questionário/ 
ficha de avaliação de risco de DM Tipo 
2 aos alunos presentes.

Ocupação dos Fortes

A Assembleia da República instituíu o 
dia 20 de outubro como o Dia Nacional 
das Linhas de Torres como forma de 
homenagear os Homens e as Mulheres 
que direta ou indiretamente estiveram 
ligados à construção dos Fortes e que 
dessa forma contribuiram para a reti-
rada das Tropas Francesas.

Como forma de assinalar a importân-
cia e o simbolismo deste dia, que foi o 
dia em que Wellington deu ordem para 
a construção de todo o sistema defen-
sivo hoje conhecido, os Municípios que 
compõem a RHLT organizaram, con-
juntamente com a comunidade esco-
lar, um conjunto de atividades lúdicas 
e pedagógicas com  visitas aos Fortes.

O Município de Arruda dos VInhos 
contou com a participação do Centro 
Escolar de Arruda na visita ao Forte da 
Carvalha, com duas turmas de terceiro 
ano e os respetivos professores.
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O Carnaval saiu à rua, em Arruda dos Vinhos,  
na tarde de 7 de fevereiro com um desfile 
organizado pelo Clube Recreativo Despor-
tivo Arrudense, a que se seguiu matiné com 
os PHM.

“De Mim para Ti” 
no espírito do Natal

No âmbito do projeto “De Mim para Ti” 
- Bolsa de Manuais Escolares, foram 
oferecidos pelo setor da educação do 
Município, cerca de 190 livros de lite-
ratura infantil aos alunos do 1º. ciclo 
do ensino básico, abrangidos pelo 1º. 
escalão do abono de família.

Esta iniciativa acabou por ir um pouco 
mais além, e incluir alunos de outros 
níveis de ensino. Neste contexto, a 
Academia de Letras e os seus alunos 
tomaram a iniciativa de se juntar ao 
Município, procedendo à recolha de 
brinquedos e outros bens para ofer-
tar, alargando, assim, nesta quadra a 
abrangência do espírito do projeto.

Com esta iniciativa pretendemos 
divulgar o mais possível este projeto e, 
sobretudo, sensibilizar os mais peque-
nos para o espírito de partilha e de ami-
zade que se vive nesta época natalícia.

Pai Natal e Rosinha 
foram às escolas

Na última semana de aulas do 1.º 
período letivo, a Vice-Presidente da 
Câmara Municipal  deslocou-se, acom-
panhada do Pai Natal e de alguns cola-
boradores do Município, aos centros 
escolares para desejar as Boas Festas 
a toda a comunidade escolar e ofertar 
aos alunos uma pequena lembrança. 

Esse momento foi enriquecido para 
apresentar o projeto  Rosinha, uma 
ideia original de Hélia Carvalho que 
tem por base a divulgação do patri-
mónio material e imaterial das várias 
freguesias do Concelho,  nos centros 
escolares de S. Tiago dos Velhos e de 
Arranhó. 

A apresentação deste projeto nos cen-
tros escolares de Arruda dos Vinhos e 
do Casal do Telheiro será efetuada no 
decorrer do mês de fevereiro e março.

Desfiles de Carnaval

No dia 5 de fevereiro as crianças dos 
Centros Escolares e da Santa Casa da 
Misericórdia apresentaram os seus 
desfiles de Carnaval em Arruda dos 
Vinhos, Casal do Telheiro, Arranhó e S. 
Tiago dos Velhos.

Por um dia todos foram piratas e prin-
cesas, super-heróis e palhaços, joani-
nhas e toureiros.
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Empreendedorismo ensinado às crianças
cias concretas ajudando a relacionar 
as aprendizagens escolares com o que 
se passa à sua volta: família, comuni-
dade, empresas, cidade, etc.

o projeto está a ser 
desenvolvido nas 
escolas do 1.º ciclo 
do Agrupamento de 
escolas e Jardins 
de Infância do 
concelho de Arruda 
dos Vinhos através 
da dinamização de 
sessões em ambiente 
de sala de aula, 
com a aplicação de 
materiais adequados 
à respetiva faixa 
etária dos alunos. 

Neste ano letivo 2015/2016, a AIP-CCI 
irá associar a implementação dos Ate-
liers Empreender Criança à iniciativa 
PORTUGAL SOU EU (PSE), que visa pro-
mover o aumento da perceção de por-
tugalidade, desde a mais tenra idade, 
estimulando o consumo de produtos e 
serviços geradores de valor acrescen-
tado para a economia nacional e cuja 
produção contribui para a criação de 
emprego, para a dinamização do mer-
cado nacional e para o equilíbrio da 
balança de pagamentos, bem como 
para o alargamento do leque de pro-
dutos incluídos numa escolha que se 
pretende cada vez mais responsável e 
criteriosa por parte dos consumidores.

A conjugação do projeto Portugal Sou 
Eu com os Ateliers Empreender Criança 
visa a promoção da temática do empre-
endedorismo, associada à consciencia-
lização do que é nacional e à importân-
cia do consumo dos produtos e serviços 
portugueses, mediante o desenvolvi-
mento de um conjunto de ações através 
de aprendizagens ativas.

O Município de Arruda dos Vinhos é 
a entidade intermediária entre a AIP-
CCI e o AEJIA, e no presente ano letivo 
estão envolvidos 187 alunos do 4.º ano 
do 1.º ciclo.

O Projeto ATELIERS EMPREENDER 
CRIANÇA é dinamizado pela Associa-
ção Industrial Portuguesa em parce-
ria com a Câmara Municipal de Arruda 
dos Vinhos e o Agrupamento de Esco-
las e Jardins de Infância de Arruda dos 
Vinhos e visa a promoção da temá-
tica do empreendedorismo median-
te o desenvolvimento de um conjun-
to de ações através de aprendizagens 
ativas que contribuam decisivamente 
para a consolidação de uma cultura 
de empreendedorismo e que se tradu-
za na criação de uma atitude diferen-
te das crianças e jovens face a alguns 
desafios, nomeadamente nos campos 
da autonomia, iniciativa, risco, inova-
ção, criatividade, trabalho em equipa, 
responsabilidade e sentido cívico. 
Este projeto visa, também, promover 
o estabelecimento de vínculos entre 
a escola, as empresas e a comunida-
de como elemento-chave para o êxito 
da promoção e desenvolvimento do 
empreendedorismo, fomentando a 
aprendizagem pela prática e experiên-
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Arruda evoca Irene Lisboa
Por todo o mês de novembro, 
Irene Lisboa foi especialmente 
recordada um pouco por todo o 
concelho de Arruda dos Vinhos. 

Ao abrigo do protocolo celebrado entre 
o Município, Externato João Alberto 
Faria e Agrupamento de Escolas e Jar-
dins de Infância do Concelho, a obra 
desta proeminente escritora é estuda-
da ao longo de todo o ano letivo nos 
diversos níveis de ensino.

Como vem sendo habitual, a Semana 
Irene Lisboa assinalou-se este ano de 
20 a 28 de novembro, com a realização 
de várias iniciativas, tendo as come-
morações sido iniciadas no auditório 
municipal com um colóquio alusivo 
a vários aspetos da obra da escritora, 
promovido pelo Externato João Alber-
to Faria. 

No dia 25 de novembro, dia em que 
se assinala o falecimento da escrito-
ra, foi organizada uma romagem ao 
cemitério e colocado um apontamen-
to floral no seu memorial, sendo ainda 
nesse dia lançado o VI Prémio Literário 
Irene Lisboa, cujos trabalhos a concur-
so no género narrativo-conto poderão 
ser entregues até ao próximo dia 22 de 
abril de 2016.

Também a Comunidade de Leitura, 
dinamizada pela Biblioteca Municipal 
Irene Lisboa, promoveu uma sessão 
aberta na sala de sessões da Câmara 
Municipal, em que foram apresentados 
alguns dos livros da escritora, tendo 
ainda sido feita a dramatização de um 
conto de Irene Lisboa, por alunos do 
Externato João Alberto Faria.

No dia 28, Câmara Municipal e Assem-
bleia Municipal associaram-se na rea-
lização de um roteiro literário pelo 
concelho, com paragens e leituras de 
trechos da obra da escritora, em locais 
emblemáticos associados ao seu nasci-
mento e permanência no nosso conce-
lho. O Município garantiu o transporte 
em autocarro a todos os interessados 
que, desta forma, tiveram um con-
tacto mais próximo com Irene Lisboa. 
Também a Junta de Freguesia de Arra-

nhó se associou neste dia às comemo-
rações, facultando a visita ao espólio 
de Irene Lisboa, culminando assim o 
programa das comemorações.

A Biblioteca Municipal acolheu ainda 
ao longo deste mês trabalhos realiza-
dos pelos alunos do AEJIA, alusivos aos 
contos trabalhados ao longo do ano.
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Apoios Sociais
saúde, segurança e auto-estima e, ainda, assegurar a per-
manência em segurança dos idosos e outros indivíduos 
dependentes, por velhice, doença, incapacidade ou iso-
lamento, garantindo no seu domicílio um apoio adequado 
às suas limitações e que lhes permite desfrutar da proximida-
de e interação com a comunidade, permitindo ao munícipe, 
em situações de emergência, saúde, segurança ou solidão, 
contactar de imediato uma central de assistência, que ativa 
os mecanismos para resolver o problema apresentado. Usu-
fruem do serviço de teleassistência domiciliária 14 agregados 
familiares, na área do município de Arruda dos Vinhos.

seRviço de aCoNselhameNto e 
oRieNtação PsiCológiCa
O Município disponibiliza este 
serviço desde fevereiro de 2014, 
gratuitamente, visando garan-
tir um apoio especializado, nesta 
área, a todos os munícipes que a 
ele queiram recorrer. No ano de 
2015 recorreram a este serviço 
291 utentes e foram efetuadas 655 
consultas.

bolsa de maNuais esColaRes 
de mim PaRa ti
Este recurso pretende promover a reutilização dos manu-
ais escolares, cumprindo objetivos de natureza económi-
ca, social e ambiental. No ano de 2015, foram rececionados 
6.622 livros, os quais possibilitaram auxiliar 58 agregados 
familiares com a cedência de 197 livros, a alunos do 1.º ao 
12.º ano de escolaridade. Os livros recebidos em fim de vida 
útil, num total de 11.595 kgs, foram encaminhados para o 
Banco Alimentar Contra a Fome para a campanha Papel por 
Alimentos. 

Atendendo à atual conjuntura social e económica 
e considerando a necessidade em criar programas 
com impacto decisivo na erradicação da pobreza e 
da exclusão social, o Município de Arruda dos Vinhos 
implementou várias medidas de apoio social abran-
gentes, promotoras da qualificação e do desenvolvi-
mento social da população, tendo em linha de conta 
que aos municípios cabe apoiar, através dos meios 
adequados, os estratos sociais mais desfavorecidos 
e fragilizados.

oFiCiNa domiCiliáRia
O Município presta apoio domiciliário, gratuito, na área das 
pequenas reparações em habitações, visando minorar a 
degradação da qualidade de vida de grupos social mais vul-
neráveis. Destina-se a agregados familiares, residentes no 
município de Arruda dos Vinhos, que usufruam de um rendi-
mento per capita inferior a 60% 
da retribuição mínima, que 
tenham mais de 65 anos, 
sejam portadores de 
incapacidade perma-
nente igual ou supe-
rior a 75%, estejam em 
situação de desempre-
go, ou se encontrem 
em situação de insufi-
ciência económica devi-
damente comprovada. 

teleassistêNCia domiCiliáRia
Destinada a munícipes com mais de 
60 anos que vivam sozinhos, 
em situação de isolamen-
to geográfico, ou estejam 
acamados, sejam defi-
cientes físicos e depen-
dentes de terceiros, 
com problemas de 
saúde ou vivam em 
situação socioeconó-
mica desfavorecida, 
este serviço visa promo-
ver uma melhoria signifi-
cativa da qualidade de vida, 
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atRibuição de bolsas de estudo aos 
aluNos do eNsiNo suPeRioR 
Este apoio de natureza económica destina-se a estudan-
tes cujo agregado familiar tenha residência no concelho de 
Arruda dos Vinhos, com um rendimento mensal per capita 
inferior a 60% da retribuição mínima mensal garantida, e que 
ingressem ou frequentem estabelecimento de ensino supe-
rior no território nacional, em cursos de Licenciatura ou de 
Mestrado Integrado. No ano letivo 2015/2016 foram rececio-
nadas 15 candidaturas no âmbito desta medida.

CeNtRo de ajudas téCNiCas de aRRuda 
dos viNhos
O Município disponibiliza produtos de apoio a toda a pessoa 
que resida no concelho de Arruda dos Vinhos, que se encon-
tre em situação de dependência e a necessitar de atri-
buição de ajuda técnica. São consideradas ajudas técnicas, 
qualquer produto de apoio – camas articuladas, cadeiras de 
rodas e outros - especialmen-
te produzido para prevenir, 
compensar, monitori-
zar, aliviar ou neutrali-
zar as incapacidades, 
limitações das ativi-
dades e restrições 
na participação do 
utilizador. No ano 
de 2015 foram apoia-
dos com empréstimo 
de produtos de apoio 15 
beneficiários.
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Cheque FaRmáCia 
Esta medida visa apoiar munícipes em situação de carên-
cia económica, de forma a garantir que ninguém deixe de 
ter acesso à medicação e aos cuidados mínimos de saúde. 
Podem ser beneficiários desta medida pessoas que residam 
e estejam recenseadas no concelho de Arruda dos Vinhos, 
com inscrição numa unidade local de saúde do Município, e 
que pertençam a um agregado familiar cujo rendimento per 
capita mensal seja igual ou inferior ao da pensão social. No 
ano de 2015 foram rececionadas 28 candidaturas e apoiados 
14 agregados familiares. 

PRojeto isosaúde 
Este projeto pretende combater o isolamento social e geo-
gráfico, bem como facilitar o acesso a cuidados de saúde, 
sobretudo da população mais idosa em situação de maior 
vulnerabilidade. É uma medida que tem como pilar essen-
cial o acompanhamento de proximidade, contribuindo de 
forma significativa para o bem-es-
tar social, mental e físico do 
grupo-alvo. Esta iniciativa 
conta com a colabora-
ção de uma Médica de 
Medicina Geral/Fami-
liar em regime de 
voluntariado. No ano 
de 2015 foram sinali-
zadas novas 18 situ-
ações com enquadra-
mento nesta medida e 
acompanhados 50 agre-
gados familiares.

PRojeto esPeRaNça 
Esta medida, a implementar em fevereiro de 2016, surge no 
intuito de prestar apoio social a agregados familiares com 
crianças, desde o seu nascimento até à idade de 36 meses, 
por forma a garantir o acesso aos produtos/serviços básicos, 
considerados indispensáveis ao desenvolvimento da criança 
e tendo como princípio a defesa do superior interesse dos 
menores. Podem aceder à atribuição de apoios económicos 
os agregados familiares, cujos elementos adultos sejam resi-
dentes e recenseados no Município de Arruda dos Vinhos. É, 
ainda, condição de atribuição a criança estar a residir efeti-
vamente com os progenitores ou com o detentor da guarda, 
com exceção das situações de crianças colocadas em agre-
gados familiares no âmbito de medidas de promoção e pro-
teção de crianças e jovens aplicadas por Tribunal de Família e 
Menores ou Comissão de Proteção de Crianças e Jovens.

Provedor do Munícipe

O Provedor do Munícipe está dis-
ponível para atendimento às sex-
tas-feiras das 14.30h às 17.30h, 
com periodicidade quinzenal, 
na Biblioteca Municipal Irene 
Lisboa. Os próximos atendimen-
tos terão lugar a 4 e 23 de março, 
8 e 22 de abril. Poderá também 
ser contactado por mail para 
provedor.municipe@cm-arruda.
pt ou através de formulário dis-
ponível em http://www.cm-arru-
da.pt/provedor-do-municipe
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CEIAV promove a conservação, salvaguarda e promoção do 
património cultural do Concelho
O CEIAV (Centro de Estudos e Investi-
gação de Arruda dos Vinhos), inaugura-
do em 21 de maio de 2014 e instalado 
na Escola Fixa de Trânsito, tem vindo 
a desenvolver um trabalho em prol da 
salvaguarda e promoção do patrimó-
nio cultural de Arruda dos Vinhos. 

No seu campo de ação, o 
CeIAV tem desenvolvido 
várias iniciativas, 
nomeadamente na 
área da investigação 
arqueológica, 
destacando-se a 
elaboração da Carta 
Arqueológica de Arruda 
dos Vinhos, realizada 
entre outubro de 2014 e 
dezembro de 2015 e cuja 
publicação se perspetiva 
ainda durante o ano de 
2016. 

No mesmo sentido, irá ter início 
também no ano de 2016 um novo pro-
jeto: O Inventário do Património Cul-
tural, Civil e Religioso do Concelho de 
Arruda dos Vinhos. Este trabalho, que 
tem estimado um período de vigência 
de 15 meses, correspondendo a data 
de início a 1 de março de 2016 e a data 
de conclusão a 2 de maio de 2017, pre-
tende constituir um instrumento que 
permitirá identificar globalmente o 
património edificado presente no terri-
tório de Arruda dos Vinhos, afirmando-
se como um instrumento fundamental 
na política de valorização, investiga-
ção, divulgação, salvaguarda e prote-
ção do mesmo.

Face à inexistência de um levantamen-
to exaustivo e detalhado do património 
cultural edificado (civil e religioso) do 
concelho de Arruda dos Vinhos, apesar 
da existência de um primeiro inventá-
rio do património arqueológico (Carta 
Arqueológica de Arruda dos Vinhos), 
torna-se premente a necessidade da 
elaboração do Inventário do Patrimó-
nio Cultural, Civil e Religioso do Conce-
lho de Arruda dos Vinhos. Este levanta-
mento será um contributo importante 
para o desenvolvimento sustentável do 
Concelho, no que diz respeito à defini-
ção das suas políticas de ordenamento 
do território, prevendo-se a sua utiliza-
ção no próximo processo de revisão do 
PDM do concelho.

Para além do trabalho de investiga-
ção, é também um dever do CEIAV pro-
mover ações educativas, no âmbito 
da divulgação do património local, 
sensibilizando e alertando para a sua 
salvaguarda. 

Numa perspetiva de conservação, pre-
servação e salvaguarda do património 

local, abrindo as portas dos bens cul-
turais do concelho aos cidadãos e ao 
“mundo exterior”, o atelier Arqueologia 
Viva (!), desenvolvido pelo município 
desde o ano de 2013, tem, como obje-
tivo, promover a aproximação de forma 
divertida e informal, dos jovens do con-
celho ao património histórico e arque-
ológico, a par da divulgação da ciência 
arqueológica, explorando os seus obje-
tivos, áreas de trabalho e a importância 
desta ciência na sociedade atual. 

Neste sentido, o CEIAV promove este 
ateliê com o princípio de aprofundar a 
relação entre o público jovem e o patri-
mónio histórico e arqueológico, de 
modo a despertar consciências para a 
promoção, salvaguarda e preservação 
da memória e da identidade coletivas.

O atelier Arqueologia Viva (!) 2016 irá ser 
desenvolvido no âmbito do Projeto de 
Inventário do Património Cultural, Civil 
e Religioso do Concelho de Arruda dos 
Vinhos. Esta participação será aberta 
aos jovens durante o verão em data e 
horário a anunciar.

Arqueologia Viva (!) 2015
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Obras Municipais
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01 Obras de beneficiação da Piscina Municipal  |  02 Obras de ligação da rede de esgoto em Á-do-Barriga 
03 Reparação de caminhos  |  04 Reparação do CM 1232, vulgo estrada Á-do-Mourão / S. Tiago dos Velhos
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05/06 Limpeza de rios e ribeiras (protocolo com o Exército Português)  |  07 Construção de muro e melhoria da drenagem 
de águas nas traseiras da Rua Manuel Policarpo Martins, em Arruda dos Vinhos  |  08/09/10 Obras de melhoramentos na 
Urbanização Cerrado e Fontaínhas , colocação de protetores de RSU’s e criação de estacionamento ordenado
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11/12 Melhoramento da drenagem de águas pluviais na Rua Irene Lisboa, em Arruda dos Vinhos   |   13 Substituição de 
luminárias / lâmpadas para Leds na Rua Cândido dos Reis, Arruda dos Vinhos  |   14 Pavimentação, na Fresca, em articulação 
com Cinzel Mágico  |   15 Arranjo de valeta na Fonte Nova  |   16 Melhoramento dos separadores centrais em várias vias de 
Arruda dos Vinhos

11 12

13 14

15 16
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Água da Rede 
Pública chega à 
Tesoureira

Após longos anos de espera a população da Tesoureira vê 
finalmente chegar às suas torneiras água canalizada da rede 
pública.

Durante longos anos a água consumida por esta popula-
ção era extraída de um furo, e pese embora a constante 
preocupação deste Município com a qualidade da água 
consumida, nem sempre era possível garantir os melho-
res resultados.

Com esta alteração, só possível depois de um acordo entre 
as Câmaras Municipais de Arruda dos Vinhos e de Mafra, a 
população da Tesoureira vê agora esta situação definitiva-
mente resolvida e conta, a partir de agora, com o abasteci-
mento de água a ser efetuado através da rede pública, com 
todas as garantias de qualidade e segurança, e sem qualquer 
custo acrescido a suportar.

Esperamos desta forma contribuir mais uma vez para a 
melhoria das condições de vida da população do nosso 
Concelho.

17 Construção de muro para sustentação de terras na Mata

17

“Comer bem dá saúde” volta 
às escolas de Arruda

O Município de Arruda dos Vinhos, em parceria com a Liga 
Portuguesa Contra o Cancro, irá promover, pelo segundo 
ano consecutivo, a campanha “Comer bem dá saúde”, onde 
se pretende alertar todos os alunos do pré-escolar e do 1.º 
ciclo do Agrupamento de Escolas e Jardins de Infância de 
Arruda dos Vinhos para a importância de uma alimentação 
saudável e variada.

Assim, com início no dia 18 de fevereiro e terminus no dia 
17 de março, todas as quintas-feiras irão ser destacados 
os seguintes alimentos: espinafres, água, laranja, iogurte e 
cenoura.

No final desta campanha serão atribuídos os diplomas de 
“Herói Saudável” a todos os alunos participantes.

Para o sucesso desta iniciativa conta-se também, com o 
envolvimento dos professores e educadores que apresenta-
rão nas aulas os alimentos em questão e as suas qualidades 
nutricionais, incentivando os alunos para os benefícios do 
seu consumo.
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Numa parceria entre o Município e a Agrobio 
realizou-se, no dia 29 de janeiro, uma sessão 
de trabalho sobre “Agricultura Biológica - 
Desafios e Oportuniades”

Linha Direta do Investidor
O Município, na prossecução dos interesses do Concelho relativamente ao investi-
mento, instituiu um serviço de atendimento personalizado e qualificado que favo-
rece a desburocratização dos processos e reduz o tempo de resposta aos empre-
sários e investidores.

A Linha Direta do Investidor promove a interatividade e estimula a aproximação 
entre os serviços autárquicos e os empresários. Tem por missão apoiar, infor-
mar e orientar os empresários e investidores que atuam ou queiram atuar no 
Município, facilitar e agilizar procedimentos e reduzir tempos de resposta às 
pretensões.

É intenção que o projeto envolva e colabore com todos os atores, locais, regio-
nais e nacionais, potencie o desenvolvimento económico sustentado e apoie o 
tecido empresarial no seu todo, tendo presentes as especificidades da realidade 
concelhia.

A Linha Direta do Investidor dá resposta a todos 
os projetos de investimento que fomentem a 
criação de emprego, estimulem e revitalizem as 
atividades económicas e potenciem a promoção 
económica e social do concelho.

Trabalhamos no sentido de estreitar relações com os empresários, facilitar tra-
jetos e criar pontes com vista a fomentar o crescimento e desenvolvimento do 
Concelho.

Arruda dos Vinhos adere 
à AMPV

A Câmara Municipal aprovou a propos-
ta de adesão do Município de Arruda 
dos Vinhos à Associação de Municípios 
Portugueses do Vinho (AMPV).

A Associação de Municípios Portugue-
ses do Vinho (A.M.P.V.) é uma pessoa 
coletiva de direito público sem fins 
lucrativos, criada a 30 de abril de 2007, 
tendo como missão a afirmação da 
identidade histórico-cultural, patrimo-
nial, económica e social dos municípios 
portugueses e dos territórios ligados à 
produção de vinhos de qualidade.

Esta Associação assume como obje-
tivos estratégicos a valorização do 
potencial endógeno das regiões e cida-
des do vinho, cuja produção do vinho 
é a sua base produtiva e a sua identi-
dade histórica e a promoção e valori-
zação do sector vitivinícola, criando 
um motor de desenvolvimento e eixo 
aglutinador em conjunto ou em com-
plementaridade com outros setores e 
agentes económicos.
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Visitas às empresas do Concelho
O Presidente da Câmara Municipal encerrou o ano de 2015 
junto dos empresários locais. Dando continuidade ao projeto 
“Visitas às Empresas do Concelho”, que ambiciona percorrer 
todo o tecido empresarial, foram visitadas as empresas Tec-
noturbo, Manofrutas e Verano.

Com o intuito de se inteirar das dificuldades e perspeti-
vas empresariais e ainda dar a conhecer serviços de apoio, 
incentivos fiscais e iniciativas municipais, o Presidente da 
Câmara reforçou, junto dos empresários, a disponibilidade 
para colaborar e a necessidade de se trabalhar em conjunto 
como forma de criar sinergias e impulsionar o crescimento 
das empresas.

Após quatro ciclos de visitas 
confirma-se a existência 
de empresas inovadoras, 
empreendedoras, e, 
surpreendentemente, estratégicas 
a nível regional e nacional.

Município e empresas estão a fazer um caminho conjunto 
cujo os resultados para o Concelho e para as empresas serão, 
certamente, muito proveitosos.

01

02

04

01 Tecnoturbo
02 / 03 Manofrutas
04 Verano

03
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Estatutos PME Líder 2015
Mais um ano com distinção para as nossas empresas. Em 2015 foram atribuídos 12 
estatutos PME Líder a empresas do Concelho, demonstrativos da qualidade e rigor 
na gestão empresarial concelhia.

O Estatuto PME Líder, lançado no âmbito do Programa FINCRESCE,  é, anualmente, 
atribuído pelo IAPMEI e Turismo de Portugal, para o caso das empresas do Turismo, 
em parceria com os principais grupos bancários a operar em Portugal, a empresas 
com perfis de desempenho superiores. O Estatuto PME Líder é um selo de reputa-
ção prestigiante e facilitador, na relação das empresas com o mercado.

O Município valoriza esta distinção e publicita-a de forma a premiar e incentivar o 
rigor e a exigência de desempenho que permite às empresas crescimento e com-
petitividade. O nosso tecido empresarial é uma referência de empreendedorismo e 
competência que se destaca a nível nacional.

CoNCelho de aRRuda dos viNhos - estatuto Pme lídeR 2015

Intersucatas - Gestão Integrada de Resíduos e Ambiente, Lda. →

Meteoro - Sociedade Técnica Metalúrgica, S.A. →

Neliquim -  Construções, Lda. →

Panfreixo - Sociedade de Fabricação e Comércio de Pão, Lda. →

PCarnes, S.A. →

Recifemetal - Reciclagem de Ferros e Metais, S.A. →

Tecmic - Tecnologias de Microelectrónica, S.A. →

Transalém - Transporte, Logística e Serviços, S.A. →

Transportes Paulo Costa & Ferreira, Lda. →

Transportes Quintas & Luz, Lda. →

XWR Service - Gestão, Manutenção e Serviços a Empresas, Lda. →

Benjamim Filipe de Carvalho, S.A. →

Consfer - Comércio, Indústria e Transformação de Metais, Lda. →

Ribapor - Equipamentos de Metalomecânica, Lda. →

Transportadora Ideal da Carvalha, Lda. →
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fevereiro . março . abril . maio
fevereiro 

MARGARIDA 
CONCEIçãO 
ExPoSIção dE PINtURA
Sala Polivalente - Posto de Turismo 

quinta, 18 fevereiro

APRESENTAçãO 
PúbLICA DO PROGRAMA 
“LINhA DIRETA DO 
INVESTIDOR”
Salão Nobre da Câmara Municipal

13 fevereiro a 19 abril

ARTUR PASTOR  
ExPoSIção dE FotoGRAFIA
Galeria Municipal

domingo, 28 fevereiro, 15h

A OVELhA ChONé  
O FILME
tARdES dE CINEMA INFANtIl
(M/6) 2015 | Animação, Comédia - 85m

Auditório Municipal 

março 

JOãO SANChEz 
ExPoSIção dE FotoGRAFIA
Sala Polivalente - Posto de Turismo

segunda, 7 março

O AMOR MATA
ColóqUIo SobRE A 
VIolêNCIA doMéStICA
Auditório Municipal 

sábado, 19 março

60.º bAILE DA ChITA
Salão dos Bombeiros Voluntários de Arruda 

dos Vinhos

abril 

JOSE WANzELLER 
ExPoSIção dE ESCUltURA
Sala Polivalente - Posto de Turismo

domingo, 3 abril

1.ª ExPOSIçãO CANINA 
ESPECIALIzADA DE 
CãES DE CAçA E DE 
RAçAS PORTUGUESAS
Pavilhão Multiusos de Arruda dos Vinhos

sábado, 9 abril

bAILE DE FINALISTAS 
DO ExTERNATO JOãO 
ALbERTO FARIA
Pavilhão Multiusos de Arruda dos Vinhos

domingo, 10 abril, 15h

A CASA DA MAGIA
tARdES dE CINEMA INFANtIl
(M/6) 2013 | Animação, Comédia - 92m

Auditório Municipal 

4 a 18 abril

ALVES REDOL 
hORIzONTE REVELADO
ExPoSIção
Átrio do Pavilhão Multiusos de Arruda dos 

Vinhos

23 abril a 24 maio

ALUNOS DE ARTES 
VISUAIS EJAF 
ExPoSIção MIStA
Galeria Municipal 

domingo e segunda, 24 e 25 abril

COMEMORAçõES DO 
25 DE AbRIL
Arruda dos Vinhos

quinta, 5 maio

5.ª FEIRA DA ASCENSãO
FEIRADO MUNICIPAL
PINt’ARRUdA
Arruda dos Vinhos

maio 

PINT’ARRUDA 
ExPoSIção dE PINtURA
Sala Polivalente - Posto de Turismo 

Para informação detalhada sobre a agenda de eventos consulte os canais digitais do município - site, facebook, twitter e app “Descubra Arruda”
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Feira Rural
29 e 30 abril e 1 maio

Pavilhão Multiusos

Mostra gastronómica
Carnes Capoeira

Maio
Restaurantes aderentes

Festival allruda
14 maio

Centro Cultural do Morgado

mercado 
oitocentista

3, 4 e 5 junho
Arruda dos Vinhos

Seculares Festejos em Honra de 
Nossa senhora 

da salvação
6 a 18 agosto

Aruda dos VInhos

Festival de Cinema de Arruda dos Vinhos 

Curt’arruda
15 e 16 outubro

Clube Recreativo Desportivo Arrudense

Festa da vinha e 
do vinho
Novembro

Pavilhão Multiusos

magia do Natal
Dezembro

Aruda dos VInhos

Esperamos por si!


