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Camara Municipal de Arruda dos Vinhos
Largo Miguel Bombarda

2630-112 Arruda dos Vinhos

Tel.: 263977000
cm-arruda@cm-arruda.pt

HORARIOS

» BALCAO UNICO DA CAMARA MUNICPAL - LOJA
DO CIDADAO DE ARRUDA DOS VINHOS
2.2a6.2feiradas9.00h as 16.30h (aberto a
hora de almoco)

» BALCAO UNICO DA CAMARA MUNICIPAL E
ESPACO DO CIDADAO EM ARRANHO E S. TIAGO
DOS VELHOS
22a6.2feiradas9.00h as 12.30h e das 14.00h
as 16.30h

» OBRAS PARTICULARES, EXECUQC)ES FISCAIS E
TESOURARIA
2.2a6.2feiradas9.00h as 16.00h (aberto a
hora de almoco)

» PROVEDOR DO MUNICIPE
Quinzenalmente, a 6.2 feira, das 14.30h as
17.30h, na Biblioteca Municipal Irene Lisboa -
provedor.municipe@cm-arruda.pt

» UNIVERSIDADE DAS GERACOES
2.2 a6.2feira das 14.00h as 17.30h no Pavilhao
Multiusos
universidade.geracoes@cm-arruda.pt

» PISCINA MUNICIPAL
2.2feiradas 15h as 22h
3.2,5.2e6.2feiradas 8.30h as 22h
4.2feiradas 15h as 21h
sabado das 8.30h as 13.30h e das 14.30h as 19h
piscinamunicipal@cm-arruda.pt

» INVEST ARRUDA
2.2a6.2feiradas 9.00h as 12.30h e das 14.30h
as 18.00h
www.investarruda.pt

Atendimento online por formulario eletrénico
disponivel no Balcdo Virtual do portal do
Municipio, em www.cm-arruda.pt

ATENDIMENTO AO MUNICIPE
» Presidente (André Rijo)
3.2feiradas 11.00h as 13.30h
Atendimento online via skype quinzenalmente,
a3.2feira, das 18.00h as 19.00h
Atendimento descentralizado nas freguesias
(ver agendamento especifico)
» Vice-Presidente (Rute Miriam)
3.2feiradas 9.30h as 12.30h
»Vereador (Mario Anagua)
5.2 feira das 9.30h as 12.30h
» Vereadora (Carla Munhoz)
4.2feiradas 9.30h as 12.30h

REUNIOES DE CAMARA

Quinzenais, a 2.2 feira, pelas 15.00h, na Sala

de Sessoes. Para conhecer o calendario de
reunides descentralizadas consulte o Edital n.
84/2015, de 28 de dezembro
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editorial

Acredito nas Pessoas!

Car@s Arrudenses,

Estamos a chegar ao fim de mais um
Ano. 2017 foi um ano intenso, um ano
em que tod@s nos, Arrudenses, esta-
mos de Parabéns, pois é reconhecido
que o nosso Concelho esta na senda
do desenvolvimento e do cresci-
mento como dificilmente imagina-
riamos ha meia diuzia de anos atras.

Nestes Ultimos dias recebemos mais
duas “prendas”, a “luz verde” do Tribu-
nal de Contas para as obras de requa-
lificacdo do Centro Escolar de Arruda
e o lancamento da Primeira Pedra do
Emissario de A-do-Baco /Alcobelas.
Dois projetos prioritarios para a melho-
ria da qualidade de vida de todos os
que vivem no nosso Concelho.

Se no que toca as obras de requalifi-
cacao do Centro Escolar de Arruda
dos Vinhos, sdo uma necessidade real
tendo em conta as mudangas efe-
tuadas ja por este executivo, nomea-
damente a nivel da alimentacdo dos
nossos alunos; a obra do emissario
de A-do-Bago ¢ uma obra reclamada
h& mais de 20 anos e que finalmente
esta no terreno. Esta obra é demons-
trativa de que quando existe a palavra
de todos os agentes, e quando que-
remos mesmo trabalhar em prol das
Pessoas, as coisas acontecem, e aqui
esta um bom exemplo de que vale a
pena acreditar na Pessoas, pois a pala-
vra das mesmas vale muito desde que
estejam imbuidas do espirito de traba-
lho em relagéo ao proximo.

Este ano que esta prestes a finalizar,
fica também marcado pelas Eleicoes
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Autarquicas, momento em que tod@s com o seu voto decidem quem séo as Pes-
soas que passam a dirigir os destinos da sua autarquia. Aproveito esta ocasido para
enaltecer e agradecer a tod@s quantos se envolveram neste ato eleitoral, pois so
com a colaboracéo e disponibilidade de tod@s se consegue alcangar niveis de
democracia representativa como os que alcangamos nos nosso Concelho, e este
paradigma deve-se as Pessoas.

O nivel elevado como decorreu este ato eleitoral deixa-me orgulhoso, sentimos
que a nossa democracia esta viva e madura, espero sinceramente que 0s proximos
anos decorram da mesma forma, com elevado nivel de didlogo e discussédo entre
todos sem se entrar em “picardias” pessoais e descendo o nivel do debate politico.
Os sinais até agora evidenciados levam-me a crer que hd uma nova postura e para-
digma, mas acredito que os mesmos se devem a inexperiéncia politica ou a desi-
lusdo pelos resultados eleitorais de 1 de outubro, mas acredito que no Futuro a
tendéncia sera para voltarmos a elevar o nivel do debate politico, transparente e
em que trabalharemos todos com um s¢ designio, independentemente da cor poli-
tica, ou seja o que conta é de facto o Concelho de Arruda dos Vinhos e as suas
Gentes. Pela minha parte, como sempre o fiz colocarei as Pessoas em Primei-
ro lugar, pois acredito que é desta forma e nao pela negativa que colocare-
mos o eleitor mais proximo do eleito, o decisor mais préoximo daquele que
sera alvo das suas decisoes.

Escrevo este texto apos a aprovacdo do Orcamento e das Grandes Opgoes do Plano
para 2018, este ¢ um documento fundamental para o trabalho futuro de qualquer
Municipio e 0 nosso nao é diferente dos outros.

Congratulo-me com a aprovacido do mesmo que nos
levard a atuar em vdrias dreas fundamentais como nos
setores da dgua (o maior investimento dos dltimos

10 anos) e saneamento; 0 aumento do orcamento

em 15% para as Juntas de Freguesia; as obras de
requalificacdo do Centro Escolar de Arruda (como ja
referi anteriormente); a requalificacdo das urbanizacdes
e espaco publico nas Freguesias; o reforco do apoio
financeiro aos Bombeiros Voluntarios, a conclusao

do Parque Urbano, entre muitos outros nas areas do
ambiente, educacdo, acdo social/habitacao social,
saude, cultura etc. Sao projetos com os quais eu e a
minha Equipa nos comprometemos nas eleicoes e que os
Arrudenses sufragaram de forma clara e inequivoca!l
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Aproveito esta ocasido para em nome de toda a Equipa que
me acompanhou neste ato eleitoral agradecer o apoio dos
Arrudenses a estratégia de desenvolvimento do Concelho
que apresentdamos, pois com toda a clareza estamos aqui, ao
Servico das Pessoas, e assim queremos e iremos continuar.

Séo precisamente as Pessoas em quem confio e para quem a
minha Equipa e eu temos vindo a trabalhar que continuam a
merecer toda a nossa atencéo e dedicagdo, como sempre o
referi e assim continuarei, estamos aqui ao Servico das Pes-
soas, com Certezal

Aproveito, ainda, esta oportunidade para desejar a tod@s
um excelente Natal e o Melhor 2018, principalmente com
muita Saude e energia para juntos enfrentarmos os desafios
que virdo pela frente.

Aceite um abraco amigo do

André Rijo

Obras de requalificacao do Centro
Escolar de Arruda dos Vinhos

Na sequéncia da concessao do visto do Tribunal de Contas
de 11 dedezembro, arrancardo emjaneiro as obras de requa-
lificagdo do Centro Escolar de Arruda dos Vinhos, prevendo-
-se que estejam concluidas até ao Verdo de 2018.
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Orcamento para 2018

Camara aposta de forma clara nos
setores Social, Educacao e Ambiente

O Orcamento da Camara Municipal de Arruda dos Vinhos
mantém uma aposta clara de investimento nas areas da
Educacao, Saude e Acado Social onde estao previstos inves-
timentos na ordem dos 1,4 milhdes de euros e na Habita-
¢do, Saneamento, Agua, RSU e Ambiente onde a previsdo de
investimento ascende os 3,5 milhdes de euros. No que res-
peita aos objetivos tracados para as areas da Habitagdo,
Ambiente e Urbanizagdo a afetagdo global de recursos para
2018 representa cerca de 44,4% do total das Grandes Opcdes
do Plano, existindo mesmo um acréscimo relativamente a
2017.

Torna-se evidente a necessidade de prever verbas para inter-
vir no atual parque habitacional, para colmatar evidentes
necessidades que derivam da antiguidade dos imoveis, bem
como dotar o orcamento para fazer face a projetos de rege-
neracdo urbana tendo em vista a obtencdo de fundos comu-
nitérios no quadro do Centro 2020, como sdo exemplos 0s
investimentos na construcdo do Parque Urbano das Rotas
(este ja em curso) e na requalificacdo do antigo edificio dos
Pacos do Concelho (antigo quartel da GNR).

Ainda dentro destes parametros continuaremos a dar relevo
e nesse sentido reforcamos o investimento em acgdes de
requalificagdo urbana, designadamente nas principais
urbanizacdes do Concelho, bem como a continuacdo de
pequenas acbes de requalificacdo de espaco publico pelas
Freguesias.

Saneamento e 4gua - dois setores primordiais
No que respeita ao saneamento, merece destaque a aposta
na conclusado das redes em baixa e em alta para o siste-
ma da ETAR de Bucelas (via Arranhé de Baixo e ramal de
A-do-Baco), em conjugacdo com as Aguas do Tejo Atlantico.
Ainda neste ambito o executivo lancard mao da necessida-
de de efetuar projetos (para efeitos de candidatura a Fundos
Comunitarios) para a rede em baixa de aglomerados
ainda nao ligados a rede em baixa e que pela sua proximi-
dade / nimero de residentes justificam a curto prazo avan-
carcom a execucdo de obras de ligagdo. Sera, esta também,
a ocasido ideal para se estudarem alternativas para outros
aglomerados mais afastados dos coletores existentes ou a
construir a curto prazo.

Reafirmamos assim o objetivo de chegar ao fim de 2025
com uma taxa de tratamento das aguas residuais na
casa dos 80%, contrastando com os cerca de 35% exis-
tentes em 2013.

Por outro lado, apostaremos de forma clara e com investi-
mento real no esforco de beneficiagao, refor¢co e manu-
tencao das redes de aguas, com vista a melhoria dos
servicos em “baixa”, bem como a uma maior eficién-
cia e racionaliza¢ao do sistema, permitindo assim uma
redugao gradual dos niveis de perdas de agua.

Educacdo - Um investimento a pensar no Futuro
A Educagao, representa cerca de 16,1% da totalidade
das Grandes Op¢oes do Plano para 2018, onde estdo
previstos investimentos a rondar o milhao e trezentos
mil euros.

Para além das evidentes melhorias em matéria de fornecimen-
to das refeicoes escolares, que ja séo umarealidade, estdo pre-
vistos um conjunto de agdes que visam solidificar esta dinami-
ca sustentavel de desenvolvimento, nomeadamente através
da garantia de transporte escolar e agdo social escolar a todas
as situagdes enquadraveis na lei em vigor, bem como projetos
de implementacdo de atividades de enriquecimento curricu-
lar, reforcando o ensino de musica e artes, atividades diversas
no ambito do prolongamento do horario escolar, responden-
do as necessidades crescentes das familias.

Digno de realce ¢ também o melhoramento do parque esco-
lar do Concelho, previsto em sede de Fundos Comunitéa-
rios, nomeadamente a requalificacdo do edificio sede do
Centro Escolar de Arruda, com reconversao do refeitério
escolar, edificio do Plano Centenario e zona de recreio.
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Ainda nesta area, o desenvolvimento de um projeto piloto na
area da educacdo tecnologica e a instalagdo de um laborato-
rio cientifico em meio escolar, em colaboracdo com o Agru-
pamento de Escolas e o meio académico é uma possibilida-
de para 2018.

Realcamos a continuidade do projeto designado “Outras
formas de ensino”, o qual prevé a dinamizacédo da Universi-
dade das Geragdes, como programa importante no desen-
volvimento do envelhecimento ativo e na troca e partilha de
conhecimentos e saberes intergeracional.

Sadde e Acdo Social - Um desafio constante

que nao se mede em nimeros

A dotacdo orcamental nesta area é sempre redutora, na
medida em que nao se contempla uma série de despesas,
designadamente, as que se prendem com o funcionamento
de infraestruturas e com o pessoal direta ou indiretamente
relacionadas com este designio.

Vai este executivo Municipal continuar a apostar numa poli-
tica de acdo social dinamica e que pretende somen-
te responder as necessidades das pessoas e n&o como
arma politica. Projetos como a Loja Social com reutilizagao
de refeicdes, a Unidade Mével de Salde, a Teleassisténcia, o
Cheque Farmacia, a Oficina Domiciliaria, o projeto Isosaude,
a dinamizacdo do Banco Solidario de Arruda dos Vinhos, o
Projeto Esperanca, as bolsas de estudo e manuais escolares
gratuitos, o Cartdo Sénior, bem como o apetrechamento do
Centro de Ajudas Técnicas sdo para continuar a apostar de
uma forma muito empenhada.

S BR Smm
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A Habitagao Social merece aqui um lugar de destaque, pois 0s
esforgos do executivo concentram-se agora em executar o pro-
jetoderequalificagdao do Bairro Jodo de Deus, tendo emvista
a reconversdo da oferta existente, dotando-a de maior e melhor

oferta que permita responder de forma mais adequada a procu-
ra. A indefinicdo de financiamento comunitario para esta area,
levard o municipio a estudar alternativas financeiras que nos per-
mitam avancar com esta obra a curto e médio prazo.

Por outro lado, iremos continuar a reforcar a nossa posicéo
€ 0 N0SSO apoio no que respeita a Rede Social, promovendo
politicas de luta a exclusao Social e o isolamento, onde a soli-
dariedade e a integracdo sejam cada vez mais efetivos.

Transportes e Comunicacdes — Continuar a
aposta na melhoria da rede vidria

Esta rubrica prevé um investimento de 375 mil euros, reco-
nhecemos sempre que ¢ insuficiente para todo o trabalho a
fazer nesta area, no entanto vamos apostar em duas linhas
concretas de atuagdo. Em primeiro lugar, intervindo no
ambito da reparagao /[ beneficiagdo, incluindo limpeza
e desmatacido, da rede viaria municipal, com destaque
para a preciosa parceria e colaboragdo com as Juntas de Fre-
guesia, por outro lado, envidando esforcos junto da IP para
a melhoria e conservacdo da rede viaria nacional que
atravessa o Concelho.

Orcamento 2018 - Exequivel e Realista

E desta forma que o executivo municipal encara este orca-
mento e Grandes Opc¢des do Plano, principalmente porque
é um documento que nunca satisfara todos, pois as opcoes
politicas sao diferentes. No entanto, acreditamos que este é
um orcamento que nao compromete o Futuro do Concelho
nem as geracdes vindouras, que esta alinhado com o projeto
sufragado recentemente nas urnas pelos Arrudenses e com o
Plano Estratégico Arruda 2025, aprovado pelos 6rgdos Muni-
cipais em 2016.

E um desafio constante e que tem como fim Unico continuar
ao Servico da Pessoas do nosso Concelho.
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Executivo reduz Impo

g .

A semelhanca dos
Ultimos anos, o
executivo Municipal
aprovou a reducao dos
Impostos Municipais
para 2018. O Pacote
Fiscal prevé a reducao
dos impostos que
recaem sobre as familias
e as empresas do
Concelho, em concreto
com a reducdo das
Taxas de IRS (Familias),
Derrama (Empresas) e
IMI e Taxa Municipal de
Direitos de Passagem
(Familias e Empresas).

IMI

Este imposto tera uma redugao de
cerca de 1,03%, passando a estar
fixada a taxa nos 0,385%, o que per-
mite que fique disponivel para 2018 no
rendimento das familias mais cerca de
20.000¢€.

De referir que se a Camara Municipal
cobrasse a taxa maxima prevista por
Lei, que é de 0,45%, arrecadaria mais
298.000¢€, ao néo o fazer estas verbas
ficam na posse dos cidadéos.

No que respeita aos agregados fami-
liares com dependentes a cargo (1,
2,3 ou mais), e que sdo cerca de 1430,
com a reducdo aprovada na taxa de
IMI (de mais 20,00€, 40,00€ e 70,00€), o
Municipio recebe menos 45.000€.

IRS

A taxa sera reduzida uma vez mais,
desta vez para 4,00%. Recorde-se
que ataxa maxima prevista porLei é de
5,00%, sendo que se a Camara Munici-
pal aplicasse esta taxa, deixariam de
ficar disponiveis nos orcamentos fami-
liares (aumentando o rendimento dis-
ponivel) cerca de 138.000,00€ em 2018.

stos Municipais

Derrama

Ao manter a taxa reduzida em 1%
para as PME’s existe um desagrava-
mento em relacdo ao passado na
ordem dos 16,7%, estimando-se que
seja “devolvido” a atividade economi-
ca local um valor a rondar 0s 40.000¢€.

Por outro lado mantém-se a isengao
de derrama por trés anos para as
empresas que se estabelecam no Con-
celho e que criem e mantenham, pelo
menos, trés postos de trabalho, incen-
tivando assim a captacao de investi-
mento e emprego.

Taxa Municipal de
Direitos de Passagem

O Municipio prescinde de arreca-
dar a receita, a semelhanca dos Ulti-
mos quatro anos, na ordem de 5.000€
anuais, sendo que os municipes do
Concelho beneficiardo de um desa-
gravamento das suas faturas de
comunicacdes, visto que esta taxa €
aplicada pelos operadores de teleco-
municagoes e deveria ser entregue ao
Municipio.



Novos orgaos do municipio 2017/2021

Assembleia Municipal

Camara Municipal

Catarina Gertrudes Pulguinhas
Gaspar
PRESIDENTE DA ASSEMBLEIA MUNICIPAL

catarina.gaspar@cm-arruda.pt
assembleia.municipal@cm-arruda.pt

1.2 Secretaria
< Carla Maria Lopes Pantaledo do Norte

2.2 Secretéria
» Sara Saude e Vida da Silva

Grupo parlamentar - PS

< Rogério Quirino da Silva Correia

» Paulo César da Silva Pinto

< Emilia Maria Vale Rucha

» José Augusto Ferreira de Almeida

» Pedro Miguel Amaral Carvalho

» Carlos Manuel Jorge Alves

< Antonio Carlos Lopes Bexiga

» Maria do Carmo Machado da Silva
Francisco

» Francisco José Torres dos Santos

» Daniela Solange Nunes da Silva

+ Soénia Cristina Ramalho Camilo

- Quirino Manuel Perguica Dionisio

Grupo parlamentar - PSD

< Sandra Isabel Rebeca Lourenco
» Tiago David Dias Anagua

» Edi Manuel Lemos Gama

+ Carlos Miguel Boeiro da Cunha*
< Serafim Ribeiro Gongalves

Grupo parlamentar - CDU
< Adelaide Maria Santos
Henriques

Ferreira

* em substituicdo de Ana Paula Dias, eleita
como n.° 4 da lista do PSD, que renunciou
ao mandato antes da tomada de posse.

André Filipe dos Santos Matos Rijo
PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL

presidencia@cm-arruda.pt

Atendimento ao municipe:
Terca-feira, das 11.00h as 13.30h

Atendimento online via skype: quinze-
nalmente a terca-feira, das 18h as 19h -
endereco: andre.rijo@cm-arruda.pt

Pelouros:

< Representac¢do institucional interna
e externa, e relagdes publicas nacio-
nais e internacionais;

< Assuntos parlamentares (Assem-
bleia Municipal) e relagdo com as
Juntas de Freguesia;

< Financas Municipais;

- Administracdo geral, Modernizagéo
Administrativa;

< Educacdo e outras formas de ensino,
Transportes Escolares e politica de
Menores;

< Economia, Dinamica Empresarial,
Captacéo de Investimento e Empre-
g0, apoio ao Empresario e investidor;

- Agro-industria, Empreendedorismo,
Inovagao/investigacao e Desenvolvi-
mento, InvestArruda;

» Planeamento Estratégico, Projetos
Municipais e Fundos Comunitarios
ou outras fontes de financiamento
externo;

< Monitorizagcdo e acompanhamento a
execucao do Documento Estratégico
Arruda2025;

= Comunicac¢ao e Imagem;

< Acompanhamento a proposta de
descentralizacdo de competéncias
da Administracdo Central.

Rute Miriam Soares dos Santos
VICE-PRESIDENTE

rute.miriam@cm-arruda.pt

Atendimento ao municipe:
Terca-feira, das 09.30h as 12.30h

Pelouros:

2 Urbanismo e Obras Particulares;

% Revisdo do PDM (Plano Diretor
Municipal);

< Juridico, Contencioso, Contra-Orde-
nacoes e Fiscalizacdo Municipal;

= Turismo e Artesanato;

> Cultura;

2 Juventude;

2 Protecao Civil e Seguranga;

< Associativismo, Coletividades e Des-
porto federado e nédo federado;

< Transportes publicos, transito e
mobilidade;

2 Tecnologias  de
Comunicacao;

2 Universidade das Geragoes e Tercei-
ra ldade;

2 Licenciamentos diversos, mercados
e feiras;

< Formagdo e Gestdo geral de Recur-
s0s Humanos Municipais, promog¢ao
da salde, seguranca e qualidade no
trabalho;

< Canil, servicos de veterinaria e
promocdo da defesa dos animais
domésticos e de companhia;

» Gestdo dos edificios afetos as areas
supra mencionadas;

< Relagdo/articulagdo com as Juntas
de Freguesia nas areas supra aludidas

Informacédo e



As elei¢bes autarquicas tiveram lugar no passado dia 1 de outubro e delas resultaram
novas constituicdes dos drgaos municipais para o mandato 2017-2021. Fique a conhe-
cer a composicao da Assembleia Municipal, Camara Municipal e Juntas de Freguesia.

Mario Augusto Anagua Carvalho
VEREADOR

mario.anagua@cm-arruda.pt

Atendimento ao municipe:
Quinta-feira, das 09.30h as 12.30h

Pelouros:

< Obras Municipais;

= Vias Municipais;

- Ambiente, saneamento, higiene e
limpeza urbana, gestdo de residuos,
promocdo da biodiversidade e quali-
dade de vida;

< Promocao da qualidade do abasteci-
mento publico de aguas e eficiéncia
na gestdo dos recursos hidricos;

» Promogao da eficiéncia energética;

» Freguesias, desenvolvimento rural, e
coesao territorial;

2 lluminacdo Publica;

< Espacos verdes, manutencao e qua-
lificacao urbana e do espaco publico;

» Gestdo geral dos edificios e equipa-
mentos municipais;

> Gestdo geral e coordenacdo do
Armazém e Estaleiro Municipal;

< Frota automovel municipal;

2 Cemitérios;

» Organizagao de eventos e apoio as
atividades culturais e desportivas;

< Relacdo/articulagdo com as Juntasde
Freguesia nas areas supra aludidas.

Carla Teresa Munhoz Pinheiro
VEREADORA

carla.munhoz@cm-arruda.pt

Atendimento ao municipe:
Quarta-feira, das 09.30h as 12.30h

Pelouros:

» Salde, bem-estar e desenvolvimen-
to Pessoal;

2 Acédo Social, Coesdo Social, Solida-
riedade e Habitacdo Social;

» Igualdade;

» Incluséo e promocéo da defesa dos
cidadaos portadores de deficiéncia
ou necessidades especiais;

< Imigragao e Minorias;

» Participagdo cidada e fomento da
Democracia Participativa;

- Promocao da transparéncia, acessi-
bilidade e ética na gestédo municipal,
e planos de promogdo contra a cor-
rUpGao e riscos Conexos;

2 Relagdo/articulacdo com as Juntas de
Freguesia nas areas supra aludidas.

Maria Cecilia Carvalho Alves
Frutuoso Moleiro

VEREADORA

cecilia.moleiro@cm-arruda.pt

Pelouros:
< Apoio nas areas da Educacao, Cultu-
ra, Juventude e Menores

Francisco do Vale Antunes
VEREADOR

francisco.antunes@cm-arruda.pt

Pelouros:

< Apoio nas areas das Finangas Munici-
pais, Ambiente, Aguas, Saneamento,
Modernizagdo Administrativa e rela-
¢do com as Juntas de Freguesia

Luis Manuel Gongalves Rodrigues
VEREADOR

luis.rodrigues@cm-arruda.pt



Novos orgaos das freguesias 2017/2021

Arruda dos Vinhos

FABIO MIGUEL ROMAO MORGADO
PRESIDENTE DA JUNTA DE FREGUESIA
DE ARRUDA DOS VINHOS

Secretario
< Marcio Rui Goncalves Pereira

Tesoureiro
% Ana Clara Cabral Janeiro

Vogais

< Anabela da Silva Levezinho Roméo

> Armando Manuel da Conceicdo
Marques

ASSEMBLEIADE FREGUESIADE ARRUDA
DOS VINHOS

Presidente

2 Telmo Roméao Lopes

1.2secretario
< Ana Raquel dos Santos Machado

2.9 secretario
 Simdo Mendes Carvalho

Vogais

» Cldudia Sofia Caetano Umbelino
Virtuoso

< José Carlos Guerreiro Castanheira
de Oliveira

% Francisco Barata Mendes

< Raquel Carvalho Pinhal

- Antonio Alfredo Pedro Luis

- Mafalda Sofia Batista do Vale

- Maria Joao Ferreira Dinis

» Diogo José Soares Jaleco

» Patricia Ramalheiro Bernardo

» Carlos Alexandre Alves Ferreira Pires

Arranho

S. Tiago dos Velhos

GONCALO NUNO BARROSO
RODRIGUES

PRESIDENTE DA JUNTA DE FREGUESIA
DE ARRANHO

Secretario
% Jodo Manuel Machado Frade

Tesoureiro
» Marta Xavier Pereira

ASSEMBLEIA DE FREGUESIA DE ARRANHO
Presidente
» Jodo PedroMarquis Garcia Rodrigues

1.0 secretario
» Celma Sofia Gomes Paulino dos
Santos Soares

2.9 secretario
% Paula Cristina Gomes da Silva

Vogais

= Firmo Carpinteiro Ferreira

< Gongalo Alexandre Machado Avelar

< Acacio José Ferreira Raimundo

2 José Anténio Marques Ferreira da
Silva

< Pedro José Brites Belo

< Maria de Fatima Ferreira Frutuoso
Basilio

HELIO ANTONIO ZACARIAS VICENTE
PRESIDENTE DA JUNTA DE FREGUESIA
DE S. TIAGO DOS VELHOS

Secretario
» Filipe Manuel Pedro Bento

Tesoureiro
- Maria do Rosario dos Santos Ferreira

ASSEMBLEIA DE FREGUESIA DE S.

TIAGO DOS VELHOS

Presidente

< Maria de Fatima Lopes Cocheno do
Vale

1.0secretario
4 Telma Maria dos Santos Bento

2.0 secretario
< Paulo Nuno Santos Gongalves

Vogais

- Martinho Jo&o Gregorio da Silva

» Paulo Jorge Frade Neto Lourenco

» Micaela Sofia Martins dos Santos

» Eduardo Jorge Padeiro dos Santos
+ Teresa de Fatima Baixinho Nogueira
» Ricardo Jorge Negrinho Lourenco



Cardosas

FABIO ALEXANDRE SANTOS AMORIM
PRESIDENTE DA JUNTA DE FREGUESIA
DE CARDOSAS

Secretario
» Catarina Alexandra dos Santos Costa

Tesoureiro
» Alfredo Manuel Almeida Duarte do
Vale

ASSEMBLEIA  DE

CARDOSAS

Presidente

» Isabel Alexandra Correia dos Santos
Costa

FREGUESIA  DE

1.2secretario
» Paulo Fernando Rodrigues Carvalho
Frita

2.9 secretario
= Anténio Augusto Almeida Duarte do
Vale

Vogais

< Antonio Joaquim Henriques Reis
» Jodo José Carvalho Ferreira

- Emanuel José Silva Soares

< Paulo Alexandre Tavares Ricardo

Municipio reforca a
democracia participativa

Os municipes ja podem requerer
agendamento de reunido de Camara
extraordinaria para analise de assun-
tos do seu interesse.

O regimento da Camara Municipal de
Arruda dos Vinhos, aprovado na reu-
nido de 30 de outubro, abre a porta a
possibilidade de agendamento de
reunioes por iniciativa da socie-
dade civil. Deste modo, por iniciativa
e requerimento devidamente funda-
mentado e subscrito por pelo menos
50 eleitores inscritos no recenseamen-
to eleitoral do municipio, dirigido ao
presidente da camara, este podera
convocar reunido de camara extraor-
dindria para analisar e eventualmen-
te deliberar sobre a questdo preten-
dida, ou agendar o assunto requerido
numa reunido ordinaria ja previamente
marcada. A mesma possibilidade esta
também aberta a qualquer associacao
legalmente constituida, cooperativa,
ou representante do movimento insti-
tucional com sede no municipio, que
podera requerer fundamentadamen-
te, ao presidente da camara municipal,
a discusséo e eventual deliberacdo de
assunto a ser agendado em reunido
de camara ja previamente marcada
ou convocando uma reuniao extraor-
dindria para expressamente debater o
tema, concedendo-se a palavra ao diri-
gente maximo da referida instituicdo
para apresentar o assunto.

Esta medida vem reforcar a demo-
cracia participativa no concelho, jun-
tando-se ao Orgamento Participativo,
agendamento de reunides de Camara
e sessdes da Assembleia Municipal
descentralizadas pelas freguesias, a
criacdo do Provedor do Municipe ou o
atendimento ao municipe online pro-
movido pelo presidente de camara.

municipioarruda
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Arruda é o concelho em
que populacio residente
mais cresce

O municipio de Arruda dos Vinhos esta
integrado no grupo dos 34 municipios
portugueses que viram a sua popula-
¢ao aumentar entre 2011 e 2016. Con-
forme o “Retrato Territorial de Por-
tugal”, publicado recentemente pelo
INE- Instituto Nacional de Estatistica,
Arruda dos Vinhos é mesmo o Con-
celho que mais cresce, em termos
de populacao residente, a nivel
nacional (1,42%).

A oferta de exceléncia no
gue respeita a qualidade
de vida, traduzida nas
boas acessibilidades,
ensino de qualidade
comprovada, oferta de
habitacado diversificada,
baixa densidade de
construcao, existéncia de
equipamentos e servicos,
entre outros, traduz-se
num concelho de grande
atratividade residencial.

No que respeita a numeros, é igual-
mente relevante que o municipio
mantenha o 4.° poder de compra
mais elevado do Oeste, consoli-
dando a posicao de 2013, e uma
taxa de desemprego muito abaixo
dos nimeros nacionais, 5,1% em
dezembro de 2016, com nova desci-
da em outubro de 2017 para 4,9%.
Estes indicadores tornam-nos numa
referéncia a nivel do Oeste e a nivel
nacional, com grande potencialidade
e margem de crescimento que se quer
regrada, equilibrada e sustentavel.
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M investir « cuidar + poupar
:

Poupar e preservar a agua é fundamental
Camara Municipal da o exemplo!

Apesar de ndo termos sentido ainda os
efeitos nefastos que este periodo de
seca tem provocado em outros locais
do nosso Pais, o Municipio ndo deixa
de se preocupar e acautelar situacodes
indesejaveis das quais ndao podemos
garantir de que estamos a salvo.

Nesse sentido, e para além dos esfor-
¢os ja implementados no passado
recente de monitorizacdo e substitui-
¢do de condutas de Agua, manutencao
de reservatdrios, substituicdo de regas
em espaco publico por outras solu-
¢bes mais economizadoras de agua,
etc. (que nos permitira em 2017, baixar
a fasquia dos 50% de perdas de agua
na rede), o Municipio de Arruda vai
dedicar especial atencdao nos anos
de 2018 e 2019 - desde logo dotan-
do o orcamento municipal para
2018, com mais de 200 mil euros
de investimento direto neste setor
especifico, e a promogao de confe-
réncias e debates de sensibilizagao
e reflexdo sobre esta area - a este
tema e em especial a este recurso
Unico e essencial a vida de todos.

Durante largos anos este foi um setor
em que o desinvestimento foi visi-
vel e as repercussdes de tais decisdes
comegam agora a agravar-se.

A agua consumida no nosso Concelho
é quase exclusivamente fornecida pela
EPAL, no entanto a entrada na mesma
na rede Municipal concentrava-se
em um Unico ponto de entrega, caso
existisse alguma falha nesse ponto, o
risco de quase toda a populacéao ficar
sem abastecimento de agua era bem

real. Tendo em conta esta situacéo, a
Camara Municipal e a EPAL estao a
criar condigdoes para existir mais
pontos de reserva de agua para col-
matar / atenuar eventuais proble-
mas futuros desta natureza.

Outro aspeto a ter em conta é a
nossa rede de distribuicio em
baixa, grande parte da mesma
obsoleta a necessitar de interven-
¢Oes urgentes para evitar as elevadas
perdas de agua que acontecem atual-
mente, perdas essas que comprome-
tem o Municipio do ponto de vista da
eficiéncia na gestdo deste recurso e
do ponto de vista financeiro. O inves-
timento referido acima, para 2018, sera
canalizado, entre outras para, imple-
mentar a instalacdo de mais equipa-
mentos de monitorizagédo e gestdo do
sistema de agua, substituicdo de con-
dutas mais deterioradas, continuar a
conservacao de reservatorios existen-
tes bem como a construcao de pelo
menos mais um novo reservatério de
dgua na rede em baixa.

Este investimento
financeiro pelo
orcamento camarario
prende-se com a
necessidade sentida de
estancarmos algumas
das deficiéncias sentidas
neste setor e que nos
levam a desperdicios
avultados deste recurso.

No entanto, este tera de ser um esfor-
¢o de tod@s, Municipio e Cidadaos
em geral, pois a cultura do desperdicio
de dgua que infelizmente tem sido uma
realidade ao longo dos ultimos milha-
res de anos tem de ser estancada,
sob pena de um dia este recurso fun-
damental as nossas vidas desapare-
cer, e com isso ser o futuro dos “nosso
Filhos” a ficar em sério risco.

Agua - Um recurso com limites

Para além da “espuma dos dias” e
da pertinéncia do tema pela agenda
mediatica e pelos acontecimentos
recentes no pais, nomeadamente a
“seca prolongada”, nunca é demais
reforcar aideia que aAgua, assim como
0 Sol, é um recurso natural indispensa-
vel a vida no planeta Terra. Possui um
enorme valor econdmico, ambiental
e social, fundamental a sobrevivén-
cia do Homem e dos ecossistemas no
nosso planeta. Por muitos milhares de
anos, subsistiu a ideia (errada) que a
Agua era um recurso infinito. Esta ideia
tinha como base a “abundancia” deste
recurso natural na Natureza.

De ha uns anos a esta parte, o desper-
dicio, ou o consumo descontrolado e
ineficiente, aliado ao aumento na pro-
cura deste recurso, tornou-se num pro-
blema que requer a atencéo de tod@s,
devido a decrescente disponibilida-
de de agua doce no nosso planeta. Se
tivermos em conta que diariamente
usamos a agua nas mais diversas ativi-
dades na nossa vida (higiene pessoal,
alimentacdo, rega e limpeza, industria
e agricultura), e, muitas vezes, a nao



ser quando ela falta, nem sequer lhe
damos adevidaimportancia, isto é cla-
ramente um sinal que teremos (tod@s)
que mudar de atitude.

A nivel mundial, e numa perspetiva
geral a Agua é usada pelo Homem em
trés grandes grupos: agricultura, indds-
tria e consumo doméstico. Sendo que,
a maior quantidade de agua é usada
na agricultura, seguindo-se a industria
e por fim o consumo doméstico.

CONSUMO URBANO DOMESTICO DE AGUA

* WC

¢ Higiene Pessoal

» Lavar Loiga / Preparar Alimentos
e Beber

* Lavar Roupa

* Rega (jardim)

e Limpezas (chao)
¢ Lavagem Automdéveis

Contem como sempre com este Execu-
tivo para sermos um exemplo de boa
gestao e controlo, tal como sabemos
que podemos contar Consigo para nos
apoiar e ajudar neste objetivo que tem
como fim ultimo a sustentabilidade
ambiental do nosso Concelho.

municipioarruda
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O Presidente da Camara Municipal de Arruda
dos Vinhos foi eleito, no ultimo Congresso
da Associacao Nacional Municipios Portu-
gueses, realizado no dia 9 de dezembro em
Portiméo, para o Conselho-geral daquela
Associagao.

Avanca obra para tratamento de esgotos em
A-do-Baco e Alcobelas ansiada ha cerca de 30 anos

O sistema de saneamento do concelho de Arruda dos Vinhos ira sofrer mais um
importante avanco (prometido e ansiado ha cerca de 30 anos), contribuindo assim
para a melhoria das condicdes ambientais e de vida das populagdes. Em causa esta
a construcdo do Emissario de A-do-Baco, cuja ceriménia de assinatura do contrato
da Empreitada teve lugar no dia 16 de dezembro, na sede da Associacdo Recrea-
tiva Desportiva e Cultural de A-do-Baco, na presenca do Secretario de Estado do
Ambiente, Carlos Martins, do Presidente da Camara de Arruda dos Vinhos, André
Rijo, e do Presidente do Conselho de Administracdo da Aguas do Tejo Atlantico,
Antonio Frazao.

A construcao do Emissario de A-do-Baco / Alcobelas de Cima - Alcobelas de Baixo
marca uma das ultimas etapas na melhoria das condi¢cdes socio-ambientais da
regido, criando as condicdes adequadas para a recolha e tratamento dos efluentes
(esgotos) de cerca de 700 habitantes dos lugares, nesta fase, de A-do-Baco, Alcobe-
la de Cima, Alcobela de Baixo, da freguesia de Arranho. Com um comprimento total
de cerca de 5 quildbmetros no municipio de Arruda dos Vinhos, permitira a ligagao
ao Emissario de Alrota (ja existente) e a consequente ligagao ao subsistema
de saneamento de Bucelas (tratamento na ETAR de Bucelas), localizados no
Municipio de Loures.

Com a concluséo desta obra, prevista para janeiro de 2019, ficam investidos no sis-
tema de saneamento do concelho de Arruda dos Vinhos, em pouco mais de dois
anos e meio, mais de um milhdo de euros, em infraestruturas como a construcdo
da ETAR de S. Tiago dos Velhos (275 mil euros - entrada em funcionamento em
maio de 2016), a construcdo da ETAR de A-dos Arcos (40 mil euros - entrada em
funcionamento em outubro de 2016) e a construcao do Emissario de Arranho (180
mil euros - entrada em funcionamento em junho de 2016). Com este investimento
o concelho de Arruda dos Vinhos passou de uma taxa de tratamento de esgo-
tos de cerca de 35% em 2013 para os atuais cerca de 70%, estando definido
no Documento Estratégico Arruda2025 que em 2025 esse valor devera ser
superior a 80%.

Em curso esta também o projeto de remodelagdo da ETAR de Arruda dos Vinhos,
um investimento de cerca de 1 milhdo de euros, a executar durante este novo man-
dato autarquico. Paralelamente a esta intervencdo, a rede de saneamento em
baixa de A do Bago entrara também em obra em 2018, devendo posteriormente a
conclusao destes trabalhos, em 2019 iniciar-se uma empreitada tendo em vista a
beneficiacdo da Estrada Municipal que serve as localidades de A-do-Baco até Car-
valhal (Juntas do Rio).
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Aconteceu




Street Food Festival

No dias 22, 23 e 24 de setembro decor-
reu o 1.2 Street Food de Arruda, no
Jardim Municipal. O evento foi integra-
do nos Jogos Desportivos do Concelho
e contou com carrinhas de gastrono-
mia, bebidas, concertos e animacado
musical, com especial destaque para
o espetaculo de Herman José, que
encheu o recinto do evento, e para o
concerto da Banda da Santa Casa da
Misericérdia de Arruda dos Vinhos.

Gala Nacional Rainha
das Vindimas

No passado dia 9 de setembro, reali-
zou-se em Agueda mais uma gala da
Rainha das Vindimas promovida pela
AMPV (Associacdo de Municipios Por-
tugueses do Vinho). A representante
do Municipio de Arruda dos Vinhos foi
a Miss Festa da Vinha e do Vinho 2016,
Rita Vasconcelos Rodrigues.

Este certame tem como objetivo pro-
mover os territorios que integram a
Associacdo e o que de melhorsefaze
se produz em cada um dos municipios,
valorizando as tradi¢des, mas também
a sua promogdo presente a futura,
na perspetiva do desenvolvimento
transversal dos territérios em que se
inserem. Para ilustrar esta afirmacao
regional, as candidatas promoveram
e divulgaram os seus Municipios com
pequenas intervencdes, onde deram a
conhecer as ofertas turisticas e histéri-
cas locais.”

Novo drgao de tubos

No passado dia 4 de novembro
realizou-se, na Igreja Matriz de Arruda
dosVinhos,amissadebencdododrgéo
de tubos, e concerto de inauguracéo
do referido 6rgéo, que contou com
a participagdo do organista, Prof. Dr.
Antonio Duarte e a cantora Ana Paula.

Vinhos de Lisboa

Numa parceria entre a Camara Munici-
pal de Lisboa, CVR Lisboa e Oestecim,
o Municipio de Arruda os Vinhos parti-
cipou no evento Vinhos de Lisboa - Rua
Augusta - Edicao de Natal que decor-
reu entre 5 e 11 de dezembro na Rua
Augusta, junto ao Arco, com o objetivo
de promover os vinhos desta regido, o
territério e as suas tradicoes.

Quinta de Sdo Sebastido e Adega Coo-
perativa foram dois dos produtores
presentes, mas também outros produ-
tos e animacao.

Na continuidade desta parceria, bre-
vemente serd inaugurado um espago
permanente no Mercado da Ribeira
que permitird a divulgacao e a venda
dos Vinhos de Arruda e de outros pro-
dutos enddgenos!

20.2 aniversario AJAV

No passado dia 4 de novembro, a Asso-
ciacao de Jovens de Arruda dos Vinhos
assinalou o seu 20.° aniversario no
Pavilhdo Multiusos, tendo realizado
um evento musical que contou com a
participacao de quatrocentos jovens,
proporcionando momentos de entre-
tenimento e recreagdo a populacao
juvenil.

viverarruda
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T
Il Jogos do Concelho

Realizou-se nos passados dias 23 e 24
de setembro, a Il edi¢ao dos Jogos do
Concelho. Esta iniciativa do Pelouro do
Desporto do Municipio de Arruda dos
Vinhos, em que foi possivel congregar
mais de 1000 atletas em todo o conce-
lho, sé foi possivel devido a colabora-
cdo das entidades: Clube Recreativo e
Desportivo Arrudense, Unido Recreati-
vo e Desportivo de Arranho, Sociedade
Recreativa Louricense, Unidao Colum-
bofila Arrudense, Bike Studio Arruda,
Bruxos Runners, Dance Life Acade-
my, Ginasio Corpo e Mente. Apoiaram
ainda a iniciativa o Instituto Portugués
do Desporto e Juventude, Fundacéo
Portuguesa de Cardiologia e Aguas do
Vimeiro. Houve ainda demonstracoes
de Zumba do Rancho Folclorico Podas
e Vindimas, através de aula aberta de
Zumba, a Escola Municipal de Yoga,
no ambito de um projeto municipal de
voluntariado, Sénia e Leandro, atraves
de uma aula aberta de ritmos latinos,
uma aula aberta de ginéstica, com a
participacdo de todas as coletivida-
des do concelho aderentes ao projeto
municipal de desenvolvimento des-
portivo, bem como torneio de ténis
e padel e aula aberta de ténis, pela
Escola Municipal de Ténis.

Salienta-se a grande adesdo das cole-
tividades/associacdes do Concelho
que se quiseram fazer representar
no evento, que é ja uma das maiores
manifestacdes desportivas do Conce-
lho de Arruda dos Vinhos.

Desde a manha de sabado e ao longo
de todo o fim-de-semana, houve
demonstracdes e torneios em variadas
areas, desde o futebol, passando pelo
basquetebol, yoga, artes marciais,
dangas, fitness, bike, atletismo, futsal,
entre outras, permitindo percecionar,
através do empenho e demonstracéo
de todos os participantes, o potencial
desportivo do concelho de Arruda dos
Vinhos.
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... pelo concelho

\

07 - 8 de dezembro: integrado no 36.° aniversario de Filiagdo do Agrupamento

de Escuteiros 78 de Arruda dos Vinhos, realizou-se a cerimonia de promessa de
dirigentes, na Igreja Matriz de Arruda dos Vinhos | 08 - 7 a 15 de outubro: Festas
de Nossa Senhora do Cabo Espichel, em Arranhé | 09 - 11 de novembro: Noite
de Fados na Sociedade Recreativa Desportiva e Cultural de Adoseiros | 10 - 11

de novembro: Festa de S. Martinho na Sociedade Recreativa Louricense | 11-4de
novembro: Teatro de Revista “O Zé Bate o Pél” no Unido Recreativo e Desportivo de
Arranho | 12 - 22 a 24 de setembro: Festejos em Honra de S. Miguel Arcanjo, em
Cardosas
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Tradicionais Festejos em Honra de

Nossa Senhora da Salvacao

Arruda dos Vinhos celebrou uma vez mais a sua padroeira, organizando os secula-
res festejos em Honra de Nossa Senhora da Salvacéo.

Este ano, tendo em conta as comemoracdes do Foral Manuelino, destacaram-se
neste contexto, a exposicdo “Nossa Senhora da Salvagdo - O Povo e a Fé Esculpi-
da”, o langamento da monografia alusiva a Igreja Matriz, da autoria de Ana Raquel
Machado, o Concerto de Bandas da Santa Casa da Misericordia e o lancamento da
edicao critica do foral atribuido por D. Manuel a vila de Arruda. A majestosa procis-
sdo em Honra da Padroeira no dia 15 de agosto, em que participaram milhares de
Arrudenses e Forasteiros, foi 0 auge de toda esta secular festa de origem religiosa,
tendo por base a promessa de salvacédo da familia real.

Também com um leque vasto de iniciativas, no ambito das tradi¢cdes tauromaqui-
cas do concelho, destacam-se as populares largadas de touros pelas ruas da vila e
uma corrida de touros a antiga portuguesa, sendo ainda de referir todo o ambiente
festivo proporcionado pelas tertulias tauromaquicas que constituem ja um verda-
deiro icone da cultura de Arruda dos Vinhos.

Também na area damusica, houve pro-
postas para todos os gostos, desde o
rock até ao jazz, com mais uma edicao
de “Ha Jazz no Terreiro”, passando
pelo folclore, com o tradicional fes-
tival, assim como espetaculos, entre
outros, com os Lucky Duckies. Nesta
area, refira-se ainda o concerto de fim
de festa com a fadista Raquel Tavares,
que congregou, junto ao chafariz de
Arruda, uma assisténcia de milhares de
participantes.
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20.2 Festa da Vinha e do Vinho

A 20.2 Festa da Vinha e do Vinho decor-
reu no Pavilhdo Multiusos em Arruda
dosVinhos, de 16 a 19 de novembro de
2017.

Uma vez mais, os vinhos
de Arruda estiveram

em grande destaque,
sendo objetivo da
organizacao do
certame a valorizacao
deste produto, cuja
composicao “dos
Vinhos” foi acrescentado
ao toponimo “Arruda”
nas primeiras déecadas
do século XIX, tal era

a importancia da
atividade vitivinicola no
nosso territério, embora
0s vinhos de Arruda
aparecam ja referidos
em documentacao

do século XIll, guando
comecaram a ser
escoados para a regiao
de Lisboa.

Sendo um certame festivo que tem por
objetivo dar a conhecer e celebrar as
tradigdes locais, também a gastrono-
mia e o artesanato estiveram nestes
dias em evidéncia, através da repre-
sentacdo da restauracao do concelho,
bem como de algumas associagdes
locais, empresarios e artesdos.

Houve ainda lugar a presenca de pro-
dutos oriundos de diversas regides do
pais, associados sobretudo a gastro-
nomia, nas vertentes dos queijos e dos
enchidos, bem como da docaria.

A animacgdo também esteve sempre
presente, salientando-se a participa-
cdo de David Antunes, no dia 16, e con-
certo com o Paulo Gonzo no dia 17. No
dia 18, a tarde, entre outros momentos
de animacdo, contamos com a pre-
senca do Avo Cantigas, destinado ao
publico infantil. Nessa mesma noite
foi eleita a Miss Festa da Vinha e do
Vinho 2017, cujo galardao foi atribui-
do a jovem Diana Hipdlito. No dia 19,
e a semelhanca das Ultimas edicoes,
a televisdo marcou presencga, com a
transmissao em direto da TVI, do pro-
grama de entretenimento “ Somos
Portugal”, ao longo do qual foi pos-
sivel divulgar o certame, bem como
promover Arruda dos Vinhos e suas
potencialidades




Orcamento Participativo

/ ’

. Orgomento Porticipotivo
® Arruda dos Vinhos

AN

Arrancou no passado més de outubro
a 4.2 edicdo do Orcamento Participa-
tivo de Arruda dos Vinhos (OPAV), este
ano com uma afetacdo 35 000€, valor
este que pode ser ultrapassado desde
que exista um compromisso escrito,
por parte do proponente ou de outros
parceiros publicos ou privados que
cofinanciem tal projeto.

Entre novembro e dezembro reali-
zaram-se 4 Assembleias Participati-
vas nas Juntas de Freguesia, onde os
cidaddos puderam apresentar ideias
e debater propostas que depois pas-
sardo a fase de analise técnica de
viabilidade por parte dos servicos
municipais.

Até 31 de dezembro sera possi-
vel apresentar projetos ao OPAV
2017/2018 no site do municipio, em
www.cm-arruda.pt.
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No ambito da Semana Europeia da Mobili-
dade os servicos da Camara Municipal uti-
lizaram veiculos hibridos, cedidos pela Toi-
torres, como incentivo a utilizagdo de carros
amigos do ambiente.

Decorreu, de 16 a 22 de setembro, a Semana Europeia da Mobilidade com o tema
«A partilhar chegamos mais longe», e 0 Municipio desenvolveu um conjunto de
atividades em parceria com diversas entidades do concelho, nomeadamente o
Agrupamento de Escolas de Arruda dos Vinhos, o Externato Jo&o Alberto Faria, a
Escola Profissional Gustave FEiffel, a Comissdo de Protecdo de Criancas e Jovens, a
Guarda Nacional Republicana, o Piquete da Fruta, o Continente - Bom Dia, o0 Moo-
veQeste e a Toitorres. Contou também com a especial participacdo de Pedro Faria
Lopes e Jodo Neves.

Ao longo destes dias foi ministrada uma formagao teorica aos alunos dos 3.2 e 4.0
anos do 1.2 ciclo do ensino basico, que culminou numa caminhada saudavel em
defesa do ambiente e da utilizagado partilhada de meios de transportes. Os servi-
cos da Camara Municipal utilizaram veiculos hibridos, cedidos pela Toitorres, como
incentivo a utilizagdo de carros amigos do ambiente.

Como forma de despertar o interesse na defesa do meio ambiente, e promover
habitos de vida saudaveis, foram desenvolvidas atividades fisicas e caminhadas
com o publico sénior. Do ponto de vista do publico em geral, foi promovida uma
conferéncia sobre Mobilidade Elétrica e Prevengao Rodoviéria, na qual foi apresen-
tada a experiéncia de um condutor de veiculos elétricos, dos niveis de autonomia e
de beneficios ao meio ambiente, e foram abordadas algumas regras de transito que
visam uma condugao responsavel e segura. Foram desenvolvidas agdes de sensibi-
lizagdo aos alunos dos 5.2 e 6.2 anos do Externato Joado Alberto Faria sobre o novo
acesso a esta escola e as zonas de estacionamento disponiveis nas imediacoes,
como forma de passar a mensagem aos encarregados de educagao que diaria-
mente deixam e recolhem os alunos a porta do Externato. No dia 22 de setembro,
Dia Europeu sem Carros, o Municipio encerrou ao transito automovel a Rua Luis de
Camoes e foram desenvolvidas atividades por parte dos alunos da Escola Profissio-
nal Gustave Eiffel com os alunos do 2.2ano do Centro Escolar de Arruda dos Vinhos.

E de destacar ainda que ao longo de todo o ano, o Municipio disponibiliza as
Arruvinhas - Bicicletas de uso publico que podem ser requisitadas no Servi-
¢o Educativo e Cultural, assim como disponibiliza o ponto de carregamento
elétrico - MOBI.E, junto ao Terminal Rodoviario de Arruda dos Vinhos.

E um dever de todos os cidadaos defender e preservar o meio ambiente, utilizan-
do meios de transporte amigos do ambiente e adotando hébitos de vida saudavel.
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E prosseguem as comemoracoes dos
500 anos do foral a vila de Arruda

O concelho de Arruda continua a festejar
a atribuicéo do Foral em 1517, pelo Rei
D. Manuel I, com diversas atividades. No
passado més de agosto estas comemo-
ragdes ocorreram a par com as Secula-
res Festas de Agosto, em Honra de Nossa
Senhora da Salvacdo, também ordena-
das pelo Rei D. Manuel I.

A5 de agosto teve lugar o VI Concerto
de Bandas Francisco Rosa Mendes
organizado pela Santa Casa da Mise-
ricordia de Arruda dos Vinhos, que se
associou as comemoragdes integran-
do no Concerto um momento alusi-
vo a data histérica do nosso Munici-
pio. A Banda de Musica da Santa Casa
da Misericordia de Arruda dos Vinhos
executou temas medievais enquan-
to decorreu, na pista de danca, uma
encenacdo de entrega do Foral a Vila
de Arruda dos Vinhos. Esse momen-
to formalizou simbolicamente a aber-
tura do Concerto. A direcdo do con-
certo esteve a cargo do Maestro Jodo
Menezes.

No dia 6 de agosto, ocorreu a inaugu-
ragdo da Exposicao Nossa Senhora
da Salvagdo - “O Povo e a Fé Escul-
pida” na galeria municipal. Esta ¢ uma
exposicdo dedicada a Nossa Senhora
da Salvacao, sendo que «Salvacao tem
duas acegdes: a acegdo mais vulgar,
a preservacao da felicidade global da
pessoa e/ou da familia, da saude do
bem-estar, da prosperidade, etc. Esta é
a que é a mais comum a populagao de
Arruda (D. Manuel agradece por se ter
salvo). Aoutra, que é a mais importante
em termos teoldgicos: a Senhora tem
essa invocacdo (salvacdo) porque ela
foi medianeira da redenc¢éo do género
humano. Quando Maria acedeu a pro-
posta de Deus, que lhe foi feita pelo
Anjo Gabriel, em se tornar a Mde do

Cristo feito Homem, disponibilizou-se
completamente para colaborar com o
«plano» que Deus tinha estabelecido
para o seu encontro com o Homem. E
neste sentido que Ela é invocada pela
lgreja e que é honrada e festejada no
dia 15 de Agosto de cada ano - dia
da sua Assungdo ao Céu em Corpo e
Alma.» A exposicao estara patente ao
publico até 31 de dezembro de 2017.

Paralelamente, foi concebida uma
exposicdo itinerante para circular por
todas as freguesias, umavez que Nossa
Senhora da Salvagdo é padroeira do
concelho de Arruda dos Vinhos. Esta
exposicdo esteve patente no saldo da
Junta de Freguesia de Arranhé de 2 a
14 de setembro, na sede da Junta de
Freguesia de Cardosas de 16 de setem-
broa 13 de outubro e na sede da Junta
de Freguesia de S. Tiago dos Velhos de
3al4denovembro.




Ainda integrado nas festas do concelho,
no dia 12 de agosto, aconteceu o lan-
¢camento da publicacdo Patriménio
Artistico da Igreja Matriz de Arruda
dos Vinhos de Ana Raquel Machado e
realizada uma visita guiada ao patri-
monio artistico da Igreja Matriz. «(...
Nesta publicacdo debrucamo-nos
sobre o patrimonio artistico da Igreja
Matriz de Arruda dos Vinhos, também
nomeada lIgreja de Nossa Senhora da
Salvacgao.

“arruda”

‘arruda’

dos v innos

A 18 de agosto registou-se um momen-
to alto das comemoracdes, com a
apresentacao e lancamento da edicéo
Arruda dos Vinhos - Uma Comuni-
dade Concelhia, memoria e futuro,
sob coordenacao de Fernando Amorim,
com as participacbes cientificas de
José Manuel Vargas, Fernando Amorim,
Filipa Lopes, José Subtil, Paulo Jorge
Fernandes, Ricardo Real Sousa e Jodo
Ferrdo. Uma publicacdo que inclui
«a transcricdo do Foral Manuelino de
Arruda, e sobretudo a reflexdo critica e
cientifica que lhe esta associada, apon-
tando também caminhos de futuro
para o municipalismo. E sem duvida um
marco indelével destas Comemoracoes

e uma valia inestimavel ndo sé para
compreendermos melhor o nosso pas-
sado coletivo, mas também para pro-
jetarmos o nosso futuro a médio/longo
prazos.» As publicacdes encontram-se
a venda no Posto de Turismo e Servico
Educativo e Cultural.

Também o Curt’Arruda - Festival de
Cinema de Arruda dos Vinhos se asso-
ciou as comemoragdes do Foral apre-
sentando, ao longo dos dias 13, 14 e 15
de outubro, uma animacao tridimensio-
nal produzida pela DIG - Digital Inno-
vation Graphics para o Municipio de
Arruda dos Vinhos, com uma visdo par-
cial davila de Arruda no ano de 1817.

Em novembro, tiveram lugar as confe-
réncias Arruda e a Ordem de San-
tiago - a Vila de Arruda: séculos
XIl a XVI por José Manuel Vargas,
no Externato Jodo Alberto Faria e na
Biblioteca Municipal Irene Lisboa,
nas quais foram apresentados novos
dados sobre a historia do concelho de
Arruda dos Vinhos, relacionados com a
Comenda de Santiago, a producdo de
vinho, a estrutura social do concelho
e a origem das freguesias de Arranhd,
Cardosas e S. Tiago dos Velhos, assim
como das respetivas igrejas.

Ainda longe de estarem terminadas as
comemoracoes, no dia 4 de dezembro
reuniram as Comissoes de Honra, Cien-
tifica e Técnica para a preparacdo das
atividades de dezembro e do encerra-

mento das mesmas a 13 de janeiro de
2018, dia em que se comemoram 120
anos da Restauracdo do nosso conce-
lho. Assim, teve lugar a 7 de dezembro
ainauguragdo da Exposicaoitineran-
te sobre Nossa Senhora da Salva-
¢ao - “O Povo e a Fé Esculpida” na
lgreja Matriz. Para terminar o ano 2017,
o Coro Juvenil e o Coro Geral do Con-
servatorio Regional Silva Marques da
Sociedade Euterpe Alhandrense, num
total de 70 jovens, deram um Concer-
to Sacro na Igreja Matriz de Arruda
dos Vinhos, um local simbélico quer
do ponto de vista religioso, quer do
ponto de vista da historia de Arruda,
uma vez que foi mandada construir
pelo Rei D. Manuel I, 0 mesmo rei que
atribuiu Foral a Vila de Arruda.




O Presidente da Camara Municipal, André
Rijo, e uma comitiva composta por técni-

ca do Municipio, professora e Diretor do
22 Agrupamento de Escolas de Arruda dos
Vinhos e Mario Gonzaga Ribeiro, especia-
lista em Seguranca Rodoviaria, visitaram a
Escola Fixa de Transito de S. Domingos de
Rana no da 6 de dezembro, com o intuito
de criar uma equipa de trabalho municipal
que coloque em funcionamento permanen-
te a Escola Fixa de Transito de Arruda dos
Vinhos, ao longo do ano letivo, em articu-
lacdo com todas as escolas do concelho de
Arruda dos Vinhos.
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Inicio do ano letivo

No dia 7 de setembro a Camara Muni-
cipal de Arruda dos Vinhos realizou
a rececao ao corpo docente e néo
docente dos estabelecimentos de
ensino do concelho, numa cerimonia
que contou com a presenca de cerca
de 200 participantes.

Os representantes dos estabelecimen-
tos de ensino, Agrupamento de Esco-
las de Arruda dos Vinhos, Externato
Jodo Alberto Faria e Escola Profissio-
nal Gustave Eiffel, conjuntamente com
0 executivo municipal, deram as boas
vindas a todos os intervenientes na
formagdo e educagao dos alunos, do
ensino pré-escolar, basico, secunda-
rio e profissional , enaltecendo o papel
fundamental de cada interveniente.

Procedeu-se, ainda, a assinatura de
protocolos entre o Municipio, Unido
Recreativo Desportivo de Arranho e
Sociedade Euterpe Alhandrense, per-
mitindo garantir aos alunos do 1.° ciclo
as atividades de enriquecimento curri-
cular e, aos alunos do pré-escolar, as
atividades de animagdo e apoio a fami-
lia, neste ano letivo que seinicia.

A terra treme - exercicio
de sensibilizacao para o
risco sismico

Varios alunos do concelho participa-
ram no exercicio nacional A TERRA
TREME, que se realizou a 13 de outu-
bro, Dia Internacional para a Reducao
de Catéstrofes, pelas 10.13h.

No momento, os alunos que se encon-
travam a assistir a sessdo escolas do
Curt’Arruda, no Auditério Municipal, e
foram sdo convidados a executar os 3
gestos que salvam: BAIXAR, PROTEGER
E AGUARDAR.

Esta iniciativa, promovida pela Autori-
dade Nacional de Protecao Civil, teve
como objetivo chamar a atencdo para
0 risco sismico e para aimportancia de
comportamentos simples que os cida-
daos devem adotar em caso de sismo,
mas que podem salvar vidas.

Empreendedorismo nas escolas
Criar ideias brilhantes
em Portugués

No passado dia 4 de dezembro, a AIP
- Associagdo Industrial Portuguesa
esteve no Centro Escolar de Arruda dos
Vinhos para, em conjunto com o Muni-
cipio de Arruda dos Vinhos, distribuir
aos alunos e professores do 4.2 ano 0s
novos materiais didaticos PORTUGAL

SOU EU.

O Agrupamento de Escolas de Arruda
dosVinhos, numa parceriacom o Muni-
cipio e a AIP, tem vindo a implementar
nos Ultimos anos letivos os Ateliers
Empreender Crianga, uma iniciativa
da qual resultaram projetos empreen-
dedores com matérias-primas nacio-
nais e como tal, enquadrados na inicia-
tiva PORTUGAL SOU EU. Foram agora
oferecidos materiais didaticos que per-
mitem apoiar a criar IDEIAS BRILHAN-
TES EM PORTUGUES.

Os alunos receberam os materiais com
grande entusiasmo e trocaram algu-
mas ideias sobre a criagdo de negocios
ou empresas empreendedoras com 0s
professores ali presentes.



INVERNO

PROTEJA-SE
CONTRA O FRIO
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CPCJ promoveu caminhada saudavel

Assentando nos pilares da Defesa, Seguranca e Paz, a CPCJ de Arruda dos Vinhos
realizou uma atividade no ambito das comemoracdes da Semana Europeia da
Mobilidade - “Caminhada Saudavel”, que decorreu entre 18 e 22 de setembro de
2017, por ocasido do Dia Europeu sem Carros, destinada aos alunos dos 3.0 e 4.2
anos do AEJIA. Esta caminhada realizou-se em Arranho, com a participacao dos
alunos dos centros escolares de Arranh¢ e S. Tiago dos Velhos e em Arruda dos
Vinhos, com os alunos dos centros escolares de Arruda dos Vinhos e Casal do
Telheiro. Na dinamizacao da atividade estiveram envolvidos os alunos de Anima-
¢do Sociocultural da Escola Profissional Gustave Eiffel, que também participaram
na alusao as diferentes formas de transporte alternativo ndo poluente, acompa-
nhados por elementos da Protegdo Civil.

Esta iniciativa pretendeu levar a cabo boas praticas no que se refere a mobilidade
das criangas enquanto pedes. Surgiu ainda a ideia de realizar com os alunos uma
formacao tedrica, ministrada pela GNR, para obtencédo da Carta de Pedo. E assim,
envolvendo os mais novos, que se criam adultos conscientes, com uma forte for-
magdo civica.

A caminhada saudavel contou com o apoio de alguns parceiros, entres os quais o
Continente - Bom Dia de Arruda dos Vinhos, Piquete da Fruta e Camara Municipal
de Arruda dos Vinhos.

A Comissdo de Protecao de Criancas e Jovens (CPCJ) de Arruda dos Vinhos é uma
entidade autonoma que exerce a sua intervencdo de acordo com a Lei 147/99 de 1
de setembro (Lei de Criangas e Jovens em Perigo). O objetivo € proteger e assegurar
que todas as criangas/jovens tenham um crescimento saudavel e feliz, garantindo
o direito a defesa e seguranca.

A CPCJ funciona em duas modalidades, a restrita, que trabalha processos, e a alar-
gada, que desenvolve anualmente vérias atividades na comunidade, nomeada-
mente na comunidade escolar.

Associacao Caminhando
instala-se em Cardosas

No passado dia 23 de setembro, no
edificio da antiga Escola das Cardosas,
realizou-se a inauguracao da Asso-
ciagdo Caminhando - Aprendizagem
Comunitaria com atividades abertas a
comunidade local.

Esta associacdo promove diversas ati-
vidades abertas a populacido que
recuperam tradicées locais/nacio-
nais, valorizam os recursos natu-
rais e o bem estar pessoal e cole-
tivo. Até a data, ja realizou atividades
como: a “Festa de Outono”, as ofici-
nas “Anjos e Fadas” e “Bebés Macios”,
o encontro “E d’Homem” e as “ Dancas
Circulares”. Até ao final do ano, a popu-
lacdo pode ainda inscrever-se em
novas atividades.

As familias com criangas dos 3 aos 5
anos e dos 6 aos 10 anos podem ainda
fazer ainscricdo no Centro de Aprendi-
zagem da Associagdo que, em janei-
ro, iniciara os playgroups e as oficinas
(para os mais novos) e as atividades
de aprendizagem para criangas em
Ensino Doméstico.

Para mais informacdes contactar
caminhando.associacao@gmail.com.



Alunos plantam arvores no
Parque das Rotas

Os alunos dos Centros Escolares de Arruda dos Vinhos e
Casal do Telheiro foram convidados a participar na “constru-
¢do” do Parque Urbano das Rotas, procedendo a plantacéo
de algumas das mais de 320 arvores que ali seréo colocadas.
Puderam, desta forma, ter o primeiro contacto com o local e
deixar a sua marca e contributo para a estruturacdo daque-
le espaco que, durante o ano de 2018, se tornara no Parque
Urbano das Rotas.

A par da plantacdo de aroeiras, alfarrobeiras e lentiscos, os
alunos deixaram mensagens sobre a importancia das arvo-
res para o homem e para o ambiente, numa logica de educa-
cdo ambiental e para a cidadania.

O Parque Urbano das Rotas compreende um espaco verde
de cerca de 3ha, localizado junto ao Rio Grande da Pipa, um
espaco de lazer com condicdes para a realizacdo de praticas
culturais, desportivas ou simplesmente de recriagdo com a
envolvente da paisagem local.

Esta foi uma iniciativa da Comissdo de Criancas e Jovens em
Risco de Arruda dos Vinhos (CPCJ) com a parceria do Munici-
pio de Arruda dos Vinhos, Agrupamento de Escolas de Arruda
dos Vinhos, Servico Municipal de Protecao Civil e GNR.

A SN VA T I



Natal.
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Nos dias 16 e 17 de dezembro o espirito do
Natal esteve em Arruda dos Vinhos com a
visita do pai natal, encenacdo do Présépio
Vivo, Feira do Livro na Biblioteca Municipal,
feira de Artesanato e Passeio Motard de Pais

Executivo visita as escolas do concelho

Apos a tomada de posse do novo
Executivo Municipal, o Presidente da
Camara e a Vereadora Cecilia Moleiro
visitaram os estabelecimentos esco-
lares do Concelho (Agrupamento de
Escolas e respetivos Centros Escola-
res, Escola Profissional Gustave Eiffel, e
Externato Jodo Alberto Faria), no sen-
tido de apresentar cumprimentos para
este novo mandato.

Em inicio de ano letivo,
esta foi também uma
oportunidade para ouvir
as expetativas deste
importante e estrategico
setor e, paralelamente,
dar a conhecer novos
projetos a implementar
na area da Educacao ao
longo do mandato que
agora se inicia e, bem
assim, solicitando os
contributos de todos 0s
agentes envolvidos.

Foi anunciada, para finais de marco,
inicios de abril, a realizacdo de umas
Jornadas de Educacdo, promovidas
pela Camara Municipal, que tém como
objetivo mobilizar toda a comunidade
escolar e preparar os desafios futuros
nesta area.

Dia Municipal para a
Igualdade

O Municipio de Arruda dos Vinhos
associou-se a iniciativa do Dia Munici-
pal para a lgualdade, com a agdo de
rua “A uma mulher ndo se bate, nem
com uma flor”, que decorreu na manha
do dia 24 de outubro, no centro da vila.

A acdo passou pela distribuicdo de
flores a homens, numa iniciativa que
decorreu, em simultaneo, em 9 muni-
cipios da Regido Oeste (Alenquer,
Arruda dos Vinhos, Cadaval, Lourinhg,
Nazaré, Obidos, Peniche, Sobral de
Monte Agraco e Torres Vedras). Na oca-
sido foi distribuido um folheto infor-
mativo sobre a data, com estatistica
das ocorréncias e mortes por violén-
cia doméstica, informacao dos direitos
e estratégias de seguranga as vitimas,
contactos e horario de funcionamento
do GIAV - Gabinete Intermunicipal de
Apoio a Vitima.

A criacdo deste dia teve surge no
ambito do IV Plano Nacional para a
Igualdade - Género, Cidadania e Néo
Discriminagdo (2011-2013), integrado
na medida “Instituir e divulgar o Dia
Municipal para a lgualdade”.



No ambito da 11.2 Edicdo do Prémio de Boas Praticas em Saude, o pro-
jeto - UMS - Unidade Movel de Satde de Arruda dos Vinhos, candidato
pelo Municipio, foi convidado a apresentar poster com o tema Inova-
26 ¢ao Organizacional na Promogéo da Saude. O Prémio de Boas Prati-
cas em Saude tem como objetivos distinguir projetos de boas praticas,
no ambito da qualidade e inovagao e que representem um valor acres-
centado para o cidaddo/comunidade ou para as praticas da Instituicdo
com reflexo direto na prestacdo de cuidados de satde.

A iniciativa, organizada pela APDH, em parceria com a Diregao-Geral
da Saude (DGS), a Administracdo Central do Sistema de Satude (ACSS) e
as Administragoes Regionais de Saude (ARS) e em colaboragdo com a
Direcdo Regional da Satide dos Agores e a Secretaria Regional da Saude
da Madeira, decorreu a 23 de novembro de 2017, no Auditério da Escola
Superior de Tecnologia da Satude de Lisboa (ESTeSL).
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Comemoracio do Dia Mundial da Diabetes

ACamara Municipal de Arruda dos Vinhos assinalou o Dia Mundial da Diabetes - dia
14 de novembro de 2017, com o desenvolvimento de diferentes iniciativas dirigidas
a comunidade escolar e populagdo em geral.

Avereadora Carla Munhoz, com o pelouro da satde, deslocou-se aos Centros Esco-
lares de Arranh, Arruda dos Vinhos, Casal do Telheiro e S. Tiago dos Velhos e distri-
buiu aos 650 alunos do 1.2 Ciclo, um puzzle alusivo ao Dia Mundial da Diabetes, com
uma mensagem relativa a promogado de habitos de vida saudaveis, com imagens
alertando para o que se deve e nao deve fazer.

No ambito da parceria com o Centro de Satude de Arruda dos Vinhos, a autarquia
acompanhou algumas atividades desenvolvidas no Dia Aberto, uma iniciativa rea-
lizada pela ARSLVT, que teve como objetivo aproximar a comunidade dos Centros
de Saude, tendo como finalidade promover a mudanca do olhar da comunidade
sobre as instituicdes de saude, ndo sé como locais de tratamento de doenca, mas
sobretudo na prespetiva da prevencdo da doencga e promocao da saude.

O dia Mundial da Diabetes terminoucom uma sessdo de esclarecimento com a
tematica “Os Bombeiros dizem nao a Diabetes”, que se realizou no Audito-
rio Municipal, onde o foco esteve nos bombeiros enquanto cidadaos, conhecer a
doencga, os sintomas e o modo de prevenir a doenca através de habitos de vida
saudaveis. O municipio de Arruda dos Vinhos contou com a presenga do Dr. Arman-
do Braz e da Enf. Eugénia Pedro da Unidade Coordenadora Funcional da Diabe-
tes (Hospital Vila Franca de Xira e ACES Estuario do Tejo) e cerca de 50 pessoas na
plateia.

Convivio Sénior

O Municipio de Arruda dos Vinhos assi-
nalou o Dia Internacional do Idoso na
Festa-Convivio Sénior no passado dia
5 de outubro, com uma tarde de ani-
magado no Pavilhdao Multiusos.

Participaram neste evento munici-
pes oriundos de todas as freguesias
do concelho, com mais de 55 anos
de idade. O programa da iniciativa foi
composto por uma atuacao de dangas
de saldo da Sociedade Euterpe Alhan-
drense, seguindo-se a abertura ofi-
cial do ano letivo da Universidade das
Geracoes por parte da Vice-Presidente
Rute Miriam, na qual foram destacados
todos os professores voluntarios que
lecionam as 31 disciplinas deste ano
letivo 2017/2018. A animacéo da festa-
-convivio esteve a cargo do grupo Raul
& Eu, e olanchefoiservido pela empre-
sa GERTAL. Os municipes seniores
aproveitaram este momento de con-
fraternizacao e diversdo que o Munici-
pio lhes proporcionou.



SNS
MELHORES DADOS
MAIS TRANSPARENCIA

. viverarruda
AVereadora Carla Munhoz participou a 23 de novembro no encontro “SNS -

Melhores Dados | Mais Transparéncia” promovido pelo SPMS - Servigos Par-

tilhados do Ministério da Saude, E.P.E. Incorporou o painel QUESTIONAR E 27
ENSINAR - MAIS LITERACIA NA SAUDE / MELHORES DADOS, dando énfase as

iniciativas locais, como partilha de boas préaticas e estratégias a serem mate-

rializadas, tendo em conta o Cidaddo como o centro daintervengdo. Aimpor-

tancia na transparéncia de partilha de dados do SNS ¢ fundamental, reper-

cutindo-se em optimizagao de recursos. No contexto da literacia em saude,

. SPMS o enfoque por parte da Vereadora foi na proximidade, envolvendo todos os

parceiros na comunidade, promovendo a saude e prevenindo a doenca. E

assim, concretiza-se o “Arruda, passo a passo mais proxima de Si.”

23.N0V.2017 | CENTRO DE CONGRESSOS DE LISB0A L

Novo ano letivo na Universidade das Visita aos Lares e IPSS

Geracoes

Teve inicio o ano letivo 2017/2018
na Universidade das Geragoes,
com 31 disciplinas lecionadas por
professores voluntarios, que fun-
ciona todos os dias Uteis das 9.00h

as 17.30h no Pavilhdo Multiusos. A L[{;]SNERSIDADE
oferta letiva para este ano engloba . GERA@OES

as seguintes areas e disciplinas:

@U'\w\m MURBCIPAL T3 ARRLIA, DXOS VINHIOS

AREA DE LINGUAS
Falar bem, escrever melhor / Lingua e Cultura: percursos e
identidades / Inglés | e Il / Francés / Aleméao / Espanhol

As respostas de cuidados de satide/social, ao longo do ciclo
de vida, sdo uma preocupacao deste executivo, quer em
satisfazer as necessidades dos Cidadaos, assim como, com a

AREA DAS CIENCIAS SOCIAIS qualidade dos cuidados/respostas proporcionadas, que exis-
Introducdo a Historia de Arte / Introducdo aos Classicos / tem no Concelho de Arruda dos Vinhos.
Psicologia

Nesse sentido, a Vereadora Carla Munhoz visitou todas as
AREA DAS ARTES Instituicdes residenciais, dirigidas aos seniores, IPSS, nomea-

Cavaquinhos & Companhia / Canto / Oficina do Papel / Ofici-
na de Pintura | e Il / Pintura em Azulejo / Bordados / Recicla-
gem Artistica / Artes Decorativas / Artes Criativas

damente a SCMAVY, e no ambito da gestdo privada, congratu-
lando-se com a realidade, ora encontrada. O proposito, foi
conhecer os meios disponiveis na area, em que foi notdria,
que a capacidade instalada, esta aproveitada ao méaximo.
AREA DA SAUDE E BEM-ESTAR

Atividade Fisica / Promocdo da Saude / Meditagdo e Técnicas
de Relaxamento / Medicina Chinesa e Terapias Alternativas /
Mobilidade Ativa + Qualidade de Vida

Acredita o executivo municipal que
este conhecimento da realidade no
Concelho, partilhado, contribui para
melhores decisdes em salude/social,
beneficiando o cidadao e o sistema.

AREA DA NATUREZA
Jardinagem e Horticultura

AREA DA CIDADANIA

Sabercomo agirem caso de emergéncia /Seguranca Rodoviaria Melhorar a coordenagao e a propria interligagdo entre uni-
dades e pessoas, com profissionais qualificados e cidadaos
com autonomia/conhecimento, séo a chave do sucesso.
Sucesso que se traduz por trabalhar em conjunto e de uma

forma integrada e articulada entre instituicdes, profissionais

AREA DAS TECNOLOGIAS
Informética | e Il / Radiomodelismo

Apesar das aulas estarem a decorrer, ainda sao acei-
tes inscri¢des em algumas disciplinas. Se tem 50 ou mais
anos de idade, inscreva-se e faga parte desta nova geragao
de saberes.

universidade.geracoes@cm-arruda.pt e tel.: 926 788 114

e cidaddos. O nosso compromisso é acompanhar/propor-
cionar os melhores cuidados de salde e social a Todas e a
Todos.

Todos nos, temos um papel a desempenhar nesta éarea, tao
nobre. Tendo em conta este principio, o Municipio desafiara,
todos os atores a dinamizar e promover, a capacitacao e lite-
racia em salde, numa pratica multiprofissional, integrada e
continuada. Desta forma, o Cidadao sentira preparacéo para
se manter saudavel e para aquando, pessoas doentes, parti-
ciparem na tomada de decisoes.
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28 O | Simpésio de Aguarela organizado pela

AAPOR teve lugar no Pavilhdo Multiusos nos

dias 16 e 17 dedezembro e contou com a par-

ticipagdo de mais de 100 artistas. Ao longo

de dois dias foram desenvolvidas palestras,

demonstracdes e workshops por diversos

oradores, destacando-se Julio Jorge, Gil-

berto Gaspar, Jodo André, Ana Fraséo, Jodo
Cabral, Eudes Correia, André Batista, Helder
Vieira e Alcida Morais.

Biblioteca Municipal Irene Lisboa assinala
aniversario com Pedro Lamares

No dia 23 de setembro assinalou-se mais um aniversario da Biblioteca Municipal
Irene Lisboa, com um vasto conjunto de atividades que se prolongaram por todo
o dia.

O periodo da manhé foi preenchido pelo atelié de expressdo musical para os lei-
tores mais jovens “De pequenino é que se torce o pepino”, com a participacéo da
Sociedade Euterpe Alhandrense. As 15 horas, teve lugar na Sala-Jardim da biblio-
teca, a apresentacao da Carta Arqueologica de Arruda dos Vinhos, da autoria do
técnico municipal Jorge Lopes. De seguida foram apresentados os resultados da
intervencgao no Chafariz Pombalino, pela empresa Arqueohoje, no ambito das Jor-
nadas Europeias do Patrimonio. Pelas 18 horas, também na Sala-Jardim, foi dado
lugar a literatura, com a apresentacgdo da antologia de contos, “Os monstros que
nos habitam”, um projeto editorial, na drea da narrativa fantastica, e que conta com
a co-autoria da autora Arrudense Patricia Morais.

Para assinalar a entrega do VII Prémio Literario Irene Lisboa, este ano atribuido
ao conjunto de poemas “A Aldeia” de Nuno Garcia Lopes, o auditorio municipal
encheu-se para receber o ator Pedro Lamares, numa interpretacdo soberba do
espetaculo “A Poesia é uma arma carregada de futuro”.

Arruda promove a sua
Historia, integrando as
Jornadas Europeias do
Patriménio

No més de setembro, de forma a assi-
nalar e comemorar a importancia
do patrimoénio cultural na historia da
nossa terra, foram promovidas visi-
tas guiadas a lIgreja Matriz de Nossa
Senhora da Salvacéo, dinamizadas por
Ana Raquel Machado aos sébados de
manha (2, 9, 16, 23 e 30 de setembro),
com abordagens especificas sobre o
patriménio em causa, em cada uma
das visitas.

Nos dias 22 e 23 de setembro, integran-
do as Jornadas Europeias do Patrimé-
nio, decorreu a apresentacdo do Pro-
jeto ArrudaBase - Patrimonio Virtual
de Arruda dos Vinhos, pela empresa
DIG. Um dos vetores deste projeto é a
reconstituicdo virtual da vila de Arruda
em 1817, mas contempla também
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Realizou-se no dia 9 de dezembro o 1.0 Trail

Prof. José Lourenco. Esta foi uma organiza- 29
¢do do URDA que contou com o apoio da

Camara Municipal de Arruda dos Vinhos.

Pela manha decorreu uma caminhada que

contou com a participacdo de 25 pessoas

e no trail Noturno participaram 176 atletas

A organizagao decorreu sem qualquer inci-

dente, tendo a maioria dos participantes

elogiado a organizagao.

espaco para a disponibilizagdo de fotografias histéricas e
um documentario sobre alguns espacos histéricos da vila de
Arruda, tudo incluido numa plataforma digital que serd apre-
sentada em janeiro de 2018.

A 23 de setembro, foi apresentada a publicacdo municipal
Carta Arqueologica de Arruda dos Vinhos, pelos arquedlo-
gos Jorge Lopes e Ana Catarina Sousa, uma edi¢do que resul-
ta do trabalho de dissertagcdo do Mestrado em Arqueologia,
apresentado pelo autor na Faculdade de Letras da Universi-
dade de Lisboa, e que € um inventario atualizado e georre-
ferenciado de sitios e/ou vestigios arqueoldgicos existentes
no concelho, de maneira a fomentar a valorizagao, a investi-
gacao/divulgacdo e a protecdo do patrimonio arqueologico
de Arruda dos Vinhos. Neste dia, decorreu também na sala
jardim da Biblioteca Municipal, a apresentacao dos resulta-
dos da Intervencao de Conservacao e Restauro do Chafariz
de Arruda dos Vinhos.

e
[

Més Irene Lisboa

Novembro foi uma vez mais um més dedicado a escritora

Irene Lisboa. Este ano, Arruda dos Vinhos esteve representa-
da no FOLIO-Festival Literario de Obidos, a convite da orga-
nizacao, com a presenca de dois roll-ups alusivos a escritora,
bem como com uma mostra da sua bibliografia ativa e pas-
siva, e ainda publicacdes municipais, alusivas a historia e ao
patrimonio do municipio.

No ambito do protocolo existente entre o Municipio, o Agru-
pamento de Escolas de Arruda dos Vinhos e o Externato Jodo
Alberto Faria, que tem por objetivo a leitura e o estudo da
obra da escritora, foram lidos e trabalhados textos da sua
autoria nos diversos estabelecimentos de ensino, bem como
acoes de rua ligadas a atividade da escritora.

Para além da mostra alusiva a sua bio-bibliografia, também
a biblioteca municipal acolheu trabalhos realizados pelos
alunos do 1.0 ciclo, neste ambito, tendo ainda decorrido, no
dia 17 de dezembro no auditorio municipal mais um “Encon-
tro com as Palavras”, em parceria com o Externato Jodo
Alberto Faria, dedicado este ano ao tema da pseudonimia e
heteronimia, em que participaram alunos do ensino secun-
dario do Externato Jodo Alberto Faria e da Universidade das
Geracoes.

No dia 25, data em que se assinala o falecimento de Irene
Lisboa, foi realizada no cemitério municipal, uma singe-
la homenagem, com a colocagdo de um elemento floral no
memorial da escritora, bem como com um momento de evo-
cagao dasuaobra.
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Realizou-se no passado dia 10 de dezembro,
no Auditério Municipal, um seminario sobre
Futebol, denominado “Do Futebol de For-
macao ao Futebol Profissional”, que contou
com a presenca de 40 participantes que
entusiasticamente ouviram as explicacdoes
dos 3 oradores, 2 deles naturais do nosso
Concelho.

Festival de Cinema Curt’Arruda

Este ano, na sua 4.2 edicdo, o Festival Curt’Arruda recebeu
mais de 1000 filmes de cerca de 80 paises para integrar as
diferentes seccdes do festival: Curt’Arruda - Melhor curta-
-metragem rural, com o prémio de 1500€, oferecido pela SP
Televisdo; Film’Arruda - Melhor curta-metragem de Arruda
dos vinhos, com o prémio de 500€, oferecido pela Casa da
Alegria e Mostra de Cinema - Secgdo fora de competicéo.

O Festival também contempla concertos de bandas portu-
guesas emergentes, com entrada gratuita, este ano com
SURMA no dia 13 e CAVE STORY no dia 14, sessdes privadas
para as escolas do concelho de Arruda dos Vinhos e o Ciclo
do Realizador Convidado, dedicado a realizadora Leonor
Noivo. Decorreu no Clube Recreativo e Desportivo Arrudense
e, ao longo dos trés dias teve mais de 900 espetadores, com
algumas sessoes esgotadas.

A organizagao do Festival Curt’/Arruda € da responsabilida-
de do Municipio de Arruda dos Vinhos, com direcao de André
Agostinho e Joel Rodrigues, e tem o proposito de apresentar
cinema nacional e estrangeiro e estimular a produgdo cine-
matografica através da atribuicédo dos prémios. Nesta edigéo,
foi vencedor do Prémio Curt’Arruda o filme AGUA MOLE
de Laura Gongalves e Alexandra Ramires, atribuido pelo juri
composto por Ruy de Carvalho, Inés Lourenco, Luis Mendon-
¢a e Paulo Viveiros. “O juri atribui o prémio Curt’Arruda a um
filme que se destaca pelo retrato inventivo de uma realidade
aspera e melancolica. Uma alegoria que transforma o cena-

rio rural em linguagem pléstica de extraordinaria fluidez,
com personagens que, por detras do traco de desenho, sen-
timos de carne e osso. Uma obra de animacao delicada e, ao
mesmo tempo, rugosa”. Foi também atribuida uma mencao
honrosa na competicdo Prémio Curt’Arruda - Melhor
curta-metragem rural, ao filme CIDADE PEQUENA de
Diogo Costa Amarante. “O juri atribui uma mengao honrosa
a um filme de quadros fortes e enigmaticos que expande o
intimo de uma familia através de uma desafiante construcéo
de som e imagem.” A esta mencao honrosa foi entregue um
prémio de 250€ oferecido por Paulo Viduedo Remax.

O prémio Film’Arruda, atribuido pelo publico, foi para
o filme de ficgdo «TORTILLA ME» de Diogo Penedo, sendo
de destacar que nesta seccao estiveram a concurso 6 filmes.

E porque este festival ndo é so cinema, foi também organiza-
do um Concurso de Fotografia Paisagistica pelo IPF - Institu-
to Portugués de Fotografia em parceria com o Curt’Arruda,
ao qual foram submetidas mais de 200 fotografias a concur-
so. O juri deliberou e atribuiu os seguintes premios: Mencao
Honrosa a CATARINA DAMAS, “Praia das Rochas”, Peniche;
Mencao Honrosa a ALFREDO LEMOS, “A Nuvem”, Acores;
Grande Vencedora do Concurso de Fotografia Paisagistica -
HELIA MARCOS, “Sete Cidades”, Acores.

O Curt’Arruda 2017 foi apresentado publicamente a 2 de
setembro no Centro Cultural do Morgado, com a organizacao
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O Workshop sobre “Snacks Nutritivos - da

teoria a pratica” teve lugar a 12 de novem- 31
bro, com a participagédo de Marie de Oliveira,

especialista em Ciéncias da Nutri¢do. Esta

iniciativa perfila-se numa estratégia de pro-

mocéao de habitos de salide que o Municipio

de Arruda dos Vinhos tem vindo a apostar,

ao longo dos Ultimos anos, através de pra-

ticas saudaveis, contribuindo assim para o

bem-estar dos seus municipes.

de mesasredondassob otema “O Ativismo pela Arte” em par-
ceria com o Forum Intervengao, moderado por Carlos Alves
(Professor de Filosofia), tendo como convidados Sara Eugé-
nio (Historiadora de Arte), Susana Anagua (Artista Visual) e
Vasco Gargalo (llustrador), e a “A Ruralidade no Cinema e nas
Artes”, moderado por Jodo Pedro Cavaco (arquiteto), tendo
como convidados Ana Raquel Machado (historiadora da
arte), David Santos (historiador da arte/curador e Sub-Dire-
tor do Patrimonio Cultural) e Paulo Camara (chefe da Divisao
Sociocultural da Camara Municipal de Arruda dos Vinhos). No
final do dia, teve lugar a Festa de Apresentacdo do Festival e
o concerto com LOT, uma banda patrocinada pela Casa da
Alegria.

Para a organizacao deste evento cultural muito importante
para o nosso concelho, o Municipio contou com a colabo-
ragdo de dezenas de voluntarios, a quem dirigimos 0 nosso
agradecimento, assim como a todas as entidades e particu-
lares que o apoiaram.

Curt’Arruda nomeado para lll Edicao
dos Iberian Festival Awards

Curt’Arruda _
4.9 edigdo ., K 3~
festival A

de cinema
rural

IBERIAN
« FESTIVAL —

" AWARDS Go

E com grande satisfacdo que recebemos a informacéo de
que o Curt’Arruda - Festival de Cinema Rural estd nomeado
para os Iberian Festival Awards.

Os Iberian Festival Awards sdo o Unico reconhecimento ibé-
rico dedicado aos festivais, sendo ja uma referéncia impor-
tante no setor.

Estes prémios servem para reconhecer, apoiar e premiar: fes-
tivais de musica; festivais culturais (cinema, teatro, gastrono-
mia); media partners; artistas musicais e empresas que pres-
tam servicos ou se ativaram nos festivais ao longo do ano
2017.

Esta lll Edi¢do conta com 281 candidaturas nas 22 categorias
a concurso, estando o Curt’Arruda selecionado na categoria
“Nao Musica”.

O processo de votacao para as
categorias decididas pelo publico esta
disponivel até ao dia 17 de janeiro em
goo.gl/ZvPGgH
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Obras Municipais
e espaco publico

""'-I:I'I' e T 4

01/02/03 Parque Urbano das Rotas: ponte de acesso pedonal, zona arborizada e construcédo do edificio de apoio (cafetaria e
espaco museologico).
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04 Concuséo da beneficiagdo do CM1223 - Estrada Arruda/Cardosas | 05 Pavimentagdo do Caminho das Pias |
06 Calcetamento de passeios na Quinta de Matos | 07 Construcdo de muro de suporte da estrada do Espojeiro |
08 Pintura do Campo Municipal de Jogos | 09 Pavimentacdo no Casal Bico do Chéo (Cardosas)
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10/11 Encaminhamento de 4guas pluviais no casal Bico do Chao e Quintada Serra | 12 Pavimentacao de estrada em
A-do-Mourdo | 13 Pavimentacdo e criagdo de escoamento de dguas pluviais na Monteira | 14 Reparagao e beneficiagdo
da rede de drenagem de aguas pluviais junto ao cruzamento entre a Capeld e a EN 115-4 | 15 Recuperagao da ETAR da
Adega Cooperativa de Arruda dos Vinhos | 16 Abertura de estrada em Louriceira de Cima
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TR | B

17 Obras para colocacdo de manilhas junto ao Centro Social de Arranhé | 18 Drenagem de aguas no cemitério municipal,
em Arruda dos Vinhos | 19 Obras de beneficiagdo da rede viaria em diversos locais da freguesia de S. Tiago dos Velhos |

20 Obras de construgéo de passeios no cemitério municipal, em Arruda dos Vinhos | 21 Colocacgao de resguardos para
contentores de rsu na Avenida D. Afonso Henriques, em Arruda dos Vinhos | 22 Limpeza e desinfecao de contentores deru |
23 Calcetamento de passeios em diversos locais
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OesteSustentavel instala iluminagao LED no Centro
Escolar de Arranhé

A OesteSustentavel, em parceria com o Municipio de Arruda dos Vinhos, promoveu
a substituicdo dos sistemas de iluminacédo do Centro Escolar de Arranho, no ambito
da fase piloto do projeto “LEDificios do Oeste”.

Esta intervencao constitui uma poupanca estimada
de 37 812kWh/ano, evitando cerca de 15,69 tonCo2
para atmosfera, representando assim uma poupanca
anual de 6 890€ para o Municipio e uma reducao de
66% nos custos com a fatura de energia elétrica, tendo
um retorno do investimento municipal na ordem dos
seis meses, 0 que significa que ao sexto més apos a
instalacao, a intervencao ficara paga apenas com as
poupancas obtidas.

O projeto “LEDificios do Oeste” na sua globalidade, visa reduzir o consumo de ener-
gia elétrica e melhorar a eficiéncia energética em edificios da regido Oeste e prevé
a substituicdo de cerca de 28 mil ldampadas fluorescentes tubulares e de halogénio
porlampadas LED em edificios municipais, quarteis de bombeiros, estabelecimen-
tos escolares e instituicdes de solidariedade social localizados na area de abran-
géncia da OesteSustentavel. Este tem um orgamento global previsto de 560 mil
euros, cofinanciados a fundo perdido em 71,19%, com um periodo de execucéo
de dois anos, até dezembro de 2018, e surge no ambito do Plano de Promogao da
Eficiéncia no Consumo de Energia Elétrica (PPEC 2017/2018), que apoia financeira-
mente iniciativas que promovam a eficiéncia e redugcdo do consumo de eletricida-
de em diferentes segmentos de consumidores.

A OesteSustentavel, Agéncia Regional de Energia e Ambiente do Oeste, € uma asso-
ciagdo dedireito privado sem fins lucrativos, que tem como misséo a promocao de
acdes integradas que contribuam para uma maior eficiéncia energética, para um
uso racional da energia, bem como o aproveitamento e promogdo da utilizagdo
de recursos renovaveis, de forma a contribuir para a Sustentabilidade da Regiao
Oeste num ambito local, assim como para um Desenvolvimento Sustentavel num
ambito global.

Detecio e reparacao de
fugas de agua

Na sequéncia da parceria entre a
Camara Municipal de Arruda dos
Vinhos e a EPAL, através do seu pro-
jeto Wone (Water Optimization for
Network Efficiency), estdo a ser reali-
zados trabalhos de detecao de rotu-
ras e fugas de agua da rede publica de
distribuicao de agua na vila de Arruda
dos Vinhos e posterior reparacdo das
mesmas. Estes trabalhos permitirdo
diminuir gradualmente a quantidade
de dgua que é desperdicada nas redes
de distribuicao.
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Concelho de Arruda é local de exceléncia para

investimentos

O Conselho Economico Estratégico de Arruda dos Vinhos
(CEEAV) reuniu no passado dia 17 de novembro numa sessao
em que, para além do Presidente da Camara Municipal de
Arruda dos Vinhos, André Rijo, e do Presidente do CEEAV, o
empresario Tim Vieira, estiveram presentes como convida-
dos o Vice-presidente executivo da Camara de Comércio e
Industria Luso-Brasileira, José Magro e o ex-Secretario de
Estado da IndUstria, Joao Vasconcelos.

Durante a sessdo Jodo Vasconcelos evidenciou, junto dos
empresarios e consultores presentes que “na regiao de
Lisboa esta é, de longe, uma das melhores localizacoes
para investir”, realcando que “Arruda, pela sua histo-
ria, pelas suas pessoas, pela sua localizacao, pela qua-
lidade de vida que consegue oferecer aos quadros que
se mudam para aqui, e também por ser uma das ulti-
mas localiza¢oes junto a Lishoa com fundos comunita-
rios, pelo menos por mais um ano, Arruda é um 6timo
local para se ter uma empresa, é um 6timo local para
se sedear uma empresa para o futuro.”

-

O trabalho que tem sido efetuado pela autarquia na divulga-
cdo das potencialidades do Concelho e na dinamizacao da
captacao de investimentos, com medidas como o impulso
para o investimento que prevé a reducao e isencao de
taxas municipais que incidam sobre atividades empre-
sariais, tem ja reflexo na realidade industrial do Con-
celho. A Balestrand Pharma, empresa luso-brasileira da
area farmacéutica assinalou em setembro o lancamento da
primeira pedra da sua unidade nas Corredouras e a Scope
e Aerohélice estdao igualmente em fase de implantagdo na
mesma zona industrial. Isto representa um aumento do
investimento e dos postos de trabalho no Concelho.

José Magro, da Camara de Comércio Luso-Brasileira, esteve
no CEAAV a apresentar as potencialidades e oportuni-
dades que se levantam aos investidores com o acordo
da Unido Europeia com o Mercosul, em especial nas
relacdes empresariais com o Brasil.

No mesmo dia teve lugar uma reunido sectorial do CEEAV,
dedicada as indUstrias de operacédo e gestdo de residuos
que assumem grande importancia no quadro econdémico
do Concelho, nomeadamente na freguesia de Arranho. Ficou
bem patente que ainovagao e a criagao de novos produ-
tos associados a “economia verde” sera, sem duvida,
um dos vetores de crescimento desta indistria nos
proximos anos.

O CEEAV é um férum ou organismo de analise, reflexdo e con-
sulta no dominio das politicas econdmicas e desenvolvimen-
to, criado pela Camara Municipal de Arruda dos Vinhos e com
sede no GAE-Gabinete de Apoio as Empresas de Arruda dos
Vinhos, instalado no edificio da Camara Municipal.

A criagdo deste forum consultivo, previsto no Documento
Estratégico Arruda2025 (que surgiu na sequéncia da realiza-
cdo durante o ano de 2016 da Convencao Arruda2025), tem
como objetivo central a promog¢do de uma politica de pro-
ximidade e parceria entre a Autarquia, empresarios locais,
investidores e demais parceiros sociais e institucionais, no
intuito de concertarideias, medidas de acdo e delinear estra-
tégias de curto, médio e longo prazo, no ambito do desenvol-
vimento economico local.



A Comissao Europeia atribuiu um prémio
para as as empresas digitais mais promisso-
ras e que tém sido financiadas no ambito de
38 projetos de pesquisa e inovagao. Na catego-
ria “Industrial & Enabling Tech” o vencedor
do prémio de 2017 foi a empresa Plux, com
o projeto BiTalino, uma ferramenta inova-
dora de baixo custo que permite a criagao
de dispositivos de medicao de sinais biomé-
dicos, de forma répida e modular. O Bitali-
no trabalha em multiplas plataformas, em
redes sem fios, pode ser programada por
qualquer pessoa e 0 acesso pode ser feito
através do cloud. A empresa Plux - Wireless
Biosignals, SA, tem sede em Arruda e foi
crliada pelo empreendedor arrudense Hugo
Silva.

investirarruda

Lancamento da 1.2 pedra da
Balestrand Pharma

A Balestrand Pharma realizou no dia 15 de setembro a ceri-
monia de lancamento da 1.2 pedra da sua unidade fabril que
ficard instalada em Arruda dos Vinhos, como resultado de
uma sociedade Luso-Brasileira, contando com o apoio de
fundos comunitarios no ambito do Compete 2020/Portugal
2020.

Acerimonia contou com a presenca do Presidente daCamara
Municipal de Arruda dos Vinhos, André Rijo, do Presidente da
Comissao Executiva do Compete, Jaime Andrez, da Presi-
dente da CCDR Centro, Ana Abrunhosa e do Administrador e
Sécio da Balestrand Pharma, Jorge Félix.

O inicio da laboracao esta prevista para 2019 e vai
possibilitar a consolidacao da sua atividade de forma
sustentada numa légica de producgao, investigacao e
desenvolvimento de novos produtos, visando a sua
comercializacio em Portugal e exportacio para os
mercados da Europa, Médio Oriente, Asia e América do
Sul.

A Balestrand Pharma pretende ser uma empresa farmacéuti-
ca de referéncia em Portugal e na Europa, através do desen-
volvimento e disponibilizacdo de medicamentos e dispositi-
vos médicos inovadores em areas terapéuticas com claras
necessidades médicas por preencher, contribuindo assim
para a melhoria dos indicadores de salde e geragao de valor
para a sociedade.

Sessao de sensibilizacao e
capacitacao de empresarios

O municipio de Arruda dos Vinhos, em colaboragdo com a
OesteCim realizou, na Sala Jardim da Biblioteca Municipal
Irene Lisboa, uma sessdo de sensibilizacdo e capacitacao
de empresérios, cujo o tema foi “Sistema de Incentivos ao
Empreendedorismo e ao Emprego (SI2E), na Regido Oeste.

Esta acdo, com vista a promogao do espirito empresarial na
regido do oeste, teve a participacao de empreendedores e
empresarios do concelho e regido.

O Sistema de Incentivos ao
Empreendedorismo e ao Emprego (SI2E)
foi criado, pela Portaria n® 105/2017 de
10 marco. Este Sistema de Incentivos
pretende apoiar, de forma simplificada,
pequenos investimentos empresariais
de base local e complementar

0s atuais incentivos as Micro e
Pequenas Empresas, no dominio da
competitividade.

Pode ser consultada mais informagéo no site www.investar-
ruda.pt. As candidaturas sdo submetidas na plataforma Por-
tugal 2020, através do Balcéo 2020.

A CCDR Centro e a Autorida-
de de Gestao do Programa
Operacional Centro 2020 dis-
ponibilizam através do Gabi-
nete de Apoio ao Promotor
diversas vias de contacto
para a prestacdo de esclare-
cimentos, destacando-se a
linha de apoio 808 202 777 e
centro2020@ccdrc.pt
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CIDADES
COM FUT

= VILAS

JRO IFR U2020

instrumento financeiro
reabilitacio e revitalizacio urbanas

REABILITAR PARA REVITALIZAR
AS NOSSAS CIDADES E VILAS

Instrumento financeiro destinado a apoiar
investimentos em reabilitagdo urbana, que
cobre todo o territério nacional.
Empréstimo bonificado com periodos de
caréncia equivalentes ao periodo do
investimento + 6 meses (Max. 4 anos) e
taxas de juro abaixo das praticadas no
mercado para investimentos da mesma
natureza.

O Municipio tem em vigor a redugdo em
50% do valor das licengas para obras de
conservagao, reconstrugao, alteragdo ou
ampliagdo em imodveis objeto de
programas de reabilitagdo urbana ou
localizados em areas de reabilitagao
urbana e em iméveis situados na zona
historica da vila, delimitada para o efeito.
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PRINCIPAIS MEDIDAS A IMPLEMENTAR PELO MUNICIPIO EM 2018

Construcao de novo reservatoério de agua, a fim de
aumentar a capacidade de reserva e criar fonte
alternativa de abastecimento a vila de Arruda dos Vinhos

Criacao de ponto alternativo de abastecimento para o
Sistema de Cardosas, com ligacao a rede dos SMAS de
Vila Franca de Xira (para situacdes de emergéncia)

Reforco do investimento para a substituicao de condutas
mais antigas e demais 6rgaos da rede de abastecimento
de agua, numa perspectiva de modernizacao e
otimizacao da mesma.

Colaboracao com a EPAL para continuo desenvolvimento
do projeto WONE

Criacao, por parte da EPAL, de pontos alternativos para o
abastecimento ao concelho de Arruda dos Vinhos

Atualizacao do cadastro das infraestruturas da rede
publica de abastecimento de agua e criacao de Zonas de
Controlo e Medicao de consumos e caudais (ZMC's)

Implementacao, nos sistemas de Cardosas e de Arruda
dos Vinhos, de sistema de telegestao

Reforco do investimento financeiro para detecao e
reparacao de fugas

Continuacao do programa de troca de contadores mais
antigos e com contagens mais elevadas

Continuidade nos programas de lavagem e desinfecao
dos reservatorios da rede de abastecimento, numa otica
da manutencao da exceléncia da qualidade de agua

Melhoramento no cruzamento dos consumos de
consumidores/reservatorio, para apuramento de perdas
reais de agua

Realizacao de conferéncias sobre o tema da agua

Municipio
Arruda dos Vinhos

CamaraMunicipal
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