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Agenda n.º 3  - Arruda dos Vinhos, Agenda Cultura & Eventos

Direção: Carlos Alves (Vereador da Cultura)
Coordenação: Ana Correia (Chefe da Unidade de Educação, Cultura, Turismo e Juventude)
Programação: Ana Correia, Ana Raquel Machado, Paulo Câmara, Gisela Antunes, Clarisse Pinheiro, Luísa Rijo, 
Célia Henriques e Isabel Ferreira 
Rúbrica Pulsar da Terra: Paula Ferreira Sousa 
Revisão de textos: Paulo Câmara
Produção Técnica: Bruno Rato, Fátima Rodrigues, Mafalda Pedro, Tiago Marques e Paula Santos
Produção Operativa: DOAQV
Design de Comunicação: Gabinete Comunicação e Imagem
Audiovisuais: Bruno Rato e Tiago Marques 
Redes Sociais: Bruno Rato e Tiago Marques

Na capa: Há Jazz no Terreiro - Festejos em Honra de Nossa Senhora da Salvação (6 a 18 de agosto)

FICHA TÉCNICA

Impressão e acabamento: LouresGráfica
Tiragem: 1000 exemplares
Periodicidade: Trimestral
Agenda produzida em papel reciclado

Parceiros 
Programação:

Projeto: Parceiros de 
Comunicação:

Em conformidade com o Regulamento Geral de Proteção de Dados (RGPD), os eventos constantes desta agenda estão sujeitos a recolha de fotografia e 
vídeo para efeitos de divulgação nos meios de comunicação próprios do Município de Arruda dos Vinhos, nomeadamente em páginas de internet, redes 
sociais, newsletter, revista do município, vídeos promocionais e institucionais, materiais de promoção e divulgação futura, bem como nos meios de 
comunicação social.

C E N T R O  
C U LT U R A L  
D O  M O R G A D O

ARRUDA DOS VINHOS

BIBLIOTECA
rene Lisboa
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Bilheteira online
https://viver.arrudadosvinhos.com.pt

Posto de Turismo Morgado

Posto de Turismo Chafariz e Serviço Educativo e 
Cultural 
Largo Miguel Bombarda 
2630-112 Arruda dos Vinhos
Tel: 263 116 502
servicoeducativo@cm-arruda.pt
segunda a sexta-feira: 9h00 - 12h30 | 14h00 - 17h00
Encerra aos fins-de-semana, feriados e no mês de agosto
Contacte Posto de Turismo aos fins-de-semana

Posto de Turismo Morgado
Pátio do Centro Cultural do Morgado
Arruda dos Vinhos
Tel: 263 977 035 
turismo@cm-arruda.pt
terça a sexta-feira: 9h00 - 12h30 | 14h00 - 17h00 
sábado e domingo: 10h00 - 13h00 | 14h00 - 18h00 
Encerra à segunda-feira e feriados

Biblioteca Municipal Irene Lisboa (BMIL)
Rua Cândido dos Reis, n.º 69 
2630-233 Arruda dos Vinhos
Tel: 263 977 008 
biblioteca@cm-arruda.pt
segunda a sexta-feira: 9h00 - 13h00 | 14h00 - 17h00 

Galeria Municipal
Pátio do Centro Cultural do Morgado
Tel: 263 977 035 
cultura@cm-arruda.pt 
terça a sexta-feira: 9h00 - 12h30 | 14h00 - 17h00 
sábado e domingo: 10h00 - 13h00 | 14h00 - 18h00 
Encerra à segunda-feira e feriados

Oficina do Artesão
Pátio do Centro Cultural do Morgado
terça a sexta-feira: 9h00 - 12h30 | 14h00 às 17h00 
sábado e domingo: 10h00 - 13h00 | 14h00 às 18h00 
Encerra à segunda-feira, feriados e no mês de agosto

Serviço Educativo e Cultural
Tel: 263 116 502
servicoeducativo@cm-arruda.pt

» Cartão Jovem Municipal
» Cartão Sénior
» Estatuto do Dirigente Associativo Local  
» Concessão de Direitos e Benefícios Sociais aos 
Bombeiros Voluntários do Concelho de Arruda dos 
Vinhos
» Cartão Municipal Famílias Numerosas
» Estatuto do Cuidador Informal

* Descontos aplicados de acordo com os regulamentos em vigor

Mantenha-se atualizado, subscreva a newsletter digital do CCM

O programa está sujeito a atualizações ou alterações. 

Siga-nos nas redes sociais e no portal on-line do município. 
Facebook/centroculturaldomorgado
Instagram/centroculturaldomorgado
www.cm-arruda.pt

HORÁRIOS E CONTACTOS

ATIVIDADES SUJEITAS A INSCRIÇÕES 
E MARCAÇÕES

DESCONTOS

PONTOS DE VENDA DE BILHETES
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CICLO ESCOLAS

CICLO CONHECIMENTO

CICLO MÚSICA E PERFORMANCE

CICLO EXPOSIÇÕES & ARTES VISUAIS

CICLO FESTIVAIS E PROGRAMAÇÕES ARTICULADAS

EVENTOS DE JULHO A SETEMBRO

PULSAR DA TERRA 

pág. 7

pág. 10

pág. 19

pág. 20

pág. 22

pág. 23

pág. 27

JULHO
ATÉ 27 EXPOSIÇÃO “TÍTULO QUALQUER SERVE” pág. 19

3 JULHO A 25 AGOSTO ATIVIDADES NAS ESCOLAS (AAAF E CAF) pág. 23 

3 A 28 09H00 ATELIERS DE VERÃO pág. 14

4 TERÇA 10H00 OFICINA “ÁLBUM AZUL” pág. 15

6 QUINTA 18H30 CAMINHADA DE VERÃO pág. 23

8 SÁBADO NOITE DE FADOS pág. 23

8 E 9 FESTA DE ALCOBELA DE CIMA pág. 23

10, 11 E 13 ATIVIDADES DE VERÃO DO CENTRO MUNICIPAL DA JUVENTUDE pág. 23

12 PASSAGEM DOS SÍMBOLOS DAS JMJ 2023 POR ARRUDA DOS VINHOS pág. 23

20 TERÇA 14H30
OFICINA DE INICIAÇÃO À PINTURA A ÓLEO COM ANA 
MARIA RAMOS 

pág. 15

21 A 25 FESTEJOS ANUAIS EM HONRA DO APÓSTOLO S. TIAGO pág. 24

30 ANIVERSÁRIO DA SOCIEDADE RECREATIVA E CULTURAL DE ALCOBELA DE CIMA pág. 24

AGOSTO

1 A 6 ATIVIDADES NO ÂMBITO DAS JMJ 2023 NO CONCELHO pág. 24

6 A 18 SECULARES FESTEJOS EM HONRA DE NOSSA SENHORA DA SALVAÇÃO pág. 24

9 A 13 FESTAS DE SÃO LOURENÇO DE ARRANHÓ pág. 24

10 QUINTA 18H30 CAMINHADA DE VERÃO pág. 24

11 SEXTA 18H00
APRESENTAÇÃO DA PUBLICAÇÃO MUNICIPAL 
“PALÁCIO DO MORGADO”

pág. 16

11 SEXTA 18H00
EXPOSIÇÃO “PALÁCIO DO MORGADO: ONDE AS ARTES 
E A PALAVRA ENCONTRARAM CASA”

pág. 20

20 DOMINGO PASSEIO DE TRATORES pág. 25

25 A 27 FESTA ANUAL E ANIVERSÁRIO DA SOCIEDADE RECREATIVA DE A DO MOURÃO pág. 25



5

SETEMBRO
SETEMBRO MÊS DA EDUCAÇÃO pág. 22

A PARTIR DE SETEMBRO HORA DO CONTO pág. 8

A PARTIR DE SETEMBRO MALA DE HISTÓRIAS NAS ESCOLAS pág. 9

A PARTIR DE SETEMBRO VISITA GUIADA À BIBLIOTECA MUNICIPAL pág. 11

1 A 3 E 7 A 10 FESTAS EM HONRA DE NOSSA SENHORA DA AJUDA pág. 25

9 SÁBADO 21H00
ASSOCIAÇÃO ALVES REDOL APRESENTA A PEÇA DE 
TEATRO “ENCLAUSURADAS”

pág. 19

15 SEXTA 21H00
CLUBE DE LEITORES E DA LEITURA COM DAVID 
SANTOS

pág. 18

15 SEXTA EXPOSIÇÃO “MEMÓRIAS LITERÁRIAS” pág. 20

16 SÁBADO 10H00
VISITA GUIADA À ROTA DAS IGREJAS: ARRUDA DOS 
VINHOS E CARDOSAS

pág. 11

16 SÁBADO 14H30
VISITA GUIADA À ROTA DAS IGREJAS: ARRANHÓ E        
S. TIAGO DOS VELHOS

pág. 12

21, 22, 25, 26, 27, 
28 E 29

10H30
VISITA GUIADA À EXPOSIÇÃO “PALÁCIO DO MORGADO: 
ONDE AS ARTES E A PALAVRA ENCONTRARAM CASA”

pág. 12

22 SEXTA EXPERIMENTA JOVEM pág. 25

23 SÁBADO 10H00
COMEMORAÇÃO DO 34.º ANIVERSÁRIO DA BIBLIOTECA 
MUNICIPAL

pág. 9

23 E 24 6.º JOGOS DO CONCELHO pág. 25

23 E 24
ANIVERSÁRIO DA SOCIEDADE RECREATIVA 
LOURICENSE

pág. 25

24 DOMINGO 18H30 CAMINHADA DE VERÃO pág. 26

28 QUINTA 21H00 CONVERSAS À CAPELA “ARRUDA É DOS VINHOS?” pág. 18

30 SÁBADO 10H00
VISITA-ORIENTADA: PEDDY-PAPER AO CIRCUITO DA 
VILA DE ARRUDA DOS VINHOS

pág, 13

30 SÁBADO 15H00 #PODCASTYDAY pág. 17

30 SÁBADO NOITE DE FADOS pág. 26

30 SÁBADO
ANIVERSÁRIO CLUBE RECREATIVO E DESPORTIVO DE 
A DO BARRIGA

pág. 26

30 SÁBADO CINE-CONCERTO “CURT’ARRUDA” pág. 26



6

O que é uma agenda de cultura & eventos de 
um concelho rural às portas da grande cidade? 
Concretamente, Arruda dos Vinhos. Muita 
coisa. Vago? Certamente. Mas a verdade é que 
a diversidade, abrangência e origens assim o 
obrigam e exigem. Associativismo, Centro 
Cultural do Morgado, Start-Up Cultural, escolas, 
Universidade das Gerações, município, todos 
contribuem para esta programação. Inclusão é 
a palavra de ordem. Tradições e inovação 
ombreiam. Porque tradição é cultura ao mesmo 
tempo que é importante uma visão 
progressista.

Este trimestre, por exemplo, a cultura popular 
pulsa por todo o território. Não há disputa. 
Antes integração. Gerir é complexo. Comunicar 
também. Neste novo período são feitas mais 
afinações. Cultura & eventos do concelho de 
Arruda dos Vinhos continuam a ser apanágio. 
Reconhecer-se de uma maneira ou outra na 
oferta é um desafio que nos colocamos a cada 
três meses. 

Dito isto, sendo muita coisa sabemos o que é e 
o que queremos da nossa agenda de cultura & 
eventos? Uma agenda cultural que seja mais do 
que um somatório de eventos, atividades e 
iniciativas que ocorrem na nossa região 
trimestralmente. Antes, que tenha como 
objetivo promover e divulgar a cultura 
comunitária, oferecendo uma variedade de 
opções para o público local e que nos visita 
desfrutar e participar. Uma agenda cultural que 
ao longo do ano visa abranger uma ampla 
gama de áreas e expressões culturais, como as 
artes visuais, música, dança, teatro, cinema, 
literatura, palestras, workshops, exposições, 
festivais e muito mais. Incluindo eventos de 
grande dimensão, como concertos de artistas 
conhecidos ou um festival de cinema de 

curtas-metragens, bem como eventos menores, 
como apresentações de natureza local ou 
exposições de artistas emergentes. Uma 
agenda cultural que enriqueça a vida de todos, 
promovendo a diversidade cultural, 
estimulando a criatividade, incentivando o 
diálogo e fortalecendo os laços comunitários. 
Além disso, que contribua para o 
desenvolvimento económico e turístico da 
região, atraindo visitantes e investimentos.

Idealmente uma agenda cultural deve ser 
diversificada, oferecendo uma ampla gama de 
eventos e atividades que atendam aos 
diferentes interesses e preferências do público. 
Incluir tanto eventos tradicionais e clássicos 
como também eventos inovadores e 
contemporâneos, procurando equilibrar a 
oferta cultural para alcançar diferentes faixas 
etárias e ascendentes culturais e 
socioeconómicos. É isso que nos propomos. 
Apresentar uma agenda cultural acessível e 
inclusiva, garantindo a participação de todos 
os membros da comunidade, 
independentemente das suas condições, 
características ou proveniências. 

Perdoem a vagueza inicial. Mas esta agenda é 
mesmo muita coisa. A aposta contínua. A 
promoção da diversidade e da inclusão, o 
estímulo à participação do público e o 
contributo para o enriquecimento da vida 
cultural concelhia permanecem como objetivo. 
A salvaguarda do interesse público é a de 
sempre. A promoção de públicos uma 
constante. A vontade de que a oferta seja 
vibrante uma preocupação. Esperemos que 
seja do seu agrado. 

Carlos Alves
Vereador da Cultura
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O Centro Cultural do 
Morgado, enquanto 
projeto cultural, tem o 
objetivo de aproximar 
a programação cultural 
da comunidade 
educativa, ganhando 
um significado maior 
quando é utilizada 
como ferramenta 
de aprendizagem 
e conhecimento. 
O Ciclo Escolas 
apresenta atividades 
especificamente 
pensadas para a 
comunidade educativa.
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BIBLIOTECA MUNICIPAL IRENE LISBOA  

Esta atividade, promovida pela Biblioteca Municipal Irene Lisboa, pretende proporcionar um 
momento de prazer e o gosto pela leitura e audição de contos.

SUJEITO A INSCRIÇÃO PRÉVIA: 
Serviço Educativo e Cultural – 
contactos na pág. 3

PRÉ-ESCOLAR 

Conto “Madeline Finn e o cão da biblioteca”, 
de Lisa Papp

1.º E 2.º CICLOS

Conto “Sofia e o Caracol”, 
de Maria Rosa Colaço

A PARTIR DE SETEMBRO

HORA DO CONTO
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Esta atividade, promovida pela Biblioteca Municipal 
Irene Lisboa nas escolas do território de Arruda dos 
Vinhos, baseia-se no conto “A baleia que queria mais”, 
de Rachel Bright.

SUJEITO A MARCAÇÃO PRÉVIA: 
Serviço Educativo e Cultural – 
contactos na pág. 3

SUJEITO A MARCAÇÃO PRÉVIA: 
Serviço Educativo e Cultural – 
contactos na pág. 3

A PARTIR DE SETEMBRO

MALA DE 
HISTÓRIAS 
NAS 
ESCOLAS
BIBLIOTECA MUNICIPAL IRENE 
LISBOA NAS ESCOLAS

PÚBLICO: 
COMUNIDADE ESCOLAR

PÚBLICO: 
CRIANÇAS EM IDADE 1.º CICLO

No âmbito das comemorações do 34.º aniversário 
da Biblioteca Municipal Irene Lisboa, é organizada a 
leitura do conto “Leónia devora os livros”, de Laurence 
Herbert.

COMEMORAÇÃO 
DO 34.º 
ANIVERSÁRIO 
DA BIBLIOTECA 
MUNICIPAL 
LEITURA DE CONTO

sábado

23 SETEMBRO
10H00
BIBLIOTECA MUNICIPAL IRENE LISBOA 
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A promoção do 
pensamento, da 
participação, da 
proximidade e da 
partilha são eixos que 
estruturam a ação do 
Centro Cultural do 
Morgado. Com base no 
valor da proximidade, 
criamos pontes, sendo 
o Ciclo Conhecimento 
transversal a todos 
os outros ciclos, 
promovendo a mediação 
de públicos, através do 
pensamento intelectual 
e do saber-fazer. No 
âmbito deste ciclo, 
programamos para todos 
os públicos: visitas 
guiadas, oficinas, 
conversas e outras 
atividades relacionadas 
com o conhecimento. 

* CICLO GRATUITO
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VISITAS GUIADAS TEMÁTICAS
As visitas temáticas promovem a mediação de públicos com o património 
material e imaterial de Arruda dos Vinhos.

As igrejas, capelas e santuários são uma marca 
constante do património edificado arrudense. 
Arruda dos Vinhos apresenta um conjunto notável de 
monumentos religiosos, cuja arquitetura e respetivos 
objetos artísticos se revelam meritórios de uma 
demorada visita.

São quatros as igrejas que integram a Rota das Igrejas 
do Concelho de Arruda dos Vinhos, dispersas pelo 
território concelhio. Nesta visita mediada pela Técnica 
do Município e Historiadora de Arte, Ana Raquel 
Machado, fique a conhecer a Igreja de Nossa Senhora 
da Salvação - Matriz de Arruda dos Vinhos e a Igreja 
de São Miguel Arcanjo - Paroquial de Cardosas.

A Biblioteca Municipal organiza visitas guiadas aos 
seus serviços, com o intuito de promover o livro e a 
leitura junto da comunidade educativa. A visita inclui 
a leitura do conto “Uma história redonda”, de António 
Torrado.

A PARTIR DE SETEMBRO

VISITA GUIADA À

ROTA DAS IGREJAS: 
ARRUDA DOS VINHOS 
E CARDOSAS 
COM ANA RAQUEL MACHADO

sábado

16 SETEMBRO
10H00
PONTO DE ENCONTRO: POSTO DE TURISMO

PÚBLICO:
COMUNIDADE ESCOLAR

PÚBLICO:
GERAL

SUJEITO A INSCRIÇÃO PRÉVIA: 
Serviço Educativo e Cultural – 
contactos na pág. 3

MÁXIMO DE PARTICIPANTES: 30

GRATUITO, SUJEITO A INSCRIÇÃO 
PRÉVIA: até às 12h00 da  
quinta-feira anterior à visita 
- Serviço Educativo e Cultural – 
contactos na pág. 3

TRANSPORTE FORNECIDO PELO 
MUNICÍPIO

VISITA GUIADA À 

BIBLIOTECA 
MUNICIPAL  
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MÁXIMO DE PARTICIPANTES: 30

GRATUITO, SUJEITO A INSCRIÇÃO 
PRÉVIA: até às 12h00 da  
quinta-feira anterior à visita 
- Serviço Educativo e Cultural – 
contactos na pág. 3

TRANSPORTE FORNECIDO PELO 
MUNICÍPIO

Embarque numa visita guiada com a Técnica do 
Município e Historiadora de Arte, Ana Raquel 
Machado, e fique a conhecer a Igreja de São Lourenço 
- Paroquial de Arranhó e a Igreja de São Tiago - 
Paroquial de São Tiago dos Velhos.

VISITA GUIADA À

ROTA DAS IGREJAS: 
ARRANHÓ E S. TIAGO 
DOS VELHOS 
COM ANA RAQUEL MACHADO

sábado

16 SETEMBRO
14H30
PONTO DE ENCONTRO: POSTO DE TURISMO

PÚBLICO:
GERAL

SUJEITO A INSCRIÇÃO PRÉVIA: 
Serviço Educativo e Cultural – 
contactos na pág. 3

VISITA GUIADA À EXPOSIÇÃO  

PALÁCIO DO 
MORGADO: 
ONDE AS ARTES 
E A PALAVRA 
ENCONTRARAM 
CASA
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MÁXIMO DE PARTICIPANTES: 30

GRATUITO, SUJEITO A INSCRIÇÃO 
PRÉVIA: até às 12h00 da  
quinta-feira anterior à visita 
- Serviço Educativo e Cultural – 
contactos na pág. 3

Percorra o “Circuito da Vila” e (re)descubra o centro 
histórico, a História, as estórias, a cultura local e as 
curiosidades que muitas vezes passam despercebidas. 
Este peddy-paper é uma oportunidade de conhecer 
a vila de Arruda dos Vinhos de forma divertida e 
didática, num percurso pedestre pelo “Circuito da 
Vila” com início no Centro Cultural do Morgado. A 
prova é constituída por perguntas de observação, 
cultura local e tarefas relacionadas com os locais de 
passagem e património da vila de Arruda dos Vinhos. 
A visita é orientada pela Técnica do Município e 
Historiadora de Arte, Ana Raquel Machado.

VISITA GUIADA: PEDDY-PAPER AO

CIRCUITO DA VILA DE 
ARRUDA DOS VINHOS 
COM ANA RAQUEL MACHADO

sábado

30 SETEMBRO
10H00
PONTO DE ENCONTRO: POSTO DE TURISMO

PÚBLICO:
GERAL

A exposição “Palácio do Morgado: onde as artes e 
a palavra encontraram casa” apresenta a génese, 
história e função deste palácio do século XIX onde 
hoje acontecem eventos culturais e educativos.

PÚBLICO:
GERAL

21, 22, 25, 26, 
27, 28 E 29 
SETEMBRO
10H30
CENTRO CULTURAL DO MORGADO  
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OFICINAS
As oficinas pretendem estimular o conhecimento por intermédio do “saber-
fazer”. As propostas visam a promoção de momentos de aprendizagem artística.

A Biblioteca Municipal Irene Lisboa organiza ateliers 
de verão baseados nos livros “Elmer e o avô Eldo” e  
“O Elmer e a história de embalar”.

ATELIERS 
DE VERÃO  

PÚBLICO:
CRIANÇAS DOS 6 

AOS 10 ANOS

TURNOS SEMANAIS (máximo de 
10 crianças por semana):
3 a 7 de julho; 10 a 14 de julho; 
17 a 21 de julho; 24 a 28 de julho.

INSCRIÇÕES: 
Biblioteca Municipal Irene 
Lisboa - contactos na pág. 3

3 A 28 JULHO 
09H00 - 12H30
BIBLIOTECA MUNICIPAL IRENE LISBOA
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SUJEITO A INSCRIÇÃO PRÉVIA: 
Serviço Educativo e Cultural – 
contactos na pág. 3

SUJEITO A INSCRIÇÃO PRÉVIA: 
Serviço Educativo e Cultural – 
contactos na pág. 3

Numa fase inicial, apresenta-se a técnica da cianotipia 
que produz cópias num característico tom azul ciano. 
Na segunda parte da oficina constrói-se um álbum, em 
leporello (dobra em ziguezague), colocando nele as 
cianotipias criadas na primeira parte do workshop.

Natural de Arruda dos Vinhos, Ana Maria Ramos 
descobriu o interesse pela pintura através de um grupo 
de amigos, o GART (Grupo de Artistas e Amigos da 
Arte). Começa a acompanhar a associação pelo país, 
nos diversos eventos nos quais vão participando. É 
nesse convívio que descobre o seu gosto pela pintura. 
Aos poucos foi ganhando a confiança necessária para 
integrar a pintura como uma disciplina quase diária e 
que até hoje continue a praticar.

Determinada em transmitir o seu saber e 
conhecimento, podemos encontrá-la semanalmente 
na oficina do artesão, onde desenvolve o seu trabalho.
Nesta oficina, a proposta da artesã é partilhar as suas 
técnicas de pintura a óleo e quiçá também ficarás com 
vontade de explorar mais.  

OFICINA

ÁLBUM 
AZUL

OFICINA

INICIAÇÃO À 
PINTURA A ÓLEO 
COM ANA MARIA RAMOS

terça-feira

4 JULHO
10H00 - 13H00
14H00 - 16H00
CENTRO CULTURAL DO MORGADO

terça-feira

20 JULHO
14H30 - 17H30
OFICINA DO ARTESÃO

PÚBLICO:
CRIANÇAS A PARTIR 

DOS 12 ANOS 

PÚBLICO:
CRIANÇAS A PARTIR 

DOS 12 ANOS 
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PENSAMENTO, LEITURA & LITERATURA
A arte e a cultura são indissociáveis do pensamento. Neste âmbito, 
desenvolvemos o pensamento intelectual por intermédio de conversas, 
tertúlias, conferências, fóruns, apresentações de livros e todas as atividades 
que promovam a reflexão enquanto forma de conhecimento. 

O Município apresenta a publicação “O Palácio do 
Morgado”, que integra a coleção de publicações 
municipais sobre o Património Cultural, material e 
imaterial, de Arruda dos Vinhos.

“Durante o período que Portugal esteve sob o jugo de 
Espanha (1580 – 1640), em que a Corte residia em 
Madrid, a Nobreza portuguesa tinha sido remetida 
para uma ruralização acentuada, tendo esta situação 
resultado na proliferação de vários Solares e 
Palacetes em contexto rural, onde famílias de grandes 
pergaminhos passaram a habitar. É neste contexto que 
viria ser construído o Palácio do Morgado no final do 
século XVIII, a mando de Theodoro de Gambôa e Liz 
que foi Capitão-Mor da Vila de Arruda.

APRESENTAÇÃO DA PUBLICAÇÃO 
MUNICIPAL 

PALÁCIO DO 
MORGADO

PÚBLICO:
GERAL

sexta-feira

11 AGOSTO 
18H00
CENTRO CULTURAL DO MORGADO

Desde então, a família Gambôa e Liz passaria a residir 
no Palácio até ao último descendente, Francisco 
de Assis de Gambôa e Liz que, por ausência de 
descendência, deixá-lo-ia em testamento ao seu 
médico e feitor, Dr. José Vaz Monteiro, passando 
esta família Vaz Monteiro a residir e a gerir as 
propriedades até ao momento da sua aquisição pela 
Câmara Municipal, nos anos 80.”

Através desta publicação ficará a conhecer a história 
deste Palácio, o lugar onde as artes e a palavra 
encontraram casa.
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PÚBLICO:
GERAL

O Clube de Leitores e da Leitura surge com novos 
contornos e aberta à comunidade, em que cada sessão 
terá um dinamizador diferente. Para esta sessão, 
foi convidado David Santos, Diretor Científico do 
Museu do NeoRealismo de Vila Franca de Xira. Para 
participar, basta ter curiosidade, querer aprender ou 
partilhar livros e leituras. Apareça!

David Santos nasceu em Vila Franca de Xira, em 1971. 
  
David Santos é historiador de arte e curador de 
arte moderna e contemporânea. Doutorado em 
Arte Contemporânea pelo Colégio das Artes da 
Universidade de Coimbra (2014).
 
É, desde maio de 2022, Diretor Científico do Museu do 
Neo-Realismo e Diretor de Cultura na CM Vila Franca de 
Xira. Foi Curador da Coleção de Arte Contemporânea do 
Estado Português, de março de 2020 a abril de 2022. 
Foi Subdiretor Geral do Património Cultural, de 2016 a 
2020. Vice-Presidente do Conselho Intergovernamental 
do Programa Ibermuseus – Cooperação Internacional 
Iberoamericana, de 2018 a 2020. Diretor da “Revista 
de Museus” (Direção Geral do Património Cultural/
Ministério da Cultura), entre 2018 e 2022. Diretor do 
Museu Nacional de Arte Contemporânea, de 2013 a 2015. 
Diretor do Museu do Neo-Realismo, de 2007 a 2013.

CLUBE DE LEITORES 
E DA LEITURA 
COM DAVID SANTOS

sexta-feira

15 SETEMBRO
21H00
SALA JARDIM   

PÚBLICO:
GERAL

“Conversas à Capela” tem lugar na 
Capela do Morgado com o objetivo 
de colocar a reflexão sobre o 
território arrudense no centro das 
conversas. Conduzida pelo Vice-
Presidente Carlos Alves, com a 
participação de António Guerreiro 
do Monte Bluna, Carlos Fernandes 
da Adega Cooperativa de Arruda 
dos Vinhos, Nico Aguiar da Casa do 
Remoinhal e Paulo Farrobilha do 
Casal da Monteira, esta conversa 
irá debruçar-se sobre o topónimo 
Arruda dos Vinhos e a importância 
atual dos vinhos na nossa 
comunidade. À semelhança do que 
aconteceu nas anteriores, conta 
com o apoio da Rádio Valor Local.

CONVERSAS À CAPELA

ARRUDA É DOS 
VINHOS?
COM CARLOS ALVES, ANTÓNIO 
GUERREIRO, CARLOS FERNANDES, 
NICO AGUIAR E PAULO FARROBILHA

quinta-feira

28 SETEMBRO
21H00 / 90min

CAPELA DO MORGADO 

PÚBLICO:
GERAL
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Ouvir e gravar um podcast na Biblioteca Municipal
O objetivo desta atividade é apresentar o podcast como 
uma ferramenta de criação e divulgação de conteúdos, 
através da audição de podcasts existentes e da criação 
de um podcast para publicação.

OFICINA

#PODCASTYDAY  
DIA INTERNACIONAL DO PODCAST

sábado

30 SETEMBRO
15H00 / 90min

BIBLIOTECA MUNICIPAL IRENE LISBOA
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A Associação Alves Redol, através do Grupo de Teatro 
7 Lemes, apresenta-nos «Enclausuradas», adaptação e 
encenação do Paulo de Cira a partir dos textos de Dário 
Fo e Franca Rame.

Estas mulheres estão ansiando por liberdade!...

ASSOCIAÇÃO ALVES REDOL 
APRESENTA A PEÇA DE TEATRO

ENCLAUSURADAS

sábado

9 SETEMBRO
21H00
CENTRO CULTURAL DO MORGADO

É no Ciclo de Música 
e Performance que são 
programadas as artes 
performativas como a 
música, dança, teatro ou 
cruzamentos artísticos 
no espaço do Centro 
Cultural do Morgado.

BILHETEIRA ONLINE
https://viver.arrudadosvinhos.com.pt
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O Ciclo de Exposições & 
Artes Visuais consiste 
na programação 
de exposições de 
índole informativa, 
patrimonial, histórica 
e artística assim como 
na promoção das artes 
visuais. 

Mais uma vez, recebemos na Galeria Municipal, uma 
exposição coletiva dos alunos da Faculdade de 
Belas-Artes da Universidade de Lisboa. Ano após ano, 
este projeto expositivo dedicado ao desenho tem 
vindo a se consolidar. 
 
Fazendo já parte do ADN da programação Centro 
Cultural do Morgado, também esta exposição resulta 
do acompanhamento dos respetivos professores e 
artistas plásticos, Manuel San-Payo, Manuel Gantes e 
João Jacinto, dessa Unidade Curricular de Desenho.  
Esperemos com esta exposição contribuir para o 
desenvolvimento dos percursos criativos destes jovens 
artistas no espaço expositivo mais nobre do nosso 
concelho.

EXPOSIÇÃO

TÍTULO QUALQUER 
SERVE
ALUNOS FACULDADE DE BELAS-ARTES 
DA UNIVERSIDADE DE LISBOA

até

27 JULHO
GALERIA MUNICIPAL

PÚBLICO:
GERAL

PARCERIA: Faculdade de Belas 
Artes da Universidade de Lisboa

HORÁRIO: 
Consulte o horário da Galeria 
Municipal na pág.3
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A exposição “Palácio do Morgado: onde as artes e a 
palavra encontraram casa” apresenta a génese, 
história e função deste palácio do século XIX onde 
hoje acontecem eventos culturais e educativos.

A Biblioteca Municipal organiza uma exposição 
bibliográfica sobre Natália Correia, nascida a 13 de 
setembro de 1923, assinalando-se o centenário do seu 
nascimento. Vulcão literário e mulher de causas, foi 
tradutora, jornalista, escritora, editora e deputada. 

Através da sua escrita, lutava a favor da liberdade e 
não só escrevia sobre o corpo feminino como 
acreditava na igualdade entre homens e mulheres. 

EXPOSIÇÃO

PALÁCIO DO 
MORGADO: ONDE AS 
ARTES E A PALAVRA 
ENCONTRARAM CASA

EXPOSIÇÃO

MEMÓRIAS 
LITERÁRIAS
DIA INTERNACIONAL DA DEMOCRACIA

sexta-feira

11 AGOSTO
GALERIA MUNICIPAL

sexta-feira

15 SETEMBRO
BIBLIOTECA MUNICIPAL IRENE LISBOA

PÚBLICO:
GERAL

PÚBLICO:
GERAL

HORÁRIO: 
Consulte o horário da Galeria 
Municipal na pág.3

HORÁRIO: 
Consulte o horário da Biblioteca 
Municipal na pág.3

PATENTE ATÉ 
4 DE OUTUBRO
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A educação depende de um somatório de fatores e 
apostas que vão da disponibilização de transportes 
escolares e equipamentos a apoios, políticas, ao nível 
dos recursos humanos e materiais em geral mas, 
também, princípios, valores e vetores orientadores 
pedagógicos e curriculares. A aposta na educação 
será, para o município, sempre uma boa ideia. Vale a 
pena, por isso, o Mês da Educação.

CONSULTE O PROGRAMA DETALHADO

SETEMBRO

MÊS DA 
EDUCAÇÃO
AUDITÓRIO MUNICIPAL – PAVILHÃO MULTIUSOS 
JARDIM MUNICIPAL

EXPOSIÇÃO DAS CIDADES EDUCADORAS
JORNADAS PEDAGÓGICAS 
EDUTALKS
RECEÇÃO AO PESSOAL DOCENTE E             
NÃO DOCENTE
ENCONTRO DE ASSOCIAÇÕES DE PAIS
EXPERIMENTA JOVEM
ARRUDA TEM TALENTO
JOGOS DO CONCELHO

setembro . mês da

arruda dos vinhos 2023

O Centro Cultural 
do Morgado promove 
festivais e outras 
atividades articuladas 
ao longo do ano, que 
não têm a designação 
de festivais, como 
por exemplo: meses 
temáticos, prémio e 
outros. Este trimestre 
apresentamos o Mês da 
Educação.
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EVENTOS DE JULHO A SETEMBRO
SETEMBRO 3 JULHO A 25 AGOSTO  

ATIVIDADES NAS 
ESCOLAS (AAAF E CAF) 
Org. e contactos: Setor da Educação MAV
educacao@cm-arruda.pt

6 JULHO (quinta-feira)

18h30

CAMINHADA DE VERÃO 
S. TIAGO DOS VELHOS

Atividade de lazer e ao ar livre. Passeios pelo concelho 
de Arruda dos Vinhos que permitem a prática de 
atividade física, o convívio social, a observação da 
natureza e do património cultural. 

Org. e contactos: Setor do Desporto MAV
desporto@cm-arruda.pt

8 JULHO (sábado)

NOITE DE FADOS 
ADRO DA IGREJA MATRIZ DE ARRUDA DOS 
VINHOS

Org. e contactos: Escuteiros de Arruda dos Vinhos

8 E 9 JULHO

FESTA DE ALCOBELA DE 
CIMA
ALCOBELA DE CIMA

Org. e contactos: Sociedade Recreativa e Cultural de 
Alcobela de Cima

10, 11 E 13 JULHO

ATIVIDADES DE VERÃO 
DO CENTRO MUNICIPAL 
DA JUVENTUDE
Org. e contactos: Centro Municipal da Juventude 

12 DE JULHO (quarta-feira)

PASSAGEM DOS 
SÍMBOLOS DAS JMJ 
2023 POR ARRUDA DOS 
VINHOS 
Org. e contactos: Paróquia de Arruda dos Vinhos e 
Arranhó
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21 A 25 JULHO 

FESTEJOS ANUAIS EM 
HONRA DO APÓSTOLO    
S. TIAGO
S. TIAGO DOS VELHOS

30 JULHO (domingo)

ANIVERSÁRIO DA 
SOCIEDADE RECREATIVA 
E CULTURAL DE 
ALCOBELA DE CIMA
ALCOBELA DE CIMA

1 A 6 AGOSTO 

ATIVIDADES NO ÂMBITO 
DAS JMJ 2023 NO 
CONCELHO
Org. e contactos: Paróquia de Arruda dos Vinhos e 
Arranhó

6 A 18 DE AGOSTO 

SECULARES FESTEJOS 
EM HONRA DE NOSSA 
SENHORA DA SALVAÇÃO 
Ano após ano, geração após geração, a tradição repete-se. 
É o momento de prestigiar a tradição mais secular 
do nosso Concelho, a Festa em Honra de N. Sra. da 
Salvação! É um marco único, em que o religioso e o 
profano se juntam e atraem milhares de pessoas às 
ruas de Arruda.
É o momento de festejarmos com Alegria a nossa 
Padroeira, mas especialmente o nosso Concelho.
O convite fica, desde já aqui, venha, participe, divirta-se!

Org. e contactos: Município de Arruda dos Vinhos

9 A 13 AGOSTO

FESTAS DE SÃO 
LOURENÇO DE ARRANHÓ
ARRANHÓ

10 AGOSTO (quinta-feira)

18h30 

CAMINHADA DE VERÃO 
ARRUDA DOS VINHOS E CARDOSAS

Atividade de lazer e ao ar livre. Passeios pelo concelho 
de Arruda dos Vinhos que permitem a prática de 
atividade física, o convívio social, a observação da 
natureza e do património cultural. 

Org. e contactos: Setor do Desporto MAV
desporto@cm-arruda.pt
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20  AGOSTO (domingo)

PASSEIO DE TRATORES 
TESOUREIRA

Org. e contactos: Sociedade Recreativa, Cultural e 
Desporto da Tesoureira

25 A 27 AGOSTO

FESTA ANUAL E 
ANIVERSÁRIO DA 
SOCIEDADE RECREATIVA 
DE A DO MOURÃO 
A DO MOURÃO

1 A 3 E 7 A 10  DE SETEMBRO

FESTAS EM HONRA DE 
NOSSA SENHORA DA 
AJUDA 
NOSSA SENHORA DA AJUDA

22 DE SETEMBRO (sexta-feira)

EXPERIMENTA JOVEM
JARDIM MUNICIPAL

Atividade incluída no Mês da Educação, destinada a 
jovens.

Org. e contactos: Setor da Juventude do MAV 
juventude@cm-arruda.pt

22 A 24 SETEMBRO

FESTAS EM HONRA DE 
SÃO MIGUEL ARCANJO 
DE CARDOSAS 
CARDOSAS

Org. e contactos: Clube Desportivo, Recreativo e 
Cultural de Cardosas

23 E 24 DE SETEMBRO

6.º JOGOS DO CONCELHO
Atividade incluída no Mês da Educação.

Org. e contactos: Setor da Juventude do MAV 
desporto@cm-arruda.pt

23 E 24 SETEMBRO

ANIVERSÁRIO DA 
SOCIEDADE RECREATIVA 
LOURICENSE
LOURICEIRA DE CIMA
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30 DE SETEMBRO (sábado)

21h30 

CINE-CONCERTO 
“CURT’ARRUDA” 
ANFITEATRO DO PARQUE DAS ROTAS

O Cine-concerto Curt’Arruda está de regresso. 
Como forma de aquecimento para mais uma edição do 
festival, as comédias dos anos 20 do século passado 
voltam a animar o Anfiteatro do Parque das Rotas, 
palco para uma nova noite de cinema ao ar livre. 
Depois de Chaplin e Buster Keaton, desta vez é a arte 
corporal do “rapaz dos óculos”, o maravilhoso Harold 
Lloyd, a ganhar vida. Será acompanhado por uma 
composição original e musicada ao vivo por músicos 
de Arruda, onde o acordeão e os instrumentos de 
percussão serão os principais elementos. 
Espera-se uma noite de muitas gargalhadas e boa 
disposição. 
Mais informações em www.curtarruda.pt

Bilhetes (disponíveis a partir de setembro no C.R.D.A.) 
Até aos 18 anos - Gratuito 
Sócios Cultura DeGrau - 3€ 
Normal - 5€

Org.: Associação Cultura DeGrau

FORMAÇÃO + PRÓXIMA 
O Turismo de Portugal, através da Escola de Hotelaria 
e Turismo do Oeste, celebrou um protocolo de 
colaboração com o Município de Arruda dos Vinhos 
com o intuito de ofertar um programa de “Formação 
+ Próxima” gratuita, em várias áreas e consoante as 
necessidades de formação específicas dos operadores 
turísticos locais e dos interessados em geral. 

Informações: turismo@cm-arruda.pt / 263 977 035

24 DE SETEMBRO (domingo)

18h30 

CAMINHADA DE VERÃO 
ARRANHÓ

Atividade de lazer e ao ar livre. Passeios pelo concelho 
de Arruda dos Vinhos que permitem a prática de 
atividade física, o convívio social, a observação da 
natureza e do património cultural. 

Org. e contactos: Setor do Desporto MAV
desporto@cm-arruda.pt

30 DE SETEMBRO (sábado)

NOITE DE FADOS
CAMONDES

Org. e contactos: Sociedade Recreativa e Cultural de 
Camondes

30 DE SETEMBRO (sábado)

ANIVERSÁRIO 
CLUBE RECREATIVO 
E DESPORTIVO DE                  
A DO BARRIGA
A DO BARRIGA
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PULSAR DA TERRA
O Pulsar da Terra é uma rubrica da Agenda Cultura e Eventos, da 
responsabilidade do Centro de Estudos e Investigação do Município de Arruda 
dos Vinhos, que pretende divulgar e promover conhecimento sobre a comunidade 
arrudense.

O registo em entrevista de algumas 
estórias “vivas”, que na primeira pessoa 
relataram, contaram e testemunharam o 
que foi o passado desta Terra e das suas 
vidas, permite-nos conhecer um pouco 
melhor a história do Concelho e 
contribuirá para perpetuar algumas 
memórias.

A rubrica na Agenda Cultural tem como 
objetivo recordar excertos de algumas 
dessas entrevistas, algumas tradições e 
alguns dos espaços mais emblemáticos da 
Vila, procurando desta forma reconstituir 
parte da História do Concelho.

Mário Henrique Ferreira Carvalho, diz ter 
nascido de uma teimosia sua e que 
entendeu que a sua Mãe não haveria de ir 
à festa:

“não hás-de ir à festa, não hás-de ir à 
festa, não hás-de ir à festa”

E efetivamente a sua mãe não iria 
conseguir ir à Festa de Agosto do ano de 
1943, porque o seu filho mais novo iria 
nascer a 15 de agosto, na Quinta de São 
João, para onde tinha vindo viver a 
restante família e para onde o seu pai 
tinha vindo trabalhar como caseiro.

MÁRIO HENRIQUE 
CARVALHO  
“O PRESIDENTE E OUTRAS 
COISAS...”
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Nesta quinta, seria um bebé muito 
acarinhado por todas as mulheres que lá 
trabalhavam e uma criança feliz, que 
adorava andar descalço, que armadilhava 
ratoeiras para apanhar pássaros (que a 
sua mãe cozinhava), e fazia represas no 
rio onde se enchia de lama e de terra, 
valendo-lhe algumas tareias e 
obrigando-o a tomar mais vezes banho do 
que era hábito na altura.

Seria na Quinta de São João, onde 
trabalhava toda a sua família, que viria a 
ter o seu primeiro trabalho, depois de 
sair da escola com 11 anos, a esgalhar 
vimes para os preparar para o cesteiro. 
Ganhava 12$00 (doze escudos) por dia. 
Para além deste trabalho, viria a ser 
também aguadeiro, pastor, e chegou a 
integrar a equipa de cerca de 17 pessoas 
que trabalhavam na debulhadora, como 
cortador de arame. Antes destas 
“tarefas”, chegara a andar de manhã à 
noite a bater numa “lata”, tipo bombo, 
para afastar os pássaros das sementeiras. 

“Gostava de ter sido mecânico, mas o 
patrão Vaz Monteiro achava que eu devia 
ir trabalhar para o escritório: julgo que 
gostavam de mim e se preocupavam 
comigo e que queriam que eu tivesse uma 
vida melhor.
Fui para o Morgado em 1958, com 15 anos, 
ser ajudante do guarda-livros. Inicialmente 
tirava o ponto dos trabalhadores na Quinta 
de São João, antes de vir para o Morgado, e 
mais tarde comecei a fazer o controlo dos 
stocks dos adubos e das sementes que 
eram utilizadas nas diversas fazendas, e 
também os custos relacionados com a 
mão-de-obra utilizada para as diferentes 
tarefas e os custos das máquinas. Sempre 
gostei de números e de contas.”

A vinda para a Arruda, despertou-lhe o 
gosto por outros interesses como a 
leitura e o cinema, e mais tarde para os 
bailaricos.

“Quando estava no Morgado, pessoas 
próximas da família, usavam o telefone, que 
se encontrava na sala onde eu estava, para 
assuntos privados. Eu aproveitava a situação 
para sair e ir até à barbearia do Mosca para 
ler livros de “cowboys”, do FBI de aventura; li 
centenas ou milhares de livros! Como o 
Mosca alugava livros, aproveitava essa 
possibilidade e chegava a ler um livro numa 
hora. Também gostava muito de cinema, 
ainda hoje gosto. Na altura, com muitas 
dificuldades, conseguia arranjar 5$00 para 
ir assistir a um filme no Clube.
Estas idas ao cinema às vezes não corriam 
bem, porque, volta e meia, estava eu a 
assistir a um filme e aparecia o Rocha (o 
motorista dos patrões do Morgado) a 
chamar-me, porque o patrão Vaz Monteiro 
queria falar comigo. Eu saia, ia a correr e 
chegava sempre primeiro que o Rocha; subia 
à cozinha onde estava a cozinheira, a Ester, e 
a criada que servia à mesa, pedindo-lhe que 
avisasse o patrão que já ali estava. Passava 
uma hora ou mais e eu ali ficava à espera... 
Quando terminavam o jantar e eu percebia 
que já tinham acabado a refeição, tentava 
chegar ao patrão que, ao ver-me, dizia: estás 
aí? Olha, está aí amanhã pelas nove horas, 
para falarmos acerca dumas coisas, porque 
hoje já é muito tarde! E assim perdia o filme, 
ficando muito chateado com a situação.”

Mário Henrique Carvalho esteve ligado às 
principais entidades do Concelho e que 
mais influenciaram a vida da comunidade. 
Iniciou a sua “vida profissional” na 
unidade agrícola mais importante da 
região, a Quinta de São João, que 
pertencia à família proprietária do Palácio 
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do Morgado; integrou os Bombeiros de 
Arruda muito jovem, como cadete, onde 
esteve 36 anos. Integrou a equipa que se 
mobilizou na construção do Clube, vindo 
mais tarde a fazer parte da Direção; 
trabalhou na Fábrica, que na altura já não 
era ILPA (a indústria transformadora de 
castanha caju), mas já uma unidade de 
componentes eletrónicos, onde esteve 
cerca de 15 anos, exercendo depois como 
Presidente de Câmara, entre 1982 a 1998.

A entrada na Fábrica trazer-lhe-ia uma 
melhoria significativa na sua vida em 
termos profissionais e em termos 
familiares:

“Entrei na fábrica em 4 de março de 1967, a 
ganhar 2.500$00 (dois mil e quinhentos 
escudos); passado um ano, passei a ganhar 
3.300$00 (três mil e trezentos escudos) e 
depois, 4.000$00. Após o 25 de Abril de 
1974, com o contrato coletivo de trabalho, 
passei a ganhar 6.400$00. Nesta altura, já 
tinha passado para a área da contabilidade 
da empresa.
O aparecimento da fábrica em Arruda veio 
contribuir em muito para a melhoria das 
condições de vida dos Arrudenses. A maioria 
das famílias tiveram a possibilidade de ver 
mais rendimento a “entrar” nas suas casas, 
porque foi possível a vários elementos da 
família, inclusivamente as mulheres, 
passarem a trabalhar e a auferir de um 
ordenado. Até ali, eram apenas os homens 
que trabalhavam e levavam dinheiro para 
casa. Com a implementação da fábrica, 
houve a possibilidade de as mulheres se 
empregarem e também elas terem um 
rendimento ao fim do mês. Dizia-se na altura 
que o pão passou a ter mais manteiga.”

A instalação da fábrica em Arruda 
ocorreu em terrenos que pertenciam à 

Quinta de São João, nomeadamente no 
local onde existia uma vinha de grande 
produtividade e que representava um 
grande rendimento anual. Contra a 
vontade e a opinião da família, João 
Manuel Vaz Monteiro, que na altura era 
Presidente da Câmara, perante o 
interesse de um grupo americano e do 
Estado Português, tudo fez para que se 
efetivasse a instalação daquela unidade 
fabril no Concelho, pois tinha consciência 
do que representaria e nos benefícios 
que traria à população. 

“Já como Presidente de Câmara e quando a 
fábrica (DCP) já se encontrava em processo 
de insolvência, fui contactado pela RTP para 
me fazerem uma entrevista para falar do 
Concelho e das suas potencialidades, em 
termos económicos. Nesse sentido, fiz uma 
referência a outra unidade fabril na zona 
das Corredouras, a Euroseel. Esta menção 
valeu-me ter no dia a seguir grande parte 
da Comissão de Trabalhadores da DCP a 
acusarem-me de traição e de não ter 
aproveitado a oportunidade de defender a 
fábrica perante a televisão.”

Se a instalação de uma unidade fabril na 
década de 60, no concelho de Arruda dos 
Vinhos, representou alterações positivas 
na estrutura social do Concelho, também 
é verdade que quando entrou em falência 
e se teve de iniciar os processos de 
despedimento, as repercussões foram 
devastadoras, quer em termos 
económicos como sociais.

A entrada de Mário Henrique na política 
ocorre após o 25 de Abril quando se filia 
no Partido Socialista (PS):

“Depois do 25 de Abril, por influência de 
alguns amigos que tinham conotação com o 
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PS e com o PC, filiei-me no Partido 
Socialista e passei a participar com 
regularidade nas sessões de esclarecimento 
que começaram a existir em Arruda e que 
procuravam clarificar o espectro político 
que se perspetivava.
A política nunca tinha feito parte da minha 
vida nem dos meus pensamentos. 
Desde sempre, tinha «convivido» com 
pessoas e com uma família que, se tivessem 
alguma tendência para a política, seriam de 
direita, talvez do CDS; e por volta dos meus 
17 /18 anos, eu e o Jorge Vassalo éramos 
convidados todos os anos para participar 
num almoço que era organizado no dia 1 de 
Maio, e que consistia num piqueniqueà 
beira rio perto da ponte dos quatro 
caminhos.
Percebi mais tarde e, após o 25 de Abril, 
que as pessoas que não trabalhavam 
naquele dia e que nos convidavam eram 
pessoas identificadas com a ideologia do 
PC. Eram elas: o Rocha (motorista do 
Morgado); o Crepotequine; o Malaquias 
(Pai da Leonete) e o Felicíssimo (o Ferreiro); 
no entanto, nunca naqueles momentos se 
abordaram tais assuntos. Era um almoço de 
convívio, para comer e beber, falar de 
raparigas, falar daqueles que já tinham 
saltado pela janela... sobretudo falar da 
vida dos outros, com homens mais velhos 
que eu e o Jorge gostávamos de estar, e que 
achávamos piada ao facto de nos 
convidarem, por sermos muito mais novos, 
embora eu não fizesse ideia das suas ideias 
e das suas convicções. Aquando das 
eleições do Humberto Delgado, o César, que 
era o meu chefe, mandava-me ir entregar 
cartas a determinadas pessoas, que eu 
desconhecia por completo tratarem-se das 
Listas de Oposição. Um dia, a curiosidade 
falou mais alto e encostei a bicicleta; com 
muito cuidado, abri uma das cartas. Julgo 
que, para me proteger, porque eu era um 

miúdo, nunca me falaram do conteúdo das 
cartas e dos seus movimentos.
Volvidos alguns anos e, refletindo sobre 
aqueles relacionamentos, não deixo de 
pensar que eu e o Jorge acabaríamos por vir 
a ser Presidentes de Câmara.”

Entra na Câmara como Vereador e, nas 
eleições seguintes, ganha como 
Presidente. Chega a uma Câmara que 
dispõe ainda de uma rede de fornecimento 
público de água muito deficiente, onde as 
ruturas e os cortes de água são muito 
frequentes. Assim, grande parte da sua 
ação e da sua gestão nos primeiros anos 
centra-se na requalificação e na criação da 
rede de fornecimento de água no 
concelho. Recorda que, enquanto 
Presidente, era quem atendia o telefone 
do seu gabinete e que fazia as atas da 
reunião de câmara para depois uma 
escriturária passá-las à máquina.

Mário Henrique teve uma vida preenchida 
de experiências pessoais e profissionais e, 
desde muito cedo, procurou mais e melhor 
para si a para a sua família. É na família 
que considera estar o que de mais 
importante existe na vida, pelo que, num 
dos inúmeros almoços de família que 
semanalmente faz questão de realizar e 
organizar na sua casa, ao ter ouvido na 
televisão a atribuição de um chorudo 
prémio do Euromilhões, virou-se para os 
seus netos e filhos e disse-lhes:

“Sabem uma coisa? O meu Euromilhões 
está nesta mesa.”

Paula Ferreira Sousa
(Técnica Superior de História) 

Poderá aceder à entrevista na 
integra na página de youtube do 
Munícipio de Arruda dos Vinhos
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PARA SABER MAIS SOBRE AS ATIVIDADES DO CONCELHO

PORTAL DO ASSOCIATIVISMO
https://associativismo.arrudadosvinhos.com.pt

ONDE COMER E ONDE FICAR

RESTAURAÇÃO                                   ALOJAMENTO 

PLATAFORMA ONLINE DE PATRIMÓNIO HISTÓRICO-CULTURAL 

ARRUBABASE

https://www.arrudabase.pt




