
 
 

 

PRÉ-DIAGNÓSTICO  

DO CONCELHO DE ARRUDA DOS 

VINHOS 

PROGRAMA REDE SOCIAL 

 

 

       
PROJECTO FINANCIADO PELO ESTADO PORTUGUÊS – MINISTÉRIO DA SEGURANÇA SOCIAL E DO TRABALHO 

 

Maio 2004 



Pré-Diagnóstico Social do Concelho de Arruda dos Vinhos 

 

  

1
Câmara Municipal  
Arruda dos Vinhos 

 
 
 
 
 
 

Conselho Local de Acção Social de Arruda dos Vinhos 
 
Câmara Municipal de Arruda dos Vinhos 

Instituto de Solidariedade e Segurança Social - Serviço Local de Vila Franca de Xira 

Santa Casa da Misericórdia de Arruda dos Vinhos  

Junta de Freguesia de Arruda dos Vinhos 

Centro de Saúde de Arruda dos Vinhos  

Agrupamento de Escolas do 1º Ciclo e Jardins-de-infância de Arruda dos Vinhos 

Grupo Consultivo Inter-Colectividades 

Junta de Freguesia de Cardosas 

Junta de Freguesia de Arranhó 

Centro Social da Freguesia de Arranhó 

 

 

 

Núcleo Executivo 

 

Câmara Municipal de Arruda dos Vinhos 

Instituto de Solidariedade e Segurança Social - Serviço Local de Vila Franca de Xira 

Santa Casa da Misericórdia de Arruda dos Vinhos  

Centro de Saúde de Arruda dos Vinhos  

Grupo Consultivo Inter-Colectividades 

 

 

 

 
Arruda dos Vinhos, Maio de 2004 

 
 
 
 
 
 



Pré-Diagnóstico Social do Concelho de Arruda dos Vinhos 

 

  

2
Câmara Municipal  
Arruda dos Vinhos 

 
 
ÍNDICE 
 
Introdução 3
Capitulo I – Enquadramento Regional 5

1- Considerações Gerais 5
Capitulo II – Caracterização do Concelho de Arruda dos Vinhos 7

1- Historia de Arruda dos Vinhos 7
1.1- Origem de Topónimo 7
1.2- Arruda dos Vinhos na História 7

2- Enquadramento Geográfico 9
3- Demografia  10

3.1- Evolução da população 10
3.2- Estrutura da população 12
3.3- Indicadores demográficos 16
3.4- Hierarquização dos Aglomerados Urbanos 19

4- Ordenamento Urbano e Habitação 20
4.1- Parque Habitacional – Alojamentos 20
4.2- Estado de Conservação do Parque Habitacional 20
4.3- Condições de Habitabilidade 21
4.4- Habitação Social 22

5- Tecido Produtivo e Económico 27
5.1- Estrutura Geral de Produção 27
5.2- Sector Primário 27
5.3- Sector Secundário 29
5.4- Sector Terciário 30

6- Emprego e Qualificação 31
7- Educação 35
8- Cultura, Lazer e Desporto 52
9- Património Arquitectónico e Arqueológico 65
10- Acção Social 67

10.1- Recursos Sociais 67
10.2- Rendimento Mínimo Garantido/ Rendimento Social de 

Inserção 73
10.3- Comissão de Protecção de Crianças e Jovens de Arruda 

dos Vinhos 75
11- Saúde 79
12- Segurança 89
13- Rede Viária e Transportes 92

Conclusão 99
Bibliografia  100
Anexos 101

 
 

 
 
 
 

 
 



Pré-Diagnóstico Social do Concelho de Arruda dos Vinhos 

 

  

3
Câmara Municipal  
Arruda dos Vinhos 

 
INTRODUÇÃO 
 

 
Tendo por base a Resolução do Conselho de Ministros nº 197/97, de 18 de 
Novembro e no âmbito de uma política social activa, surge a Rede Social que tem 
como meta promover um planeamento integrado e sistemático, mobilizar 
competências e os recursos institucionais e da comunidade, afim de garantir uma 
maior eficácia do conjunto de respostas sociais no concelho de Arruda dos Vinhos. 

A rede social define-se, assim, como um fórum de articulação e congregação de 
esforços baseado na adesão livre por parte das autarquias e das entidades públicas 
ou privadas sem fins lucrativos que nela queiram participar, tendo como modelo de 
funcionamento e organização o Conselho Local de Acção Social.  

Os objectivos específicos da Rede Social são: induzir o diagnóstico e o planeamento 
participados; promover a coordenação das intervenções ao nível concelhio e de 
freguesia; procurar soluções para os problemas das famílias e pessoas em situação 
de pobreza e exclusão social; formar e qualificar agentes envolvidos nos processos 
de desenvolvimento local; promover uma cobertura adequada do concelho por 
serviços e equipamentos; potenciar e divulgar o conhecimento sobre a realidade 
concelhia.  

A parceria no âmbito do Conselho Local de Acção Social de Arruda dos Vinhos foi 
formalizada a 24 de Novembro de 2003, com dez entidades aderentes, a saber: 
Câmara Municipal de Arruda dos Vinhos, Junta de Freguesia de Arruda dos Vinhos, 
Junta de Freguesia de Arranhó, Junta de Freguesia de Cardosas, Instituto de 
Solidariedade de Segurança Social - Serviço Local de Vila Franca de Xira, Centro de 
Saúde de Arruda dos Vinhos, Santa Casa da Misericórdia de Arruda dos Vinhos, 
Centro Social de Arranhó, Conselho Executivo das Escolas, Grupo Consultivo Inter-
Colectividades. 

O Pré-Diagnostico do Concelho de Arruda dos Vinhos consiste numa primeira recolha 
de informação existente no concelho. Essa informação foi analisada e vertida neste 
trabalho, fornecendo algumas pistas que serão posteriormente desenvolvidas 
aquando da elaboração do Diagnóstico Social. 
 
Este documento está estruturado por capítulos e pontos de conteúdo específicos de 
modo a garantir uma coerência interna e externa. 
 
O Enquadramento Regional como forma de contextualizar o concelho de Arruda dos 
Vinhos no seio das diferentes divisões administrativas do território nacional com 
particular destaque para a sua inserção na Comunidade Urbana do Oeste. 
 
A Caracterização do Concelho de Arruda dos Vinhos por constituir uma noção da 
realidade local em termos de: 

 História: perspectiva histórica, cronológica e origem do topónimo de Arruda dos 
Vinhos; 

 Geografia: o concelho de Arruda dos Vinhos na fronteira com outros concelhos e 
sua divisão interna com as respectivas quatro freguesias: Arranhó, Arruda dos 
Vinhos, Cardosas e Santiago dos Velhos; 

 Demografia: o conhecimento dos recursos demográficos enquanto instrumento 
essencial ao exercício de planeamento do território, com as suas tendências,  
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evoluções, estrutura, escolaridade e principais taxas e índices de caracterização, 
sempre numa perspectiva quantitativa como qualitativa; 

 Ordenamento urbano e habitação: enquanto caracterização do parque 
habitacional existente, uma vez que num passado recente o concelho de Arruda 
dos Vinhos foi marcado por um dinamismo no sector da construção civil, 
reflectindo-se no crescimento urbano e na transformação da estrutura física dos 
aglomerados populacionais e, por outro lado, a consideração específica 
relativamente aos bairros sociais existentes; 

 Tecido produtivo e económico: distribuição das empresas e sociedades do 
concelho, por ramo de actividade em termos gerais e por sectores; 

 Emprego e qualificação: na perspectiva dos recursos humanos ao nível da 
população empregada e desempregada, em síntese, na sua relação com o 
mundo do trabalho; 

 Educação: caracterização dos recursos e equipamentos existentes e da 
escolaridade numa perspectiva dinâmica abrangendo os diversos níveis de 
ensino; 

 Cultura, lazer e desporto: enquanto consideração geral da actividade cultural e 
caracterização dos equipamentos existentes nesta área; 

 Património arquitectónico e arqueológico: enquanto conhecimento dessa 
riqueza/recurso da história e do concelho num passo para a sua preservação e 
valorização; 

 Acção social: enquanto caracterização das respostas/recursos e equipamentos, 
bem como das parcerias existentes e seus grupos de intervenção; 

 Saúde: caracterização dos serviços de prestação de cuidados de saúde quer ao 
nível dos recursos humanos quer ao nível dos diferentes espaços físicos; 

 Segurança: caracterização das estruturas existentes, seus objectivos e 
finalidades; 

 Rede viária e transportes: análise do sistema de transportes e acessibilidades do 
concelho, quer numa óptica de articulação interna da estrutura urbana, quer na 
sua relação com a região em que este se insere. 
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CAPITULO I – ENQUADRAMENTO REGIONAL 
 

1- Considerações Gerais 
 
O concelho de Arruda dos Vinhos está inserido na província da Estremadura, distrito 
de Lisboa e Região de Lisboa e Vale do Tejo: sub-região do Oeste. Tendo em conta o 
contexto nacional e regional, verificamos que o concelho de Arruda dos Vinhos 
apresenta uma taxa de variação populacional acima da taxa nacional e da região 
Lisboa e Vale do Tejo, encontrando-se muito próximo da taxa de variação da sub-
região Oeste. Uma variação de 10,5% corresponde a um aumento de 9364 
habitantes para 10350 habitantes (entre 1991 e 2001). É de salientar que o concelho 
de Lisboa é o único que neste período censitário perde população, o que confirma o 
fenómeno de sub urbanização e periurbanização, ou seja, a deslocação de população 
para zonas limítrofes ao centro e que apresentem algumas características rurais e 
uma qualidade de vida superior. 
 

Quadro 1. População em 1991 e 2001 e taxas de variação 
 

 1991 2001 Taxa de 
Variação  

Portugal 9.867.147 10.356.117 5,0 

Lisboa e Vale do Tejo 3.290.795 3.468.901 5,4 

Oeste 359.430 394.487 9,8 

Alcobaça 54.382 56.794 4,4 

Alenquer 34.098 39.180 14,9 

Arruda dos Vinhos 9.364 10.350 10,5 
Bombarral 12.727 13.324 4,7 

Cadaval 13.516 13.943 3,2 

Caldas da Rainha 43.205 48.846 13,1 

Lourinhã 21.596 23.265 7,7 

Nazaré 15.313 15.060 -1,7 

Óbidos 11.188 10.875 -2,8 

Peniche 27.315 25.880 -5,3 

Sobral Mte Agraço 7.245 8.927 23,2 

Torres Vedras 67.185 72.250 7,5 

Lisboa 663.394 564.657 -14,9 

Loures 192.143 199.059 3,6 

Vila Franca de Xira 103.571 122.908 18,7 
Fonte: INE, Censos 1991 e 2001 

 
 
O ano de 2004 marcará uma mudança, em termos administrativos, na organização 
territorial em que o concelho se insere, uma vez que foi constituída a Comunidade 
Urbana do Oeste, à qual Arruda dos Vinhos aderiu e tomou uma posição dianteira na 
sua constituição. O actual governo aponta, igualmente, para uma alteração mais 
abrangente, ao nível dos distritos, organizando-se o país em várias Comunidades 
Urbanas.  
 



Pré-Diagnóstico Social do Concelho de Arruda dos Vinhos 

 

  

6
Câmara Municipal  
Arruda dos Vinhos 

 
A Comunidade Urbana do Oeste é constituída pelos seguintes concelhos: Alcobaça, 
Alenquer, Arruda dos Vinhos, Bombarral, Cadaval, Caldas da Rainha, Lourinha, 
Óbidos, Peniche, Sobral de Monte Agraço e Torres Vedras. 
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CAPITULO II – CARACTERIZAÇÃO DO CONCELHO DE ARRUDA DOS VINHOS 
 

1- História de Arruda dos Vinhos 
 
1.1- Origem de Topónimo 

 
Existem duas explicações distintas sobre a formação do topónimo Arruda dos Vinhos. 
Uma das explicações está relacionada com um tipo de planta que existia em 
abundância na zona. Esta planta denominada Arruda (Ruta Chalepensis) possui um 
cheiro activo e folhas amargas, com aplicações medicinais, como febrífugo e 
estimulante, tendo, ainda, como fama de imunizante de contágios. Posteriormente, 
juntou-se «dos Vinhos», pela qualidade e fama das vinhas da região. 
 
A outra explicação surge num estudo intitulado «Topónima Árabe da Estremadura» 
onde o autor se refere aos numerosos termos de nomenclatura de povoações, os 
quais, como reminiscência do domínio muçulmano, se encontram nos dois países 
Ibéricos, entre eles os que têm por base a flora local indígena. Segundo o etólogo e 
etimologista Mário Guedes Real, Arruda é um nome comum latino Ruta, que se terá 
tomado próprio, arabizado pela anteposição do artigo árabe "al", cujo "L" foi 
assimilado ao "R" inicial do substantivo por ser a última letra "solar". Portanto a forma 
latino-árabe seria "Ar-ruta", a "Arruda". 
 
 

1.2- Arruda dos Vinhos na História 
 

A tradição fala de um "castelo" erigido pelos Árabes que, por duas vezes foi 
conquistado pelos Cristãos. A sua existência seria explicável dada a proximidade de 
Lisboa e da Linha do Tejo, podendo as duas conquistas cristãs relacionar-se com a 
conquista de Lisboa ou com posteriores investidas para o exterior. 

 
A data de fundação jurídica do concelho não é, em rigor, conhecida. Diversas 
publicações referem um foral concedido por D. Afonso Henriques em 1160. Existe um 
documento de D. Afonso Henriques, datado de 1172, em que o castelo de Arruda é 
doado à Ordem Militar de Santiago, citado por Alexandre Herculano na sua "História 
de Portugal", cujo original se encontra arquivado na Torre do Tombo. 

 
O que se pode referir com rigor é que D. Manuel concedeu, em 1511/17, Foral ao 
Concelho de Arruda dos Vinhos confirmando privilégios já existentes. Recorrendo à 
comparação com outros municípios do país, é possível que a situação que se 
verificou seja a seguinte: a vila teve Foro desde meados do séc. XII e passa a ter 
"Carta de Foral" a partir de 15171. 

 
Foro e Foral são duas realidades distintas, embora ambas consagrem graus de 
autonomia fiscal, jurídica e política das populações em relação aos senhores 
anteriores. Ao dar Foro a uma população o senhor concede aos seus habitantes 
privilégios fiscais, jurídicos e administrativos sem, no entanto, abdicar do seu poder.  

                                                           
1 ProjectoPlano, Plano Director Municipal de Arruda dos Vinhos, Câmara Municipal de Arruda dos 
Vinhos, 1991. 
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Na "Carta de Foral" há um reconhecimento legal de autonomia da população perante 
o senhor. 

 
Com a "Carta " nasce o "concelho" autónomo e independente. Então, se com o 
«Foro», o concelho já existe de facto, com a "Carta de Foral" passa a existir de 
Direito. 

 
Pode-se afirmar que Arruda possuía autonomia municipal desde meados do Séc. XII, 
mas só se tornará, de facto, concelho como unidade jurídica em 1517. 

 
A vila de Arruda na segunda metade do Séc. XVI, após eventual Foro concedido teria 
1500 habitantes, sendo eminentemente rural, dedicada à exploração vinícola e às 
fainas do campo. Era uma região rural, de pequenas propriedades, onde cerca de 
metade da terra era posse de quem directamente a cultivava. A esmagadora maioria 
dos habitantes estava ligada à terra, como proletário ou assalariado, a outra metade 
pertencia a pessoas desligadas do trabalho rural. 

 
No final do Séc. XIX, as convulsões políticas alteraram a estrutura administrativa do 
concelho. Até 1832, o concelho de Arruda dos Vinhos era composto pelas freguesias 
de Arruda e Cardosas. Em 6 de Novembro de 1836 passam para o concelho de 
Arruda dos Vinhos as freguesias de Arranhó e Santiago. Em 24 de Outubro de 1855 
extingue-se o concelho de Sobral de Monte Agraço, sendo incorporadas no concelho 
de Arruda dos Vinhos as freguesias de Sapataria, S. Quintino e Sobral. Em 
cumprimento do disposto no Código Administrativo de 26 de Julho de 1867, o decreto 
de 10 de Dezembro do mesmo ano extingue o concelho de Arruda dos Vinhos e as 
suas freguesias. A freguesia de Arruda passa a compreender as antigas freguesias 
de Arranhó e Cardosas e a constituir uma freguesia do concelho de Vila Franca de 
Xira. A 1 de Janeiro de 1868 é revogada a reforma administrativa e volta tudo à 
situação anterior. Em 10 de Fevereiro de 1887, a sede de concelho é transferida da 
vila de Arruda para a vila de Sobral de Monte Agraço, o que ocasionou grandes 
rivalidades entre as duas povoações. A 22 de Março de 1890, em virtude dessas 
rivalidades, é restaurado o concelho de Arruda dos Vinhos, pelo Ministério 
Regenerador, presidido pelo Conselheiro António de Serpa Pimentel, com a 
composição das freguesias que tinha à data da extinção do concelho de Sobral. Em 
26 de Setembro de 1895, pela reforma administrativa decretada pelo Conselheiro 
João Ferreira Franco Pinto Castelo-Branco, ministro do Reino na nova situação 
regeneradora, são extintos os concelhos de Arruda dos Vinhos e Sobral de Monte 
Agraço, sendo anexados ao concelho de Vila Franca de Xira as freguesias de 
Arranhó, Arruda, Cardosas e Santiago e ao de Torres Vedras as freguesias de S. 
Quintino, Sapataria e Sobral. A 13 de Janeiro de 1898 são restabelecidos os dois 
concelhos. Esta restauração vem na sequência das representações dos povos das 
cinco freguesias, de 1897, petição na qual os subscritores referem que «não faltam 
recursos para prover os seus encargos obrigatórios (...) Não lhes escasseia pessoal 
habilitado para o desempenho dos diferentes cargos municipais». 
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2- Enquadramento Geográfico 

 
Tal como foi referido anteriormente, o concelho de Arruda dos Vinhos está inserido na 
província da Estremadura, distrito de Lisboa e região de Lisboa e Vale do Tejo: sub-
região do Oeste. A Norte está o concelho de Alenquer, a Oeste os concelhos de 
Sobral de Monte Agraço e Mafra, a Sul o concelho de Loures e a Este o concelho de 
Vila Franca de Xira. Arruda dos Vinhos marca o limite territorial entre a Estremadura e 
o Ribatejo. 
 

Figura 1. Localização do Concelho de Arruda dos Vinhos no Distrito de Lisboa 
 

 
Fonte: Site ANMP 

 
O concelho tem 77,8 km2 e é composto por quatro freguesias: Arranhó (21,8km2), 
Arruda dos Vinhos (34,6 km2), Cardosas (6 km2) e Santiago dos Velhos (15,3 
km2). Arruda dos Vinhos é a sede de concelho, possui o maior território do concelho, 
assim como o maior número de habitantes. Segue-se a freguesia de Arranhó, em 
termos de área e população, e depois Santiago dos Velhos e Cardosas. 
 

Figura 2. Concelho de Arruda dos Vinhos 

 
Fonte: Site CMAV
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3- Demografia 

 
3.1- Evolução da população 

 
Numa análise da população residente no concelho de Arruda dos Vinhos pode 
verificar-se que no Século XX houve um aumento de 86,6% de população, passando 
de 5547 habitantes em 1900 para 10350 em 2001. No entanto, existiram três 
períodos que caracterizam o crescimento populacional: de 1900 a 1940 a população 
aumentou 48%, atingindo os 8211 habitantes; de 1940 a 1960 registou-se um 
decréscimo populacional de 2,3%, vindo a população para os 8021 habitantes e de 
1960 até 2001 (último momento censitário) a população aumentou novamente, desta 
vez 29% colocando o concelho de Arruda dos Vinhos com 10350 habitantes. 
 

Gráfico 1. População no Concelho de Arruda dos Vinhos
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Fonte: INE, Censos 2001
 

 
A análise populacional por freguesia permite verificar que a freguesia de Arruda dos 
Vinhos é a que se destaca com um crescimento na ordem dos 155% no séc. XX, de 
seguida está a freguesia de Arranhó que apresentou dois picos de crescimento, tendo 
um deles ultrapassado a população da sede de concelho (no ano de 1920), no 
entanto o crescimento entre 1900 e 2001 foi na ordem dos 73%. A terceira freguesia, 
em termos populacionais é a de Santiago dos Velhos que apresentou uma ligeira 
subida ao longo do século, que se situa nos 16,7%, ao passo que a freguesia de 
Cardosas foi, desde 1900, a que teve menos população e o seu crescimento ronda os 
2,3%. 
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Gráfico 2. População nas Freguesias do Concelho de Arruda dos Vinhos
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Fonte: INE, Censos 2001 Arranhó Arruda Cardosas Santiago Velhos

 
 
Em termos populacionais, em 2001, a freguesia de Arruda dos Vinhos era composta 
por 5835 habitantes, Arranho com 2495 habitantes, seguindo-se Santiago dos Velhos 
com 1274 habitantes e Cardosas com apenas 746 habitantes. 
 

Gráfico 3. População por freguesias

5835

746

2495

1274

0

1000

2000

3000

4000

5000

6000

7000

Arranhó Arruda Cardosas Santiago Velhos

Fonte: INE, Censos 2001

 
 
Numa análise do peso populacional de cada freguesia face ao concelho, verifica-se 
que houve uma deslocação de população dos núcleos periféricos para o centro 
urbano e sede de concelho, uma vez que todas as freguesias perdem população para 
a freguesia de Arruda dos Vinhos. Esta situação poderá ser indutora de alguns 
factores, nomeadamente deslocação para uma zona com maior acesso a 
equipamentos sociais e colectivos, impossibilidade de permanência no local de 
origem por motivos habitacionais ou outros, procura de melhores acessibilidades 
viárias a outros núcleos de influência (Vila Franca de Xira, Lisboa e outros). Assim, o 
quadro seguinte revela a situação desde o início do séc. XX até ao início do séc. XXI. 
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Quadro 2. Peso populacional de cada freguesia face ao total do concelho 

 
 1900 1911 1920 1930 1940 1950 1960 1970 1981 1991 2001 

Arranhó 26 23,4 40,2 25,4 26,1 26,7 25,1 32,5 28,6 26,4 24,11 
Arruda 41,2 47,9 33,5 48,3 47,4 45,7 49,4 46,1 50 53,5 56,38 
Cardosas 13,1 12,7 10,4 9,83 9,72 9,53 8,7 8,02 8,2 7,65 7,208 
Santiago Velhos 19,7 16 15,9 16,4 16,8 18,1 16,8 13,4 13,2 12,5 12,31 

Fonte: Revisão PDM, 2003 
 
A densidade populacional revela o número de habitantes por Km2 de superfície e, de 
acordo com o gráfico seguinte, verifica-se que o concelho de Arruda dos Vinhos 
aumentou a densidade populacional nos últimos 40 anos, sendo actualmente de 133 
hab./km2. Numa análise por freguesia constata-se que Arranhó teve um aumento 
significativo na década de 60, mas depois desceu e estabilizou pelos 115 hab./km2, 
em 2001. Por sua vez, a freguesia de Santiago dos Velhos foi a única que diminuiu 
em termos de densidade populacional, estando agora nos 83 hab./km2 e a freguesia 
de Cardosas, talvez por ser a freguesia com menor área é a que regista maior 
densidade populacional, para além da sede de concelho, com 124 hab./km2. Dado 
que as freguesias analisadas tiveram valores regulares no que diz respeito à 
densidade populacional, desde 1960, é a freguesia de Arruda dos Vinhos que 
contribui grandemente para o aumento da densidade concelhia. Esta freguesia 
ultrapassou o valor concelhio na década de 70 e encontra-se actualmente muito 
acima, com 169 hab./km2, tendo contribuído para tal a proliferação de urbanizações 
com 2 a 3 pisos de altura. 
 

Gráfico 4. Densidade populacional
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 3.2 – Estrutura da População 
 
No que respeita ao género e idade da população do concelho de Arruda dos Vinhos 
verifica-se que, em 2001, existem 50,7% de mulheres e 49,3% de homens, e quanto 
à idade, constata-se que até aos 39 anos de idade predomina o sexo masculino, 
sendo que a partir dos 40 anos existem mais mulheres. Este facto indica-nos que a 
esperança de vida é maior no sexo feminino. Por outro lado, pode verificar-se que a  
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faixa etária com mais população é a dos 20 aos 29 anos, seguida dos 30 aos 39 anos 
de idade. 
 

Gráfico 5. População segundo as faixas etárias e género
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   Fonte: INE, Censos 2001 
 
 
Analisando a população pelas faixas etárias nos períodos censitários de 1981, 1991 e 
2001, verifica-se que, em termos percentuais, têm decrescido o número de crianças 
do grupo etário dos 0 aos 14 anos. De 1981 para 2001, verifica-se que a população 
na faixa etária dos 30 aos 49 anos de idade decresceu, sendo que a dos 20 aos 39 
anos e o número de idosos tem aumentado gradualmente, o que indica o aumento da 
esperança de vida e com maior incidência no sexo feminino. 
 
De acordo com os dados dos Censos de 2001, 37,3% da população tem o 1º Ciclo, 
seguindo-se 16,9% sem nenhum nível de ensino. Apenas 14,1% têm o ensino 
secundário completo e com o 2º e 3º Ciclos têm 11,7% e 11,1%, respectivamente. No 
ensino superior está 8,5% da população. A taxa de analfabetismo era de 12,1% em 
2001, tendo decrescido em relação a 1991 (17,2%). 
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Gráfico 6. População segundo os níveis de escolaridade
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Relativamente à nacionalidade da população que reside em todo o concelho de 
Arruda dos Vinhos, verifica-se que 98,7% é de nacionalidade portuguesa, sendo que 
os restantes 1,3% da população distribui-se pelas seguintes nacionalidades, por 
ordem decrescente: brasileira, europeus fora da UE e europeus da UE, PALOP’s e 
resto do Mundo. 

Gráfico 7. População com nacionalidade estrangeira
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Fonte: INE, Censos 2001 
 
 
 

Quanto ao estado civil, a população encontra-se na maioria casada com registo 
(53%), seguindo-se a solteira com 32%, viúvo com 7% da população e casado sem 
registo com 6%. Os separados e divorciados representam respectivamente 1% da 
população do concelho de Arruda dos Vinhos. 
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Gráfico 8. População segundo o estado civil
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Fonte: INE, Censos 2001 

 
Existem 3758 famílias clássicas e 4 famílias institucionais no concelho. A tipologia 
familiar2 que predomina é a de casal com filhos, seguindo-se o casal sem filhos e a 
família sem núcleo. As famílias monoparentais representam 6,3% do total, sendo que 
a monoparental com mãe é predominante. 
 

 

Gráfico 9. População segundo a tipologia familiar

0
200
400
600
800

1000
1200
1400
1600
1800

Sem
 nú

cle
o

Cas
al 

se
m fil

ho
s

Cas
al 

co
m fil

ho
s

Mon
op

are
nta

l (p
ai)

Mon
op

are
nta

l (m
ãe

)

Fam
ília

 A
lar

ga
da

Vári
os

 N
úc

leo
s

Fonte: INE, Censos 2001
 

 
 
A dimensão das famílias é de duas pessoas em 33,6% das famílias existentes, 
seguindo-se as famílias com 3 e 4 pessoas (26,1% e 19,7% respectivamente). Os 
isolados também representam uma percentagem elevada (14,5%), e as famílias 
numerosas, com mais de 5 pessoas, não representam valores muito significativos no 
contexto concelhio. 
 
 
 
                                                           
2 Família Clássica: conjunto de indivíduos que residem no mesmo alojamento e que têm relações de 
parentesco entre si. 
Família Institucional: Conjunto de indivíduos residentes num alojamento colectivo. 
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 3.3- Indicadores demográficos 
 
Nos últimos 20 anos a taxa de crescimento natural tem vindo a decrescer. Em 2001 
verifica-se uma taxa de natalidade na ordem dos 9,28%, estando assim abaixo da 
média nacional (11,7%). Paralelamente verifica-se, em 2001, um decréscimo da taxa 
de mortalidade, estando contudo acima dos valores apresentados a nível nacional. 
No cruzamento das taxas de natalidade e mortalidade verifica-se a partir de 1991 
uma tendência para a taxa de natalidade ser inferior à da mortalidade, assumindo 
assim a taxa de crescimento natural valores negativos a partir desta mesma data. 
 

 
Quadro 3. Taxas de Natalidade e Mortalidade e Crescimento Natural, 1981-2001 

 1981 1991 2001 
Taxa de Natalidade (%) 13,97 11,21 9,30 

Taxa de Mortalidade (%) 11,15 11,96 12,00 

Taxa de Crescimento Natural (%) 2,82 -0,75 -2,70 
Fonte: INE, Censos 2001 

 
 

Gráfico 10. Evolução das taxas de natalidade,
 mortalidade e crescimento natural
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Conforme podemos constatar através do gráfico nº 11, a taxa de fecundidade tem 
vindo a decrescer desde 1960. Verificando-se uma queda vertiginosa do ano de 1960 
até 1970, continuando essa mesma tendência até 2001, mas de uma forma menos 
acentuada, registando no último ano cerca de 40 nascimentos por cada 1000 
mulheres em idade fértil (14-49 anos). No que respeita às taxas de mortalidade 
infantil estas tiveram um decréscimo acentuado entre 1960 e 1970, posteriormente 
tem vindo sempre a decrescer até 1991, verificando-se um ligeiro aumento em 2001. 
Esta diminuição da taxa de fecundidade vai-se reflectir no saldo natural da população. 
 
 

Quadro 4. Taxa Bruta de Fecundidade e Taxa de Mortalidade Infantil, 1960-2001 
  1960 1970 1981 1991 2001 
Taxa Bruta de Fecundidade (%) 52,38 44,67 47,64 47,04 40,22 

Taxa de Mortalidade Infantil (%) 72,73 22,22 16,12 9,52 10,41 
Fonte: Revisão PDM, 2003 

 



Pré-Diagnóstico Social do Concelho de Arruda dos Vinhos 

 

  

17
Câmara Municipal  
Arruda dos Vinhos 

Gráfico 11. Evolução das taxas de fecundidade e mortalidade infantil
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Contudo, verifica-se que apesar do saldo natural ser negativo, este facto é colmatado 
pelo saldo migratório, assegurando assim o crescimento populacional residente em 
cerca de 10,5%. 
 

Quadro 5. Variação populacional, 1991-2001 
 Variação Populacional 

1991-2001 
Saldo Natural Saldo Migratório 

 N.º % N.º N.º 

Arruda dos Vinhos 986 10,5 -279 1265 
Fonte: INE, Censos 2001 

 
As transformações ocorridas na estrutura populacional do concelho de Arruda dos 
Vinhos nos últimos 40 anos podem ser agrupadas em 3 períodos distintos: 
 

- de 1960 a 1970 – verifica-se um aumento de peso relativamente à população 
jovem (0-14 anos) e a população idosa (65 e mais anos), enquanto que a 
população em idade activa decresce de importância; 

- de 1970 a 1991 – assiste-se a um decréscimo da importância dos mais jovens 
e ao aumento do peso relativo dos mais idosos e da população em idade 
activa; 

- de 1991 a 2001 – a população idosa passa a ter maior expressão na estrutura 
populacional do concelho face aos mais jovens. A população mais jovem e 
população em idade activa vêm reduzindo o seu peso relativo. É de salientar o 
facto de que pela primeira vez a população idosa ultrapassa a população 
jovem. 

 
Quadro 6. Variação da estrutura etária da população no Concelho entre 1960 e 2001 

 0-14 anos 15-64 anos 65 e + anos 
1960 21,46 69,68 8,83 
1970 23,36 66,90 9,74 
1981 21,18 66,16 12,65 
1991 17,05 68,49 14,46 
2001 14,72 67,57 17,71 

Fonte: INE, Censos 2001 
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Gráfico 12. Variação da população segundo a idade
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Com a análise do índice resumo verificamos que o envelhecimento da população tem 
tido uma evolução ascendente, de uma forma mais significativa a partir de 1981, onde 
se constata um decréscimo da população jovem, contrapondo assim a tendência 
verificada nos anos 60 e 70 nos quais a população se apresentava bastante jovem. 
Podemos concluir que a estrutura da população do concelho de Arruda dos Vinhos 
tem progredido para o envelhecimento, facto este que também se constata através da 
análise do quadro da taxa de fecundidade e mortalidade infantil. 
 
Verifica-se assim um duplo envelhecimento da população, quer no topo pelo aumento 
da população idosa, quer na base em virtude do decréscimo dos níveis de 
fecundidade. 
 

 
 
 

Quadro 7. Índices3 resumo da estrutura da população, 1960-2001 
 1960 1970 1981 1991 2001 

IE 41,14 41,14 59,73 84,78 134,50 
RDT 43,46 49,47 51,14 46,02 47,84 
RDJ 30,79 34,91 32,02 24,9 21,75 
RDI 12,67 14,56 19,12 26,21, 26,08 

Fonte: Revisão PDM 2003 
 
 

                                                           
3 IE – Índice de envelhecimento 
RDT – Resumo dependência total 
RDJ – Resumo dependência jovens 
RDI – Resumo dependência idosos 
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Gráfico 13. Evolução dos índices
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3.4- Hierarquização dos Aglomerados Urbanos 
 
A hierarquia dos lugares foi estabelecida tendo em conta: os vários núcleos 
populacionais que fornecem bens e serviços ao sector privado, as diferenças 
existentes na dimensão populacional. 

 
Sendo assim: 
 

- Arruda dos Vinhos, é indiscutivelmente o aglomerado com maior poder 
atractivo, constituindo o pólo organizador e unificador do concelho. Aqui 
concentram-se as actividades económicas mais importantes, nomeadamente 
as do sector terciário; 
 
- Arranhó, conseguiu desenvolver, ao longo do tempo, trocas comerciais 
importantes de produtos diversificados; 
 
- Santiago dos Velhos, apresenta menor dimensão. Encontra-se inserida 
numa área vocacionada para actividades diferentes sobretudo do Sector 
Secundário; 
 
- Cardosas, também de menor dimensão, é uma freguesia essencialmente 
agrícola. 

 
A freguesia de Arruda dos Vinhos tem conseguido distanciar-se, em dimensão e nas 
funções fornecidas, relativamente aos outros lugares do concelho. 

 
No nível seguinte, foi considerado o aglomerado de Arranhó, pela dinâmica de 
crescimento que tem registado, a qual tende a manter-se ou a acentuar-se e ainda 
pela diversificação de actividades que apresenta. 

 
No último nível estão Santiago dos Velhos e Cardosas, por apresentarem menor 
dimensão, menor ritmo de crescimento demográfico e menor importância funcional. 
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4- Ordenamento Urbano e Habitação 

 
4.1- Parque Habitacional – Alojamentos 

 
O concelho de Arruda dos Vinhos possui, de acordo com os Censos 2001, 4954 
alojamentos familiares4 que se dividem em alojamentos clássicos (na grande maioria) 
e outros alojamentos, e 13 alojamentos colectivos. Tal como a distribuição territorial e 
populacional, as freguesias estão na mesma ordem quanto a alojamentos: Arruda 
(2850 familiares e 8 colectivos), Arranhó (1130 familiares e 3 colectivos), depois 
Santiago dos Velhos (571 familiares e 1 colectivo) e, por fim, Cardosas com 403 
familiares e 1 colectivo. 

 
Quadro 8. Alojamentos por freguesias do concelho de Arruda dos Vinhos 

 Total Arranhó Arruda Cardosas Santiago 
Velhos 

Alojamentos familiares 4954 1130 2850 403 571 

Alojamentos Clássicos 4939 1130 2842 398 569 

Outros Alojamentos 15 0 8 5 2 

Alojamentos colectivos 13 3 8 1 1 
Fonte: INE, Censos 2001 

 

 
Em termos de edifícios pode-se avaliar o tipo de construção existente em cada 
freguesia, uma vez que cada edifício pode corresponder a mais do que um 
alojamento, no caso da habitação dita vertical (vulgo prédios). Assim, verifica-se que 
em todas as freguesias, excepto Arruda dos Vinhos, a tendência é para a habitação 
horizontal unifamiliar. No caso de Arruda, existe já uma grande quantidade de 
habitação vertical, embora não seja muito elevada. 
 
 

4.2 – Estado de Conservação do Parque Habitacional 
 
O concelho de Arruda dos Vinhos apresentou uma taxa de renovação (percentagem 
de alojamentos construídos entre 1981 e 2001) na ordem dos 45,39 %, sendo esta 
semelhante à da média sub-regional (45,56%). 
 
A última década correspondeu ao período de maior construção de alojamentos no 
concelho de Arruda dos Vinhos. Cerca de 63,8 % do total de alojamentos no 
Concelho têm menos de 30 anos. 

 
Quadro 9. Edifícios construídos entre 1981 e 2001 

 
Nº de Edifícios Variação  

1981 1991 2001 1981/1991 1991/2001 1981/2001 

Arruda dos Vinhos 640 3435 3863 2795 428 3223 
Fonte: Revisão PDM 2003 

 
Da análise do quadro verifica-se um aumento de 3223 edifícios entre os anos de 
1981 e 2001.  
                                                           
4 Alojamento Clássico: Conjunto de divisões que fazem parte de edifício com carácter permanente. 
Alojamento Colectivo: Destina-se a alojar mais do que uma família. 
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No que respeita ao estado de conservação dos edifícios no concelho de Arruda dos 
Vinhos, segundo os Censos de 2001 a grande maioria (62,31 %) não necessita de 
reparação. 
 

Quadro 10. Estado de Conservação dos Edifícios 
 

 Nº de Edifícios % 
Sem Necessidade de Reparação 2407 62,31 

Com Necessidade de Reparação 1218 31,53 
Pequenas reparações 694 17,97 

Reparações médias 307 7,95 

Grandes reparações 217 5,62 

Muito Degradado 238 6,16 

Total 3863 100,00 
Fonte: Revisão PDM 2003 

 
 
4.3- Condições de habitabilidade 
 
Entre 1981 e 2001 ocorreram melhorias significativas, a nível concelhio, no que 
respeita à infraestruturação dos alojamentos, conforme se verifica no seguinte 
quadro. 
 

Quadro 11. Condições de Habitabilidade no Concelho 
 1981 1991 2001 
 Nº % Nº % Nº % 
Água 1791 59,92 2463 75,44 3625 96,72 

Esgotos 2401 80,33 2799 85,73 3390 90,45 

Electricidade 2533 84,74 3165 96,94 3721 99,28 

Com Instalação de  
Banho ou Duche 

1415 47,34 2657 81,38 3478 92,80 

Fonte: Revisão PDM 2003 

 
Verifica-se que a rede de distribuição de electricidade foi a que registou melhores 
resultados, sendo que em 2001, 99,28 % dos alojamentos usufruíam este tipo de 
serviço. Relativamente às outras infraestruturas em análise, também se registou uma 
evolução crescente. 
 
Ao nível das freguesias verifica-se a existência de algumas disparidades no interior 
do concelho de Arruda dos Vinhos, contudo regista-se uma melhoria significativa nos 
níveis de infraestruturação em todas as freguesias em 2001. 
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Quadro 11. Condições de Habitabilidade nas Freguesias do Concelho 
 

 
Electricidade

 
Água 

 
Esgotos 

Instalação 
de Banho 
ou Duche 

 

Nº % Nº % Nº % Nº % 
Arranhó 908 99,67 875 96,05 783 85,95 833 91,44 

Arruda dos 
vinhos 

2076 99,28 2048 97,94 1958 93,64 1976 94,50 

Cardosas 269 98,53 266 97,44 232 84,98 251 91,94 

Santiago dos 
velhos 

468 98,94 436 92,18 417 88,16 418 88,37 

Fonte: Revisão PDM 2003 
 

As freguesias de Santiago dos Velhos, Cardosas e Arranhó, com características 
sócio-urbanísticas distintas, apresentam as maiores carências de infraestruturação, 
designadamente ao nível do abastecimento de água, da rede de esgotos e existência 
de instalações de banho ou duche nos alojamentos. A freguesia de Arruda dos 
Vinhos, sede de concelho e de características urbanas apresenta, em geral, as mais 
elevadas taxas de infraestruturação nos alojamentos. 
 
 

4.4- Habitação Social 
 
Bairro Calouste Gulbenkian 
 
Em 1971 foi realizada a escritura de doação do terreno de 13.440m2 ao Fundo 
Fomento de Habitação. A construção do bairro inicia-se no final da década de 60, 
início da década de 70. Em 2003 foi realizada uma escritura de transferência 
patrimonial do Instituto de Gestão e Alienação do Património Habitacional do Estado 
para o Município de Arruda dos Vinhos. 
 
 O Bairro Calouste Gulbenkian é constituído por 46 moradias e 123 habitantes, que 
apresentam as seguintes características. 

 
 
 
 

Quadro 12. Caracterização dos agregados familiares do Bairro Calouste Gulbenkian 
 

Agregados Familiares Nº 

Isolados 10 

Família Nuclear/sem filhos 10 

Família Nuclear com filhos 11 

Família Monoparental 7 

Família Alargada 6 

Total 44 

Fonte: CMAV 2003 
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Podemos verificar que os dados relativos aos agregados familiares são homogéneos, 
sendo que a família nuclear com filhos apresenta-se em maior número, seguindo-se 
os isolados e a família nuclear sem filhos. Verificam-se ainda, alguns casos de família 
monoparentais e de famílias alargadas.  
 

Gráfico 14. Residentes no Bairro Calouste Gulbenkian 
segundo o género

Masculino Feminino
 

Fonte: CMAV 2003 

 
Relativamente ao género dos habitantes deste bairro, podemos verificar que o sexo 
masculino está representado por 51% da população e o sexo feminino com 49%. 
Verificando-se assim, que os dados são bastante homogéneos. 

Gráfico 15. Residentes do Bairro Calouste Gulbenkian 
segundo a idade
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Fonte: CMAV 2003  
A estrutura etária a população residente no Bairro Calouste Gulbenkian é na sua 
maioria mais idosa, 23% da população representa a faixa etária de maiores de 65 
anos. Seguindo-se a faixa etária dos 56 aos 65 anos com 16 %. Podemos ainda 
verificar, que 9% da população representa as faixas etárias dos 49 aos 55 anos e dos 
19 aos 24 anos. 
 
A população mais nova tem um índice de percentagem mais baixo, verifica-se que a 
variável faixa etária dos 25 aos 30 anos representa 5% da população e apenas 2% da 
população caracteriza a faixa etária dos 0 aos 5 anos. 
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Em termos profissionais, esta população é maioritariamente reformada (29%), 
estudante e doméstica (15% e 10%, respectivamente). Destacam-se outras 
profissões, tais como: Cantoneiro, Motorista, Pedreiro, Empregado de Escritório, 
Pintor e Empregada de Limpeza. 
 
Relativamente à escolaridade podemos verificar que 41% dos residentes do bairro 
C.G. tem o 1º ciclo completo, seguindo-se 16% que não sabe ler nem escrever e 12% 
tem o 2ºciclo completo Apenas 2% da população tem o ensino superior e 1% 
completou o secundário. 

Gráfico 16. Residentes do Bairro Calouste Gulbenkian segundo o 
nível de escolaridade 
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Fonte: CMAV 2003
 

Bairro João de Deus 
 

O Bairro João de Deus é composto por 16 moradias construídas na década de 50 e 
que foram atribuídas, mediante alvará de concessão, ao abrigo do artº 1º do Dec. Nº 
35106. Há registos de alvarás concedidos até à década de sessenta, sendo os 
primeiros, possivelmente atribuídos em 1952. Presentemente residem no bairro 27 
pessoas. A habitação nº 26 não é considerada nesta análise uma vez que está em 
curso um processo de âmbito administrativo. 

 
Quadro 13. Caracterização dos agregados familiares do Bairro João de Deus 

 
Agregados Familiares Nº 

Isolados 5 

Família Nuclear/sem filhos 4 

Família Nuclear com filhos 1 

Família Monoparental 3 

Família Alargada 2 

Total 15 
Fonte: CMAV 2003 

 
Podemos verificar que os dados relativos aos agregados familiares são 
heterogéneos, sendo que a maior parte são isolados, seguindo-se a família nuclear  
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sem filhos. Neste bairro verifica-se a existência de 3 famílias monoparentais, 2 
famílias alargadas e apenas uma família nuclear com filhos.  
 

Gráfico 17. Residentes no Bairro João de Deus segundo o 
género

Masculino Feminino
 

Fonte: CMAV 2003 
 
 

Relativamente ao género existem 14 habitantes do sexo feminino e 13 do sexo 
masculino, verificando-se assim, que os dados são bastante homogéneos. 

 
Gráfico 18. Residentes no Bairro João Deus 
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A estrutura etária da população residente no Bairro João de Deus é na sua maioria 
mais idosa, 45% da população representa a faixa etária de maiores de 65 anos. De 
seguida apresenta-se a população de 44 a 53 anos (19%) e de 34 a 43 anos de idade 
(15%). Verifica-se ainda, que a população com 3 a 13 anos, 24 a 33 e 54 a 63 anos 
de idade representam, cada grupo, apenas 4 % do total de residentes do bairro. 
  
Existe grande diversidade a nível profissional dos residentes deste bairro. Assim, 
verifica-se que 31% da população é pensionista e que 12% são, igualmente, 
reformados, domésticas e cantoneiros. Pode concluir-se que existe um índice elevado 
de população inactiva. Por outro lado, os restantes habitantes têm profissões 
consideradas desqualificadas. 

 
Relativamente à escolaridade, verifica-se que a maior parte da população tem o 
1ºciclo completo (40%), seguindo o analfabetismo com 28%. 
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Gráfico 19. Residentes no Bairro João Deus 
segundo o nível de escolaridade
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Habitação a Custos Controlados 
 
No âmbito da política de habitação e na prossecução de programas de habitação 
social, o Município de Arruda dos Vinhos no ano de 1999 iniciou o processo de 
construção de 60 fogos (distribuídos pela Tipologia T1, T2 e T3) a custos controlados, 
onde o município tinha preferência de aquisição das habitações. Neste âmbito o 
município adquiriu 7 habitações para arrendamento, conforme o estipulado no Acordo 
de Colaboração assinado entre o Município e o Instituto Nacional de Habitação.  
 
 
Programa RECRIA 
 
O Regime Especial de Comparticipação na Recuperação de Imóveis Arrendados 
(RECRIA), visa financiar a execução das obras de conservação e beneficiação, que 
permitam a recuperação de fogos e imóveis em estado de degradação, mediante a 
concessão de incentivos pelo Estado e pelos municípios. Este programa destina-se à 
recuperação de imóveis de arrendamento consistindo numa comparticipação a fundo 
perdido concedida pelo INH e pela Câmara Municipal onde se situa o imóvel e ainda 
a possibilidade da concessão de um financiamento para a parte não comparticipada. 

 
No Município de Arruda dos Vinhos foram financiados dois projectos de recuperação, 
no ano de 2002, ambos do mesmo proprietário e situados na freguesia de Arruda dos 
Vinhos.   

 
 

 



Pré-Diagnóstico Social do Concelho de Arruda dos Vinhos 

 

  

27
Câmara Municipal  
Arruda dos Vinhos 

5 - Tecido Produtivo e Económico 
 
5.1- Estrutura Geral de Produção 
 

O concelho de Arruda dos Vinhos evidência um predomínio das actividades de 
comércio, da construção civil, das indústrias transformadoras e da agricultura. É de 
referir que a estrutura empresarial de Arruda dos Vinhos apresenta uma distribuição 
semelhante à da sub-região Oeste. 
 
 

Quadro 14. Estrutura económica de Arruda dos Vinhos e Oeste 
 

Arruda dos Vinhos Oeste  

Empresas Sociedades % Empresas Sociedades % 

Agricultura e Pesca 206 28 13 9132 761 16 

Indústrias Extractivas 0 0 0 120 44 0 

Indústrias Transformadoras 126 42 10 4979 1486 10 

Elect., Gás e Água 0 0 0 5 5 0 

Construção 164 27 11 10209 1066 18 

Comércio 570 108 39 16980 3414 32 

Alojamento e Restauração 82 19 6 3792 802 7 

Transporte e Comunicações 92 69 9 1276 748 3 

Actividades Financeiras 25 2 2 1183 60 2 

Act. Imobiliárias e Serv. Empresas 84 27 6 3034 1045 6 

Outras Actividades 56 7 4 3072 554 6 
Total 1405 329 100 53782 9985 100 

Fonte: Revisão PDM 2003 
 
Com o presente quadro confirma-se a importância que as actividades comerciais 
ocupam na estrutura produtiva do Concelho de Arruda dos Vinhos (39%) 
comparativamente à sub-região Oeste. É de realçar a importância das Sociedades, 
criando cerca de 33% de emprego e 54% da riqueza (Cf. Revisão PDM). 
 
 

5.2- Sector Primário 
 
O Concelho de Arruda dos Vinhos está englobado no Agrupamento das Zonas 
Agrárias do Baixo Oeste, juntamente com os Concelhos de Mafra, Alenquer, Sobral 
de Monte Agraço e Torres Vedras. Nas zonas mais elevadas do Concelho, os 
terrenos são abertos e a vegetação é composta por matos rasteiros. 
 
A produção do vinho maduro tem sido, ao longo dos tempos, a principal fonte de 
receita para a maior parte dos habitantes, no entanto, outras actividades têm vindo a 
ganhar peso. 
 
A Adega Cooperativa de Arruda dos Vinhos, fundada em 1954 e a laborar desde 
1957, tem cerca de 1300 associados e 35 funcionários. A importância desta 
Cooperativa para a actividade económica do Concelho é evidente, registando, em 
1996 a sua terceira maior produção de vinho – 11 milhões de litros – desde a  
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fundação, produzindo e comercializando 12 marcas de vinho (V.Q.P.R.D., Arruda, 
Vinho Licoroso, Moinho do Céu, entre outros). 
 
A Agrocamprest, com cerca de 3500 associados, é uma cooperativa que dá apoio 
directo à produção, destacando-se o comércio variado de produtos a utilizar na 
agricultura, e presta diversos serviços exclusivamente para o sector agrícola, entre os 
quais, acções de formação profissional. 
 
No entanto, comparando o Recenseamento Geral Agrícola de 1989 a 1999, verifica-
se que o sector agrícola tem vindo a perder importância, tendo passado de 1.327 
explorações com terra agrícola utilizada, em 1989, para 793 explorações em 1999. 
 
No que respeita à natureza jurídica das explorações agrícolas do concelho de Arruda 
dos Vinhos, cerca de 96% são produtores singulares autónomos, sendo as restantes 
repartidas por empresários em nome individual ou por sociedades. 
 
 

Quadro 15. Utilização das terras no concelho 
 

Utilização das terras Superfície (há) % 

Cereais para grão 943 25,4 

Prados e culturas forrageiras 553 14,9 

Culturas hortícolas 113 3,1 

Culturas industriais 17 0,5 

Pousio 404 10,9 

Olival 12 0,3 

Vinha 1336 35,9 

Pastagens permanentes 103 2,8 
Fonte: Revisão PDM 2003 

 
Apesar da vinha constituir a principal cultura agrícola no Concelho, Arruda dos Vinhos 
produz 5% do total da produção de vinho do Oeste, ocupando a 6ª posição na Sub-
região. 
 
A utilização da Superfície Agrícola Útil (SAU), nas quatro freguesias do Concelho, 
apresenta uma estrutura relativamente diferenciada, contudo a vinha ocupa uma 
posição de grande importância, concentrando-se esta maioritariamente em Arruda 
dos Vinhos. 
 
Relativamente ao sector pecuário verifica-se que a maioria das explorações 
pecuárias são de ovinos, contudo, relativamente ao número de cabeças, os suínos 
ocupam o lugar cimeiro. Comparativamente ao recenseamento agrícola anterior, o 
concelho de Arruda dos Vinhos apresentou um aumento significativo do efectivo 
suíno em detrimento das restantes produções. 
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Quadro 16. Efectivo pecuário em 1999 

 
 Nº de explorações Nº de cabeças 
Bovinos 49 946 

Suínos 38 10325 

Ovinos 129 3403 

Caprinos 31 189 

Aves 394 3303 
Fonte: Revisão PDM 2003 

 
5.3- Sector Secundário 
 

No Município de Arruda dos Vinhos estão localizadas algumas indústrias 
diversificadas na sua área de actuação, destacando-se entre elas, pela sua 
dimensão, Movex, Levap Ambiente, Recifemetal, Metalúrgica Luso-Italiana, entre 
outras. Existem duas Zonas Industriais, uma em Arruda dos Vinhos e outra em 
Santiago dos Velhos (Á-do-Mourão). 
 
Em fase de desenvolvimento encontra-se a implementação de uma Zona Industrial de 
Reciclagem (ZIR), que constitui o maior parque de reciclagem da Europa. Um dos 
objectivos deste parque consiste em agrupar e organizar, espacial e funcionalmente, 
as diferentes unidades industriais ligadas ao comércio/reciclagem de sucatas que 
proliferam nas freguesias de Arranhó e Santiago dos Velhos. 
 
Recentemente foi recuperado um antigo pólo Industrial na freguesia de Arruda dos 
Vinhos, onde está prevista a instalação de Pequenas e Médias Empresas – Núcleo 
Empresarial de Arruda dos Vinhos (NEAV). Contudo, o sector industrial do concelho 
de Arruda dos Vinhos pode ser estruturado em dois grandes grupos, 
designadamente, a construção civil (164 empresas) e a indústria transformadora (126 
empresas). 

 
Quadro 17. Estrutura da Indústria Transformadora em 2000 

 Nº Empresas % 
Ind. Alimentares 23 18,3 

Ind. Têxtil 29 23,0 

Ind. Couro 1 0,8 

Ind. Madeira e Cortiça 16 12,7 

Ind. do Papel e Impressão 4 3,2 

Ind. Químicas 0 0,0 

Ind. Borracha e Plásticos 0 0,0 

Ind. Produtos Minerais e não Metálicos 3 2,4 

Ind. Metalúrgicas e Produtos Metálicos 30 23,8 

Ind. Máquinas e Equipamentos 4 3,2 

Ind. Equipamento Eléctrico 3 2,4 

Ind. Material Transporte 2 1,6 

Outras Indústrias Transformadoras 11 8,7 
TOTAL 126 100,00 

Fonte: Revisão PDM 2003 



Pré-Diagnóstico Social do Concelho de Arruda dos Vinhos 

 

  

30
Câmara Municipal  
Arruda dos Vinhos 

 
As actividades industriais representam cerca de 21% do total de empresas 
localizadas em Arruda dos Vinhos e a indústria transformadora corresponde a cerca 
de 9%. Com a análise do quadro verifica-se que as indústrias metalúrgicas e produtos 
metálicos, têxteis e alimentares, são as que mais se evidenciam.  
 
É de referir que a indústria de reciclagem de sucata constitui um dos principais 
vectores da estrutura industrial concelhia, concentrando-se na sua maioria nas 
freguesias de Arranhó e de Santiago dos Velhos. 

 
 
5.4- Sector Terciário 
 

A base económica do Concelho de Arruda dos Vinhos apresenta-se muito 
dependente das actividades de comércio e serviços. Em 2000, foram contabilizadas 
909 empresas de comércio e serviços. O sector terciário representa cerca de 73% do 
volume de vendas e 65% dos postos de trabalho. 

 
 

Quadro 18. Principais indicadores do Sector Terciário em 1999 
 Nº de Sociedades 
Comércio 108 

Alojamento e Restauração 19 

Transportes e Comunicações 69 

Actividades Financeiras 2 

Actividades Imobiliárias 27 

Adm. Pública e Serviços Sociais 7 
Fonte: Revisão PDM 2003 

 
Do conjunto das actividades apresentadas, destacam-se, pela sua importância, os 
ramos do Comércio e dos Transportes e Comunicações. 
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6- Emprego e Qualificação 
 

A distribuição da população activa por sectores de actividade em 2001, evidencia 
uma importância do sector terciário, ocupando a segunda posição o sector 
secundário e por último o sector primário, contrapondo assim a imagem de ruralidade 
associada à paisagem do concelho. 
 

Gráfico 20. População activa por Sector de Actividade
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Fonte: Revisão PDM 2003 

 
 

Em 2001 o número de desempregados no Concelho de Arruda dos Vinhos era de 240 
indivíduos (57 indivíduos à procura do 1º emprego e 183 à procura de novo 
emprego). 

 
 

Quadro 19. População Residente, com mais de 15 anos,  
segundo a condição perante a actividade económica 

 
Pop. Desempregada População Sem Actividade Económica  

População 
Empregada Procura 1º 

Emprego 
Procura Novo 

Emprego 
Estudante Doméstica Reformada Incapacitada 

Nº % Nº % Nº % Nº % Nº % Nº % Nº % 

4927 55,8 57 0,6 183 2,1 529 6 753 8,5 1942 22 192 2,2 
Fonte: INE, Censos 2001 

 
 

Contudo, a taxa de desemprego do concelho de Arruda dos Vinhos desceu entre 
1991 e 2001 cerca de 0,4%, e situa-se nos 4,6%, abaixo da taxa apresentada pela 
sub-região Oeste, que atingiu os 5,9%, assim como a do País (7,3%). O desemprego 
manifesta-se maioritariamente no sexo feminino. 

 



Pré-Diagnóstico Social do Concelho de Arruda dos Vinhos 

 

  

32
Câmara Municipal  
Arruda dos Vinhos 

Gráfico 21. Desempregados à procura de emprego
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Verifica-se, também, que são os indivíduos com menos habilitações, os mais 
atingidos pela falta de emprego, embora os indivíduos com o ensino secundário e 
superior comecem a passar por situações de desemprego. 
 

Gráfico 22. Desempregados segundo as 
habilitações literárias
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Fonte: INE, Censos 2001
 

 
 
A população residente sem actividade económica e com mais de 15 anos é liderada 
pelo grupo de reformados, com 1.942 indivíduos, seguido pelas domésticas (753) e 
pelos estudantes (529). 

 
A distribuição da população segundo o principal meio de vida dá-nos conta de 
que a maioria depende do trabalho e, de seguida, da reforma ou pensão, ou a 
cargo da família. 
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Gráfico 23. Principal meio de vida
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Da população que vive através do seu trabalho, verifica-se que 75,7% da 
população empregada trabalha por conta de outrem e cerca de 13% pertencem 
ao grupo dos empregadores, seguindo-se os trabalhadores por conta própria. 

 
Gráfico 24. Situação na profissão
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Fonte: INE, Censos 2001 
 
 
 
Quanto aos grupos profissionais, verifica-se que a maioria tem profissões 
desqualificadas (cerca de 44%), seguindo-se os grupos de serviços e vendedores 
com 15,6% e pessoal administrativo com 10,8%. É de salientar que os profissionais 
de nível intermédio e quadros superiores já atingem os 9% da população empregada. 
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Quadro 20. População empregada segundo os grupos profissionais 

 
Quadros Superiores 451 9,2 

Prof. Intelectuais e Científicas 285 5,8 

Prof. Nível intermédio 483 9,8 

Pessoal Administrativo 531 10,8 

Serviços e Vendedores 771 15,6 

Agricultura e Pescas  186 3,8 

Operários, Artífices e similares 873 17,7 

Op. Instalações e Máquinas e de Montagem 498 10,1 

Trab. Não qualificados 814 16,5 

Forças Armadas 35 0,7 
TOTAL 4927 100,0 

Fonte: INE, Censos 2001 
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7- Educação 
 
O concelho de Arruda dos Vinhos, pela sua dimensão e pela tradicional dispersão da 
própria comunidade, é servido por um parque escolar oficial constituído por 11 
escolas do 1º Ciclo de Ensino, 5 Jardins-de-infância e 2 pólos de Educação Pré-
Escolar Itinerante. O 2º e 3º Ciclos de Ensino Básico e Secundário são assegurados 
pelo Externato João Alberto Faria, instituição particular e cooperativa com paralelismo 
pedagógico. 

 
A freguesia de Arruda dos Vinhos é a que detém o maior número de equipamentos e 
o mais elevado número de alunos, pelo facto de ser a sede de concelho e por 
apresentar o maior número populacional. 
 
A Educação Recorrente/Organização Local de Educação e Formação de Adultos 
apresenta-se como a segunda oportunidade de educação para os que dela não 
usufruíram em idade própria ou abandonaram precocemente o sistema regular de 
ensino e visa a obtenção dos certificados pelo ensino regular, distinguindo-se deste 
pela flexibilidade e diversidade das formas de organização e concretização e pela 
descontinuidade no tempo e alternância nos espaços, recorrendo-se, muitas vezes 
das associações recreativas para o decorrer dos cursos. 

 
No ano lectivo 2003/2004 cursos do 1º e 2º Ciclos não funcionaram por falta de 
inscrições. Os cursos que estão a decorrer são os seguintes: 2 de Inglês (nível 2), 2 
de Técnicas da Pintura, 1 de Artes Florais, 2 de Bordados Tradicionais, 1 de Corte e 
Costura, 1 de Primeiros Socorros, 2 de Reabilitação Física e 2 de Informática. 

 
Relativamente ao total de alunos matriculados no concelho em diferentes níveis de 
ensino verifica-se que o 1º ciclo se manteve estável até ao ano lectivo 2001/2002, 
tendo aumentado significativamente desde então. O 2º ciclo apresenta algumas 
irregularidades, sendo que tem uma ligeira descida de 1997/1998 para 1999/2000, 
aumentando consideravelmente no ano lectivo 2000/2001, depois do qual apresenta 
outra quebra, apresentando o menor número de alunos desde 1997. Volta a 
recuperar em 2002/2003 e perde novamente em 2003/2004. O 3º ciclo apresenta o 
maior número de alunos de todos os ciclos até 2000/2001, descendo no ano lectivo 
2001/2002 e recuperando de seguida. 
 
Por ultimo o secundário apresenta valores mais baixos, reflectindo-se a opção de não 
continuação de estudos, embora após o ano lectivo 2001/2002 marque um aumento 
progressivo e continuado de alunos. De acordo com os anos lectivos, verifica-se que 
2001/2002 à excepção do 1º ciclo, representou uma quebra considerável de alunos 
para todos os níveis de ensino. 
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Gráfico 25. Evolução de alunos matriculados por níveis de 
escolaridade
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O serviço de Pré-Escolar é assegurado por 5 Jardins-de-infância e 2 Pólos de 
Itinerancia em regime oficial, 1 Jardim-de-infância particular e 1 Jardim-de-infância de 
uma Instituição Particular de Solidariedade Social. 
 
De acordo com os dados da Carta Educativa, desde o ano lectivo 2001/2002 o 
número de crianças a frequentar não tem aumentado, verificando-se inclusivamente 
alguma descida, à excepção do jardim-de-infância da IPSS, no caso a Santa Casa da 
Misericórdia de Arruda dos Vinhos, que apresenta um aumento significativo no último 
ano lectivo. Este facto poderá estar associado ao tipo de serviço prestado, 
nomeadamente o período de funcionamento alargado, o fornecimento de refeição, o 
facto de não encerrar no período de férias escolares e o transporte assegurado do 
ATL para a escola e vice-versa. 
 

Gráfico 26. Evolução de alunos no Ensino Pré-Escolar
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O 1º ciclo do ensino básico é um serviço coberto pelo regime oficial de educação, 
sendo composto por 11 escolas. Actualmente encontra-se desactivada a escola de A-
do-Barriga. A Carta Educativa, aprovada em 2003, aponta para a concentração do 1º  
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ciclo em dois pólos de educação: um em Arruda dos Vinhos e outro em Arranhó, 
prevendo-se o encerramento das restantes escolas do concelho e integração dos 
alunos nas referidas escolas de ensino básico integrado. 
 
Desde o ano lectivo de 2001/2003, verifica-se um decréscimo de alunos em algumas 
escolas, destacando-se a de Arranhó. Por outro lado, aumentam o número de alunos 
das escolas de Arruda dos Vinhos, Alcobela, Cardosas, Casal da Gama, Quinta da 
Serra e Santiago dos Velhos. 
 

Gráfico 27. Evolução de alunos no 1º Ciclo
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Quanto aos 2º e 3º ciclos e secundário, este serviço educativo é assegurado por uma 
instituição particular e cooperativa com paralelismo pedagógico, o Externato João 
Alberto Faria, e desde o ano lectivo 2001/2002 verificam-se algumas irregularidades 
nos diferentes anos de escolaridade, apresentando altos e baixos em termos de 
alunos matriculados. 
 

Gráfico 28. Evolução de alunos no 2º, 3º Ciclos e Secundário
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Em termos de equipamentos de ensino, de seguida apresentam-se as características 
por nível de ensino e localização. 
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JARDIM-DE-INFÂNCIA DE ARRUDA DOS VINHOS 
LOCALIZAÇÃO 
Lugar: Arruda dos Vinhos 
Freguesia: Arruda dos Vinhos 

INSTALAÇÕES 
Tipo de Instalações: próprias 
Estado de Conservação: bom 
Equipamentos complementares: sala polivalente 
Capacidade: 4 salas  

POPULAÇÃO ESCOLAR 
Número de alunos: 42 
Número de educadores: 2 
Número de funcionários: 4 

OUTRAS CARACTERÍSTICAS 
Regime de Funcionamento: Normal 
Área de influência: Arruda dos Vinhos, Fresca, Malafaia, Casal do Além Passa, Casal da Carpinteira, Quinta da 
Caldeira, Quinta dos Mendes, Ponta da Lage, Casal da Serra Mãe, Casal do Paio, Mata, Casal do, Casal do 
Covão, Veledo, Quinta da Capela, Quinta da Alagoa, Casal da Venga, Quinta do Ouro, Vale Quente e 
Corredouras. 
Meios de deslocação: Transporte próprio dos pais e deslocação a pé 
Natureza do equipamento: Público 

 
 
 

 
JARDIM-DE-INFÂNCIA DE ARRANHÓ 

LOCALIZAÇÃO 
Lugar: Arranhó 
Freguesia: Arranhó 

INSTALAÇÕES 
Tipo de Instalações: Próprias 
Estado de Conservação: Razoável 
Equipamentos complementares: Espaço destinado a refeitório 
Capacidade: 2 sala / 25 alunos/16 alunos 

POPULAÇÃO ESCOLAR 
Número de alunos: 25 
Número de educadores: 1 
Número de funcionários: 1 

OUTRAS CARACTERÍSTICAS 
Regime de Funcionamento: Normal 
Área de influência: Arranho, Nossa Senhora da Ajuda, Quinta do Paço, Casal da Carrasqueira 
Meios de deslocação: Transporte efectuado por uma viatura da Junta de Freguesia de Arranho, viaturas dos pais 
e deslocação a pé 
Natureza do equipamento: Público 

NECESSIDADES/CARÊNCIAS 
Pátio coberto 
1 sala de actividades 
Ampliação do refeitório 
Acesso para deficientes 
Sala polivalente 
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JARDIM-DE-INFÂNCIA DE CAMONDES 
LOCALIZAÇÃO 
Lugar: Camondes 
Freguesia: Arranho 

INSTALAÇÕES 
Tipo de Instalações: Próprias 
Estado de Conservação: Razoável 
Equipamentos complementares: Não existem 
Capacidade: 1 sala / 25 alunos 

POPULAÇÃO ESCOLAR 
Número de alunos: 20 
Número de educadores: 1 
Número de funcionários: 1 

OUTRAS CARACTERÍSTICAS 
Regime de Funcionamento: Normal 
Área de influência: Camondes, A-do-Baço, A-dos-Arcos, Alcareia, Casal das Figueiras e Casal da Fonte 
Meios de deslocação: Transporte efectuado por uma viatura da Junta de freguesia de Arranho, viaturas próprias 
dos pais e deslocação a pé 
Natureza do equipamento: Público 

NECESSIDADES/CARÊNCIAS 
Espaço polivalente para refeitório e actividades e actividades diversas 
Acesso para deficientes 

 

JARDIM-DE-INFÂNCIA DE CARDOSAS 
LOCALIZAÇÃO 
Lugar: Cardosas 
Freguesia: Cardosas 

INSTALAÇÕES 
Tipo de Instalações: Próprias 
Estado de Conservação: Bom 
Equipamentos complementares: Não existem 
Capacidade: 1 sala / 25 alunos 

POPULAÇÃO ESCOLAR 
Número de alunos: 22 
Número de educadores: 1 
Número de funcionários: 1 

OUTRAS CARACTERÍSTICAS 
Regime de Funcionamento: Normal 
Área de influência: Freguesia de Cardosas, Casal da Monteira, Quinta da Serra, Casal das Antas, Casais da 
Granja e Casal da Crispina 
Meios de deslocação: Transporte efectuado por uma viatura da Câmara de Arruda dos Vinhos, viaturas próprias 
dos pais e deslocação a pé 
Natureza do equipamento: Público 

NECESSIDADES/CARÊNCIAS 
Sala Polivalente 
Acesso para deficientes 
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JARDIM-DE-INFÂNCIA DE SANTIAGO DOS VELHOS 
        LOCALIZAÇÃO 

Lugar: S. Tiago dos Velhos 
Freguesia: S. Tiago dos Velhos 

INSTALAÇÕES 
Tipo de Instalações: Próprias 
Estado de Conservação: Razoável 
Equipamentos complementares: Não existem 
Capacidade: 1 sala / 25 alunos 

POPULAÇÃO ESCOLAR 
Número de alunos: 25 
Número de educadores: 1 
Número de funcionários: 1 

OUTRAS CARACTERÍSTICAS 
Regime de Funcionamento: Normal 
Mb. Área de influência: S. Tiago dos Velhos, Adoseiros, A-de-Mourão,   Casal Matos, Casal Novo e Casal S. 
Romão 
Meios de deslocação: Transporte efectuado por uma viatura da Junta de Freguesia de S. Tiago dos Velhos, 
viaturas próprias dos pais e deslocação a pé 
Natureza do equipamento: Público 

NECESSIDADES/CARÊNCIAS 
Sala para refeitório 
Pátio coberto 
Acesso para deficientes 

 
JARDIM-DE-INFÂNCIA DE SANTA CASA DA MISERICÓRDIA  

DE ARRUDA DOS VINHOS 
LOCALIZAÇÃO 
Lugar: Arruda dos Vinhos (Rua 5 de Outubro) e Casal da Cartaxaria 
Freguesia: Arruda dos Vinhos 

INSTALAÇÕES 
Tipo de Instalações: Próprias 
Estado de Conservação: Bom 
Equipamentos complementares: Cantina, Ginásio e Transporte 
Capacidade: 140 alunos 

POPULAÇÃO ESCOLAR 
Número de alunos: 140 
Número de educadores: 6 
Número de funcionários: 14 

OUTRAS CARACTERÍSTICAS 
Regime de Funcionamento:  
Área de influência: Concelho de Arruda dos Vinhos 
Meios de deslocação: 
Natureza do equipamento: Privado 

NECESSIDADES/CARÊNCIAS 
Espaço físico 



Pré-Diagnóstico Social do Concelho de Arruda dos Vinhos 

 

  

41
Câmara Municipal  
Arruda dos Vinhos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PÓLO DE EDUCAÇÃO ITINERANTE DE LOURICEIRA 
LOCALIZAÇÃO 
Lugar: Louriceira de Cima 
Freguesia: Arranhó 

INSTALAÇÕES 
Tipo de Instalações: Adaptadas 
Estado de Conservação: Razoável 
Equipamentos complementares: Não existem 
Capacidade: 1 sala / 10 alunos 

POPULAÇÃO ESCOLAR 
Número de alunos: 11 
Número de educadores: 1 
Número de funcionários: 0 

OUTRAS CARACTERÍSTICAS 
Regime de Funcionamento: 2 horas / dia  
Área de influência: Louriceira de Cima e Louriceira de Baixo 
Meios de deslocação: Transporte próprio dos pais e deslocação a pé 
Natureza do equipamento: Público 

 

PÓLO DE EDUCAÇÃO ITINERANTE DE ALCOBELA 
 LOCALIZAÇÃO 
 Lugar: Alcobela de Baixo 
 Freguesia: Arranho 

INSTALAÇÕES 
Tipo de Instalações: Próprias 
Estado de Conservação: Razoável 
Equipamentos complementares: Não existem 
Capacidade: 1 sala / 10 alunos 

POPULAÇÃO ESCOLAR 
Número de alunos: 10 
Número de educadores: 1 
Número de funcionários: 0 

OUTRAS CARACTERÍSTICAS 
Regime de Funcionamento: 2 horas / dia  
Área de influência: Alcobela de Baixo e Alcobela de Cima 
Meios de deslocação: Transporte efectuado por uma carrinha da Junta de Freguesia de Arranho ; viaturas 
próprias dos pais e deslocação a pé 
Natureza do equipamento: Público 
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ESCOLA BÁSICA DO 1º CICLO DE ALCOBELA 
 LOCALIZAÇÃO 
 Lugar: Alcobela de Baixo 
 Freguesia: Arranho 

INSTALAÇÕES 
Tipo de Instalações: Próprias 
Estado de Conservação: Razoável 
Equipamentos complementares: Não existem 
Capacidade: 1 sala / 20 alunos 

POPULAÇÃO ESCOLAR 
Número de alunos: 12 
Número de professores: 2 (se funcionar em regime duplo), apenas tem 1 professor 
Número de funcionários: 1 

OUTRAS CARACTERÍSTICAS 
Regime de Funcionamento: Normal  
Área de influência: Alcobela de Baixo e Alcobela de Cima, Carvalhal, Vila Vedra, Casal do Mato, Serra da Alrota 
Meios de deslocação: Transporte próprio dos pais e deslocação a pé 
Natureza do equipamento: Público 

NECESSIDADES/CARÊNCIAS 
Acesso para deficientes 
Sala Polivalente 
Pátio coberto 
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ESCOLA BÁSICA DO 1º CICLO DE ARRUDA DOS VINHOS 
LOCALIZAÇÃO 
  Lugar: Arruda dos Vinhos 
  Freguesia: Arruda dos Vinhos 

INSTALAÇÕES 
Tipo de Instalações: Próprias, à excepção do pré-fabricado que é adaptado 
Estado de Conservação: Algumas salas do edifício principal necessitam de ser recuperadas 
Equipamentos complementares: Copa, biblioteca e sala pequena polivalente 
Capacidade: 5 salas + 1 sala (pré-fabricado) / 20 alunos 

POPULAÇÃO ESCOLAR 
Número de alunos: 239 
Número de professores: 14 
Número de funcionários: 4 

OUTRAS CARACTERÍSTICAS 
Regime de Funcionamento: Duplo  
Área de influência: Arruda dos Vinhos, Malafaia, Casal do Além Passa, Casal da Carpinteira, Quinta da Caldeira, 
Quinta dos Mendes, Ponte da Lage, Casal da Serra Mãe, Casal do Paio, Mata, Casal do Veledo, Quinta da 
Capela, Casal do Covão, Quinta da Alagoa, Casal da Venga, Quinta do Ouro, Vale Quente e Corredouras. 
Meios de deslocação: Transporte próprio dos pais e deslocação a pé 
Natureza do equipamento: Público 

NECESSIDADES/CARÊNCIAS 
Ampliação do estabelecimento, com pelo menos mais 6 salas de aula 
Cantina 
Sala polivalente para actividades diversas 
Melhoria do acesso para deficientes 
Recreio coberto 
Biblioteca, ludoteca e sala de apoio 
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ESCOLA BÁSICA DO 1º CICLO DE ARRANHÓ 
LOCALIZAÇÃO 
Lugar: Arranhó 
Freguesia: Arranho 

INSTALAÇÕES 
Tipo de Instalações: Próprias 
Estado de Conservação: Bom 
Equipamentos complementares: Pré-fabricado que serve de refeitório e para actividades diversas 
Capacidade: 2 salas / 20 alunos 

POPULAÇÃO ESCOLAR 
Número de alunos: 67 
Número de professores: 4 
Número de funcionários: 1 

OUTRAS CARACTERÍSTICAS 
Regime de Funcionamento: Duplo  
Área de influência: Arranho, Nossa Senhora da Ajuda, Quinta do Paço, Casal da Carrasqueira, Serra da Alrota. 
Meios de deslocação: Transporte próprio dos pais e deslocação a pé 
Natureza do equipamento: Público 

NECESSIDADES/CARÊNCIAS 
Sala polivalente para actividades diversas 
Acesso para deficientes 
Pátio coberto 
Sala para biblioteca 

 
ESCOLA BÁSICA DO 1º CICLO DE CARDOSAS 

LOCALIZAÇÃO 
Lugar: Cardosas 
Freguesia: Cardosas 

INSTALAÇÕES 
Tipo de Instalações: Próprias 
Estado de Conservação: Razoável 
Equipamentos complementares: junto da escola existe um campo de jogos 
Capacidade: 1 salas / 20 alunos 

POPULAÇÃO ESCOLAR 
Número de alunos: 23 
Número de professores: 2 
Número de funcionários: 1 

OUTRAS CARACTERÍSTICAS 
Regime de Funcionamento: Duplo  
Área de influência: Cardosas, Linhó, Fonte Nova, Casal da Tojeira, Casal da Barca, Casal da Azinhaga, Quinta 
do Sobreiro, Casal das Caldeiras, Casal Val-Flores, Casal da Faísca, Quinta da Caldeira, Quinta da Sardinha, 
Não-Há, Casal da Boavista e Palmeiro 
Meios de deslocação: Transporte efectuado por uma viatura da Câmara Municipal, transporte público, transporte 
próprio dos pais e deslocação a pé 
Natureza do equipamento: Público 

NECESSIDADES/CARÊNCIAS 
Sala polivalente para actividades diversas 
Acesso para deficientes 
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ESCOLA BÁSICA DO 1º CICLO DE LOURICEIRA 
LOCALIZAÇÃO 
Lugar: Louriceira de Cima 
Freguesia: Arranho 

INSTALAÇÕES 
Tipo de Instalações: Próprias 
Estado de Conservação: Razoável 
Equipamentos complementares: Não existem 
Capacidade: 1 salas / 20 alunos 

POPULAÇÃO ESCOLAR 
Número de alunos: 17 
Número de professores: 2 (se funcionar em horário duplo), apenas tem 1 professor 
Número de funcionários: 1 

OUTRAS CARACTERÍSTICAS 
Regime de Funcionamento: Normal 
Área de influência: Louriceira de Baixo, Louriceira de Cima, Granja, Carvalha, Outeiro das Doidas 
Meios de deslocação: Transporte efectuado por uma viatura da Junta de Freguesia de Arranhó, transporte 
próprio dos pais e deslocação a pé 
Natureza do equipamento: Público 

NECESSIDADES/CARÊNCIAS 
Sala polivalente para actividades diversas e refeitório 
Acesso para deficientes 

 

ESCOLA BÁSICA DO 1º CICLO DE TESOUREIRA 
LOCALIZAÇÃO 
Lugar: Tesoureira 
Freguesia: Arranhó 

INSTALAÇÕES 
Tipo de Instalações: Próprias 
Estado de Conservação: Razoável 
Equipamentos complementares: Não existem 
Capacidade: 1 salas / 20 alunos 

POPULAÇÃO ESCOLAR 
Número de alunos: 10 
Número de professores: 2 (se funcionar em horário duplo), apenas tem 1 professor 
Número de funcionários: 1 

OUTRAS CARACTERÍSTICAS 
Regime de Funcionamento: Duplo 
Área de influência: Tesoureira e Casal Torcato 
Meios de deslocação: Transporte próprio dos pais e deslocação a pé 
Natureza do equipamento: Público 

NECESSIDADES/CARÊNCIAS 
Sala polivalente para actividades diversas e refeitório 
Acesso para deficientes 
Beneficiação do WC 
Equipamentos de jogos exteriores (escorregas, baloiços, etc) 
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ESCOLA BÁSICA DO 1º CICLO DE S. TIAGO DOS VELHOS 
LOCALIZAÇÃO 
Lugar: S. Tiago dos Velhos 
Freguesia: S. Tiago dos Velhos 

INSTALAÇÕES 
Tipo de Instalações: Próprias 
Estado de Conservação: Razoável 
Equipamentos complementares: Não existem 
Capacidade: 2 salas / 20 alunos 

POPULAÇÃO ESCOLAR 
Número de alunos: 24 
Número de professores: 4 (se funcionar em horário duplo), apenas tem 2 professores 
Número de funcionários: 1 

OUTRAS CARACTERÍSTICAS 
Regime de Funcionamento: Normal 
Área de influência: S. Tiago dos Velhos, A-do-Mourão, Casal Matos, Casal Novo e Casal de S. Romão 
Meios de deslocação: Transporte efectuado por uma viatura da Junta de Freguesia de S. Tiago dos Velhos, 
transporte próprio dos pais e deslocação a pé 
Natureza do equipamento: Público 

NECESSIDADES/CARÊNCIAS 
Sala polivalente para actividades diversas  
Acesso para deficientes 
Arranjo do espaço exterior 

 

ESCOLA BÁSICA DO 1º CICLO DA QUINTA DA SERRA 
LOCALIZAÇÃO 
Lugar: Quinta da Serra 
Freguesia: Arruda dos Vinhos 

INSTALAÇÕES 
Tipo de Instalações: Próprias 
Estado de Conservação: Razoável 
Equipamentos complementares: Não existem 
Capacidade: 2 salas / 20 alunos 

POPULAÇÃO ESCOLAR 
Número de alunos: 10 
Número de professores: 2 (se funcionar em horário duplo), apenas tem 1 professor 
Número de funcionários: 1 

OUTRAS CARACTERÍSTICAS 
Regime de Funcionamento: Normal 
Área de influência: Quinta da Serra, Casal da Monteira, Casais da Granja, Antas, Casal do Monte Aragão, Casal 
da Crispina, Casal do César 
Meios de deslocação: Transporte efectuado por uma viatura da Câmara Municipal, transporte próprio dos pais e 
deslocação a pé 
Natureza do equipamento: Público 

NECESSIDADES/CARÊNCIAS 
Sala de actividades  
Acesso para deficientes 
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ESCOLA BÁSICA DO 1º CICLO DO CASAL DA GAMA 

LOCALIZAÇÃO 
Lugar: Casal da Gama 
Freguesia: Arruda dos Vinhos 

INSTALAÇÕES 
Tipo de Instalações: Próprias 
Estado de Conservação: Razoável 
Equipamentos complementares: Não existem 
Capacidade: 1 sala / 20 alunos 

POPULAÇÃO ESCOLAR 
Número de alunos: 11 
Número de professores: 2 (se funcionar em horário duplo), apenas tem 1 professor 
Número de funcionários: 1 

OUTRAS CARACTERÍSTICAS 
Regime de Funcionamento: Regime Duplo 
Área de influência: Casal da Gama, Fresca, Quinta da Marquesa, Quinta S. João, Casal das Figueiras, Casal 
Doutor, Casal das Pias e Quinta da Moita 
Meios de deslocação: Transporte público, transporte próprio dos pais e deslocação a pé 
Natureza do equipamento: Público 

NECESSIDADES/CARÊNCIAS 
Sala polivalente para refeitório 
Acesso para deficientes 
Equipamentos de jogos exteriores (escorregas, baloiços, etc.) 
Beneficiação do WC 

 

ESCOLA BÁSICA DO 1º CICLO DE A-DOS-EIROS 
LOCALIZAÇÃO 
Lugar: A-dos-Eiros 
Freguesia: S. Tiago dos Velhos 

INSTALAÇÕES 
Tipo de Instalações: Próprias 
Estado de Conservação: Razoável 
Equipamentos complementares: Não existem 
Capacidade: 1 sala / 20 alunos 

POPULAÇÃO ESCOLAR 
Número de alunos: 7 
Número de professores: 2 (se funcionar em horário duplo), apenas tem 1 professor 
Número de funcionários: 1 

OUTRAS CARACTERÍSTICAS 
Regime de Funcionamento: Normal 
Área de influência: A-dos-Eiros, Chão da Cruz e Mato dos Pedrogãos 
Meios de deslocação: Transporte próprio dos pais e deslocação a pé 
Natureza do equipamento: Público 

NECESSIDADES/CARÊNCIAS 
Espaço polivalente  
Acesso para deficientes 
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ESCOLA BÁSICA DO 1º CICLO DE CAMONDES 
LOCALIZAÇÃO 
Lugar: Camondes 
Freguesia: Arranho 

INSTALAÇÕES 
Tipo de Instalações: Próprias 
Estado de Conservação: Razoável 
Equipamentos complementares: Não existem 
Capacidade: 1 sala / 25 alunos 

POPULAÇÃO ESCOLAR 
Número de alunos: 24 
Número de professores: 2  
Número de funcionários: 1 

OUTRAS CARACTERÍSTICAS 
Regime de Funcionamento: Regime duplo 
Área de influência: Camondes, A-do-Baço, A-dos-Arcos, Alcareia, Casal das Figueiras e Casal da Fonte 
Meios de deslocação: Transporte próprio dos pais e deslocação a pé 
Natureza do equipamento: Público 

NECESSIDADES/CARÊNCIAS 
Espaço polivalente para refeitório e actividades diversas 
Acesso para deficientes 
 

 
EXTERNATO JOÃO ALBERTO FARIA 

LOCALIZAÇÃO 
Lugar: Arruda dos Vinhos 
Freguesia: Arruda dos Vinhos 

INSTALAÇÕES 
Tipo de Instalações: Próprias 
Estado de Conservação: Bom 
Equipamentos complementares: refeitório, pátios para actividades desportivas, sala de música, laboratórios, 
salas de Educação Visual e Tecnológica. 
 

POPULAÇÃO ESCOLAR 
Número de alunos: 1257 alunos 
- 2º Ciclo: 306 alunos 
- 3º Ciclo: 505 alunos 
- Ensino Secundário: 346 alunos 
- Ensino Recorrente: 79 alunos 
  

OUTRAS CARACTERÍSTICAS 
Área de influência: Concelho de Arruda dos Vinhos e Concelhos envolventes 
Meios de deslocação: Transporte público, transporte do Externato, transporte próprio dos pais e deslocação a pé 
Natureza do equipamento: particular e cooperativo com paralelismo pedagógico  
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O Município de Arruda dos Vinhos traçou uma politica educativa que assegura o 
acesso à educação a todas as crianças e jovens Arrudenses, independentemente das 
condições socio-económicas, ou quaisquer outras diferenças. É neste contexto que a 
Acção Social Escolar assume uma particular importância. Engloba um conjunto 
diverso de medidas de combate à exclusão social e de promoção da igualdade de 
oportunidades das crianças e jovens do concelho no acesso ao ensino. Um exemplo 
dessas medidas é o transporte escolar, a alimentação e o auxílio económico (livros e 
material escolar). 
 
Ao nível dos transportes escolares, no ano lectivo 2003/2004, deram entrada nos 
serviços do município 616 pedidos de transporte (quer em termos de transporte 
efectivo dos alunos para o 1º Ciclo do Ensino Básico de Cardosas e Arruda dos 
Vinhos – conforme o quadro seguinte – e passe escolar).  
 
Do total foram indeferidos 43 pedidos e 84 eram fora do concelho. Este serviço 
destina-se às crianças e jovens que frequentam os ensinos básicos e secundário, em 
estabelecimentos de ensino da rede pública e privada ou cooperativo com contrato de 
associação e paralelismo pedagógico.  
 
Os transportes escolares assegurados directamente pelo Município destinam-se às 
crianças que frequentam os Jardins-de-infância, residentes no concelho Arruda dos 
Vinhos, sendo um serviço gratuito. 
 

Quadro 21. Transportes Escolares assegurados pela Câmara e Juntas de Freguesia 
 

Estabelecimento Número Entidade/Viatura Ligeira 
J.I. Cardosas 14 Município 
J.I. Santiago dos Velhos 20 Junta Freg. Santiago dos Velhos 
J.I. Arranhó 14 Junta Freg. Arranhó 
J.I. Camondes 2 Junta Freg. Arranhó 
Pólo de Alcobela 6 Junta Freg. Arranhó 
E.B. 1º de Cardosas 12 Município (turno da manhã) 
E.B. 1º de Cardosas 7 Município (turno da tarde) 
E.B. 1º de Arruda dos Vinhos 4 Município 
E.B. 1º Santiago dos Velhos 1 Junta Freg. Santiago dos Velhos 
E.B. 1º Arranhó 1 Junta Freg. Arranhó 

Residência 

E.B. 1º Louriceira 1 Junta Freg. Arranhó 
Fonte: CMAV 2003 

 
O transporte das crianças que frequentam o Pré-Escolar e o 1º Ciclo (rede pública) e 
se deslocam à Piscina Municipal de Aprendizagem de Arruda dos Vinhos e à Piscina 
do União Recreativo e Desportivo de Arranhó é assegurado por dois autocarros do 
Município. Estes autocarros garantem, ainda, o transporte dos alunos das Escolas 
Básicas de Arruda dos Vinhos, Cardosas, Casal da Gama e Quinta da Serra ao 
Espaço Internet, bem como às visitas de estudo que cada escola realiza durante o 
ano lectivo. 
 
Tendo em consideração o solicitado pelos encarregados de educação e a 
necessidade das crianças que frequentam os estabelecimentos de ensino de um  
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serviço de almoço, de modo a contribuir para o seu sucesso escolar e um 
crescimento saudável, no ano lectivo 1998/99, o Município iniciou a implementação e 
consolidação do serviço de alimentação quer ao nível do Pré-Escolar quer ao nível do 
1º Ciclo do Ensino Básico, tendo sido possível, desta forma, garantir uma refeição 
condigna a um conjunto significativo de crianças.  
 
Actualmente, existem 113 crianças do Pré-Escolar e 41 crianças do 1º Ciclo do 
Ensino Básico integradas neste serviço. A média de refeições no ano lectivo 2003/04 
ronda as 407 refeições por mês no serviço do 1º ciclo E.B., e as 1254 refeições por 
mês no serviço do Jardim-de-infância. 
 

Quadro 22. Serviço de Alimentação 
 

Estabelecimentos Nº crianças 
J.I. Arranhó 25 

J.I. Santiago dos Velhos 20 
J.I. Cardosas 17 
J.I. Camondes 14 

J.I. Arruda dos Vinhos 37 
E.B.1 A-dos-Eiros 4 

E.B.1 Alcobela 7 
E.B.1 Quinta da Serra 10 

E.B.1 Santiago dos Velhos 20 
Fonte: CMAV 2003 

 
O Jardim-de-infância de Arruda dos Vinhos contempla, ainda um outro serviço de 
apoio à família que é o serviço de prolongamento de horário com a frequência de 25 
crianças no ano lectivo 2003/2004. 
 
O Auxílio Económico é uma modalidade de apoio sócio-educativo para alunos 
inseridos em agregados familiares carenciados que não tem capacidade para 
suportar as despesas relativas aos livros e materiais escolares essenciais para o 
prosseguimento da escolaridade. No ano de 2003 foram apoiados 53 
crianças/agregados familiares. 
 
 
Conselho Municipal de Educação 
 
O Conselho Municipal de Educação de Arruda dos Vinhos é uma instância de 
coordenação e consulta, a nível municipal, da política educativa e tem por objectivo 
promover a coordenação da política educativa, articulando a intervenção, no âmbito 
do sistema educativo, dos agentes educativos e dos parceiros sociais interessados, 
analisando e acompanhando o funcionamento do referido sistema e propondo as 
acções consideradas adequadas à promoção de maiores padrões de eficiência e 
eficácia do mesmo.  

Para a prossecução dos objectivos referidos, compete ao Conselho Municipal de 
Educação deliberar, em especial, sobre as seguintes matérias: coordenação do 
sistema educativo e articulação da política educativa com outras políticas sociais, em 
particular nas áreas da saúde, da acção social e da formação e emprego,  



Pré-Diagnóstico Social do Concelho de Arruda dos Vinhos 

 

  

51
Câmara Municipal  
Arruda dos Vinhos 

 

acompanhamento do processo de elaboração e de actualização da carta educativa, a 
qual deve resultar de estreita colaboração entre os órgãos municipais e os serviços 
do Ministério da Educação, com vista a, assegurando a salvaguarda das 
necessidades de oferta educativa do município, garantir o adequado ordenamento da 
rede educativa nacional e municipal, participação na negociação e execução dos 
contratos de autonomia, apreciação dos projectos educativos a desenvolver no 
município, adequação das diferentes modalidades de acção social escolar às 
necessidades locais, em particular no que se refere aos apoios sócio-educativos, à 
rede de transportes escolares e à alimentação, medidas de desenvolvimento 
educativo, no âmbito do apoio a crianças e jovens com necessidades educativas 
especiais, da organização de actividades de enriquecimento curricular, da 
qualificação escolar e profissional dos jovens e da promoção de ofertas de formação 
ao longo da vida, do desenvolvimento do desporto escolar, bem como do apoio a 
iniciativas relevantes de carácter cultural, artístico, desportivo, de preservação do 
ambiente e de educação para a cidadania, programas e acções de prevenção e 
segurança dos espaços escolares e seus acessos, intervenções de qualificação e 
requalificação do parque escolar, analisar o funcionamento dos estabelecimentos de 
educação pré-escolar e de ensino, em particular no que respeita às características e 
adequação das instalações, ao desempenho do pessoal docente e não docente e à 
assiduidade e sucesso escolar das crianças e alunos, reflectir sobre as causas das 
situações analisadas e propor as acções adequadas à promoção da eficiência e 
eficácia do sistema educativo. 
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8- Cultura, Lazer e Desporto 
 
Os equipamentos culturais e as actividades ligadas a este sector, que existem no 
Concelho de Arruda dos Vinhos têm resultado, em grande parte, devido ao trabalho 
da autarquia, através da Divisão Sócio-Cultural. Assim, estão ao dispor da população 
os seguintes equipamentos e serviços culturais: 
 

 Biblioteca Municipal Irene Lisboa: A biblioteca municipal foi inaugurada em 
1989, nas águas-furtadas do edifício da Câmara Municipal. Desde essa altura, 
tem funcionado como um pólo de dinamização cultural da comunidade, 
permitindo o acesso à informação – nos diferentes suportes documentais – e 
promovendo um conjunto de actividades culturais de animação. Tendo 
mudado de instalações duas vezes, a biblioteca será definitivamente instalada 
no Palácio do Morgado (actualmente em fase de remodelação), onde 
funcionará como uma BM1, no âmbito da Rede Nacional de Leitura Pública, 
fruto de um Contrato-Programa com o Instituto Português do Livro e das 
Bibliotecas. Durante o ano de 2002, a biblioteca foi frequentada por 15065 
utilizadores;  

 
 Galeria Municipal: A funcionar desde 1993, no Largo Miguel Bombarda, a 

galeria tem acolhido de forma sistemática e continuada um conjunto de 
exposições, nas diversas vertentes artísticas. Devido à necessidade de 
expandir esta oferta cultural, será construída uma nova Galeria Municipal, nos 
anexos do Palácio do Morgado. Durante o ano de 2002, a galeria foi 
frequentada por 4536 visitantes.   

 
 Praça de Toiros: A tradição tauromáquica tem fortes raízes em Arruda. Deste 

modo, a Praça de Toiros tem sido palco de diversas actividades, sobretudo 
por altura das festas do Concelho. 

 
 Pavilhão Multiusos: O pavilhão Multiusos (em fase de conclusão) é um 

equipamento que permite acolher um importante acontecimento de afirmação 
cultural de Arruda dos Vinhos: a Festa da Vinha e do Vinho, que contou em 
2002, com cerca de 14000 visitantes e que promove a imagem do Município. 
Este complexo permitirá, ainda, acolher outros certames e realizações de 
âmbito cultural, recreativo e desportivo.   

 
 Espaço Internet: Com cerca de 700 utilizadores inscritos, a maioria dos quais 

na faixa etária dos 10 aos 18 anos, este espaço assumiu, desde o seu início, 
fulcral importância não só ao nível do lazer mas também ao nível do apoio às 
actividades escolares e como impulsionador do contacto dos mais jovens com 
as novas tecnologias e a internet. O Espaço Internet tem proporcionado 
também a realização de diversas acções de formação, nomeadamente para o 
Ensino Básico, na área das novas tecnologias. Está também habilitado para 
certificar os utilizadores em Tecnologias de Informação no âmbito do 
Programa POSI. Todo o serviço é prestado por dois monitores que de 
segunda a domingo, entre as 13.00h e as 21.00h, asseguram o 
funcionamento e prestam todo o apoio aos cibernautas que escolhem este 
espaço para se ligarem ao mundo.   

 
 Colectividades e Associações do Concelho: O concelho tem uma forte 

tradição no associativismo, existindo mais de 20 Colectividades e Associações  
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que promovem e dinamizam as mais variadas actividades culturais e 
recreativas, no âmbito do teatro, música, desporto, promoção da leitura, entre 
outras áreas. Em algumas destas colectividades também existem as 
Bibliotecas de Pequena Comunidade, que promovem algumas acções 
destinadas ao público em geral e às crianças das escolas. As Colectividades 
também disponibilizam os seus espaços físicos, quando necessário, para a 
implementação de actividades promovidas pela autarquia e/ou pelas Escolas 
e/ou outras Associações. As que não têm tido condições para implementar 
maior número de actividades nas suas instalações também têm grande 
importância, pois a sua existência junto das comunidades locais ajuda a 
promover o aspecto sócio-cultural cumprindo, assim, um dos objectivos da sua 
existência.  

 
Com manifestações tradicionais, o Rancho Folclórico Podas e Vindimas tem 
representado o nosso Concelho, no país e no estrangeiro, dando a conhecer as 
tradições etnográficas e culturais de Arruda dos Vinhos. Sempre que solicitado pela 
autarquia também colabora nas diversas actividades promovidas. De salientar a sua 
participação activa nas Festas de Agosto e Festa da Vinha e do Vinho. 
 
Ao nível cultural existem actividades pontuais, das quais se destacam: exposições de 
pintura/escultura ou artes decorativa com periodicidade mensal; edição anual dos 
Jogos Florais Irene Lisboa (pintura, fotografia, poesia e prosa); feira do livro; feira de 
artesanato (incluída na Festa da Vinha e do Vinho), pintura ao vivo, entre outros. 
Encontra-se em preparação a abertura de três museus municipais: Museu da Vinha e 
do Vinho, Museu Irene Lisboa e Museu Municipal, encontrando-se integrados na Rota 
de Museus do Oeste. 
 
Em termos de lazer, o concelho de Arruda dos Vinhos tem uma oferta ao nível da 
restauração de alta qualidade, existindo o Mês da Gastronomia, bem como de 
turismo de habitação. São promovidos diversos passeios pedestres e de BTT, assim 
como de Todo-o-Terreno. Anualmente, promovem-se as Festas de Agosto (em honra 
de Nossa Sr.ª da Salvação) e a Festa da Vinha e do Vinho. Por todo o concelho, são 
inúmeras as festas que decorrem nos meses de Verão. 
 
O desporto é promovido pelas diferentes associações e colectividades, existindo 
inúmeras modalidades e escalões de competição. A cargo do Município, são 
desenvolvidas as Férias Desportivas por ocasião do Natal e Páscoa, os Festivais de 
Natação e Corrida de S. Silvestre. 
 
Arruda dos Vinhos integra alguns projectos regionais, nomeadamente: Rota dos 
Moinhos do Oeste; Rota de Museus do Oeste e Rota do Vinho do Oeste. Em termos 
europeus pertence à Pan-European Cultural Corridor: ancient trade routes e 
encontra-se geminado com o Ayuntamento de Moixent – Valência. 
 
Em termos de espaços de lazer, formação e de equipamentos das Colectividades e 
Associações do concelho, de seguida apresenta-se as respectivas características e 
localização. 
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RINGUE DESPORTIVO – ASSOCIAÇÃO R. D. C. DE ALCOBELA DE BAIXO 
LOCALIZAÇÃO E ENTIDADE RESPONSÁVEL 
Lugar: Alcobela de Baixo 
Freguesia: Arranhó 
Entidade responsável: Associação Desportiva, Recreativa e Cultural de Alcobela de Baixo  

INSTALAÇÕES 
Tipo de Instalações: Ringue desportivo 
Características Gerais:  
Ringue descoberto 
Sala de Artes Marciais com 150 m2 
Estado de Conservação: Razoável 

UTILIZAÇÃO 
Modalidades praticadas: Futebol 5 e Artes Marciais 
Relação oferta - procura : Suficiente face à procura 

CARÊNCIAS MATERIAIS E HUMANAS 
Equipamentos para a prática de futebol 5, atletismo e cicloturismo 
Novas instalações eléctricas na sala de artes marciais 
Canalizações para W.C. e balneários 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ASSOCIAÇÃO BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS DE ARRUDA DOS VINHOS 

LOCALIZAÇÃO E ENTIDADE RESPONSÁVEL 
Lugar: Arruda dos Vinhos 
Freguesia: Arruda dos Vinhos 
Entidade responsável: Associação Bombeiros Voluntários de Arruda dos Vinhos  

INSTALAÇÕES 
Tipo de equipamento: Sede Social 
Características Gerais:  
01 Salão com 500m2 
Bar 
Restaurante 
Estado de Conservação: Bom 

UTILIZAÇÃO 
Modalidades praticadas: Futsal e Atletismo 
Relação oferta - procura :  

OUTRAS CONSIDERAÇÕES 
Instalações Novas 
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PISCINA MUNICIPAL DE APRENDIZAGEM DE ARRUDA DOS VINHOS 
LOCALIZAÇÃO E ENTIDADE RESPONSÁVEL 
Lugar: Arruda dos Vinhos (Urbanização de S. Lázaro) 
Freguesia: Arruda dos Vinhos 
Entidade responsável: Empresa Municipal “GESRUDA”  

INSTALAÇÕES 
Tipo de equipamento: Piscina de aprendizagem 
Características Gerais:  
1 Piscina de aprendizagem: 17m x 12m 
1 Sala de ginástica: 60 m2 
1 Sala de musculação: 80 m2 
1 Bar 
Estado de Conservação: Bom 

UTILIZAÇÃO 
Modalidades praticadas: Natação, ginástica e musculação 
Relação oferta – procura: Suficiente face à procura 

OUTRAS CONSIDERAÇÕES 
A C.M. de Arruda dos Vinhos possibilita a prática da natação a todas as crianças do 1º Ciclo e Pré – Escolar. 
As salas de ginástica e de musculação estão concessionadas 
 

 
 

 

ESCOLA FIXA DE TRÂNSITO DE ARRUDA DOS VINHOS 
LOCALIZAÇÃO E ENTIDADE RESPONSÁVEL 
Lugar: Arruda dos Vinhos  
 Freguesia: Arruda dos Vinhos 
Entidade responsável: Câmara Municipal de Arruda dos Vinhos 

INSTALAÇÕES 
Tipo de equipamento: Escola de trânsito para crianças 
Características Gerais:  
1 Pista com 1.180 m2, dotada de sinalética vertical, horizontal e luminosa 
1 Sala de formação com 54 m2 
1 Sala para arrumação de bicicletas e dos carrinhos, com 27 m2 
2 Salas para monitores 
Estado de Conservação: Bom 

UTILIZAÇÃO 
Modalidades praticadas: Natação, ginástica e musculação 
Relação oferta – procura: Suficiente face à procura 

OUTRAS CONSIDERAÇÕES 
A escola dispõe de 12 bicicletas e 6 carros 
As instalações também são utilizadas para acções de formação 
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RINGUE DESPORTIVO DA JUNTA DE FREGUESIA DE ARRUDA DOS VINHOS- I 
LOCALIZAÇÃO E ENTIDADE RESPONSÁVEL 
Lugar: Arruda dos Vinhos (Urbanização de S. Lázaro) 
Freguesia: Arruda dos Vinhos 
Entidade responsável: Junta de Freguesia de Arruda dos Vinhos 

INSTALAÇÕES 
Tipo de equipamento: Ringue desportivo para a prática de Futebol 5 
Características Gerais:  
Ringue descoberto 
Estado de Conservação: Razoável 

UTILIZAÇÃO 
Modalidades praticadas: Futebol 5 
Relação oferta - procura : Suficiente face à procura 

CARÊNCIAS MATERIAIS E HUMANAS 
Necessidade de algumas obras de reparação/conservação 
Monitores para o desenvolvimento de actividades desportivas junto da população local 

 
 
 
 
 
 

 

RINGUE DESPORTIVO DA JUNTA DE FREGUESIA DE ARRUDA DOS VINHOS - II 
LOCALIZAÇÃO E ENTIDADE RESPONSÁVEL 
Lugar: Arruda dos Vinhos (Casal do Telheiro) 
Freguesia: Arruda dos Vinhos 
Entidade responsável: Junta de Freguesia de Arruda dos Vinhos 

INSTALAÇÕES 
Tipo de equipamento: Ringue desportivo para a prática de Basquete 
Características Gerais:  
Ringue descoberto 
Estado de Conservação: Razoável 

UTILIZAÇÃO 
Modalidades praticadas: Basquete 
Relação oferta - procura : Suficiente face à procura 

CARÊNCIAS MATERIAIS E HUMANAS 
Necessidade de algumas obras de reparação/conservação 
Monitores para o desenvolvimento de actividades desportivas junto da população local 
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CAMPO DE FUTEBOL 11 DE ARRUDA DOS VINHOS 

LOCALIZAÇÃO E ENTIDADE RESPONSÁVEL 
Lugar: Arruda dos Vinhos  
Freguesia: Arruda dos Vinhos 
Entidade responsável: Câmara Municipal de Arruda dos Vinhos 

INSTALAÇÕES 
Tipo de equipamento: Campo de Futebol 11 
Características Gerais:  
Estado de Conservação: Razoável 

UTILIZAÇÃO 
Modalidades praticadas: Futebol 11 
Relação oferta-procura : Suficiente face à procura 

CARÊNCIAS MATERIAIS E HUMANAS 
Necessidade de algumas obras de reparação/conservação 

OUTRAS CONSIDERAÇÕES 
Junto ao campo existe um espaço onde poderia ser construído um pequeno campo de aquecimento 
 

 
 
 
 

 

CAMPO DE TÉNIS DE ARRUDA DOS VINHOS 
LOCALIZAÇÃO E ENTIDADE RESPONSÁVEL 
Lugar: Arruda dos Vinhos  
Freguesia: Arruda dos Vinhos 
Entidade responsável: Câmara Municipal de Arruda dos Vinhos 

INSTALAÇÕES 
Tipo de equipamento: Campo de Ténis, com um campo “Bate-Bolas” 
Características Gerais:  
Estado de Conservação: Razoável 

UTILIZAÇÃO 
Modalidades praticadas: Ténis 
Relação oferta - procura : Suficiente face à procura 

CARÊNCIAS MATERIAIS E HUMANAS 
Necessidade de renovação do pavimento 
Necessidade de um professor para desenvolver a modalidade 
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SOCIEDADE RECREATIVA DESPORTIVA E CULTURAL DE ADOSEIROS 
LOCALIZAÇÃO E ENTIDADE RESPONSÁVEL 
Lugar: Adoseiros  
Freguesia: S. Tiago dos Velhos 
Entidade responsável: Sociedade Recreativa, Desportiva e Cultural de Adoseiros 

INSTALAÇÕES 
Tipo de equipamento: Sede Social e Ringue 
Características Gerais:  
Salão de festas com palco  
Bar 
Biblioteca 
Ringue descoberto 
Estado de Conservação: Razoável 

UTILIZAÇÃO 
Modalidades praticadas: Taekwondo, atletismo, ginástica e futsal 
Relação oferta - procura : Suficiente face à procura 

CARÊNCIAS MATERIAIS E HUMANAS 
Necessidade de pintura e de colocação de grades de protecção nas janelas dos balneários 
Necessidade de material desportivo (bolas de futebol 5 e equipamentos) 
Iluminação do ringue 
Remodelação do bar 
Pintura 
Acesso para pessoas portadoras de deficiência 

 
 

 

CLUBE DESPORTIVO RECREATIVO E CULTURAL DE CARDOSAS 
LOCALIZAÇÃO E ENTIDADE RESPONSÁVEL 
Lugar: Cardosas 
Freguesia: Cardosas 
Entidade responsável: Clube Desportivo, Recreativo e Cultural de Cardosas 

INSTALAÇÕES 
Tipo de equipamento: Salão de Festas 
Características Gerais: Salão com 500m2, dotado de um palco 
Estado de Conservação: Razoável 

UTILIZAÇÃO 
Modalidades praticadas: Espectáculos diversos 
Relação oferta - procura :  

CARÊNCIAS MATERIAIS E HUMANAS 
Construção de balneários e do Pavilhão Desportivo 
Aquisição de equipamentos desportivos 
Estantes e livros para a biblioteca 
Vários equipamentos de apoio ao Gabinete de Massagens e Fisioterapia (para apoio às equipas de futsal) 
Acesso para pessoas portadoras de deficiência 

OUTRAS CONSIDERAÇÕES 
A freguesia de Cardosas não possui equipamentos desportivos, obrigando a sua população a recorrer aos 
equipamentos existentes noutras freguesias do Concelho. 
A equipa federada de Futsal do Clube Desportivo, Recreativo e Cultural de Cardosas recorre ao pavilhão do 
C.R.D. Arrudense para a realização dos seus treinos. Entretanto, já foi adquirido um terreno para a construção 
do futuro pavilhão polidesportivo do C.D.R.C. de Cardosas. 
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S. TIAGO FUTEBOL CLUBE 
LOCALIZAÇÃO E ENTIDADE RESPONSÁVEL 
Lugar: Santiago dos Velhos 
Freguesia: Santiago dos Velhos 
Entidade responsável: S. Tiago Futebol Clube 

INSTALAÇÕES 
Tipo de equipamentos: Pavilhão polidesportivo e Campo de Futebol 11 
Características Gerais:  
Estrutura coberta/descoberta 
Bar 
Estado de Conservação: Bom 

UTILIZAÇÃO 
Modalidades praticadas : Atletismo, Futebol 11 e Futsal  
Relação oferta - procura : Suficiente face à procura 

CARÊNCIAS MATERIAIS E HUMANAS 
Mesas, cadeiras, balcão, frigorífico, televisão, estantes 
Equipamento desportivo 
Obras de beneficiação no campo de futebol 11 
Acesso para pessoas portadoras de deficiência 

OUTRAS CONSIDERAÇÕES 
O pavilhão polidesportivo sofreu obras de beneficiação e foi ampliado no ano de 2002. 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

PISCINA DO UNIÃO RECREATIVO E DESPORTIVO DE ARRANHÓ 
LOCALIZAÇÃO E ENTIDADE RESPONSÁVEL 
Lugar: Arranhó 
Freguesia: Arranhó 
Entidade responsável: União Recreativa e Desportiva de Arranhó 

INSTALAÇÕES 
Tipo de equipamento: Piscina 
Características Gerais: Piscina coberta com 12m x 8 m 
Estado de Conservação: Bom 

UTILIZAÇÃO 
Modalidades praticadas: Natação (cerca de 300 utentes não federados) 
Relação oferta - procura : Procura superior à capacidade de oferta, especialmente no horário pós-laboral 
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PAVILHÃO POLIDESPORTIVO DO  
UNIÃO RECREATIVO E DESPORTIVO DE ARRANHÓ 

LOCALIZAÇÃO E ENTIDADE RESPONSÁVEL 
Lugar: Arranhó 
Freguesia: Arranhó 
Entidade responsável: União Recreativa e Desportiva de Arranhó 

INSTALAÇÕES 
Tipo de equipamento: Salão de festas e Pavilhão polidesportivo 
Características Gerais:  
Estrutura coberta 
Bar 
Palco 
Biblioteca 
Estado de Conservação: Bom 

UTILIZAÇÃO 
Modalidades praticadas: Atletismo, Futsal (30 atletas federados) 
Relação oferta - procura : Suficiente face à procura 

CARÊNCIAS MATERIAIS E HUMANAS 
Necessidade de construção de um balneário de apoio ao pavilhão polidesportivo 
Equipamento desportivo 
Sistema de aquecimento central 
Computador, impressora, scanner, fotocopiadora, fax, aparelhagem 
Cursos de formação de treinadores para as modalidades desportivas existentes 
Acesso para pessoas portadoras de deficiência 

OUTRAS CONSIDERAÇÕES 
O União Recreativa e Desportiva de Arranho possui um circuito de manutenção para a prática de atletismo 

 

PAVILHÃO POLIDESPORTIVO DO CLUBE RECREATIVO E DESPORTIVO 
ARRUDENSE 

LOCALIZAÇÃO E ENTIDADE RESPONSÁVEL 
Lugar: Arruda dos Vinhos 
Freguesia: Arruda dos Vinhos 
Entidade responsável: Clube Recreativo e Desportivo Arrudense 

INSTALAÇÕES 
Tipo de equipamento: Pavilhão polidesportivo 
Características Gerais: Estrutura coberta 
Estado de Conservação: Razoável 

UTILIZAÇÃO 
Modalidades praticadas: Futsal, Andebol, Patinagem Artística 
Relação oferta - procura : Capacidade de oferta esgotada face à procura existente, não havendo possibilidade 
de criar novas equipas e novas modalidades 

CARÊNCIAS MATERIAIS E HUMANAS 
Necessidade de obras de conservação e pintura no pavilhão polidesportivo 
Necessidade de intervenção ao nível de carpintaria e pintura nos balneários 
Equipamento desportivo para as várias modalidades 
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SEDE SOCIAL DO CLUBE RECREATIVO E DESPORTIVO ARRUDENSE 
LOCALIZAÇÃO E ENTIDADE RESPONSÁVEL 
Lugar: Arruda dos Vinhos 
Freguesia: Arruda dos Vinhos 
Entidade responsável: Clube Recreativo e Desportivo Arrudense 

INSTALAÇÕES 
Tipo de equipamento: Sede Social 
Características Gerais:  
Estrutura coberta 
1 Sala com 450m2 com palco   
2 Salas com 70m2 
Bar 
Estado de Conservação: Razoável 

UTILIZAÇÃO 
Modalidades praticadas: Kenpo, Tai-Chi, Ténis de Mesa, Ballet, Hip-Jazz, Dança e Ginástica 
Relação oferta - procura : Capacidade de oferta esgotada face à procura existente 

CARÊNCIAS MATERIAIS E HUMANAS 
Necessidade de obras de conservação e reparação 
Equipamento desportivo para as várias modalidades 
Acesso para pessoas portadoras de deficiência 

 

SOCIEDADE RECREATIVA DE À-DO-MOURÃO 
LOCALIZAÇÃO E ENTIDADE RESPONSÁVEL 
Lugar: À-do-Mourão 
Freguesia: Santiago dos Velhos 
Entidade responsável: Sociedade Recreativa de À-do-Mourão 

INSTALAÇÕES 
Tipo de equipamento: Sede Social 
Características Gerais:  
Estrutura coberta 
01 sala com 450m2 com palco   
Bar 
Biblioteca 
Estado de Conservação:  

UTILIZAÇÃO 
Modalidades praticadas: Futsal e Ténis 
Relação oferta - procura :  

CARÊNCIAS MATERIAIS E HUMANAS 
Mobiliário diverso 
Jogos educativos para a Biblioteca e OTL 
Equipamento desportivo  

OUTRAS CONSIDERAÇÕES 
Em 2003 iniciaram-se as obras de construção do Bloco Social 
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CLUBE RECREATIVO E DESPORTIVO DE À-DO-BARRIGA 
LOCALIZAÇÃO E ENTIDADE RESPONSÁVEL 
Lugar: À-do-Barriga 
Freguesia: Arruda dos Vinhos 
Entidade responsável: Clube Recreativo e Desportivo de À-do-Barriga 

INSTALAÇÕES 
Tipo de equipamento: Sede Social 
Características Gerais:  
Estrutura coberta 
1 Salão   
Bar 
Estado de Conservação:  

UTILIZAÇÃO 
Modalidades praticadas: Futsal , Basquete, Cicloturismo, Ginástica e Atletismo 
Relação oferta - procura :  

CARÊNCIAS MATERIAIS E HUMANAS 
Obras na sede 
Palco 
Mobiliário diverso 
Equipamento desportivo  
Aquecimento central 
Acesso para pessoas portadoras de deficiência 

OUTRAS CONSIDERAÇÕES 
No ano de 2003 não houve qualquer actividade existindo apenas uma comissão de obras 

 

RANCHO FOLCLÓRICO PODAS E VINDIMAS 
LOCALIZAÇÃO E ENTIDADE RESPONSÁVEL 
Lugar: Arruda dos Vinhos (Rua Luís de Camões, 28) 
Freguesia: Arruda dos Vinhos 
Entidade responsável: Rancho Folclórico Podas e Vindimas 

INSTALAÇÕES 
Tipo de equipamento: Sede Social 
Características Gerais:  
01 Sala com 80m2 com palco 
Bar 
Estado de Conservação:  

UTILIZAÇÃO 
Modalidades praticadas: Danças de Salão e Rancho Folclórico 
Relação oferta - procura :  

CARÊNCIAS MATERIAIS E HUMANAS 
Reparação do telhado 
Pintura 
Arranjos no palco 
Espelhos 
Aparelhagem 
Acesso para pessoas portadoras de deficiência 

OUTRAS CONSIDERAÇÕES 
Instalações cedidas 
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SOCIEDADE RECREATIVA LOURICENSE 
LOCALIZAÇÃO E ENTIDADE RESPONSÁVEL 
Lugar: Louriceira de Cima 
Freguesia: Arranhó 
Entidade responsável: Sociedade Recreativa Louricense 

INSTALAÇÕES 
Tipo de equipamento: Sede Social 
Características Gerais:  
01 Sala com palco 
Bar 
Estado de Conservação:  

UTILIZAÇÃO 
Modalidades praticadas: Futsal e Atletismo 
Relação oferta - procura :  

CARÊNCIAS MATERIAIS E HUMANAS 
Computador, fotocopiadora, projector 
Máquina para venda de velas 
Gerador 
Fogão 
Microfones, colunas, 1 palco móvel 
Equipamentos desportivos 
Acesso para pessoas portadoras de deficiência 

OUTRAS CONSIDERAÇÕES 
A equipa de Futsal recorre ao pavilhão da URDA para a realização dos seus treinos    

 

SOCIEDADE RECREATIVA E CULTURAL DE CAMONDES 
LOCALIZAÇÃO E ENTIDADE RESPONSÁVEL 
Lugar: Camondes 
Freguesia: Arranhó 
Entidade responsável: Sociedade Recreativa e Cultural de Camondes 

INSTALAÇÕES 
Tipo de equipamento: Sede Social 
Características Gerais:  
01 Sala com palco 
Bar 
Biblioteca 
Estado de Conservação:  

UTILIZAÇÃO 
Modalidades praticadas: Ginástica 
Relação oferta - procura :  

CARÊNCIAS MATERIAIS E HUMANAS 
Construção de 1 cozinha 
Obras no camarim 
Computador 
Livros para a biblioteca 
Acesso para pessoas portadoras de deficiência 
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OUTRAS COLECTIVIDADES / ASSOCIAÇÕES 

 
ENTIDADE ACTIVIDADES 

 
ASSOCIAÇÃO RECREATIVA DESPORTIVA E CULTURAL  
DE A-DO-BAÇO 

Bar (fim de semana) 
Jogos 
Org. dos festejos anuais da localidade 

ASSOCIAÇÃO RECREATIVA E CULTURAL DE À-DOS-ARCOS Org. dos festejos anuais da localidade 
ASSOCIAÇÃO PELO DESENVOLVIMENTO DO LUGAR DA MATA Org. dos festejos anuais da localidade 
ASSOCIAÇÃO RECREATIVA E CULTURAL DA CARVALHA Bar 
SOCIEDADE CULTURAL RECREATIVA E DESPORTIVA DA 
TESOUREIRA 

Org. dos festejos anuais da localidade 

ASSOCIAÇÃO DE JOVENS DE ARRUDA DOS VINHOS Concertos musicais e palestras, provas de 
orientação, torneios desportivos 

UNIÃO COLUMBÓFILA ARRUDENSE Bar 
Columbofilia 

IRMANDADE DE N. SRA. DA AJUDA Festas anuais 
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9- Património Arquitectónico e Arqueológico 
 
O concelho de Arruda dos Vinhos, apesar de não apresentar um património 
arquitectónico muito vasto, possui alguns imóveis classificados e outros com valor 
suficiente para que o venham a ser num futuro relativamente próximo.  
 
De acordo com o IPPAR, o concelho de Arruda dos Vinhos possui dois imóveis 
classificados e protegidos pela legislação nacional, designadamente a Igreja Matriz 
de Arruda dos Vinhos e o Chafariz Pombalino de Arruda dos Vinhos. Ambos possuem 
o estatuto de Imóvel de interesse Público. 
 

Fonte: Revisão do PDM 2003 
 
A Igreja Matriz de Arruda dos Vinhos, reedificada em 1531, constitui uma fundação 
quinhentista (joanina). Do período manuelino resta o pórtico, com elementos 
decorativos da Renascença, a torre e os coruchéus, que sobrepujam os cunhais da 
fachada. Todos os restantes elementos exteriores têm origem na renovação 
efectuada no século XVIII. O interior da igreja, igualmente belo, apresenta 
sobreposições dos séculos XVI, XVII e XVIII. 
 
O Chafariz Pombalino, construído em 1789, tinha como função abastecer de água a 
população da Vila de Arruda. Apresenta um espaldar monumental, com as armas de 
Portugal e o escudo de D. José incrustados em relevo. 
 
Arruda dos Vinhos é um concelho rico em património. Deste modo, e numa 
perspectiva globalizante, podem ser considerados bens de identificação e valorização 
cultural do Município, os seguintes elementos: 
 

 Hospital da Misericórdia e Igreja, situado na confluência das EN 115-4 e EN 
248; 

 Edifício dos antigos Paços do Concelho (actual Posto da GNR), situado na 
Rua do Adro; 

 Palácio da Quinta do Morgado e Capela; 
 Capela do Casal de S. Lázaro; 
 Monumento aos Mortos da Grande Guerra, em frente ao Hospital da 

Misericórdia; 
 Quinta da Murzinheira (onde nasceu Irene Lisboa), em A-dos-Arcos, Arranho; 
 Fortes das Linhas de Torres (Forte do Cego e da Carvalha); 
 Diversos Moinhos (integrando-os na Rota dos Moinhos do Oeste); 
 Algumas Casas Senhoriais e Adegas no núcleo histórico da Vila de Arruda 

dos Vinhos; 
 Arcos do antigo Aqueduto; 

 
 

Designação  Categoria Localização Grau Protecção Diploma Legal
 

Igreja Matriz de 
Arruda Vinhos 

Igreja/Arquitectura 
Religiosa 

Largo do 
Adro/Arruda dos 

Vinhos 

Imóvel de 
Interesse Público

Decreto 33587, DG 
63, de 27 de Março 

de 1944 

Chafariz 
Pombalino de 
Arruda Vinhos 

Chafariz/Arquitectu
ra Civil 

Largo Miguel 
Bombarda/Arruda 

dos Vinhos 

Imóvel de 
Interesse Público 

(Homologado) 

Despacho do Ministro 
da Cultura de 25 de 

Julho de 1997 
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 Património edificado de natureza religiosa das freguesias (Igreja de S. 

Lourenço de Arranhó, Igreja de Santiago, O Maior de Santiago dos Velhos e 
Igreja de S. Miguel Arcanjo de Cardosas); 

 Monumentos ao Trabalhador Rural, ao Bombeiro e às Vindimas. 
 
No que concerne ao património arqueológico, o Instituto Português de Arqueologia 
inventariou um conjunto de sítios com interesse, ainda que estes não possuam 
qualquer estatuto de protecção. No seguinte quadro apresenta-se uma breve 
discrição dos sítios arqueológicos identificados até ao momento no Concelho. A 
diversidade dos vestígios, que vão do período Neo-Calcolítico até ao período 
Medieval Cristão, são reveladoras da grande riqueza arqueológica que caracteriza 
Arruda dos Vinhos. 
 

Sítio Tipo Período Freguesia Topónimo 
Vinha da  

Qta do Paraíso 
Vestígios 
Diversos 

Medieval Cristão  Arruda dos Vinhos Quinta do Paraíso - 
Casalinho 

Vinha da  
Qta da Crispina 

Vestígios 
Diversos 

Medieval Cristão  Arruda dos Vinhos Quinta do Paraíso - 
Casal das Antas 

Castelo Povoado 
Fortificado 

Romano/Idade do Ferro Arranhó Fonte do Passo 

Relva Vestígios 
Diversos 

Indeterminado Arruda dos Vinhos Relva 

Antas Forno Romano/Idade do Ferro Arruda dos Vinhos Antas 

Antas da Arruda Anta Neo-Calcolítico Arruda dos Vinhos Casal das  
Antas de Baixo 

Arruda  Anta Neo-Calcolítico Arruda dos Vinhos Arruda 

Cardosas Ponte Romano Cardosas Casal do Não Há 
Fonte: Revisão do PDM 2003 
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10- Acção Social 
 
10.1- Recursos Sociais 

 
Comissão Local de Acção Social de Arruda dos Vinhos 
 
O Conselho Local de Acção Social de Arruda dos Vinhos é um elemento da Rede 
Social, sendo um órgão de participação, representação e dinamização das diferentes 
entidades que constituem o Conselho, é também, um fórum de articulação e 
congregação de esforços, baseando-se na adesão livre das entidades que nele 
queiram participar. O Conselho tem como área de intervenção o Município de Arruda 
dos Vinhos. 
 
O CLASAV tem por objectivo renovar e incentivar o planeamento estratégico de 
intervenção social tendo por base os seguintes pressupostos: consciencialização 
individual e colectiva dos problemas sociais para activar os meios e agentes, de 
forma a encontrar as respostas adequadas e Identificação e sistematização das 
necessidades e recursos locais visando a definição de prioridades. 
 
Ao nível de equipamentos e respostas sociais, o concelho de Arruda dos Vinhos 
dispõe de: 
 

 

CRECHE DA SANTA CASA  DA MISERICÓRDIA DE ARRUDA DOS VINHOS 
LOCALIZAÇÃO 
Lugar: Arruda dos Vinhos (Rua 5 de Outubro) 
Freguesia: Arruda dos Vinhos 

INSTALAÇÕES 
Tipo de Instalações: Próprias 
Estado de Conservação: Bom 
Equipamentos complementares: Cantina 
Capacidade: 92 crianças 

POPULAÇÃO ESCOLAR 
Número de alunos: 89 
Número de educadores: 6 
Número de funcionários: 12 

OUTRAS CARACTERÍSTICAS 
Regime de Funcionamento: das 8h00 ás 19h00 
Área de influência: Concelho de Arruda dos Vinhos 
Natureza do equipamento: Privado 
Foi criado um equipamento deste âmbito na freguesia de Arranhó. 

NECESSIDADES/CARÊNCIAS 
Salas 
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CENTRO DE ATL – SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DE ARRUDA DOS VINHOS 
LOCALIZAÇÃO 
Lugar: Casal da Cartaxaria 
Freguesia: Arruda dos Vinhos 

INSTALAÇÕES 
Tipo de Instalações: Próprias 
Estado de Conservação: Bom 
Equipamentos complementares: Cantina, Ginásio e Tansportes 

SERVIÇOS PRESTADOS 
Número de utentes: 81 (capacidade para 80 utentes) 
Tipo de serviços prestados: Apoio nos tempos livres fora dos horários escolares e actividade sócio-educativa 

OUTRAS CARACTERÍSTICAS 
Horário de Funcionamento: das 8h00 ás 19h00 
Área de irradiação (área de influência programada): Freguesia de Arruda dos Vinhos e de Cardosas 
Área de influência (residência dos utentes): Freguesia de Arruda dos Vinhos 
Foi criado um equipamento deste âmbito na freguesia de Arranhó.  

CARÊNCIAS MATERIAIS E HUMANAS 
Espaço físico  

        OUTRAS CONSIDERAÇÕES 
Equipamento de natureza privada. 

 

 
 
 
 

 

CLUBE DE JOVENS – SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DE ARRUDA DOS VINHOS 
LOCALIZAÇÃO 
Lugar: Arruda dos Vinhos (R. St. António) 
Freguesia: Arruda dos Vinhos 

INSTALAÇÕES 
Tipo de Instalações: Próprias 
Estado de Conservação: Mau 
Equipamentos complementares: Não existem 

SERVIÇOS PRESTADOS 
Número de utentes: 80 (capacidade para 100 utentes) 
Tipo de serviços prestados: actividades lúdicas e complementaridade nos trabalhos escolares 

OUTRAS CARACTERÍSTICAS 
Horário de Funcionamento: das 9h00 ás 18h00 
Área de irradiação (área de influência programada): Concelho de Arruda dos Vinhos e de Cardosas 
Área de influência (residência dos utentes): Concelho de Arruda dos Vinhos  
CARÊNCIAS MATERIAIS E HUMANAS 
Novo espaço físico para a estrutura 

OUTRAS CONSIDERAÇÕES 
Equipamento de natureza privada 
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LAR DA CARTAXARIA – SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DE ARRUDA DOS 

VINHOS 
LOCALIZAÇÃO 
Lugar: Casal da Cartaxaria 
Freguesia: Arruda dos Vinhos 

INSTALAÇÕES 
Tipo de Instalações: Próprias 
Estado de Conservação: Bom 
Equipamentos complementares: Cantina, lavandaria e enfermaria e capela 

SERVIÇOS PRESTADOS 
Número de utentes: 66 (capacidade para 66 utentes) 
Tipo de serviços prestados: Alimentação, higiene pessoal, cuidados de saúde básicos e apoio à 3ª idade   

OUTRAS CARACTERÍSTICAS 
Área de irradiação (área de influência programada): Concelho de Arruda dos Vinhos envolvente 
Área de influência (residência dos utentes): Concelho de Arruda dos Vinhos e envolvente 

CARÊNCIAS MATERIAIS E HUMANAS 
Formação Profissional  

OUTRAS CONSIDERAÇÕES 
Equipamento de natureza privada 

 
 
 
 
 
 

 

LAR DE ALCAMBAR – SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DE ARRUDA DOS VINHOS 
LOCALIZAÇÃO 
Lugar: Alcambar 
Freguesia: Arruda dos Vinhos 

INSTALAÇÕES 
Tipo de Instalações: Próprias 
Estado de Conservação: Bom 
Equipamentos complementares: Cantina, lavandaria e enfermaria 

SERVIÇOS PRESTADOS 
Número de utentes: 36 (capacidade para 37 utentes) 
Tipo de serviços prestados: Alimentação, higiene pessoal, cuidados de saúde básicos e apoio à 3ª idade   

OUTRAS CARACTERÍSTICAS 
Horário de Funcionamento:  
Área de irradiação (área de influência programada): Concelho de Arruda dos Vinhos 
Área de influência (residência dos utentes): Concelho de Arruda dos Vinhos e envolvente 

CARÊNCIAS MATERIAIS E HUMANAS 
Formação Profissional / recursos humanos 

OUTRAS CONSIDERAÇÕES 
Equipamento de natureza privada 
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CENTRO DE APOIO DOMICILIÁRIO – SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DE ARRUDA 
DOS VINHOS 

LOCALIZAÇÃO 
Lugar: Cartaxaria (Sede no Lar da Cartaxaria) 
Freguesia: Arruda dos Vinhos 

INSTALAÇÕES 
Tipo de Instalações: Próprias 
Estado de Conservação: Bom 
Equipamentos complementares: 2 viaturas de transporte 

SERVIÇOS PRESTADOS 
Número de utentes: 37 (capacidade para 37 utentes) 
Tipo de serviços prestados: Alimentação, higiene corporal e habitacional, apoio médico, transporte - apoio à 3ª 
idade, tratamento de roupas 

OUTRAS CARACTERÍSTICAS 
Horário de Funcionamento: De Segunda-feira a Sábado das 9h00 ás 18h00 
Área de irradiação (área de influência programada): Freguesia de Arruda dos Vinhos e de Cardosas 
Área de influência (residência dos utentes): Freguesia de Arruda dos Vinhos e de Cardosas 

CARÊNCIAS MATERIAIS E HUMANAS 
Formação Profissional  

OUTRAS CONSIDERAÇÕES 
Equipamento de natureza privada 
 

 
 
 

 

CENTRO DE DIA DA CARTAXARIA – SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DE ARRUDA 
DOS VINHOS 

LOCALIZAÇÃO 
Lugar: Cartaxaria 
Freguesia: Arruda dos Vinhos 

INSTALAÇÕES 
Tipo de Instalações: Próprias 
Estado de Conservação: Bom 
Equipamentos complementares: não existem 

SERVIÇOS PRESTADOS 
Número de utentes: 37 (capacidade para 40 utentes) 
Tipo de serviços prestados: Refeições, higiene, apoio médico, transporte – apoio à 3ª idade, tratamento de 
roupas 

OUTRAS CARACTERÍSTICAS 
Horário de Funcionamento: De Segunda-feira a Sábado das 9h00 ás 18h00 
Área de irradiação (área de influência programada): Concelho de Arruda dos Vinhos  
Área de influência (residência dos utentes): Concelho de Arruda dos Vinhos  

CARÊNCIAS MATERIAIS E HUMANAS 
Formação Profissional  

OUTRAS CONSIDERAÇÕES 
Equipamento de natureza privada 
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CENTRO SOCIAL DA FREGUESIA DE ARRANHÓ – APOIO DOMICILIÁRIO 
LOCALIZAÇÃO 
Lugar: Arranhó (Sede do Centro Social de Arranhó) 
Freguesia: Arranhó 

INSTALAÇÕES 
Equipamentos complementares: Lavandaria e viaturas  

SERVIÇOS PRESTADOS 
Número de utentes: 20 
Tipo de serviços prestados: Higiene corporal e habitacional, refeições e tratamento de roupas   

OUTRAS CARACTERÍSTICAS 
Área de irradiação (área de influência programada): Freguesia de Arranhó 
Área de influência (residência dos utentes): Freguesias de Arranhó e de S. Tiago dos Velhos 

        OUTRAS CONSIDERAÇÕES 
Equipamento de natureza pública 

 
 
 
 
 
 

 

CENTRO SOCIAL DA FREGUESIA DE ARRANHÓ – CENTRO DE DIA 
LOCALIZAÇÃO 
Lugar: Arranhó 
Freguesia: Arranhó 

INSTALAÇÕES 
Tipo de Instalações: Próprias 
Estado de Conservação: Bom 
Equipamentos complementares: Cantina e viatura 

SERVIÇOS PRESTADOS 
Número de utentes: 20 
Tipo de serviços prestados: Convívio, refeitório, tratamento de roupas   

OUTRAS CARACTERÍSTICAS 
Área de irradiação (área de influência programada): Freguesia de Arranhó 
Área de influência (residência dos utentes): Freguesias de Arranhó e de S. Tiago dos Velhos 

CARÊNCIAS MATERIAIS E HUMANAS 
Espaço físico disponível 

OUTRAS CONSIDERAÇÕES 
Equipamento de natureza pública 
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CONFERÊNCIA VICENTINA DE Nª SRA. DA SALVAÇÃO DE ARRUDA DOS VINHOS 
LOCALIZAÇÃO 
Lugar: Arruda dos Vinhos (R. 5 de Outubro, nº 53) 
Freguesia: Arruda dos Vinhos 

INSTALAÇÕES 
Tipo de Instalações: Cedidas pela Paróquia  
Equipamentos complementares: Razoável 

SERVIÇOS PRESTADOS 
Número de utentes: 164 
Tipo de serviços prestados: Alimentação (articulação com o Banco Alimentar de Lisboa), vestuário, equipamento 
do lar e atribuição de subsídios   

OUTRAS CARACTERÍSTICAS 
Horário de Funcionamento:  
Área de irradiação (área de influência programada): Concelho de Arruda dos Vinhos 
 Área de influência (residência dos utentes): Concelho de Arruda dos Vinhos 

CARÊNCIAS MATERIAIS E HUMANAS 
Espaço físico disponível 

OUTRAS CONSIDERAÇÕES 
Equipamento de natureza pública 

 
 
 
 
 
 

INSTITUTO DE SOLIDARIEDADE E SEGURANÇA SOCIAL 
LOCALIZAÇÃO 
Lugar: Arruda dos Vinhos  
Freguesia: Arruda dos Vinhos 

INSTALAÇÕES 
Tipo de Instalações: Arrendada 
Estado de Conservação: Bom  
Equipamentos complementares: Não existem 

SERVIÇOS PRESTADOS 
Tipo de serviços prestados: Informações, Atendimento e Parcerias 

OUTRAS CARACTERÍSTICAS 
Regime de Funcionamento: Normal 
Área de irradiação (área de influência programada): Concelho de Arruda dos Vinhos 
Área de influência (residência dos utentes): Concelho de Arruda dos Vinhos 

OUTRAS CONSIDERAÇÕES 
Equipamento de natureza pública 
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CAMARA MUNICIPAL DE ARRUDA DOS VINHOS – SECTOR SOCIAL 
LOCALIZAÇÃO 
Lugar: Arruda dos Vinhos  
Freguesia: Arruda dos Vinhos 

INSTALAÇÕES 
Tipo de Instalações: Próprias 
Estado de Conservação: Bom 
Equipamentos complementares: 

SERVIÇOS PRESTADOS 
Número de utentes: 30 atendimentos (média mensal) 
Tipo de serviços prestados: apoio social, representação no Rendimento Social de Inserção, na Comissão de 
Protecção de Crianças e Jovens de Arruda dos Vinhos, na Comissão Concelhia de Saúde e intervenção nas 
seguintes áreas: Educação, Habitação, Saúde e Juventude (Ocupação de Tempos Livres) 

OUTRAS CARACTERÍSTICAS 
Regime de Funcionamento: Horário normal 
Área de irradiação (área de influência programada): Concelho de Arruda dos Vinhos 
Área de influência (residência dos utentes): Concelho de Arruda dos Vinhos 

OUTRAS CONSIDERAÇÕES 
Equipamento de natureza pública 

 
 
Centro Social para o Desenvolvimento de S. Tiago dos Velhos 
 
O Centro Social para o Desenvolvimento de S. Tiago dos Velhos tem como objecto 
promover o apoio social à população da freguesia de Santiago dos Velhos. Para a 
prossecução desses fins, o Centro Social propõe-se criar um centro de dia e lar para 
a 3ª idade, creche e jardim infantil, apoio aos jovens em tempos livres, bem como 
poderá exercer actividades culturais, educativas, de assistência e saúde, além de 
outras que sejam julgadas necessárias para o bem-estar das populações. 
 
Outras instituições de acção social 
 
Na área do concelho existem dois lares privados, com alvará de funcionamento por 
parte da Segurança Social, a saber: 

 Lar de S. Miguel na freguesia de Cardosas; 
 Lar da Tapadinha na freguesia de Arruda dos Vinhos. 

  
  

10.2- Rendimento Mínimo Garantido/ Rendimento Social de Inserção 
 
A Lei nº 13/2003 de 21 de Maio revoga o Rendimento Mínimo Garantido e cria o 
Rendimento Social de Inserção que consiste numa prestação incluída no 
subsistema de solidariedade e num programa de inserção, de modo a conferir às 
pessoas e aos seus agregados familiares apoios adaptados à sua situação 
pessoal, que contribuam para a satisfação das suas necessidades essenciais e 
que favoreçam a progressiva inserção laboral, social e comunitária. 
 
Neste âmbito e de acordo com os dados disponibilizados pelo Instituto de 
Solidariedade e Segurança Social existem 63 processos activos, no concelho de  
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Arruda dos Vinhos, estando distribuídos pelas diferentes freguesias da seguinte 
forma: Arruda dos Vinhos (72%), Arranhó (17%), Santiago dos Velhos (6%) e 
Cardosas com 5% dos casos. 
 
 

Gráfico 29. Processos de RMG por freguesia
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Fonte: Instituto de Solidariedade e Segurança Social 2003 
 

 
Atendendo à especificidade de cada caso, são tomadas medidas que visam a 
inserção dos beneficiários de RMG/RSI, ocupando o emprego e formação profissional 
uma posição dianteira face às restantes áreas de inserção: saúde e acção social. É 
de destacar que estes casos representam 5,7% do total de beneficiários, por outro 
lado existe um número significativo de beneficiários em faixas etárias avançadas. 

 
Gráfico 30. Áreas de inserção
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Fonte: Instituto de Solidariedade e Segurança Social 2003 

 
No ano 2003 foram atendidos pela 1ª vez 18 beneficiários, todos com constituição de 
processo, continuando a registar-se predominância na freguesia de Arruda dos 
Vinhos. Há a destacar que da freguesia de Cardosas, atendendo ao seu número 
populacional, foram constituídos três processos. 
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Quadro 23. Primeiro atendimento com constituição de processo em 2003 

Arranhó Arruda Vinhos Cardosas Santiago Velhos TOTAL 

3 11 3 1 18 

Fonte: Instituto de Solidariedade e Segurança Social 2003 
 

 
Nesse mesmo ano, foram feitos 126 atendimentos aos beneficiários de RMG/RSI e 
trabalhados 63 processos. 
 
 
 

10.3- Comissão de Protecção de Crianças e Jovens de Arruda dos Vinhos 
 

A Comissão de Protecção de Crianças e Jovens é uma instituição oficial que visa 
proteger e promover os direitos das crianças e do jovem e prevenir ou pôr termo a 
situações susceptíveis de afectar o seu desenvolvimento (Lei nº 147/99 de 1 de 
Setembro). 
 
A CPCJ está vocacionada para intervir no sentido de proteger e promover os direitos 
da criança e do jovem, dando resposta a pedidos de intervenção de entidades, 
instituições ou de pessoas singulares quando estejam em causa a segurança, bem-
estar, educação, saúde e formação da criança ou do jovem. A Comissão de 
Protecção de Crianças e Jovens de Arruda dos Vinhos foi constituída ao abrigo da 
portaria de instalação nº 971/2001 de 14/08/01. 
 
Desde 2001 foram sinalizadas à Comissão de Protecção de Crianças e Jovens 88 
situações. A partir da sinalização é feita uma avaliação por parte da CPCJ, desta 
avaliação o processo pode ter um arquivamento liminar por remissão ao tribunal, por 
ausência de situação de perigo ou por devolução para entidade com competência em 
matéria de infância e juventude. O processo em questão pode, ainda, ser remetido a 
CPCJ competente da área de residência do menor. Caso a situação de risco se 
confirme, a Comissão efectua uma avaliação diagnostica, obtém a assinatura das 
respectivas declarações de consentimento e de não oposição (crianças com idade 
igual ou superior a 12 anos) e aplica a respectiva medida de promoção e protecção, a 
qual se traduz num acordo entre as diferentes partes e efectua o respectivo 
acompanhamento.  
 
Após constituição de processo, este pode ser arquivado pelos seguintes motivos: 
cessação da medida de promoção e protecção aplicada, remissão a CPCJ 
competente e remissão ao tribunal por retirada de consentimento para a intervenção, 
oposição de intervenção da CPCJ pela criança/jovem, indisponibilidade de meios 
para aplicar ou executar a medida, ausência de decisão da CPCJ após 6 meses de 
conhecimento da situação, não cumprimento reiterado do acordo de promoção e 
protecção, oposição do Ministério Público à decisão da CPCJ, ausência do acordo de 
promoção e protecção e apensação a processo judicial. Apesar de um eventual 
arquivamento, qualquer processo poderá ser reaberto desde que, para tal, se 
obtenha informação superveniente/pertinente. 
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No ano de 2004, até ao mês de Abril, foram acompanhados 35 processos, dos quais 
13 foram arquivados segundo os dados da CPCJ, das 88 situações sinalizadas desde 
2001 estão a ser acompanhados 22 processos, sendo que 19 foram já sinalizadas em 
2004 (até Abril de 2004). 

 

Gráfico 31. Processos da CPCJ
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Instaurados Reabertos Arq. Liminar Arquivados

 
 
 

Tendo em conta a entidade sinalizadora, verifica-se que o estabelecimento de ensino 
é a entidade que mais recorre à CPCJ para denunciar situação consideradas de risco 
ao bem-estar da criança ou jovem. De seguida surgem o tribunal, outros e 
particulares. 

 

Gráfico 32. Entidades sinalizadoras
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Fonte: CPCJ Arruda dos Vinhos 2004
 

 
Relativamente à caracterização das crianças e jovens sinalizadas, verifica-se um 
maior número de situações ocorridas nas faixas etárias dos 6 aos 15 anos, 
possivelmente poderemos justificar esta situação cruzando esta informação com a do 
gráfico anterior em que os estabelecimentos de ensino detectam e sinalizam mais 
situações. 
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Gráfico 33. Crianças sinalizadas por idade e género
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O motivo que leva à sinalização consiste, de uma forma significativa, na negligência, 
seguindo-se o abandono escolar. 
 

Gráfico 34. Motivos de sinalização
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As principais medidas aplicadas são, sobretudo, o apoio junto dos pais e da 
criança/jovem, privilegiando-se, dessa forma, a manutenção da criança no seio da 
sua família natural/origem. 
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Gráfico 35. Medidas aplicadas
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Fonte: CPCJ Arruda dos Vinhos 2004 
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11- Saúde 
 

A unidade E é constituída pelos Concelhos de Alenquer, Arruda dos Vinhos, 
Azambuja e Vila Franca de Xira, numa área geográfica total de 935,6 Km2, com um 
total de população residente de 193.276 habitantes, segundo os Censos 2001, e 
189.220 utentes inscritos nos seis Centros de Saúde dos referidos concelhos. 
 
O Concelho de Arruda dos Vinhos com uma população de 10.350 habitantes (em 
2001) tinha 10.193 utentes inscritos no Centro de Saúde de Arruda dos Vinhos, no 
final do ano 2003, distribuído pela Sede em Arruda dos Vinhos e Extensão de 
Arranhó, tendo respectivamente: sede (Arruda dos Vinhos) 8086; extensão de 
Arranhó 2107. O hospital de referência o Hospital Reynaldo dos Santos, em Vila 
Franca de Xira. No entanto, pelo facto deste não dar resposta em todas as 
especialidades, existem protocolos de articulação entre o Centro de Saúde e outros 
hospitais de Lisboa.   
 
 O Centro de Saúde de Arruda dos Vinhos cobre uma área de 77 Km2, através de três 
espaços físicos essenciais, a designar: Sede do Centro de Saúde, com Atendimento 
Complementar e Extensão de Arranhó. 
 

Gráfico 36. Utentes inscritos no Centro de Saúde
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Fonte: Centro de Saúde 2003

 
 
 
Em termos de faixas etárias, verifica-se que a maioria dos utentes se situa em idade 
activa, sendo que a população idosa (com mais de 65 anos) apresenta valores 
elevados, o que acarreta cuidados de saúde específicos inerentes à terceira idade 
(dependência, isolamento, etc.). 
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Gráfico 37. Utentes inscritos no Centro de Saúde 
segundo a idade
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Fonte: Centro de Saúde 2003

 
 
Este facto é-nos confirmado pela caracterização por actividade profissional, uma vez 
que 58% dos inscritos são activos, seguindo-se os reformados com cerca de 18%, e 
não activos com quase 17%. O que se pode verificar é que o número de inscritos na 
infância/juventude estão em minoria, face ao total. 
 
 

Quadro 24. Utentes inscritos segundo a actividade profissional 
Actividade 

Profissional 
 

% 
Activo 58,14 
Reformado 18,33 
Estudante 3,99 
Não Aplicável 0,01 
Desconhecido 2,58 
Não Activo 16,95 

Fonte: Centro de Saúde 2003 
 

 
Relativamente ao local de residência, verifica-se que as freguesias mantêm a mesma 
ordem de sequência: Arruda dos Vinhos, Arranhó, Santiago dos Velhos e Cardosas, 
sendo que Cardosas e Santiago dos Velhos demonstram poucos utentes inscritos no 
Centro de Saúde face ao número de habitantes, aquando dos Censos 2001, o que 
significa que os utentes, sendo novos residentes, mantêm a inscrição no Centro de 
Saúde de origem. É de salientar o valor referente a utentes inscritos que residem fora 
do concelho de Arruda dos Vinhos (2,06%).  
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Gráfico 38. Utentes inscritos no Centro de Saúde 
por local de residência
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Fonte: Centro de Saúde 2003 
 

Ao nível dos Recursos Humanos este Centro de Saúde tem 39 funcionários, sendo 
de salientar: 5 Médicos do quadro, 1 médico (CAP), 1 Psicólogo (CTC), 1 Médica de 
Saúde Pública, 11 Enfermeiros do Quadro, 1 Técnica de Saúde Ambiental, 7 
Auxiliares, 5 Administrativos de um quadro de 11, 1 administrativo (CTC), 1 Motorista 
e 1 telefonista.  
 
O Centro de Saúde desenvolve para além da consulta de clínica geral, saúde infantil, 
saúde materna e planeamento familiar um conjunto de Programas/Projectos locais: 

 Prevenção e controlo da Diabetes;  
 Prevenção e diagnóstico precoce em oncologia;  
 Cuidados Continuados de Saúde;  
 Luta contra a SIDA;  
 Luta contra a Tuberculose;  
 Saúde Escolar/Saúde Oral;  
 Educação para a Saúde (prevenção do Alcoolismo e do Tabagismo);  
 Consulta do Pé Diabético; 
 Vacinação; 
 Vigilância do Doente Hipertenso; 
 Consulta de menopausa; 
 Rastreios Organizados/Intervenção na Comunidade; 
 Cuidados Continuados. 

 
Há um número significativo de utentes grande dependentes e dependentes, em 
seguimento em visitas domiciliárias pelas duas equipas de cuidados continuados.  
 
Os Cuidados Continuados constituem uma intervenção articulada de saúde e de 
acção social dirigida a pessoas em situação de dependência física, mental ou social, 
temporária ou permanente. Assim, existem duas equipas de profissionais do Centro 
de Saúde, que em conjunto com outras instituições respondem ás suas necessidades 
de cuidados de saúde e apoio social. 
 
Quem beneficia deste serviço são todos os utentes residentes no concelho de Arruda 
dos Vinhos com idade igual ou superior a 65 anos em situação de dependência, 
outras situações de dependência permanente ou temporária, doença oncológica e 
situação terminal independentemente da idade. 
 
 



Pré-Diagnóstico Social do Concelho de Arruda dos Vinhos 

 

  

82
Câmara Municipal  
Arruda dos Vinhos 

 
No âmbito deste serviço foram realizadas, no ano de 2003, 4479 visitas. Destas, 472 
foram de promoção da saúde (vigilância) e 4007 para tratamento. No domicílio 
efectuaram-se 844 injecções, 4332 pensos e outros tratamentos 344. São efectuadas 
84 horas semanais de enfermagem dedicados aos cuidados continuados. Este 
serviço é assegurado por duas equipa de enfermagem sete dias por semana e por 
um médico escalado que presta apoio uma vez por semana. 
 
No âmbito da Saúde Pública, o Centro de Saúde intervém em todos os trabalhos 
inerentes a este serviço, nomeadamente segurança e higiene no trabalho, saúde 
ambiental, entre outros.  
 
O Centro de Saúde intervém e faz parte ainda de grupos de trabalho e parceria quer 
na área da saúde quer na área social, nomeadamente Hospital Reynaldo dos Santos, 
Instituto de Solidariedade e Segurança Social, RMG, CPCJ, Protecção Civil, entre 
outras. 
 
Existem dois grandes objectivos do Centro de Saúde, desde o ano 2000 e que se 
espera que se concretizem em 2004 e que visam essencialmente garantir a 
acessibilidade ao C.S. – 1º atribuição de Médico de Família a todos os utentes; 2º - 
deslocação quinzenal de uma equipe de saúde às freguesias de Cardosas e Santiago 
dos Velhos, para o atendimento de utentes com dificuldades físicas, psíquicas e de 
acessibilidade viária ao C.S no horário do seu funcionamento, e ou com situações 
clínicas que impliquem vigilância cuidada e programada, como o controlo da 
Diabetes, da hipertensão, etc. 
 
Finalmente, a importância da construção de um novo Centro de Saúde conforme 
protocolo já estabelecido entre o Município e a Administração Regional de Saúde de 
Lisboa e Vale do Tejo. 
 
 
A construção do novo C.S. nos moldes do Projecto já aprovado desde 2002, permitirá 
para além da melhoria das acessibilidades dos utentes ao C.S., melhoria de 
condições de trabalho e rentabilização de recursos humanos e materiais, e 
obviamente diminuição de custos. 
 
O Centro de Saúde estabelece parcerias com diversas instituições (Municípios, 
Juntas de Freguesia, Instituto de Solidariedade e Segurança Social, Bombeiros 
Voluntários, Misericórdia e Escolas, etc.), constituindo uma ampla rede de apoio 
técnico, humano e social.  
 
No âmbito da parceria existente entre o Centro de Saúde e a Santa Casa da 
Misericórdia, através das equipas dos Cuidados Continuados de Saúde e Apoio 
Social foram identificados problemas, designadamente: situações de grande 
dependência, carência de recursos económicos, instalações não adequadas à 
situação do utente/doente, isolamento, disfunções familiares/depressão, doença 
mental, patologias múltiplas, com complicações frequentes, polimedicação e 
imobilidade. 
 
É neste contexto que surge a Unidade de Cuidados Continuados de Arruda dos 
Vinhos, situada no edifício do Hospital da Santa Casa da Misericórdia, destinada a 
receber utentes referenciados pelas equipes de cuidados continuados dos centros de  
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saúde da Unidade-E, encontra a sua razão de existir, tendo sido assinado protocolo 
com a administração Regional de Saúde de Lisboa e Vale do Tejo para o 
funcionamento do mesmo. A Unidade E abrange: quatro concelhos e seis Centros de 
Saúde (Arruda dos Vinhos, Alenquer, Azambuja, Póvoa de Sta Iria, Alhandra e Vila 
Franca de Xira). 
 
Os utentes são propostos para admissão pelo Coordenador da Equipa de Cuidados 
Continuados do Centro de Saúde respeitando critérios protocolados para o 
internamento:  
 

 O utente vem referenciado de um Hospital à Equipa de Cuidados 
Continuados do Centro de Saúde que avalia a situação clínica e 
verifica se preenche os requesitos para internamento na Unidade de 
Cuidados Continuados; 

 
  O utente encontra-se em domicílio, é seguido pela Equipa de 

Cuidados Continuados, e por esta proposto para internamento por: 
situação clínica justificativa ou situação da família (física e mental)  que 
preencha os requesitos do protocolo. 

 
A permanência do utente na Unidade de Cuidados Continuados é de carácter 
temporário e de transição. Esta permanência não implica custos acrescidos directos 
para o doente pois funciona como “situação de domicílio temporário”. A Unidade de 
Cuidados Continuados de Arruda dos Vinhos garante enfermagem,  fisioterapia a 
tempo inteiro, médico em tempo parcial, psicólogo, técnico de serviço social e 
voluntários. 
 
Ao efectuarmos uma análise no âmbito da distribuição dos utentes internados até 
31/12/2003, segundo a referenciação às equipas dos Cuidados Continuados, 
verificamos que um total de 86 doentes a origem é diversa. Destes doentes 49% são 
do sexo masculino, com uma idade média de 71,7 anos e 51% são do sexo feminino, 
com uma idade média de 70,4 anos. 
 

Quadro 25. Proveniência de utentes internados na Unidade de Cuidados Continuados 
 

Unidade de Saúde Nº % 
Hospital Reynaldo dos Santos 12 14,0 
Hospital Santa Maria 7 8,1 
Hospital Pulido Valente 4 4,7 
Hospital SAC/Desterro 1 1,2 
Centro Saúde Arruda Vinhos 24 27,9 
Centro Saúde Alenquer 14 16,3 
Centro Saúde Azambuja 10 11,6 
Centro Saúde Póvoa Sta Iria 8 9,3 
Centro Saúde Alhandra 3 3,5 
Centro Saúde Vila Franca Xira 1 1,2 
Centro Saúde Sacavém 1 1,2 
Centro Saúde Loures 1 1,2 
Total 86 100,0 

Fonte: Centro de Saúde 2003 
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Se tivermos por base a distribuição dos diagnósticos dos doentes admitidos, num 
total de 86 doentes, verificamos que 67% foram por acidente vascular cerebral (AVC), 
17% foram por fractura e 15% foram por descanso familiar. Dos 67 doentes com alta: 
82% foram para o domicílio, 9% para o Hospital Reynaldo dos Santos, 3% para lar, 
1% para o Hospital de Santa Maria e 1% para o Centro de MF Reabilitação de 
Alcoitão e 3% faleceram na UCC. 
 
Relativamente ao grau de satisfação dos utentes, 13% considera muito boa e 80% 
boa. 
 
Em termos de equipamentos de saúde, de seguida apresentam-se as características 
e localização. 
 
 
 
 

 

CENTRO DE SAÚDE DE ARRUDA DOS VINHOS (SEDE) 
LOCALIZAÇÃO 
Lugar: Arruda dos Vinhos (R. Heróis do Ultramar, Edifício do BPI)) 
Freguesia: Arruda dos Vinhos 

RECURSOS E SERVIÇOS PRESTADOS 
Estado de Conservação das infra-estruturas: Razoável (edifício de habitação adaptado) 
Valências: Clínica Geral, saúde da mulher, saúde da criança, diabetes, saúde escolar, saúde oral, rastreio 
oncológico, cuidados continuados de saúde, enfermagem 

PROCURA 
Número de global de utentes: 10193 
Número de utentes com médico de família (Sede): 8086 
Relação oferta - procura: A procura é superior à oferta, no entanto têm sido criados mecanismos internos para 
melhorar a oferta. Só é possível aumentar a oferta com um aumento de recursos humanos 

CARÊNCIAS MATERIAIS E HUMANAS 
Melhoria do acesso ao edifício 
Protecção anti-queda e anti-derrapante das escadas 
Escada de incêndio 

OUTRAS CONSIDERAÇÕES 
Equipamento de natureza pública 
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CENTRO DE SAÚDE DE ARRUDA DOS VINHOS  
(ATENDIMENTO COMPLEMENTAR E AMBULATÓRIO) 

LOCALIZAÇÃO 
Lugar: Arruda dos Vinhos (R. Irene Lisboa, 3) 
Freguesia: Arruda dos Vinhos 

RECURSOS E SERVIÇOS PRESTADOS 
Estado de Conservação das infra-estruturas: Razoável, apenas com algumas rachas nas paredes 
Recursos Humanos: 1 médico e 2 enfermeiros (um no horário de ambulatório e outro no horário do atendimento 
complementar) 
Valências: Serviço de ambulatório (das 9h às 18h nos dias úteis) e atendimento complementar (das 18h às 22h 
nos dias úteis e das 9h às 15h aos Sábados, Domingos e dias feriados) 

PROCURA 
Número de utentes: 10193 (atendimento médico e/ou enfermagem) 
Relação oferta - procura: equilibrada 

OUTRAS CONSIDERAÇÕES 
Serviço complementar do Centro de Saúde de Arruda dos Vinhos por dificuldade de acesso por parte dos 
utentes ao edifício sede 
Equipamento de natureza pública 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

CENTRO DE SAÚDE DE ARRUDA DOS VINHOS – EXTENSÃO DE ARRANHÓ 
LOCALIZAÇÃO 
Lugar: Arranho (R. 1º de Maio) 
Freguesia: Arranhó 

RECURSOS E SERVIÇOS PRESTADOS 
Estado de Conservação das infra-estruturas: Boa 
Recursos Humanos: 1 médico, 1 enfermeira, 1 administrativo e 1 auxiliar 
Valências: Clínica geral, saúde da mulher, saúde da criança, diabetes, rastreio oncológico, enfermagem 

PROCURA 
Número de utentes: 2107 
Relação oferta - procura: equilibrada 

CARÊNCIAS MATERIAIS E HUMANAS 
Pintura do interior 
Obras na entrada com colocação de grelha/porta de segurança 

OUTRAS CONSIDERAÇÕES 
Equipamento de natureza pública 
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HOSPITAL DA SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DE ARRUDA DOS VINHOS 
LOCALIZAÇÃO 
Lugar: Arruda dos Vinhos (Largo José Vaz Monteiro, nº 10) 
Freguesia: Arruda dos Vinhos 

RECURSOS E SERVIÇOS PRESTADOS 
Estado de Conservação das infra-estruturas: Bom 
Recursos Humanos:  

Unidade de Cuidados Continuados e Atendimento Médico: 
6 médicos, 14 enfermeiros, 16 auxiliares de acção médica, 3 auxiliares de serviços gerais e 5 
administrativos 
Medicina Física e de Reabilitação: 
4 Fisioterapeutas (também dão apoio à unidade de Cuidados Continuados), 6 auxiliares de fisioterapia 
e 1 auxiliar de serviços gerais 
Consultas de Especialidade: 
14 Especialistas 

Valências: Unidade de cuidados continuados, medicina física e de reabilitação, clínica geral, cardiologia, 
dermatologia, urologia, gastrenterologia, psicologia clínica, fisiatria, psiquiatria, ginecologia/obstetrícia, ortopedia, 
otorrinolaringologia, imunoalergologia, ginástica pré e pós-parto 

PROCURA 
Unidade de Cuidados Continuados - 30/dia 
Medicina Física e de Reabilitação - 80-100/dia 
Recolha de Análises – 30/ dia 
Serviço de Atendimento Médico – 300 consulta/mês 
Consultas de Especialidades – 120 consultas/mês 
Relação oferta/procura: Equilibrada 

CARÊNCIAS MATERIAIS E HUMANAS 
Insuficiência de camas na Unidade de Cuidados Continuados 
Necessidade de criação de uma Unidade Cuidados Paliativos 
Necessidade de garantir um serviço permanente – serviço nocturno, feriados e fins-de-semana.  
OUTRAS CONSIDERAÇÕES 
Equipamento de natureza pública 
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FARMÁCIA DA SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DE ARRUDA DOS VINHOS 
LOCALIZAÇÃO 
Lugar: Arruda dos Vinhos (Largo José Vaz Monteiro, nº 6) 
Freguesia: Arruda dos Vinhos 

RECURSOS E SERVIÇOS PRESTADOS 
Estado de Conservação das infra-estruturas: Bom 
Recursos Humanos: 1 Director Técnico, 5 Ajudantes Técnicos de Farmácia, 1 Ajudante de Farmácia, 1 
Praticante, 1 Auxiliar de Serviços Gerais 

PROCURA 
Número de utentes: 250/dia 
Relação oferta - procura: equilibrada 

OUTRAS CONSIDERAÇÕES 
Horário de funcionamento: 
Segunda-feira – Sexta-feira: 9h00 – 24h00 
Sábados: 9h00 – 13h00 e das 15h00 – 19h00 
Domingos e Feriados: 9h00 – 13h00 e das 15h00 – 19h00 
Equipamento de natureza privada 

 
 

 

FARMÁCIA GONÇALVES CARRASCO 
LOCALIZAÇÃO 
Lugar: Arranhó 
Freguesia: Arranhó 

RECURSOS E SERVIÇOS PRESTADOS 
Estado de Conservação das infra-estruturas: Bom 
Recursos Humanos: 1 Director Técnico, 1 Ajudante Técnico de Farmácia, 1 Empregada de Limpeza 

PROCURA 
Número de utentes: 25/dia 
Relação oferta - procura: equilibrada 

OUTRAS CONSIDERAÇÕES 
Horário de funcionamento:  
9h00 – 13h00 e 15h00 - 21h00 – regime de disponibilidade 
Equipamento de natureza privada 

 
 

 
Associação de Prevenção de Consumos Tóxicos 
 
Em 1996 foi estabelecido o Contrato de Comodato entre a Câmara Municipal de 
Arruda dos Vinhos e a Associação de Prevenção de Consumos Tóxicos, em que o 
Município entregou à referida associação o edifício de uma escola, situada na 
Carvalha, freguesia de Santiago dos Velhos. No referido contrato ficou estabelecido 
que a associação terá a disponibilidade para receber e apoiar situações de 
recuperação de toxicodependentes do concelho, de forma a estudar, caso a caso, 
com o Serviço Social do Município. 
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Comissão Concelhia de Saúde de Arruda dos Vinhos 
 
A Comissão Concelhia de Saúde – órgão consultivo – cujas competências são: dar 
pareceres sobre todas as questões que lhe forem solicitadas pelo Conselho de 
Administração da Administração Regional de Saúde, relativos área da saúde, 
apresentar propostas, elaborar relatórios, efectuar estudos, ou propor programas de 
acção à Administração Regional de Saúde relativas à resolução de problemas de 
saúde do concelho, recorrer à colaboração de peritos nas situações em que tal se 
justifique, bem como solicitar a presença e colaboração de entidades que devam ser 
envolvidas na resolução dos problemas de saúde do concelho. 
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12- Segurança 

 
Conselho Municipal de Segurança 
 
O Conselho Municipal de Segurança é uma entidade de âmbito municipal, com 
funções de natureza consultiva, de articulação, informação e cooperação. Os 
objectivos desta estrutura são os seguintes: contribuir para o aprofundamento do 
conhecimento da situação de segurança na área do município, através da consulta 
entre todas as entidades que o constituem, formular propostas de solução para os 
problemas de marginalidade e segurança dos cidadãos no respectivo município e 
participar em acções de prevenção, promover a discussão sobre medidas de 
combate à criminalidade e à exclusão social do município e aprovar pareceres e 
solicitações a remeter a todas as entidades que julgue oportunos e directamente 
relacionados com as questões de segurança e inserção social. 
 
 
Protecção Civil  
 
Foi criado o Serviço Municipal de Protecção Civil (SMPC), com dependência directa 
do Presidente da Câmara que nomeou o Coordenador e os Operacionais desse 
serviço municipal. Este processo foi iniciado em 2000 com a aprovação do Plano 
Municipal de Emergência e com a criação do Conselho Municipal de Segurança. 
Paralelamente, desenvolveram-se esforços no sentido de aprontar um SMPC capaz 
de dar respostas necessárias às diversas situações que emanam da sociedade civil. 
A Comissão Municipal de Protecção Civil (CMPC) é um órgão que reúne todos os 
meses e que é constituído pelas entidades com responsabilidade directa na área da 
Protecção Civil, entre estes encontram-se os Bombeiros Voluntários de Arruda dos 
Vinhos, Guarda Nacional Republicana, Centro de Saúde e Hospital da Santa Casa da 
Misericórdia de Arruda dos Vinhos. 
 
As funções deste serviço consistem na realização de simulacros, palestras e 
concepção de Planos de Emergência específicos, sejam estes nos estabelecimentos 
escolares ou de prevenção para a zona história de Arruda dos Vinhos ou de 
prevenção a cheias, bem como continuar a recensear valências e riscos para 
introduzir no Plano Municipal de Emergência. Outras das funções é o apoio aos 
Bombeiros Voluntários. 
 
 
Associação dos Bombeiros Voluntários de Arruda dos Vinhos 
 
A Associação dos Bombeiros Voluntários de Arruda dos Vinhos foi fundada no ano de 
1889. Esta associação constitui um pilar fundamental de socorro à população do 
concelho de Arruda dos Vinhos, a sua missão enquadra-se no serviço de socorrer e 
salvar pessoas e bens. 
 
Esta associação conta com cerca de 3.184 sócios no entanto verifica-se que ao longo 
dos últimos anos este número tem vindo progressivamente a diminuir. 
 
No ano de 2002 respondeu a 6.509 solicitações, na sua maioria dentro do concelho. 
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ASSOCIAÇÃO DOS BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS DE ARRUDA DOS VINHOS  
LOCALIZAÇÃO 
Lugar: Rua luís de Camões 
Freguesia: Arruda dos Vinhos 

RECURSOS E SERVIÇOS PRESTADOS 
Estado de Conservação das infra-estruturas: Boa  
Recursos Humanos: 
Quadro do Pessoal Assalariado: 1 Chefe Secção, 2 Assistente Administrativo, 1 Encarregado de Serviços e 
Material, 4 Motoristas Pesados, 1 Operário Qualificado – Mecânico, 2 Auxiliares dos Serviços Gerais, 3 
Telefonistas, 1 Maqueiro, 2 Motoristas de Ligeiros 
Quadro Comando: 1 Comandante, 1 2º Comandante, 1 Ajudante de Comando, 1 Chefe, 1 Sub-Chefe, 5 
Bombeiros de 1ª Classe, 13 Bombeiros de 2ª Classe, 27 Bombeiros de 3ª Classe, 13 Aspirantes, 12 Cadetes, 4 
Auxiliares, 1 Bombeiro 1ª equiparado, 1 Motorista 
Natureza dos Serviços: Condução de doentes (4665), Fogos (149), Acidentes (108), Emergências médicas 
(1015), Diversos serviços (572) – ano 2002. 

ÁREA DE INFLUÊNCIA 
Concelho de Arruda dos Vinhos e Zona Operacional 
Relação oferta - procura: equilibrada 

OUTRAS CONSIDERAÇÕES 
Entidade de utilidade pública 

 
 
 
 
Guarda Nacional Republicana 
 

 

GUARDA NACIONAL REPUBLICANA – POSTO DE ARRUDA DOS VINHOS 
LOCALIZAÇÃO 
Lugar: Rua do Adro 
Freguesia: Arruda dos Vinhos 

RECURSOS E SERVIÇOS PRESTADOS 
Efectivos: 16 
Viaturas: 2 
Serviço: Segurança 

INSTALAÇÕES 
Constituído por dois pisos: 1º piso: Atendimento ao Publico; 2º Piso: Gabinete do Comandante do Posto, 
Serviços Administrativos, Cozinha e Caserna do Pessoal. 

HIERARQUIA 
Ministério da Administração Interna, Guarda Nacional Republicana, Brigada nº2, GT/Loures 
 

 
 
Os dados relativos à segurança, disponibilizados pela GNR de Arruda dos Vinhos, 
dizem respeito aos acidentes de viação de 1997 a Setembro de 2000. De acordo com 
o gráfico seguinte, constata-se que os acidentes aumentaram em 1998, tendo 
diminuído progressivamente até 2000. Consequentemente, também os feridos leves 
apresentam a mesma evolução, se bem que desde 1999 o número de feridos é  
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inferior aos acidentes de viação. Os restantes feridos e mortos decorrentes dos 
acidentes apresentam valores baixos. 
  

Gráfico 39. Acidentes de Viação
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13- Rede Viária e Transportes 
 

A estrutura da rede viária do concelho de Arruda dos Vinhos assenta, 
fundamentalmente, nas estradas nacionais, atendendo que é nessas vias que se 
processa o maior volume de tráfego intra e inter-concelhio. Porém, para além das 
Estradas Nacionais 115, 248, 115-4, 248-2 e 248-3, também a Estrada Municipal 528 
e o Caminho Municipal 1223 desempenham uma função estruturante no seio da rede 
viária concelhia.  
 
A classificação administrativa da rede viária determina a sua hierarquia. Assim, tem-
se: 

 Num primeiro nível, as Estradas Nacionais (E.N.), na dependência directa do 
Instituto das Estradas de Portugal (IEP); 

 No segundo e terceiro níveis, as Estradas e Caminhos Municipais, na 
dependência da Câmara Municipal.  

 Num quarto nível estão as estradas e caminhos florestais, na dependência 
dos serviços florestais e de outras vias ou caminhos, vicinais, agrícolas, de 
natureza pública ou particular. 

 
As estradas nacionais que atravessam o concelho de Arruda dos Vinhos, e respectiva 
extensão, estão identificadas no quadro seguinte. Totalizam cerca de 21 mil metros 
de vias no interior do Concelho, constituído a principal estrutura da rede viária 
municipal.  
 

Quadro 25. Estradas Nacionais no Concelho de Arruda dos Vinhos 
  

Estradas  
Nacionais 

 
Extensão (m) 

EN 115 6.163 

EN 115-4 15.040 

EN 248 9.401 

EN 248-2 3.254 

EN 248-3 2.086 

Total 20.904 

  Fonte: Revisão do PDM 2003 
 
A rede de estradas e caminhos municipais desempenham, igualmente, uma função 
crucial na mobilidade quotidiana dos habitantes de Arruda dos Vinhos. A rede de 
estradas municipais no interior do concelho totaliza cerca de 18.600 metros e a rede 
de caminhos municipais cerca de 53.500 metros.  
 
Das 7 estradas municipais e dos 29 caminhos municipais existentes no concelho de 
Arruda dos Vinhos, destacam-se a Estrada Municipal 528 e o Caminho Municipal 
1223 pela sua importância na rede viária concelhia. A primeira assegura a ligação da 
Freguesia de Santiago dos Velhos com o resto do Concelho e o segundo atravessa a 
Freguesia de Cardosas.     
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Quadro 26. Estradas Municipais no Concelho de Arruda dos Vinhos 
Estradas  

Municipais 
 

Extensão (m) 
EM 525 1.308 

EM 528 5.945 

EM 528-1 1.301 

EM 530 6.069 

EM 530-1 554 

EM 531 934 

EM 533 2.065 

Total 18.576 

Fonte: Revisão do PDM 2003 
 

Quadro 27. Caminhos Municipais no Concelho de Arruda dos Vinhos 
Caminhos 

Municipais

Extensão 
(m)  

CM 1117 3.294 

CM 1211 715 

CM 1216 606 

CM 1217 4.480 

CM 1219 1.610 

CM 1220 2.486 

CM 1221 2.521 

CM 1221-1 619 

CM 1222 1.055 

CM 1223 5.797 

CM 1223-1 2.164 

CM 1224 3.856 

CM 1224-1 1.600 

CM 1224-2 988 

CM 1224-3 571 

CM 1225 737 

CM 1226 3.385 

CM 1226-1 619 

CM 1227 765 

CM 1228 2.398 

CM 1228-1 869 

CM 1228-2 860 

CM 1229 2.095 

CM 1230 712 

Fonte: Revisão do PDM 2003 
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Para além das estradas nacionais, estradas e caminhos municipais, o concelho de 
Arruda dos Vinhos dispõe de um conjunto de caminhos agrícolas, num total de 22 
vias. 
 

Quadro 28. Caminhos Agrícolas no Concelho de Arruda dos Vinhos 
 

Caminhos 
Agrícolas 

Extensão (m) 

CA1 1 3.207 

CA1 1-1 1.443 

CA2 1 298 

CA2 2 742 

CA2 2-1 147 

CA2 3 746 

CA2 4 1.081 

CA2 5 410 

CA2 6 1.157 

CA2 7 934 

CA2 8 689 

CA2 9 147 

CA2 10 604 

CA2 11 1.098 

CA2 12 2.688 

CA2 12-1 394 

CA2 12-2 170 

CA3 1 254 

CA3 2 215 

CA3 3 225 

CA3 4 829 

CA4 1 1.752 

Total 19.230 

Fonte: Revisão do PDM 2003 
 
 
Caracterização da Rede Viária Concelhia  
 
A rede viária concelhia apresenta, actualmente, alguns constrangimentos decorrentes 
da falta de articulação interna e regional, bem como problemas resultantes do 
atravessamento dos aglomerados urbanos pelo tráfego pesado. 
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 A rede concelhia apresenta, em geral, um traçado bastante sinuoso, em 

resultado de um relevo bastante movimentado, e perfis longitudinais 
significativamente estreitos. Estes atributos, associados ao mau estado de 
conservação do pavimento de algumas vias, são potenciadores de situações 
de insegurança para os automobilistas.  

 É de salientar que o mau estado de conservação de algumas vias existentes 
tem motivado o desenvolvimento de intervenção por parte da Autarquia e do 
Instituto das Estradas de Portugal no sentido de resolver algumas situações 
mais graves: foi recuperado todo o troço da E.N. 115-4, que atravessa o 
Concelho, e adjudicada a recuperação da E.N. 248-2 e da E.M. 528 – 
Santiago dos Velhos/Alto da Vila Nova. Foi ainda rectificado o pavimento da 
E.N. 248-3, no interior do aglomerado de Á-do-Barriga, que tem vindo a sofrer 
com as obras da construção do nó de acesso da A 10 e da própria Auto-
Estrada.     

 
Com o intuito de melhorar articulação interna na rede viária e de retirar o tráfego de 
pesados do centro dos aglomerados urbanos do Concelho a autarquia tem previsto o 
desenvolvimento dos seguintes projectos rodoviários:  

 Construção de três variantes ao aglomerado urbano da sede de Concelho, 
sendo uma interna e duas externas: uma variante à E.N. 248 e as outras 
ligando a E.N. 248 à E.N. 115-4, fazendo com que esta seja no futuro a via 
estrutura da ligação entre as Zonas Industriais e a A10 e o IC11; 

 Construção de outras variantes nas sedes de Freguesia; 
 Estabelecer uma ligação directa e com um perfil adequado, entre Santiago 

dos Velhos e a E.N. 115-4 através da estrada que serve aquela Freguesia e a 
localidade de N.ª Senhora da Ajuda, na Freguesia de Arranhó; 

 Ligar a E.N. 115 à E.N. 115-4 através de uma variante à Zona Industrial de 
Reciclagem (ZIR) em Arranhó e consequentemente ao aglomerado urbano de 
Arranhó e N.ª S.ª da Ajuda, estando já prevista no Plano de Pormenor em 
elaboração para aquela zona; 

 Melhorar as ligações das freguesias de Arranhó e de Santiago dos Velhos 
(com grande actividade industrial e comercial) à sede de Concelho e à A10, 
de forma a desviar o tráfego de pesados do interior dos aglomerados 
populacionais. 

 
Para além destas intervenções, seria de todo o interesse para o desenvolvimento da 
zona ocidental do concelho, nomeadamente para as zonas industriais previstas (Zona 
Industrial de Reciclagem e Zona Industrial de A-de-Mourão), promover uma ligação 
rodoviária estruturante desta área ao nó da A10. A Estrada Municipal 528-1 
apresenta grandes potencialidades para assumir essa função de ligação das zonas 
industriais à rede rodoviária fundamental. A articulação entre Arranhó, Santiago dos 
Velhos e A-de-Mourão poderá ser garantida pela constituição de um nó na 
confluência da EM 528 com a EM 528-1, junto da povoação de Lameiro das Antas. 
 
 
Tráfego Rodoviário 
 
Os dados disponíveis dos Recenseamentos de Tráfego efectuados pelo Instituto de 
Estradas de Portugal (IEP) relativos ao Concelho de Arruda dos Vinhos, são muito 
escassos, atendendo a que existem somente dois pontos de contagem implantados 
na rede viária do Concelho e na sua proximidade. 
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O posto 583, situado no Km 12,77 da E.N. 248, tem registo de dados de tráfego para 
os anos de 1985, 1990, 1993 e 1996. O posto 586, situado no Km 19,6 da E.N. 248, 
dispõe de dados de tráfego para os anos de 1980, 1985, 1990, 1992, 1995 e 1998. A 
E.N. 248 é uma via estruturante do concelho de Arruda dos Vinhos e atravessa a 
sede de Concelho. Assim, a caracterização do tráfego das Estradas Nacionais do 
Concelho será realizada com base nos recenseamentos de 1990 e 1996/1998 nos 
postos 583 e 586. 
 
O quadro seguinte apresenta os resultados dos recenseamentos nos postos 583 e 
586, traduzindo o Tráfego Médio Diário Anual (TMDA) para os veículos motorizados 
ligeiros e pesados. 
 

Quadro 29. TMDA da E.N. 248 
 

Posto Ano Ligeiros Pesados Total 

1990 1701 218 1919 583 
1996 2683 233 2916 
1990 2898 314 3212 586 
1998 5557 427 5984 

Fonte: Revisão do PDM 2003 

 

Pode concluir-se que o tráfego rodoviário efectuado na E.N. 248 aumentou de forma 
significativa nos últimos anos e em especial no troço mais a jusante, que estabelece a 
ligação entre a Vila de Arruda dos Vinhos e o Concelho de Vila Franca de Xira. Em 
1998, o Tráfego Médio Diário Anual no troço sul da E.N. 248, a jusante da sede de 
Concelho, foi cerca de 6000 veículos motorizados. 

 
É de salientar que o tráfego de veículos pesados, apesar de ter aumentado em 
termos absolutos, registou uma quebra em termos relativos. O volume de veículos 
pesados no total de TMDA registado nos postos 583 e 586 foi de 8% (ano 1996) e 7% 
(ano 1998) respectivamente, o que demonstra que a população se desloca de ou 
para Arruda dos Vinhos recorrendo ao transporte individual particular. 
 
 
Transporte Colectivo de Passageiros 
 
O serviço de transporte colectivo de passageiros no concelho de Arruda dos Vinhos é 
assegurado por um único operador, a empresa “Boa Viagem”. O concelho é servido 
por cerca de 15 carreiras, que asseguram a ligação aos principais centros urbanos da 
região, designadamente a Lisboa (Campo Grande), Vila Franca de Xira, Alverca, 
Alhandra, Carregado, Sobral de Monte Agraço e Bucelas. As frequências dos 
autocarros ao longo do dia são razoáveis, e em algumas carreiras, designadamente 
as que asseguram as ligações aos centros urbanos mais importantes, a periodicidade 
é horária. Aos sábados, Domingos e Feriados mantêm-se as carreiras, embora com 
horários e frequências mais reduzidas. 

 
Os valores médios de distância-tempo entre a Vila de Arruda dos Vinhos e os 
principais centros urbanos exteriores ao Concelho, com base nas carreiras de 
transporte colectivo existentes são as que se apresentam de seguida. 
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Quadro 30. Valores médios de distância-tempo, em transporte colectivo, entre a Vila de Arruda 
dos Vinhos e os principais centros urbanos exteriores ao Concelho 

 
Centros Urbanos Distância Tempo 

(Minutos) 
Alhandra 25 
Alverca 30 
Bucelas 20 
Carregado 25 
Lisboa 60 
Sobral de Monte Agraço 20 
Torres Vedras 50 
Vila Franca de Xira 30 

Fonte: Revisão do PDM 2003 
 
No interior do Concelho de Arruda dos Vinhos existem cerca de 4 carreiras de 
transporte colectivo rodoviário que asseguram a ligação dos principais aglomerados 
populacionais à sede de Concelho. A oferta de autocarros concentra-se nas “horas de 
ponta”, designadamente de manhã (7/8 horas), ao princípio da tarde (12/13 horas) e 
ao final do dia (18/19 horas). É de salientar que o aglomerado de Cardosas não é 
servido por qualquer carreira de transporte colectivo rodoviário actualmente em 
funcionamento. A importância de Cardosas, como sede de freguesia, na estrutura 
urbana do Concelho, exige que este aglomerado seja contemplado por alguma das 
carreiras existentes, ou então que seja criada uma nova carreira de transporte que 
sirva a população residente nesta freguesia. 
 
Os valores médios de distância-tempo entre a Vila de Arruda dos Vinhos e os 
principais aglomerados populacionais no interior do Concelho com base nas carreiras 
de transporte colectivo existentes são as que se apresentam no quadro 31. 
 

Quadro 31. Valores médios de distância-tempo, em transporte colectivo, entre a Vila de  
Arruda dos Vinhos e os principais aglomerados populacionais no interior do Concelho 

 
Centros Urbanos Distância Tempo  

(Minutos) 
A-dos-Arcos 14 
Camondes 18 
A-do-Baço 22 
Alcobela de Baixo 26 
Alcobela de Cima 28 
Antas 9 
Quinta da Serra 12 
Carapinteira 17 
Casais da Granja 20 
Mata 5 
Carvalha 13 
Louriceira 20 
A-de-Mourão 30 
Santiago dos Velhos 30 
Arranhó 30 

Fonte: Revisão do PDM 2003 
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Resta referir que a Câmara Municipal tem em curso o desenvolvimento de um 
projecto de construção de um Terminal Rodoviário na Vila de Arruda dos Vinhos, 
destinado a melhorar o serviço de transportes colectivos do Concelho. O 
empreendimento prevê a construção de um edifício com três pisos, ficando o piso 
térreo adstrito ao Terminal Rodoviário e os restantes pisos destinados a acolher 
serviços de utilidade pública. 
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CONCLUSÃO 
 
O Pré-diagnóstico constitui-se como uma primeira aproximação à realidade, 
entendendo-se esta fase como uma exposição da situação actual do concelho de 
Arruda dos Vinhos em termos territoriais, demográficos e sócio-económico. Como 
documento síntese, é o ponto de partida para um conhecimento mais objectivo e 
aprofundado do concelho de Arruda dos Vinhos. 
 
Este trabalho baseou-se na pesquisa de dados e recolha documental em diversas 
áreas, aplicação de grelhas de levantamento habitacional, grelhas de caracterização 
institucional bem como em reuniões com actores privilegiados, na análise e visão da 
realidade local por parte das entidades presentes no Núcleo Executivo do Conselho 
Local de Acção Social de Arruda dos Vinhos. 
 
Por outro lado, a dinâmica criada com o desenvolvimento deste tipo de estudo, 
possibilitou o contacto com outras entidades potencialmente parceiras, dinamizando 
dessa forma um pilar fundamental do CLASAV que é o da participação e a 
prossecução de um dos objectivos já assumidos que é o alargamento da parceria. 
 
Em termos gerais o concelho de Arruda dos Vinhos caracteriza-se como um concelho 
em mudança, num processo de transição de uma realidade eminentemente rural, 
para uma realidade urbana e global: 

1- As novas estruturas em termos de acessibilidade e suas consequências 
em termos de distancia absoluta e relativa; 

2- O crescimento demográfico positivo, mas assegurado por um forte fluxo 
migratório; 

3- O aumento das faixas etárias mais idosas; 
4- Duplo envelhecimento; 
5- A importância assumida pelo sector terciário com particular incidência no 

sector do comercio e prestação de serviços e num âmbito mais restrito a 
importância estratégica das entidades públicas em diferentes níveis da 
realidade concelhia; 

6- Predomínio de pequenos empregadores; 
7- Crescimento dos serviços de apoio, com particular importância os da 

esfera do apoio à família; 
8- E, sobretudo, o crescimento da esfera urbana e a consequente alteração 

das relações sociais. 
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