DESPACHO N.° 8942/2024

Vereadora Carla Munhoz

Data: 11 de dezembro de 2024

Assunto: Horarios de trabalho dos Assistentes Operacionais que desempenham fungées no
Centro de Saude de Arruda dos Vinhos

Considerando que:

1.

A matéria de Organizagdo do Tempo de Trabalho, é regido pelo Acordo Coletivo de Trabalho n.°
3/2024, de 22 de janeiro, celebrado entre o Municipio de Arruda dos Vinhos e os sindicatos subscritores
do ACEP;

No ambito da transferéncia dos Assistentes Operacionais que exerciam fungdes no ACES do Estuario
do Tejo é necessario proceder-se a adaptagio dos horarios praticados por esses trabalhadores, de
forma a adaptar o hordrio as reais necessidades, para uma maior eficiéncia e eficacia nas tarefas que
lhe s@o atribuidas em articulagdo com as necessidades e os recursos do Centro de Saude de Arruda

dos Vinhos;

Pretende que o horario de trabalho seja alterado para a modalidade de jornada continua, em sistema

rotativo;

A Jornada continua consiste na prestagdo interrupta de trabalho, com periodo de descanso nunca
superior a 30 minutos. Determina uma redugdo do periodo normal de trabalho nunca superior a uma

hora, sendo que no ACEP n.° 3/2024, de 22 de janeiro, essa redugao foi fixada em uma hora;

Quando a natureza, as carateristicas e as fungdes do servico ou unidade orgénica o justifiquem, as

jornadas continuas podem ser organizadas em regime de turnos;

O Municipio na sua proposta inicial de horario de trabalho, tinha assegurado aos trabalhadores o direito
a um dia de descanso semanal obrigatério, acrescido de um dia de descanso semanal complementar,
distribuido por seis dias de trabalho semanal;

Por proposta dos trabalhadores e de melhor conciliagdo da vida profissional e familiar, sugeriram
abdicar de um dia de descanso semanal no horario da semana 1, em beneficio de ndo prejudicarem

outro fim de semana.

Determino, no uso dos poderes delegados por despacho do Presidente da Camara, n.° 2392, de 1 de abril

de 2024, designadamente em matérias de planeamento, duragdo do trabalho e horarios de trabalho,

higiene e seguranca no trabalho, que:
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A alteragéo de horéario de trabalho tem como fundamentagdo os propostos supramencionados e foi
procedida de consulta aos trabalhadores, bem como das associagdes sindicais subscritoras do Acordo
Coletivo de Trabalho n.° 3/2024, publicado no Boletim do Trabalho e Emprego, de 22 de janeiro de
2024;

O horério de trabalho dos trabalhadores Rui Villaverde Gongalves, Maria Alice Matos, Cristiana Munhoz
Silva e llda Maria Dionisio a exercer as suas fungdes no Centro de Salde de Arruda dos Vinhos, seja

na modalidade de jornada continua, em sistema rotativo:

Semana 1 (de segunda feira a domingo- total 36 horas semanais)

Segunda a sexta feira: das 8:00h as 14:00h ou das 13:00h as 19:00h ou das 14:00h as 20:00h
Séabado: Manha: 9:00h as 12:00h

Tarde: Folga
Domingo: Manhé: 9:00h as 12:00h

Tarde: Folga

Semana 2 (de terca a sexta feira-total 24 horas semanais)

Segunda: Folga
Terca a sexta feira; das 8:00h as 14:00h ou das 13:00h as 19:00h ou das 14:00h as 20:00h
Sabados e Domingos: Folga

O despacho produz efeitos a data do despacho

No uso dos poderes delegados

A Vereadora,
CARLA TERESA Assinado de forma digital

por CARLA TERESA

MUNHOZ MUNHOZ PINHEIRO
Dados: 2024.12.11

PINHEIRO 15:15:59Z
Carla Teresa Munhoz Pinheiro
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