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REGULAMENTO “A TUA CASA MAIS EFICIENTE”

PREAMBULO
No quadro de uma trajetdria rumo a neutralidade carbdnica, Portugal comprometeu-se a efetuar uma
descarbonizagdo profunda do parque edificado construido. Nesta transi¢do, assume prioridade a
eficiéncia energética e a redugéo do consumo de energia de fonte féssil, que tera como pilar fundamental
a suficiéncia energética.

Considerando que a pobreza energética € um tema que tem suscitado um crescente foco de atengéo nas
politicas publicas, e atendendo & importancia de consciencializar a populagdo para a importancia da
eficiéncia energética para a melhoria do conforto térmico das habitagdes e para a redugéo de custos dos
consumos energéticos conforme previsto no Plano Municipal de Adaptagdo as Alteragdes Climaticas de
Arruda dos Vinhos (PMAAC-AR), dotando os edificios de maior eficiéncia energética.

Considerando os termos do disposto no n.° 1 do artigo 65.° da Constituicdo da Republica Portuguesa no
qual, “Todos tém direito, para si e para a sua familia, a uma habitagdo de dimenséo adequada, em
condigbes de higiene e conforto e que preserve a intimidade pessoal e privacidade familiar’, o Municipio
de Arruda dos Vinhos pretende desenvolver um programa de incentivo a eficiéncia energética dos
edificios bem como contribuir para a melhoria do seu desempenho energético.

Nesse sentido, o Municipio de Arruda dos Vinhos pretende atribuir apoios financeiros com vista a
realizagdo de operagdes de reabilitagdo e beneficiagdo de habitagbes no concelho que potenciem o
aumento do seu desempenho energético bem como o aumento do conforto térmico e das condi¢des de
habitabilidade, salde e bem-estar das familias, contribuindo para a redugdo da fatura energética e da
pegada carbdnica.

Pretende-se que os beneficiarios do regulamento, potenciem o investimento na introdugdo de solugbes
técnicas com vista ao aumento do conforto e da eficiéncia energética dos edificios onde habitam ou de
que séo proprietarios. Desde a substituicdo de vaos, e colocagéo de isolamento térmico nas suas varias
tipologias, pelo interior ou exterior da envolvente (pavimentos, coberturas e paredes), instalagdo de
painéis solares para producdo de aguas quentes sanitarias (AQS), instalagédo de painéis fotovoltaicos
para producdo de energia eléctrica para autoconsumo, entre outras solugbes para melhoria do
desempenho térmico e energético das habitacoes.

Nos termos do disposto no artigo 98.° do Decreto-Lei n.° 4/2015, de 7 de janeiro, que aprovou 0 novo
Codigo do Procedimento Administrativo, procedeu-se a publicitagdo na internet do inicio do procedimento
de elaboragao do regulamento “A Tua Casa + Eficiente”, no sitio institucional do Municipio de Arruda dos
Vinhos, ndo tendo dai resultado qualquer apresentagéo de contributos ou constituicdo de interessados
para a elaboragdo do presente regulamento.

Na sequéncia do exposto, 0 Municipio de Arruda dos Vinhos, no uso dos poderes definidos no artigo
241.° da Constituigdo da Republica Portuguesa, e no uso das atribuicdes definidas na alinea k) do n.° 1
do artigo 33.° da Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro, elaborou e aprovou o presente Regulamento em
reunido de camara do dia 23 de dezembro de 2024, que foi, nos termos do artigo 118.° do Cddigo do
Procedimento Administrativo, submetido a apreciagéo publica, para recolha de sugestdes, pelo prazo de
trinta dias Uteis contados a partir da data da publicagdo, ndo tendo sido apresentada nenhuma sugestao.

O presente Regulamento foi aprovado nos termos da alinea g) do n.° 1 do artigo 25.° da Lei n.° 75/2013,
de 12 de setembro, pela Assembleia Municipal de Arruda dos Vinhos, em sessédo ordinaria de 28 de
fevereiro de 2025.

CAPITULO |
OBJETO E FINALIDADES

Regulamento “A Tua Casa mais eficiente”
Aprovado em 23-12-2024 pela Camara Municipal e em 28-02-2025 pela Assembleia Municipal
Entrada em vigor: 21-03-2025



ruda dos Vinhos

amaraMunicipal

Artigo 1.°
Objeto
O presente regulamento estabelece os beneficiarios, as condi¢des de acesso, 0 modo de funcionamento
e de acompanhamento do Programa “A Tua Casa + Eficiente”, doravante designado de Programa.

Artigo 2.°
Finalidades
O Programa tem como objetivo a melhoria do desempenho energético das habitagdes no concelho de
Arruda dos Vinhos, através de atribuicdo de apoios financeiros com vista a realizagéo de operagdes de
reabilitacdo e beneficiagdo que permitam o aumento do desempenho energético das habitagdes do
conforto térmico e das condigdes de habitabilidade, saude e bem-estar das familias, contribuindo para a
reducdo da fatura energética e da pegada carbonica.

~ CAPiTULOII
AMBITO E BENEFICIARIOS

Artigo 3.°

Ambito
1. As operagdes apoiadas pelo Programa aplicam-se ao concelho de Arruda dos Vinhos.
2. O Programa abrange edificios de habitagao existentes, unifamiliares, bem como fragdes autdnomas de
edificios multifamiliares licenciados para habitagéo até 31 de dezembro de 2006, inclusive.

Artigo 4.°
Beneficiarios
1. Podem candidatar -se ao Programa, pessoas singulares que retinam cumulativamente os seguintes
requisitos:
a) Residir em habitagéo propria no concelho de Arruda dos Vinhos;
b) Residir em permanéncia na habitagdo inscrita para o Programa;
c) Né&o possuir o candidato e 0 seu agregado familiar, qualquer outro bem imével destinado a
habitagdo, para além daquele que é objeto do Programa, na area do Municipio;
d) N&o possuir o candidato e o seu agregado familiar, rendimento bruto per capita superior ao valor
da retribui¢do minima mensal garantida;
2. S@o ainda elegiveis pessoas singulares que sejam arrendatarias com contrato de arrendamento e
reunam, cumulativamente, os requisitos identificados nas alineas b) a d) do nimero anterior.
3. As pessoas singulares que sejam arrendatarias nos termos da alinea anterior, devem apresentar
autorizagéo escrita dos proprietarios do imével a beneficiar para efeitos de realizagéo da intervengao e da
candidatura nos termos do presente regulamento.
4. Em caso de heranca indivisa e compropriedade, o candidato deve apresentar autorizagéo escrita de
todos os proprietarios, para realizacdo da intervengdo e da candidatura nos termos do presente
regulamento.

CAPITULO Il
INTERVENGOES ELEGIVEIS

Artigo 5.°
Areas de intervengio
1. Para efeitos do presente Programa, consideram-se elegiveis as agbes e as solugbes técnicas
potenciadoras de conforto e eficiéncia energética, nomeadamente:
a) Substituicdo de vaos nao eficientes por vaos eficientes, de classe energética minima igual a “A”;
b) Aplicagédo ou substituicio de isolamento térmico na envolvente do edificio de habitagao;
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) Isolamento térmico em coberturas ou pavimentos exteriores e interiores;
d) Isolamento térmico em paredes exteriores ou interiores;
e) Portas de entrada exteriores e de patim;
f) Instalacdo de sistemas de aquecimento efou arrefecimento ambiente e de aguas quentes
sanitarias (AQS), de classe energética “A” ou superior;
g) Bombas de calor;
h) Sistemas solares térmicos;
i)  Caldeiras e recuperadores a biomassa com elevada eficiéncia.
i) Instalagdo de painéis fotovoltaicos e outros equipamentos de produgdo de energia renovavel
para autoconsumo.
2. Os equipamentos e as solugdes apoiadas pelo presente Programa, bem como a sua instalagao, devem
cumprir com a legislagdo e regulamentagdo em vigor, nomeadamente, a Portaria 138-1/2021 de 2021 de 1
de julho, devendo ser garantido que as intervengbes ndo conduzem a impactos significativos no
ambiente, designadamente no que respeita a emissdes para atmosfera, ao ruido, e garantindo o correto
encaminhamento dos residuos produzidos, nos termos da legislagéo em vigor.
3. Os apoios previstos em cada edi¢do do Programa néo sdo cumulativos com os apoios atribuidos na
edicao anterior.

Artigo 6.°
Imoveis elegiveis ao apoio
1. S&o elegiveis os imdveis que cumpram, cumulativamente, os seguintes requisitos:
a) Apresentem situagdo de caréncia energética, comprovada mediante a entrega de certificado
energético.
b) Disponham de autorizacéo de utilizagdo emitida até 31 de dezembro de 2006;
c) Se destinem exclusivamente a uso habitacional;
2. Considera-se habitagdo com caréncias energéticas, a habitago que, pelas suas caracteristicas fisicas,
apresenta baixo desempenho térmico da envolvente e ou baixa eficiéncia energética dos sistemas
técnicos instalados, com classe de eficiéncia energética igual ou inferior a C.
3. Séo excluidos do ambito do apoio os iméveis que:
a) Disponham de autorizagéo de utilizagéo, emitida com data posterior a 31 de dezembro de 2006;
b) Sejam propriedade de pessoas coletivas, bem como de entidades publicas ou sob sua gestéo;
c) Na&o se destinem exclusivamente a habitacéo;
d)  Se encontrem penhorados ou arrestados;

Artigo 7.°

Financiamento
1. A dotagao financeira para cada edigdo do Programa sera fixada por deliberagéo da Camara Municipal
de Arruda dos Vinhos de acordo com a respetiva previsao no Orgamento Municipal, sendo
oportunamente publicitada.
2. A forma de apoio a conceder as candidaturas deferidas, no &mbito do presente Programa, reveste a
natureza de subvenc¢&o ndo reembolsavel.
3. Cada projeto deferido podera ser financiado até ao montante maximo de 2.500 € (dois mil e quinhentos
euros) nos termos dos numeros seguintes.
4. O projeto deferido sera financiado em 95%, de acordo com o n°® 3 do presente artigo, quando o
candidato e o seu agregado familiar possuam rendimento bruto per capita igual ou inferior a 80% da
retribuicdo minima mensal.
5. O projeto deferido sera financiado em 75%, de acordo com o n° 3 do presente artigo, quando o
candidato e o seu agregado familiar possuam rendimento bruto per capita superior a 80% da retribui¢éo
minima mensal.
6. O projeto deferido serd majorado financeiramente em 5% mediante a entrega de relatério higrotérmico
relativo ao imoével a que se refere a candidatura;
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7. A candidatura devera ter em conta todos os encargos, tais como IVA, taxas municipais e outros
aplicaveis.

8. Sem prejuizo do n° 3 do presente artigo, o candidato podera apresentar candidatura de beneficiagdo de
imovel com incidéncia em diversas areas de intervengao.

9. Caso o valor da interveng&o seja superior ao valor da comparticipagdo, o candidato devera assumir o
diferencial junto do fornecedor com recurso ao autofinanciamento, devendo apresentar declara¢do sob
compromisso de honra para o efeito.

10. O apoio financeiro que for atribuido, no &mbito do presente Programa, ndo é cumulavel com outros
apoios financeiros publicos.

Artigo 8.°
Despesas elegiveis
1. N&o sao elegiveis despesas relacionadas com:
a) Custos reembolsados por outras fontes de financiamento;
b) Projetos, certificagdes, auditorias, estudos e atividades preparatdrias, licenciamentos;
c) Despesas associadas a outras intervengdes no edificio ou fragdo que néo se encontrem
relacionadas com as intervengdes elegiveis.

Artigo 9.°
Da Comissdo de Acompanhamento

1. Compete ao Presidente da Camara Municipal ou Vereador do Pelouro, designar os membros da
Comisséo de Acompanhamento de execugdo das agdes potenciadoras de conforto e eficiéncia
energética, que sera composta por trés elementos.
2. Serdo competéncias da Comissdo de Acompanhamento:

a) Proceder a realizag&o de visita técnica e vistoria ao imével,

b) Apreciagdo da candidatura, com a elaboracao de relatério técnico com anélise da viabilidade das

propostas de intervengao e dos trabalhos a executar.
3. A Comissao de Acompanhamento podera, no exercicio das suas fungdes, solicitar apoio técnico aos
diversos servicos e equipas do Municipio, assim como informagdes adicionais aos respetivos
fornecedores e candidatos ao apoio, com vista ao adequado exercicio das suas fungdes.

CAPITULOIV )
PROCESSO DE CANDIDATURA E EXECUGAO DA OPERAGAO

Artigo 10.°
Apresentacao de Candidaturas
1. As candidaturas devem ser submetidas através de formulario de candidatura especificamente
disponibilizado para o efeito, no sitio na internet do Municipio de Arruda dos Vinhos e remetidas por
correio eletrénico (cm-arruda@cm-arruda.pt) nos termos do nimero seguinte.
2. A abertura de candidaturas sera determinada por despacho do Presidente da Camara ou Vereador do
Pelouro do Ambiente e publicado em edital nos locais habituais.

Artigo 11.°
Elementos da Candidatura
1. A formalizagéo da candidatura deve ser constituida pelos seguintes elementos:

a) Formulario de candidatura devidamente preenchido, com identificagdo das areas de intervengéo
e solugdes técnicas potenciadoras de conforto e eficiéncia energética a candidatar nos termos do
presente Programa;

b) Cépia dos documentos de identificagdo civil e fiscal do candidato ao apoio e membros do
agregado familiar;
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c¢) Ultima declaragdo de IRS apresentada e validada pela Autoridade Tributaria e Aduaneira e
respetiva nota de liquidagéo, ou certidéo de dispensa, do candidato ao apoio e seu agregado familiar;
d) Certiddo de néo divida do candidato perante a Autoridade Tributaria e Aduaneira, valida, ou,
preferencialmente, autorizagdo para consulta da situagdo tributaria, devidamente assinalada no
formulario de preenchimento da candidatura;
e) Certiddo de néo divida do candidato perante a seguranca social, valida, ou, preferencialmente,
autorizagdo para consulta da situagdo contributiva, devidamente assinalada no formulario de
preenchimento da candidatura;
f)  Certiddo emitida pela Autoridade Tributaria e Aduaneira comprovativa da situagao patrimonial do
candidato ao apoio e do seu agregado familiar;
g) Cépia da certiddo do registo predial da descricdo e inscricdes em vigor do imdvel objeto da
candidatura;
h) Copia da caderneta predial urbana do imével objeto da candidatura;
i) Copia da escritura de habilitacdo de herdeiros e relagao de bens, se aplicavel;
j) Copia de certiddo que ateste que o imével é de construgéo anterior a 7 de agosto de 1951, se
aplicavel;
k) Declaracdo de autorizagdo de realizagdo das obras a que se refere a candidatura ao apoio,
devidamente datada, assinada e acompanhada de copia dos documentos de identificagdo de todos
os declarantes, nos termos do n° 3 e 4 do artigo 4.%;
[) Certificado energético valido do imével que inclua medidas de melhoria no &mbito da eficiéncia
energética;
m) Orgamento ou orgamentos com descricdo dos trabalhos a efetuar e dados técnicos dos produtos
e/ou equipamentos a instalar e identificagdo do respetivo fornecedor/instalador habilitado para o
efeito;
n) Alvara, certificado, declaragdo ou outro documento aplicavel que ateste que o fornecedor /
instalador se encontra habilitado para a instalagéo / execugao das intervencdes a candidatar;
o) Declaragdo de compromisso do candidato indicando que ndo beneficiou de qualquer outro apoio
publico da mesma natureza;
p) Declaragdo de compromisso do candidato e o seu agregado familiar ndo possui dividas para
com o Municipio de Arruda dos Vinhos;
q) Declaragdo sob compromisso de honra de assungdo do autofinanciamento para efetuar o
pagamento ao fornecedor se o valor da intervengéo for superior ao valor da comparticipagéo.

2. Sem prejuizo do nimero anterior, o candidato podera ainda entregar com carater facultativo, relatorio

higrotérmico do imdvel objeto de candidatura.

Artigo 12.°

Apreciagao e avaliagao das Candidaturas
1. As candidaturas s&o apreciadas e avaliadas pela Comissdo de Acompanhamento, a qual emite parecer
sobre as candidaturas a apoiar ou a excluir.
2. A elegibilidade e o mérito das candidaturas sdo verificados pela Comissdo de Acompanhamento, com
base nos documentos apresentados pelos candidatos, nos termos do presente regulamento.
3. A andlise de elegibilidade dos candidatos é avaliada de acordo com a ordem de submissé@o das
candidaturas, procedendo -se a validagao da informag&o registada pelo candidato em cada candidatura.
4. As candidaturas que n&o reunam os documentos referidos no nimero 1 do artigo 11.°, deverdo ser
convidadas a aperfeicoar a mesma.
5. Analisadas as candidaturas, o Municipio de Arruda dos Vinhos deve notificar os candidatos da sua
validagédo ou exclus&o, com a devida fundamentagdo, sem prejuizo do direito de audiéncia prévia.
6. Caso a dotagéo financeira definida no Orgamento Municipal se esgote, ndo é aprovado a atribuicdo do
apoio financeiro.
7. S&o excluidas as candidaturas:
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a) Cujos candidatos e membros do agregado familiar tenham dividas ao Municipio de Arruda dos
Vinhos, a Autoridade Tributaria e Aduaneira, ou Instituto da Seguranga Social.

b) Que apresentem despesas nao elegiveis, nos termos do artigo 8.°;

c) Que nédo cumpram as disposicdes previstas na presente regulamento.

Artigo 13.°
Aprovacao das Candidaturas
As candidaturas validadas pela Comissdo de Acompanhamento s&o ordenadas de acordo com o critério
da ordem de submiss&o das candidaturas até ao limite do montante afetado pelo Municipio de Arruda dos
Vinhos a este Programa.

Artigo 14.°
Processamento de decisao

1. A candidatura s podera ser aprovada se:

a) O pedido se encontrar devidamente instruido com os elementos referidos no Artigo 11.°;

b) Os orgamentos apresentados forem compativeis com as intervengdes a levar a efeito;

c) O relatério técnico, elaborado pela Comisséo de Acompanhamento, for favoravel a intervengéo

proposta.
2. Apés conclusdo do processo de andlise de elegibilidade e em caso de aprovagao, sera solicitado ao
candidato a assinatura do Termo de Aceitagdo da candidatura que ateste a conformidade da operagédo
com as condigdes do Programa;

Artigo 15.°
Prazo de execugao e monitorizagao

1. Apos a assinatura do Termo de Aceitagdo da candidatura, devera o beneficiario diligenciar junto do
fornecedor no sentido de promover a execugéo da intervengao no prazo de 6 (seis) meses, a contar da
data da assinatura do Termo de Aceita¢do da candidatura, sob pena de caducidade da candidatura.

2. Mediante requerimento fundamentado do interessado, podera ser concedida uma prorrogagéo do
prazo previsto no nimero anterior, por uma unica vez.

3. A execugéo fisica dos projetos apoiados pelo Programa devera coincidir com o prazo de validade da
intervengéo, sendo da responsabilidade do beneficiario o envio do relatério final da intervengéo para o
Municipio de Arruda dos Vinhos.

4. Apbs a concluséo fisica dos projetos apoiados, € a recegéo do relatério final de intervengao, devera a
Comissdo de Acompanhamento realizar a vistoria ao imével, e validar a conformidade da intervengéo
realizada com a candidatura apresentada pelo beneficiario.

5. Apbs a validagdo da conformidade da interveng@o pela Comissdo de Acompanhamento, devera o
Municipio efetuar o pagamento do apoio financeiro devido ao beneficiario no prazo maximo de 30 dias.

Artigo 16.°
Impedimento
O beneficiario de apoio financeiro nos termos do presente Programa encontra-se impedido de participar
em edigdes posteriores.

Artigo 17.°
Prazo do Programa
1. O Programa decorre até ao final do ano corrente ou até que se esgote a verba definida, consoante o
que ocorra primeiro.
2. O Programa podera ter outras Edigdes, sempre que se justifique e haja verba disponivel para o efeito.
3. A abertura de posteriores ediges sera devidamente publicitada por Aviso a disponibilizar no site do
Municipio.

Regulamento “A Tua Casa mais eficiente”
Aprovado em 23-12-2024 pela Camara Municipal e em 28-02-2025 pela Assembleia Municipal
Entrada em vigor: 21-03-2025



Arruda dos Vinhos

CimaraMunicipal

Artigo 18.°

Fiscalizagao
1. As obras a executar sao fiscalizadas pelo Municipio, nomeadamente quanto a sua conformidade com o
orgamento apresentado, as medidas de melhoria constantes dos certificados energéticos e os demais
requisitos nos termos do presente regulamento.
2. Caso as obras ndo respeitem as normais legais e regulamentares em vigor, as regras técnicas de
construgdo e ou os instrumentos de gestéo territorial, a Camara Municipal pode determinar medidas de
tutela da legalidade urbanistica, nomeadamente o embargo e demoli¢do total ou parcial de obras,
3. O proprietario do imével deve facultar & Comissdo de Acompanhamento 0 acesso aoc mesmo para
efeitos de vistoria e avaliagéo técnica, sempre que tal Ihe seja solicitado.

Artigo 19.°
Erros e Omissoes
As duvidas e omissdes decorrentes da aplicagdo das disposicdes do presente Programa serdo
esclarecidas e decididas pelo Presidente da Camara Municipal ou pelo Vereador com competéncias
delegadas, sob proposta da Comissdo de Acompanhamento.

Artigo 20.°

Dados Pessoais
1. O tratamento de dados pessoais realizados ao abrigo deste regulamento é definido pela legislagéo
relativa a protecdo de dados pessoais, designadamente o Regulamento (UE) n.° 2016/679 do Parlamento
Europeu e do Conselho, de 27 de abril de 2016 (Regulamento Geral sobre a Prote¢éo de Dados).
2. O Municipio de Arruda dos Vinhos é a entidade responsavel pelo tratamento dos dados pessoais
recolhidos para efeitos do presente Regulamento, garantindo a sua confidencialidade e o sigilo em
conformidade com a legislag&o em vigor.
3. A recolha dos dados pessoais dos candidatos tem por finalidade a candidatura ao presente Programa e
nao serdo comunicados ou transmitidos a qualquer outra entidade.
4. Nos termos previstos no Regulamento Geral sobre a Prote¢do de Dados, o titular pode exercer os seus
direitos de acesso, retificagdo, oposicéo, limitagdo de tratamento, portabilidade ou apagamento, bem
como retirar o consentimento, através de pedido de exercicio desses seus direitos.
5. Os dados pessoais facultados no @mbito deste regulamento serdo alvo de tratamento e conservagao,
por parte dos servicos do Municipio de Arruda dos Vinhos, até 12 (doze) meses ap6s a concluséo do
processo associado ao mesmo, sem prejuizo da sua conservagdo para além desse periodo para
cumprimento de obrigagdes municipais e/ou legais.

Artigo 21.°
Entrada em Vigor
O presente regulamento entrarad em vigor no primeiro dia Util do més seguinte ao da sua publicagao.
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