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REGULAMENTO
i DAS
INSTALACOES DESPORTIVAS MUNICIPAIS DE ARRUDA DOS VINHOS

PREAMBULO

O Municipio de Arruda dos Vinhos, nos termos do disposto nas alineas f) e g) do n.° 2, do artigo 23.° da
Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro, que estabelece o regime juridico das autarquias locais, dispde de
atribuices nos dominios dos tempos livres, do desporto e da salde.

Considerando que a utilizacdo sistematica das instalacdes e equipamentos desportivos municipais de
utilizagdo coletiva reflete as dindmicas sociais em permanente evolucdo, requerendo toda a atencédo e
interesse por parte do Municipio; considerando que o fomento da pratica desportiva constitui um potencial
contributo para a melhoria da sadde e do bem-estar das populacdes;

Considerando ainda que a promogdo da atividade desportiva junto da camada infantojuvenil impulsiona a
melhoria da saude plblica e tem por finalidade a generalizacdo de praticas saudaveis em todas as
camadas da populacao, propde-se agilizar as decisdes de gestdo e permitir a uniformizacdo com eficacia
do uso destas instalacbes e equipamentos.

Assim, no uso da competéncia prevista pelo artigo 241.° da Constituicdo da Republica Portuguesa e das
alineas k), u) e ee) do n.° 1, do artigo 33.°, da Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro, e com vista a definicdo
das regras que orientam a sua organiza¢do, funcionamento e utilizacdo, a Camara Municipal de Arruda
dos Vinhos, elaborou o presente Regulamento das Instalacdes Desportivas Municipais, que foi, nos
termos do artigo 118.° do Cédigo do Procedimento Administrativo, submetido a aprecia¢do publica, para
recolha de sugestdes, pelo prazo de trinta dias Uteis contados a partir da data da publicacéo, nao tendo
sido apresentada nenhuma sugestdo. O presente Regulamento foi aprovado nos termos da alinea g) do
n. 1 do artigo 25.° da Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro, pela Assembleia Municipal de Arruda dos
Vinhos, em sessao ordinaria de 23 de junho de 2014.

CAPITULO |
DISPOSIGOES GERAIS

Artigo 1.°

Ambito
1. O presente regulamento estabelece as normas de gestdo, funcionamento e utilizacdo aplicaveis a
todas as instalacdes desportivas municipais.
2. As instalaces desportivas constantes no presente regulamento, tém como finalidade principal as
praticas desportivas para as quais se encontram vocacionadas.

Artigo 2.°
Gestdo e administracdo

1. As instalacOes desportivas constantes do presente regulamento sdo propriedade do Municipio de
Arruda dos Vinhos, sendo este responsavel pela sua gestdo e administracdo no ambito das suas
competéncias legais.

2. Em situaces especiais 0 Municipio de Arruda dos Vinhos podera acordar com outras entidades, a
participacdo destas na gestdo de determinadas instalacbes, mediante a assinatura de protocolos de
utilizacgdo.
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Artigo 3.°
Competéncias
Sao atribuigdes do Municipio de Arruda dos Vinhos na area do desporto:

a) A administracdo e gestéo corrente das Instalacoes;
b) Fazer cumprir todas as normas em vigor relativas a utilizagao das instalacoes;
¢) Prestar servigos desportivos as escolas, associacdes e aos clubes do concelho, a populagdo em
geral, bem como a outros organismos e coletividades mediante autoriza¢ao;
d) Receber os pedidos de utilizacdo das instalagbes e classifica-los de acordo com a ordem de
prioridades em conformidade com o artigo 8.°;
e) Estabelecer o mapa horério das instalagdes;
f) Zelar pela boa conservacdo, condicdes de higiene e utilizacdo das instalacbes desportivas
municipais;
g) Assegurar 0s recursos humanos e materiais necessarios ao bom funcionamento das instalagoes
desportivas municipais de acordo com a tipologia das mesmas.

Artigo 4.°
InstalacGes desportivas municipais
As instalaces desportivas abrangidas pelo presente regulamento, sdo:
a) Piscina Municipal de Arruda dos Vinhos;
b) Campo de Ténis de Arruda dos Vinhos;
¢) Campo de Futebol de Arruda dos Vinhos;

Artigo 5.°
Diretor técnico
1. E obrigatéria a existéncia de um Diretor Técnico (DT) nas instalacdes desportivas municipais,
devidamente habilitado para o exercicio das respetivas funcdes e de acordo com a legislacdo em vigor,
nomeadamente o Decreto -Lei n.° 271/2009, de 1 de outubro, e a Lei n.° 39/2012, de 28 de agosto.
2. Séo fungdes do Diretor Técnico:
a) Coordenar e supervisionar a prescri¢do, avaliagdo, conducdo e orientacdo de todos 0s programas
e atividades da &rea da manutengdo da condicéo fisica (fitness), no ambito do funcionamento das
instalagces desportivas;
b) Coordenar e supervisionar a avaliacdo da qualidade dos servi¢os prestados, bem como propor ou
implementar medidas que visem a melhoria continua;
c) Elaborar um manual de operacfes das atividades desportivas que decorram nas instalagdes
desportivas que prestam servigos na area da manutencéo da condicao fisica (fitness);
d) Coordenar a producéo das atividades desportivas;
e) Superintender tecnicamente, no ambito do funcionamento das instalacbes desportivas, as
atividades desportivas nelas desenvolvidas;
f) Colaborar na luta contra a dopagem no desporto.
3. O DT deve atuar diligentemente, assegurando o desenvolvimento da atividade desportiva num
ambiente de qualidade, seguranca, defesa da salde dos praticantes e respeito pelos valores da ética no
desporto.
4. A identificacdo e horério de permanéncia do DT serdo afixados, em local visivel do plblico em geral,
nas instalacdes desportivas municipais.

SECGAO |
DA CEDENCIA

Artigo 6.°
Cedéncia das instalacfes
1. O Municipio de Arruda dos Vinhos podera autorizar a utilizacdo das InstalagBes desportivas
designadamente para os seguintes fins:
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entidades com ou sem fins lucrativos, sediadas ou ndo no Concelho;
b) Prética regular ou pontual de atividades desportivas orientadas por monitores, promovidas
individualmente ou por grupos de utentes;

2. A cedéncia das instalacdes desportivas municipais pode ser efetuada das seguintes formas:
a) Cedéncia Regular, para utilizacdo continua e programada dos espagos ao longo de uma época

desportiva ou periodo, facultada as escolas, clubes do concelho com atividade desportiva regular e a
outras entidades que promovam ou realizem atividades nesta area;

b) Cedéncia Pontual, para utilizacdo pontual das instalacdes, facultada para atividades federadas dos
clubes e outras atividades desportivas por estas organizadas, escolas, associacdes, federacdes e
outras entidades ou grupos de individuos.

3. Os pedidos de cedéncia regular devem ser apresentados por escrito ao Municipio de Arruda dos
Vinhos até ao dia 15 do més de julho antecedente a respetiva época desportiva.
4. Os pedidos de cedéncia pontual deverdo ser formulados igualmente por escrito ao Municipio de Arruda
dos Vinhos com 15 dias Uteis de antecedéncia sobre a data da utilizacao/realiza¢éo da atividade.
5. Nos pedidos de cedéncia devem constar obrigatoriamente os seguintes elementos:

a) ldentificacdo da entidade/grupo requerente;

b) Identificagdo do responsavel pelo grupo;

¢) Identificacdo dos técnicos responsaveis;

d) Modalidades ou atividades a desenvolver;

e) Numero de praticantes e escaldo;

f) Termo de responsabilidade, por utilizador, onde declare ndo ter quaisquer contraindicacdes para a

pratica da atividade desportiva, nos termos da legislacdo em vigor;

g) Horario pretendido;

h) Equipamento e material necessario;

i) Assisténcia ou nao de publico.
6. O pedido de cedéncia pressupde o conhecimento e o cumprimento do presente regulamento.
7. A cedéncia das instalacBes serd comunicada por escrito a entidade requerente sob forma de
autorizagdo de utilizagdo das mesmas, especificando as condi¢des da cedéncia.
8. N&o é permitido aos utentes utilizar outro local das instalacdes, para além do que foi solicitado.
9. Os organizadores de provas desportivas (Jogos ou Torneios Particulares) deverdo apresentar prova da
autorizagdo para a realizacdo do evento em causa emitida pela Federagdo ou Associacdo respetiva,
sempre que tal autorizacéo seja regularmente exigida.

Artigo 7.°
Ordem de preferéncia
1. Serdo considerados os pedidos de cedéncia das instalacbes de acordo com a seguinte ordem de
preferéncia:
a) Atividades desportivas pontuais promovidas e desenvolvidas pelo Municipio de Arruda dos Vinhos
Ou em parceria;
b) Provas do quadro competitivo oficial;
c) Atividades promovidas pelos estabelecimentos oficiais de ensino no &mbito do desporto escolar,
no periodo de atividades escolares;
d) Atividades promovidas por entidades com as quais o Municipio de Arruda dos Vinhos tenha
estabelecido qualquer acordo com o objetivo de desenvolver as modalidades desportivas que se
adaptem as caracteristicas das instalagdes;
e) Atividades desenvolvidas por entidades que visem a prética desportiva no &mbito de jogos, provas
e competicdes integradas no setor federado;
f) Atividades desportivas desenvolvidas por entidades que visem a utilizag&o regular;
g) Atividades desportivas desenvolvidas por empresas e outras entidades coletivas nao
especificadas, ou corporacdes militares;
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h) Prética desportiva por pessoas individuais que enquadrem grupos informais de utilizadores.
2. No caso de se verificar a coincidéncia de horarios e turnos pedidos, ap6s o escalonamento de
prioridades referido no nimero anterior, a concessdo de autorizagdo € decidida pelo Presidente da
Camara Municipal.

Artigo 8.°

Taxas
A cedéncia das instalagbes desportivas poderd implicar o pagamento das taxas constantes no
Regulamento e Tabela de Taxas Municipais.

Artigo 9.°
Protocolos de utilizagédo
O Municipio de Arruda dos Vinhos reserva-se ao direito de celebrar protocolos com outras entidades
desde que exista interesse publico nessa utilizagdo, prevendo outros termos para a cedéncia das suas
instalacbes que nao estejam contemplados no presente regulamento, nomeadamente o ndo pagamento
de taxas de utilizacdo, ou a sua reducao.

Artigo 10.°
Responsavel pelos utilizadores
A pessoa referida na alinea b) do n.° 5 do artigo 6.°, torna-se responsavel pelo grupo de utilizadores,
nomeadamente quanto ao modo de utilizacdo, na disciplina, utilizacdo do material desportivo e sua
colocacdo e arrumacao, pelos prejuizos que vierem a resultar de uma utilizacao dolosa ou negligente dos
equipamentos, bem como, pelo pagamento das taxas devidas, quando aplicaveis.

Artigo 11.°
Cancelamento do pedido de cedéncia de utilizacdo
1. Nos casos de utilizacdo regular, o seu cancelamento antecipado devera ser comunicado por escrito
com uma antecedéncia minima de 5 dias Uteis, sob pena de nédo devolucdo do pagamento do periodo em
causa, quando este é devido.
2. Nos casos de utilizacdo pontual é permitido o cancelamento com 5 dias Uteis de antecedéncia, sob
pena da ndo devolugdo do pagamento, quando este for devido.

Artigo 12.°

Cancelamento de utilizacao pela entidade gestora
1. O Municipio reserva-se o direito de cancelar ou suspender quaisquer atividades programadas quando
existirem motivos ponderosos, ou quando se verifique o incumprimento das normas contidas no presente
regulamento.
2. O cancelamento nos termos acima referidos ndo dé direito a qualquer indemnizag&o.
3. A titulo excecional, sempre que alguma iniciativa do Municipio tenha que se realizar nas instalagdes
desportivas podera ser determinada a suspensao das atividades, ainda que com prejuizo dos utentes,
mediante comunicacdo com antecedéncia de, pelo menos, 3 dias (teis;
4. No caso previsto no nimero anterior, 0s utentes serdo compensados no tempo de utilizacao.

Artigo 13.°
Intransmissibilidade da cedéncia das instala¢bes
As instalacOes sdo cedidas a entidade requerente, ndo podendo esta transmiti-las sob qualquer forma, a
outrem.

Artigo 14.°
Utilizacao simultanea
Desde que as caracteristicas e condi¢des técnicas da instalagdo o permitam e ndo exista prejuizo para
qualquer dos utentes, poderé ser permitida a utilizacdo simultdnea do espago por vérias entidades ou
pessoas.
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Artigo 15.°
Acesso as areas
O acesso as areas de préatica desportiva s6 é permitido aos utentes e dirigentes que se encontrem
devidamente identificados, devendo o seu calgado ser apropriado ao tipo de piso da instalagéo desportiva
em utilizacdo e de acordo com a tipologia da mesma.

Artigo 16.°

Responsabilidade pela utilizacao de instalacGes
1. No decurso das atividades, os técnicos do exercicio fisico controlam e assumem todas as
responsabilidades sobre os seus praticantes, designadamente ao nivel do seu comportamento e
cumprimento dos horérios estabelecidos;
2. As entidades ou utentes individuais, autorizados a utilizar as instalacfes, sé@o integralmente
responsaveis pelos danos causados durante o periodo da respetiva utilizacdo, devendo comunicar de
imediato e preferencialmente por escrito, ao Municipio de Arruda dos Vinhos o respetivo incidente;
3. Os danos causados as instalagdes ou bens, objeto cedéncia, importardo sempre na reposicdo dos
bens danificados no seu estado inicial ou no pagamento do valor dos prejuizos causados.

Artigo 17.°
Suspensdo ou cancelamento da cedéncia

1. A autorizacdo da utilizacdo das instalacbes desportivas podera ser suspensa ou cancelada
unilateralmente pelo Municipio de Arruda dos Vinhos quando se verifiquem, designadamente as
seguintes situacoes:

a) Nao pagamento das taxas, quando devidas, por um periodo superior a 30 dias para além do prazo

estabelecido para o efeito;

b) Danos provocados nas instalagces por deficiente ou negligente utilizagdo, enquanto ndo forem

financeiramente cobertos pela entidade ou pessoa responsavel;

c) Utilizac&o para fins diversos daqueles para que foi concedida a autorizagao;

d) Utilizagéo por utentes ou entidades diferentes dos que foram autorizados;

e) Desrespeito grave pelas normas constantes no presente regulamento.

Artigo 18.°

Horarios de funcionamento
1. Os horérios e periodos de abertura e de encerramento serdo estipulados pela Camara Municipal de
Arruda dos Vinhos, no inicio de cada época desportiva, de acordo com as necessidades de utilizacdo de
cada instalacdo, sendo afixados em local bem visivel nas respetivas instalacdes.
2. A utilizag@o das instalagdes desportivas municipais fora do calendario definido no nimero anterior sera
sempre de carater excecional e sujeita a autorizacdo prévia do Presidente da Camara.
3. As aulas poderdo ser suspensas até ao maximo de seis aulas por ano, por motivos de obras de
conservacdo ou de beneficiagdo de equipamentos e ou das instalacdes desportivas, formagédo
profissional dos técnicos, realizacdo de provas ou por outros motivos relevantes, comprometendo-se a
Céamara Municipal de Arruda dos Vinhos a comunicar a suspensao, no prazo minimo de 72 horas de
antecedéncia, podendo este periodo ser reduzido em caso de ocorréncias imprevistas;
4. As aulas poderdo ainda ser suspensas por motivos alheios a vontade da Camara Municipal de Arruda
dos Vinhos sempre que tal aconselhe a salvaguarda da sadde publica, por motivo de cortes de agua,
eletricidade ou outras razdes ponderosas;
5. A Cémara Municipal de Arruda dos Vinhos, reserva-se o direito de alterar o horario normal de
funcionamento das instalacfes desportivas municipais sempre que as circunstancias assim o justifiquem.
6. A suspensdo das aulas, pelos motivos invocados nos numeros anteriores, ndo confere direito a
qualquer redugéo no pagamento da mensalidade.
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Artigo 19.°
Horério especial de funcionamento
Nos dias em que se realizem provas desportivas, festivais ou outros eventos, poderdo as instalacdes
encerrar ao publico, ou ser adotado um horario especial, que sera do conhecimento plblico com a devida
antecedéncia.

Artigo 20.°
Publicidade
Qualquer tipo de publicidade estatica, pontual ou permanente, nas instalagcbes desportivas municipais
carece de autorizagao prévia do Municipio de Arruda dos Vinhos.

Artigo 21.°
Recolha de imagens
Qualquer recolha de imagens nas instalacfes desportivas municipais carece de autorizacdo prévia do
Diretor Técnico.

Artigo 22.°
Seguranga das Instalagdes
1. A seguranca das instalacfes e equipamentos € da responsabilidade do Municipio de Arruda do Vinhos.
2. Nos casos de acidentes resultantes da utilizagdo indevida da instalacdo e/ou dos equipamentos, a
responsabilidade sera atribuida ao utente utilizador.

Artigo 23.°
Seguro de Responsabilidade Civil utentes
Os praticantes deverdo possuir um seguro de acidentes pessoais com as coberturas legais exigidas
nomeadamente pelo DL n.° 10/2009 del2 de janeiro.

SECCAO Il
ADMISSAO DE UTENTES

Artigo 24.°

Inscri¢éo e renovacao
1. As inscri¢fes serdo feitas de acordo com a modalidade escolhida e mediante o pagamento da taxa,
nos termos da Tabela das Taxas Municipais em vigor, junto da rece¢do da Piscina Municipal.
2. Os utentes serdo distribuidos em funcdo seu nivel técnico, aferido por teste de diagnostico de entrada,
idade e horério disponivel.
3. No ato da confirmagdo da inscricdo o utente recebera gratuitamente um cartdo de identificagdo, que
em caso de extravio, dano ou qualquer outra situacdo, a emissdo de novo cartdo terd 0 seu custo,
conforme tabela de precos em vigor.
4. A renovagdo da inscricdo sera feita mediante o pagamento da respetiva taxa de renovagéo.
5. Todos os utentes tém direito a renovacdo da inscricdo desde que, a sua inscricdo ndo seja
interrompida durante a época desportiva, por mais de dois meses e sem atestado médico.

Artigo 25.°
Documentos necessarios
1. Para efetuar a inscri¢do, sdo necessarios 0s seguintes documentos:
a) Ficha de inscricao;
b) Fotocopia do Bilhete de Identidade e Contribuinte Fiscal ou do Cartdo Cidadéo;
¢) Uma fotografia tipo passe;
e) Termo de responsabilidade.
2. Para efetuar a renovag&o sera necessario revalidar os dados da ficha de inscrigo.
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Artigo 26.°
Cartéo de utente
1. O cartdo de utente é o elemento de identificacdo do mesmo que permite 0 acesso as instalacoes
desportivas municipais.
2. O cartdo de utente é pessoal e intransmissivel.

SECCAO Il
DEVERES DOS UTILIZADORES

Artigo 27.°
Deveres gerais
1. Os utilizadores ficam sujeitos ao cumprimento das regras basicas de comportamento e disciplina, tais
como:

a) Respeitar e acatar as orienta¢des dos funcionarios do Municipio;

b) Usar de respeito e correcdo para os restantes utilizadores e colaboradores do Municipio;
¢) Nao provocar distlrbios e ou praticar atos de violéncia;

d) Nao se apresentar em estado de embriaguez ou sob o efeito de estupefacientes;

e) Nao perturbar o regular desenvolvimento das atividades que decorram nas instalagdes;

Artigo 28.°

Responsabilidade dos utilizadores
1. Os utilizadores das instalacBes desportivas municipais sdo civilmente responsaveis pelos danos
causados nas instalacdes e equipamentos desportivos.
2. Os utilizadores constituem-se na obrigacdo de indemnizar o Municipio de Arruda dos Vinhos pelos
danos causados de acordo com o valor de inventario ou estimativa feita pela Camara Municipal.
3. Ndo é permitida a utilizacdo de equipamentos ou objetos que possam danificar as instalagdes ou
causar a deterioracdo das condigOes técnicas ou higiénicas das instalacdes desportivas.
4. O furto, roubo, extravio ou danificacdo de objetos particulares dos utentes, em qualquer das
instalagbes desportivas, é da inteira responsabilidade dos seus proprietarios, ndo podendo ser atribuida
ao Municipio qualquer responsabilidade sobre o facto.

Artigo 29.°
Interdicdo de utilizagdo das instalacbes

1. Ainterdicdo consiste na proibicdo temporaria do acesso dos utilizadores e/ou entidades as instalacdes
desportivas municipais, podendo ser aplicada individualmente ou coletivamente, desde que lhes sejam
imputadas as faltas descritas no nimero seguinte.
2. Ainterdicdo sera aplicada aos responsaveis pela pratica dos seguintes atos:

a) Agressdo ou tentativa de agressdo, entre espetadores efou representantes das entidades

presentes, efou funcionarios, e/ou agentes da autoridade, efou utilizadores;

b) Danos materiais;

¢) Desrespeito continuo pelas normas do regulamento,

d) Desrespeito continuo pelas indicagfes transmitidas pelos funcionarios de servico ou pelo Técnico

responsavel.
3. O disposto no nimero anterior pode dar origem a procedimento e decisdo de suspensao de acesso as
Instalagbes desportivas durante um periodo de um a doze meses conforme a gravidade do ato e a
existéncia ou ndo de dolo, no caso de reincidéncia de comportamento.
4. Ainterdicdo sera decidida pelo Presidente da Camara Municipal.

Artigo 30.°
Proibicbes
De acordo com a legislagdo em vigor, ndo é permitido nas instala¢des desportivas municipais:
a) O consumo de tabaco e substancias estupefacientes;
b) A introducdo, venda e consumo de bebidas alcodlicas;
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¢) A introducdo de armas e substancias, ou agentes explosivos/pirotécnicos;

d) A utilizacdo de instrumentos suscetiveis de prejudicar o bem-estar do publico e dos atletas e/ou
utilizadores;

e) A entrada de animais, com exce¢do de cdes para acompanhamento de individuos invisuais;

f) Lancar qualquer tipo de objeto suscetivel de poluir/danificar o recinto ou pdr em causa a
integridade fisica de terceiros.

CAPITULO Il
PISCINA MUNICIPAL DE APRENDIZAGEM

Artigo 31.°
Areas Funcionais

1. A Piscina Municipal de Aprendizagem de Arruda dos Vinhos inclui as seguintes instalagdes:

a) Um tanque de aprendizagem com 16,66 m x10 m profundidade entre 1,25 e 0,85 c¢m;

b) Rececéo/Servicos Administrativos;

¢) Espaco de cafetaria;

d) Ginasio - 2 salas;

e) Balnearios para utentes Masculinos e Femininos e balnearios para pessoal Técnico Masculino e

Feminino;

f) Sanitarios para utentes de ambos 0s sexos e para 0 pessoal de ambos sexos;

g) Arrecadac0es diversas;

h) Casa das Maqguinas.
2. As instalac0es referidas nas alineas c¢) e d) do namero anterior poderdo ser adjudicadas por concurso
publico e objeto de contrato de arrendamento, pelo prazo e nas condigfes que vierem a ser aprovadas
pela Camara Municipal de Arruda dos Vinhos.

Artigo 32.°

Finalidade
A piscina municipal destina-se fundamentalmente a iniciagdo, aprendizagem, aperfeicoamento de
natagdo pura e a manutencao, recreio e ocupagao dos tempos livres, bem como a atividade aquatica de
cariz terapéutico.

Artigo 33.°

Admisséo
O direito de admissdo a piscina municipal € aberto a qualquer cidadao, ficando todavia, condicionado ao
pagamento prévio da respetiva taxa, ao cumprimento das normas constantes no presente regulamento e
ao respeito das regras de civismo e higiene proprias de qualquer lugar pablico.

Artigo 34.°
Tipos de utilizacdo e duracéo das aulas

1. A piscina municipal desenvolve as seguintes atividades aquéticas:

a) Utilizacdo livre para o pablico em geral, com a duracéo de 1 hora;
Aulas de nata¢do, com a duragdo 45 minutos;
Utilizac&o para terapia e/ou reabilitagdo, com a duracdo 45 minutos;
Hidroginastica, com a duragdo 45 minutos;
Natacdo para bebés, com a duracdo 30 minutos;
Utilizagdo escolar para todos os estabelecimentos publicos ou particulares de ensino;
) Competi¢do, organizacdo e realiza¢do de provas desportivas.
2. O Municipio de Arruda dos Vinhos podera autorizar a realizagdo de outras atividades aquéticas que
nao se encontrem descritas no numero anterior.

ALIRERTIRE)

«Q =

SECCAO |
UTILIZAGAO DA PISCINA
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Artigo 35.°
Utilizacao condicionada
Né&o sera permitido 0 acesso a piscina municipal e 0 uso das respetivas instalacfes a individuos que ndo
oferecam garantias para a necessaria higiene da agua ou recinto.

Artigo 36.°
Acoes interditas
1. E expressamente interdito na piscina municipal:

a) Urinar e defecar na agua da piscina;
b) Cuspir ou assoar-se para a agua da piscina e para 0s pavimentos;
¢) Usar calcado e traje de rua dentro de agua;
d) O consumo de comida e de bebidas dentro de &gua;
e) Fumar em qualquer local da piscing;
f) A entrada de animais, com excecao de caes para acompanhamento de individuos invisuais;
g) O uso de instalacbes destinadas a um sexo por pessoas de sexo diferente, salvo crian¢as ou
deficientes, devidamente acompanhados por um adulto;
h) O acesso e permanéncia de pessoas estranhas aos servigos nas areas técnicas reservadas aos
mesmos;
i) Projetar propositadamente agua para o exterior da piscina;
J) Saltar para a agua ap6s corrida de balango ou por qualquer outra forma que possa molestar 0s
utentes;
k) Empurrar ou ter comportamentos que coloquem em risco a integridade fisica dos outros utentes;
) A pratica de jogos esta expressamente proibida, salvo os referentes as aulas de natacao;
m) Vestir-se ou despir-se fora da zona dos vestiarios;
n) Utilizar bolas, barbatanas, mascaras de mergulho e respetivo tubo, maquinas subaquaticas, béias,
figuras insuflaveis, coletes, bracadeiras, para além dos horarios de natago;
0) Prejudicar o funcionamento das aulas de natacéo e outras;
p) Utilizar material didatico reservado as escolas de natacao;
() Sentar, deitar ou debrugar nas pistas separadoras;
r) A cedéncia ou venda de substancias dopantes, nomeadamente asteroides anabolizantes;
s) O uso de cremes, maquilhagens, 6leos ou outros produtos suscetiveis de alterar a qualidade da
agua;
t) Poderdo ser expulsos, pelo pessoal em servico nas piscinas, 0s utentes que sujem a agua ou 0s
que, por gestos ou palavras, perturbem o ambiente e se comportem contrariamente as disposi¢oes
deste regulamento;

Artigo 37.°

Vestuario necessario
1. Na piscina é obrigatdrio o uso de fato de banho adequado, touca e chinelos, qualquer que seja a idade
do utente.
2. Somente terdo acesso a zona do tanque de aprendizagem os utentes equipados com fato de banho,
exceto o pessoal de servico.
3. Antes de entrar para a piscina, é obrigatorio tomar banho de chuveiro e passar pelo lava-pés.
4. No caso dos bebés é obrigatdrio o uso de fralda apropriada.

Artigo 38.°
Vestiarios e roupeiros
1. Os vestiarios e roupeiros sdo separados para o sexo masculino e feminino e neles funcionardo também
as instalagBes sanitarias respetivas.
2. Os utentes, antes de utilizarem os vestiérios, deverdo munir-se de uma chave para o cacifo que Ilhes
sera fornecida na rececdo da piscina municipal, mediante identificacao.
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3. Nas instalagﬁes das piscinas municipais s6 podem ser guardados objetos ou vestuério pelo tempo do
periodo de utilizacao.

Artigo 39.°
Acesso a piscina
1. S6 com a apresentacdo do cartdo de utente sera permitido 0 acesso a zona dos balneérios e piscina.
2. A permanéncia nas instalacBes da piscina municipal, serd permitida aos utentes das classes
existentes, dentro do horério atribuido, com uma tolerancia de 15 minutos, relativamente ao inicio da aula
e 25 minutos apds o final da mesma e que ndo detenham pagamentos em atraso.

Artigo 40.°

Utilizacdo livre
1. Na modalidade de utilizagdo livre s6 € permitido o acesso a utentes que sabem nadar.
2. Ainscricdo de utentes na natacao livre tera de ser antecedida de um teste diagnostico de entrada para
garantir o nivel técnico.
3. Os utentes menores de 10 anos devem ser acompanhados por um adulto para auxilio nas tarefas de
troca de roupa e banho.
4. A permanéncia nas instalagfes da piscina municipal para os utentes de natagdo livre serd permitida
dentro do horério disponivel e ap6s o pagamento ou mediante apresentacdo de senha, com uma
tolerancia de 15 minutos, relativamente ao inicio da aula e 25 minutos apds o final da mesma.
5. Os utentes de natagdo livre para usufruirem do direito a renovacdo da inscricdo, deverdo frequentar a
piscina pelo menos uma vez durante o ano letivo.

SECCAO |
TAXAS E CONDICOES DE PAGAMENTO

Artigo 41.°
Taxas de utilizacio
Pela utilizacdo da piscina serdo devidas as taxas constantes do Regulamento e Tabela de Taxas
Municipais em vigor.

Artigo 42.°

Condigdes de Pagamento
1. Para efetuar o pagamento das mensalidades os utentes tém de se fazer acompanhar do cartdo de
utente até ao dia 10 do més referente, exceto quando o Gltimo dia de pagamento coincidir com o domingo
ou feriado, 0 pagamento sera efetuado no dia Util seguinte.
2. Os pagamentos efetuados fora do prazo previsto no nimero anterior, serdo agravados de juros de
mora a taxa legal em vigor.
3. No ato de inscri¢do o utente paga o valor da taxa de inscri¢do ou de renovagdo que inclui o seguro de
acidente pessoais.
4. Ao pagamento das primeiras 3 mensalidades subsequentes sera acrescido o pagamento do més de
julho em prestaces iguais.
5. No caso de o utente pretender reduzir, nos 3 meses subsequentes, a sua frequéncia semanal, o valor
de 1/3 a pagar serd sempre igual ao contratado inicialmente com o Municipio.
6. No caso de o utente pretender aumentar, nos 3 meses subsequentes, a sua frequéncia semanal, sera
paga a diferenca do valor.
7. Nas inscricdes efetuadas a partir do dia 1 de maio, a mensalidade do més de julho sera paga por
inteiro.
8. Os pedidos de mudanca de horério sd serdo aceites desde que existam vagas para o horario
pretendido e mediante autorizagdo do Diretor Técnico, devendo ser solicitados na rece¢do da Piscina
Municipal.
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prévia entregue na rece¢do da piscina municipal, implicard a anulacdo da respetiva inscricdo nao
havendo lugar ao reembolso dos valores pagos.

10. No caso de interrupcdo da utilizagdo por motivo de doenca o utente devera apresentar, até ao
maximo de 5 dias Uteis, declaracdo médica que expressamente refira a impossibilidade de préatica da
natacao.

11. No caso de interrupcao da frequéncia por motivo de doenga igual ou inferior a 15 dias ndo havera
lugar ao reembolso, as aulas poderdo ser substituidas em caso de haver vagas e autorizadas pelo Diretor
Técnico.

12. No caso de interrupcdo da frequéncia por motivo de doenca, superior a 15 dias e inferior a 1 més,
impeditiva da préatica da natacdo e devidamente comprovada por declaracdo médica que expressamente
refira a impossibilidade de prética da natacdo, a mensalidade do més em que ndo se verifique a
frequéncia sera reduzida em 50%;

13. De acordo com o numero anterior, a reducdo da taxa sera efetuada na mensalidade seguinte a da
entrega da declaracdo médica.

14. No caso de interrupcdo da frequéncia por motivo de doenca superior a 1 més isenta-se o pagamento
da totalidade da mensalidade.

CAPITULO Il
CAMPO DE TENIS

_ SECGAOI ]
UTILIZAGAO DO CAMPO DE TENIS

Artigo 43.°
Areas Funcionais
O Campo de Ténis de Arruda dos Vinhos inclui as seguintes instalagdes:
a) Um campo de ténis 36,5 x 18,5 metros;
b) Um campo bate bolas (Parede) 12,5 x 10 metros;
¢) Balnearios para utentes masculinos e femininos;
d) Sanitérios pablicos masculinos e femininos.

Artigo 44.°

Finalidade
O campo de ténis destina-se fundamentalmente a proporcionar a préatica do ténis em todas as suas
vertentes.

Artigo 45.°

Admisséo
O direito de admissdo ao campo de ténis é aberto a qualquer cidaddo, ficando todavia, condicionado ao
pagamento prévio da respetiva taxa, ao cumprimento das normas constantes no presente regulamento e
ao respeito das regras de civismo e higiene proprias de qualquer lugar pablico.

Artigo 46.°
Tipos de utilizacéo

A frequéncia do campo de ténis podera ocorrer dentro das modalidades de utilizagdo definidas para este
equipamento, a saber:

a) Utilizacdo Livre — pontual;

b) Utilizac&o integrada na Escola Municipal de Ténis (E.M.T.);

¢) Utilizacdo integrada numa Institui¢do de Ensino Publico ou Privada, reconhecida pelo Ministério da

Educacédo;

d) Utilizacdo pontual, integrada numa atividade da Federagdo Portuguesa de Ténis ou Associacoes

Regionais de Ténis, AssociacOes e Coletividades do Concelho, mediante acordo prévio.
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Artigo 47.°
AcOes interditas
E expressamente proibido:
a) A utilizacdo dos campos de ténis por qualquer utente que ndo se apresente devidamente
equipado, sendo expressamente proibido jogar em tronco nu;
b) O acesso ao campo de ténis por qualquer utente que ndo apresente cal¢ado apropriado para o
piso;
¢) O consumo de bebidas alcodlicas;
d) Levar animais para o recinto do campo de ténis;
e) Fumar no interior dos campos de ténis;
f) Deixar cair pontas de cigarro para o recinto do campo de ténis;

Artigo 48.°
Vestuario necessario
1. Os utentes deverdo apresentar-se com equipamento adequado para a pratica do ténis.
2. O vestuario deve estar limpo e é obrigatorio usar calgado com rasto apropriado.

Artigo 49.°
Vestiarios e roupeiros
1. Os vestiarios e roupeiros sdo separados para 0 sexo masculino e feminino e neles funcionardo também
as instalagbes sanitarias respetivas.
2. Nos vestiarios s6 podem ser guardados objetos ou vesturio pelo tempo do periodo de utilizacao.
3. A Cémara Municipal de Arruda dos Vinhos ndo se responsabiliza por quaisquer objetos ou valores
deixados nos vestiarios e roupeiros.

SECCAO I
TAXAS E CONDICOES PAGAMENTO

Artigo 50.°
Taxas de utilizacdo
Pela utilizagdo do campo de ténis serdo devidas as taxas constantes do Regulamento e Tabela de Taxas
Municipais em vigor.

Artigo 51.°
Condicdes de Pagamento

1. Para efetuar o pagamento das mensalidades os utentes tém de se fazer acompanhar do cartdo de
utente até ao dia 10 do més referente, exceto quando o Ultimo dia de pagamento coincidir com o domingo
ou feriado, 0 pagamento sera efetuado no dia Util seguinte.
2. Os pagamentos efetuados fora do prazo previsto no nimero anterior, serdo agravados de juros de
mora a taxa legal em vigor.
3. No ato de inscri¢do o utente paga o valor da taxa de inscri¢do ou de renovacdo que inclui o seguro de
acidente pessoais.
4. Os pedidos de mudanca de horério s serdo aceites desde que existam vagas para 0 horario
pretendido e mediante autorizagdo do Diretor Técnico.
5. Ainterrupgdo da utilizacdo por um periodo superior a dois meses, sem pagamento e sem comunica¢do
prévia implicara a anulagdo da respetiva inscricdo ndo havendo lugar ao reembolso dos valores pagos.
6. No caso de interrupc¢do da utilizagdo por motivo de doenca o utente devera apresentar, até a0 maximo
de 5 dias Uteis, declaracdo médica.
7. No caso de interrupcdo da frequéncia por motivo de doenca igual ou inferior a 15 dias ndo havera
lugar ao reembolso, as aulas poder&o ser substituidas em caso de haver vagas e autorizadas pelo Diretor
Técnico.
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devidamente comprovada por declaracdo médica, a mensalidade do més em que ndo se verifique a
frequéncia sera reduzida em 50%;

9. De acordo com o nimero anterior, a reducéo da taxa sera efetuada na mensalidade seguinte a da
entrega da declaracdo médica.

10. No caso de interrupcao da frequéncia por motivo de doenga superior a 1 més isenta-se o pagamento
da totalidade da mensalidade.

CAPITULO IV
CAMPO DE FUTEBOL

_ SECGAO|
UTILIZAGAO DO CAMPO DE FUTEBOL

Artigo 52.°
Areas Funcionais
O Campo de Futebol inclui as seguintes instalacdes:

a) Um campo de futebol sintético com 68,5 m x 105,7 m = 7240 m?2
b) Balneérios para utentes masculinos e femininos e balneérios para pessoal técnico masculino e
feminino;
¢) Sanitarios para utentes e para pessoal de ambos sexos;
d) Enfermaria e Posto Médico.

Artigo 53.°

Finalidade
O Campo de Futebol destina-se a préatica do futebol e de outras atividades desportivas compativeis,
dependendo a sua utilizagdo para outros fins de aprovacdo do Presidente da Camara ou pelo Vereador
com competéncia delegada.

Artigo 54.°

Admisséo
O direito de admissdo ao Campo de Futebol € aberto a qualquer cidad&o, ficando todavia, condicionado
ao pagamento prévio da respetiva taxa, ao cumprimento das normas constantes no presente
Regulamento e ao respeito das regras de civismo e higiene préprias de qualquer lugar publico.

Artigo 55.°
Tipos de Utilizagéo
A cedéncia das instalaces do Campo de Futebol podera destinar-se a utilizacdo regular/anual, ou a
utilizacdo de carater eventual/pontual, conforme artigo 6.° do presente regulamento.

Artigo 56.°

Condicdes de utilizacdo
1. A utilizag&o das instalagBes obedecera aos horarios estabelecidos e ao presente regulamento.
2. S6 é permitido 0 acesso a zona de pratica desportiva (campo, balneérios e area circundante), a
pessoas a quem foi concedida a autorizagao prévia da entidade responsavel.
3. 0 acesso as areas reservadas a pratica desportiva s6 é permitido aos utentes devidamente equipados.
4. O acesso dos atletas e treinadores faz-se pela porta, ndo sendo permitido em ocasido alguma saltar as
vedagdes do recinto de jogo.
5. N&o é permitida a entrada dos utentes nas areas reservadas a pratica desportiva com objetos
estranhos a mesma.
6. N&o é permitido comer, beber e fumar nos espacos de prética desportiva.
7. A entrada de atletas para treinos ndo é permitida sem a presenca de um responsavel.
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8. A abertura dos balneérios é da responsabilidade do funciondrio em servigo no inicio do periodo de
utilizagdo, o qual devera apresentar ao utente as condi¢Bes em que os balnearios se encontram, devendo
0 periodo de utilizacdo dos balneérios ser o estritamente necessario a troca de vestuario e higiene
pessoal.

9. No inicio do periodo de utilizagdo, o funcionario do Municipio entrega as chaves do balneario ao
responsavel do grupo de utentes, findo o periodo de utilizagdo, deverdo ser as mesmas devolvidas.

10. S6 os funcionérios do Municipio tém acesso as arrecadacdes do material inerente ao funcionamento
do espago desportivo.

Artigo 57.°
Vestiarios e roupeiros
1. Os vestiarios e roupeiros sdo separados para 0 sexo masculino e feminino e neles funcionardo também
as instalagBes sanitarias respetivas.
2. Nas instalac@es s6 podem ser guardados objetos ou vestuario pelo tempo do periodo de utilizagéo.
3. A Cémara Municipal de Arruda dos Vinhos ndo se responsabiliza por quaisquer objetos ou valores
deixados nos balnearios ou vestiarios.

SECCAO I
TAXAS

Artigo 58.°
Taxas de utilizacdo
Pela utilizacdo do campo de futebol serdo devidas as taxas constantes do Regulamento e Tabela de
Taxas Municipais em vigor.

CAPITULO V
DISPOSIGOES FINAIS

Artigo 59.°
Livro de reclamacdes
Em todas as instalacBes desportivas municipais existird um livro de reclamacdes.

Artigo 60.°
Responsabilidade civil e criminal
Independentemente da verificagdo de ilicito criminal, os danos e furtos de bens ou equipamentos do
patrimoénio municipal serdo reparados ou substituidos a expensas do seu autor, nos termos do Cadigo
Civil.

Artigo 61.°

AlteracOes
O presente regulamento poderd ser alterado, caso a Camara Municipal de Arruda dos Vinhos assim o
entenda, tendo em consideracao a evolugdo da procura dos servigos, bem como a melhoria da qualidade
a prestar aos utentes.

Artigo 62.°
Davidas e omissdes
As davidas ou omissdes resultantes deste regulamento serdo apreciadas e esclarecidas pela Camara
Municipal de Arruda dos Vinhos.

Artigo 63.°
Entrada em vigor
O presente regulamento entra em vigor no dia seguinte a sua publicacéo.
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