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Camara Municipal de Arruda dos Vinhos
Largo Miguel Bombarda

2630-112 Arruda dos Vinhos

Tel.: 263977 000
cm-arruda@cm-arruda.pt

HORARIOS

» BALCAO UNICO DA CAMARA MUNICPAL -
LOJA DO CIDADAO DE ARRUDA DOS VINHOS
2.2a36.2feiradas9hoo as12h3oedas13h3o0as
16h30

» BALCAO UNICO DA CAMARA MUNICIPAL
E ESPACO DO CIDADAO EM ARRANHO,
S.TIAGO DOS VELHOS E CARDOSAS
2.2a6.2feira, das9hoo as12h30 e das14hoo as
16h30

» OBRAS PARTICULARES, EXECUCOES FISCAIS
ETESOURARIA
2.236.2feira,das 9hoo as12h3o edas14hooas
16hoo

» PROVEDOR DO MUNICIPE
Consulte dias de atendimento em
www.cm-arruda.pt/provedor-do-municipe
provedor.municipe@cm-arruda.pt

» UNIVERSIDADE DAS GERACOES
2.236.2feira, das 9hoo as12h30 e das 14hoo as
17h30, no Pavilhao Multiusos
universidade.geracoes@cm-arruda.pt

» PISCINA MUNICIPAL
2.2feira, das 15ho0 as 22hoo
3.2, 52e6.2feira, das 8h30as22hoo
4.2feira, das15hoo as 21hoo
sabado, das 8h30 as13h30edas14h30as19hoo
piscinamunicipal@cm-arruda.pt

» INVEST ARRUDA
2.2a6.2feira, das 9hoo as12h30 e das14h30 as
18hoo
www.investarruda.pt

» LOJASOCIAL
Terminal Rodoviario
5.2e 6.2feira, das 9h30 as12hoo
social@cm-arruda.pt

» GABINETE DE ATENDIMENTO E APOIO AO
MUNICIPE
Loja de Cidadao de Arruda dos Vinhos
Acgdo Social e Saude / Obras Particulares
Marcagdo online:
http://atendimento.arrudadosvinhos.com.pt

ATENDIMENTO AO MUNICIPE

» Presidente (André Rijo)
3.2feira, das11hoo as13hoo

» Vice-Presidente (Carlos Alves)
4.2feira,10h30as12h30

» Vereadora (Rute Miriam)
2.2feira, das10h30 as12h30

» Vereador (Paulo Pinto)
2.2feira, das10h30 as12h30

» Vereadora (Carla Munhoz)
5.2feira, 10h30as12h30

REUNIOES DE CAMARA
Consulte o Edital n.2115/2022, de 13 de dezembro.
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EDITORIAL

Presidente da Camara Municipal de Arruda dos Vinhos

andre.rijo@cm-arruda.pt

Car@s Arrudenses,

E a primeira vez que me dirijo a todos
vés, através da revista municipal, em 2023.
Um ano que, atrevo-me a dizer, é de especial
importancia para o nosso Concelho, pois
inicia-se um novo ciclo de fundos comu-
nitarios (da Unido Europeia), o PT 2030,
provavelmente uma das ultimas oportuni-
dades paraasautarquiasusufruirem destes
fundos, que tém sido um precioso contribu-
to para o desenvolvimento do territorio.

Sé uma autarquia bem preparada tera
condi¢des para beneficiar deste forte apoio
que, como é evidente, ndo resolvera todos
os problemas, mas que sera uma fonte fun-
damental. Atrevo-mo a dizer que, se conse-
guirmos uma taxa de execucdo semelhante
a do quadro comunitario anterior, pode-
mos afirmar que sairemos, como Concelho,
mais robustos e com melhores condic¢des
para a nossa populac¢do, o fim tnico do tra-
balho autarquico.

Sem fundos comunitdrios, ndo teria-
mos tido condi¢des para ter realizado obras
como as do Jardim Municipal, a constru-
¢dao do Parque Urbano das Rotas, arequa-
lificacdo do Centro Escolar de Arruda, a
Loja do Cidaddo, a Unidade Mdvel de
Saude, arequalificagdo do antigo quartel
da GNR, que sera a sede do ArrudaLab,
entre muitas outras. Obras que melhoram a
face do nosso Concelho e que nos colocam
num outro patamar em termos de qualida-
de devida.

Este serd também o ano que pretende-
mos ver encerrado um capitulo que sera

ANDRERIJO

determinante para o Futuro do nosso Con-
celho, a revisdao do PDM (Plano Diretor
Municipal), que define o quadro estratégi-
co de desenvolvimento territorial do muni-
cipio, sendo o instrumento de referéncia
para a elaboracdo dos demais planos muni-
cipais. Refira-se que o que estd em vigor no
nosso Concelho estd em vigor desde 1997,
como se percebe, e apesar de todos os cons-
trangimentos que possam advir com esta
revisdo, o Concelho mudou e muito, desde
1997, e é necessaria esta revisdo.

Mas ndo tenhamos ilusdes, apesar de
todas as propostas por nés introduzidas na
revisdo deste documento, a palavra final
ndo é da Camara Municipal, é de muitas
outras instancias e organismos que, infe-
lizmente, na maioria das vezes ndo acom-
panham e vetam mesmo as nossas preten-
soes, apesar de este ser um documento de
gestdo municipal, o municipio, ou seja, a
Cadmara Municipal nao tem a palavra final
sobre o mesmo.

Sabemos que serd um documento que
ndo ird agradar a todos, possivelmente até
pelo contrario, mas também ninguém pode
exigir que um documento desta nature-
za seja feito de acordo com interesses par-
ticulares. Nao podemos, nem faria sentido
termos um PDM feito a medida para cada
residente no concelho, muitas vezes inte-
resses contrarios ao do vizinho do lado.

Eimportante que todos tenhamos cons-
ciéncia destes fatores para nao criarmos

“(..) Este serd também o ano que
pretendemos ver encerrado um
capitulo que serd determinante
para o Futuro do nosso Concelho,
a revisdo do PDM (...)"

demasiadas expectativas em relacdo a este
documento, nem entrarmos numa profun-
da desilusao em relacdao ao mesmo. A reali-
dade é que sera o documento orientador
da gestdo territorial para os proximos
anos, esperando que ndo tantos anos
como o atual, que estd em vigor ha mais
de 25 anos, quando o ideal é que o mesmo
seja revisto em ciclos mais curtos de 10 em
10 0U 15 em 15 anos.

Pela minha parte, s6 me posso compro-
meter que tudo estamos a fazer e iremos
continuar a fazer para que este seja o
melhor documento possivel, dentro de
todos os condicionamentos atras descritos
(de natureza legal e institucional), e o que
melhor sirva Arruda e os Arrudenses nos
proximos anos.
percebe-se porque
comecei este texto a dizer que este ano é de
especial importancia para o nosso Conce-
lho, para o Futuro do nosso Concelho.

Aqui chegados,

A realidade é que entendo e tenho para
comigo que estamos preparados para estes



desafios futuros e determinantes, temos
uma estratégia definida de desenvolvimen-
to do nosso Concelho, um rumo determina-
do e aprovado pelos 6rgaos autarquicos.

Relembremos que foi num executivo
j& presidido por este vosso concidaddo que
vos escreve estas linhas que pela primei-
ra vez na histdria do nosso Concelho foi
elaborado um Documento Estratégico, a
que chamamos Arruda 2025, aprovado na
Cédmara Municipal em 30 de maio de 2016,
por maioria, com os votos favoraveis do PS,
com a abstencdo do partido da oposicao
(PSD) e na Assembleia Municipal, a 17 de
Junho do mesmo ano, também por maioria,
com os votos a favor do PS e CDU e absten-
¢do do PSD, na sequéncia de um inquérito e
debate aberto e participado com a socieda-
de civil, através da Convencdo Arruda202s.

Foi, também, e pela primeira vez no
nosso Concelho, construido um plano
de alcatroamentos para o triénio 2019-
2021, aprovado, por unanimidade, em reu-
nido de Camara de 14 de janeiro de 2019.
Considerando a importdncia da manuten-
cdo desta politica j& este mandato voltou
a ser apresentado um plano de alcatroa-
mentos para o triénio 2023-2025, apro-
vado, por maioria, com os votos contra
do PSD na reunido de camara de 20 de
Fevereiro do corrente ano.

Para nao falar do Plano Municipal de
Adaptacdo as Alteragdes Climaticas,
aprovado também pelos 6rgdos municipais
no segundo semestre de 2021, que contou
com o apoio do meio académico (Universi-
dade Nova) e com debates e inquéritos rea-
lizados com a sociedade civil.

Trabalhar de forma planeada, cumprin-
do aquilo com que nos comprometemos
com os Arrudenses é a minha/nossa forma
de trabalhar. S¢ seguindo esta forma de
estar é que nos foi possivel reduzir a divida
a fornecedores em 3,2 Milhées de Euros

(a 31 de dezembro de 2012, cifrava-se
em 4,6 MilhGes de euros, sendo a 31 de
dezembro de 2022, 1,4 Milhdes de euros).
Conseguimos esta reducdo fazendo obra,
envolvidos por uma pandemia e por uma
guerra na Europa e com a inflagdo a subir
para niveis hd muito nao vistos.

E esta capacidade e este trabalho de pro-
gramar, de ter um rumo e um significado no
que fazemos, que nos permitiu terminar com
a grande asfixia que existia na gestdo finan-
ceira da Cdmara e que herdamos, o tdo bada-
lado PAEL - Programa de Apoio a Economia
Local - era simplesmente a “troika” no nosso
Concelho e que nos impedia de aumentar
as transferéncias para as Juntas de Fregue-
sia, que estavam completamente asfixiadas
financeiramente, ou apoiar o movimento
associativo como ja o fazemos atualmente.

O fim do PAEL, que teve inicio em
novembro de 2012 e foi suspenso em janei-
ro de 2017, é mais um dos muitos exem-
plos que s6 com um trabalho planeado, um
rumo definido em rela¢do ao que se preten-
de para o nosso Concelho, é que se conse-
gue atingir niveis de execucdo or¢camental
como foiode 2022, bem acima dos 90%.

Falamos de reducdo de divida, mas
podiamos falar de mais obras concretas no
terreno, como sdo o caso da requalificagdo
do Bairro Jodo de Deus ou a construgao
da Variante rodoviaria Externa a Vila de
Arruda. S6 com planeamento e seguindo
o Rumo tracado é que se consegue atingir
estes patamares.

Admito que este trabalho ndo agrade a
todos, é normal, é avida e a politica...

Para muitos, e apesar da importdncia
que qualquer arvore tem, preferem s6 olhar
para a arvore que estd com problemas do
que para a floresta inteira que tem muitas
arvores vigosas e em crescimento...

Para muitos quanto mais falhassemos,
mais felizes estavam...

“(..) E esta capacidade e este
trabalho de programar, de ter
um rumo e um significado no
que fazemos, que nos permitiu
terminar com a grande
asfixia que existia na gestdo

financeira da Cdmara e que
herdamos, o tdo badalado
PAEL - Programa de Apoio
a Economia Local - era
simplesmente a “troika” no
nosso Concelho (...)"

E natural, é humano, mas nio é ético,
nem na politica é ético. Mas seguiremos o
nosso caminho, planificando, trabalhando
e concretizando.

Seistondo éterum RUMO, UM PROJETO,
entdo confesso a minha ignorancia, ndo sei
0 que sera.

Ouvir, planear, decidir e executar,
foram verbos que ao longo de todo este
tempo enquanto autarca me habituei a
conjugar diariamente, e assim continuare-
mos, firmes, a lutar por mais e melhor para
onosso Concelho e as suas nobres Gentes!

H4 algo que sei e que os Arrudenses,
os que ainda ndo sabem, podem ficar com
a certeza, é que todos os dias, eu e a equipa
que comigo trabalha s6 tem um objetivo:
Trabalhar sempre mais em prol do nosso
Concelho, com o objetivo de o tornar ainda
mais moderno, melhor preparado para
o Futuro e paras os desafios do Futuro, a
pensar em nos, mas principalmente nos
nossos filhos e netos.

E Continuaremos este caminho sempre
ao lado dos Arrudenses, de tod@s @s
Arrudenses!

Aceite um abrago Amigo do,
André Rijo
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FINANGAS

MUNICIPIO APROVA DOCUMENTOS DE
PRESTACAO DE CONTAS DE 2022

A Camara Municipal de Arruda dos Vinhos aprovou, por maio-
ria, com abstencao dos Vereadores do PSD, em reunido ordinaria de
17 de abril de 2023, os documentos de prestacdo de contas de 2022.
Os documentos foram também aprovados, por maioria, na sessao
da Assembleia Municipal realizada a 28 de abril, com dezoito votos
a favor e sete abstencdes (5 da bancada do
PSD, 1 da bancada do CDS e 1 da deputada
independente)..

Com receita cobrada no valor de
16.230.664<, e despesa que ascendeu
a 17.102.034%€, a prestacdo de contas de
2022 caracteriza-se, para o Presidente de
Camara, André Rijo, “pelo maior grau de
execucdo de sempre, quer absoluto, quer

relativo, na ordem de 94%, conseguido com
recurso ao acréscimo de receitas proprias,
como impostos, transferéncias correntes,  94% (___)”
dasvendas debens e servicos, mas também
com o desempenho das receitas extraor-
dinérias provenientes da venda bens e de
investimento” (93% em 2021, contrastando
em muito com as taxas de 69% em 2012 e
59% em 2011).

De registar ainda que 2022 foi marcado pelo maior nivel de
execucdo (em termos absolutos e relativos) das GOP e PPI, desde a
implementaciao do POCAL (2002), tendo-se fixado na ordem de 10,0

ESTRUTURA DA DIVIDA

“(..) a prestagdo de contas de 2022
caracteriza-se, para o Presidente

de Cdmara, André Rijo, “pelo maior
grau de execuc¢do de sempre, quer
absoluto, quer relativo, na ordem de

Me (93%) e 3,4 M< (91%), respetivamente, potenciada pelo bom grau
de execucdo das despesas de capital.

O exercicio de 2022 ficou também marcado pelo elevado rigor
e controlo or¢amental e o cumprimento da LCPA (Lei dos Compro-
missos e dos pagamentos em atraso), designadamente, pela ausén-
cia de pagamentos em atraso no final do
exercicio, pela reducdo do passivo em
4,7%, pelo cumprimento dos limites de
endividamento, e uma ligeira melho-
ria da autonomia financeira face ao ano
anterior, sendo de reconhecer um redu-
¢aodaliquidez.

Em 2022, eapesarda pressdonaestrutu-
ra de gastos induzida pelo forte efeito infla-
cionista potenciado pela guerra no Leste
Europeu, é de assinalar um decréscimo da
divida de 720 m< (cerca de 12%), situando-
-seadivida total no final do exercicioem 5,2
Me. A Divida de Médio e Longo Prazo redu-
ziu quase 247 mM<, ou seja -6%.

Por sua vez, o a Divida de Curto Prazo

decresceu 473 me, apesar do aumento das

despesas com Pessoal e do aumento generalizado dos precos dos
bens (combustiveis, energia, aquisicdo de bens e de servigos).

Uma nota de destaque para o desempenho positivo dos resul-
tados do exercicio, face ao ano anterior, apresentando um RLE no
valor de 280 me.

Da atividade municipal de 2022, a
semelhanca dos anos anteriores, hé a des-

31-12-2021 31-12-2022 Var. (Valor) Var. (%) tacar uma mudanca de paradigma no
Divida Total 5930849 € 5211099 € 719750 € “121% ambito local, com uma especial focaliza-
Divida médio e longo prazos 4097135€ 3850260 € -246 875 € -6,0% ¢ao do Executivo nas pessoas, contribuin-
Divida de curto prazo (fornecedores) 1833714 € 1360839 € -472875€ - 25,8% do paraamelhoriadaqualidade de vida das

DIVIDA EM 31/12/2012: é/

Divida Total: 8396 000 €
Divida médio e longo prazos: 3754 500 €
Divida de curto prazo: 4 641500 €

populagoes.

-3,2 milhdes de euros (ou -38%) em 10 anos
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PROXIMIDADE

9.2 EDIQZ\O DO ORCAMENTO PARTICIPATIVO 55 -

Na reunido de cdmara de 17 de outubro de 2022,

foi deliberado aprovar, paraa 9.2 edi¢cao do Or¢camen- /o 0V

to Participativo, um or¢amento de 30.000€, por -~ Orcamento Participativo

freguesia, distribuido da seguinte forma: ) ® Arruda dos Vinhos
Arranho - 6.500€ 9.2 edigdo - 2022/2023
Arrudados Vinhos - 15.000¢€ AN

Cardosas-3.000¢€
S. Tiago dos Velhos - 5.500%.
Foram aprovadas 6 propostas, que passaram a fase de votacao durante o més de marco,

tendo-se registado os seguintes resultados:

- PROJETOS
FREGUESIA PROPOSTAS APROVADAS PROPONENTE VOTACAO J
VENCEDORES
Aquisicdo de material diverso A . AUTARQU|A CRIA GABINETE
rupamento
paraatividades em campo do B 384 votos DE ATENDIMENTO E APOIO AO

1280 - Paréquia

A -A hé T
grupamgnto 1280 rranho, do de Arranhs MUNICIPE
Corpo Nacional de Escutas
Arranhé  Atribuicio de apoio financeiro  Sociedade No dia 13 de janeiro comemoraram-se 0s 125
para Remodelaggo dos Recreativae PROJETO anos da restauracdo do concelho de Arruda
Sanitarios da Sociedade Cultural de 522 votos VENCEDOR dos Vinhos. A autarquia assinalou a efemé-
iel:cr:a:w: eé:.ultural g Alcobelade ride com a abertura oficial do novo Gabine-
cobela de Cima Cima . . s
— - - te de Atendimento e Apoio ao Municipe,
Atﬂbmq‘:m_ de apoio financeiro Associacio localizado na Loja de Cidadao em Arruda dos
para aquisicao de fatos ) . . .
. . . de Bombeiros Vinhos, e queirdacolher os atendimentos nas
Arrudados de protegaoindividual a —— 124 vot PROJETO | g - ial id b i
) L X oluntarios votos areas da acdo social e salde e obras particu-
Vinhos  Associa¢do de Bombeiros e VENCEDOR ] (;' P
e Arruda dos —
Voluntarios de Arruda dos ) lares ~ técnicos.
Vinhos

Vinhes Os municipes poderdo agendar o seu atendi-
mento nas areas referidas em
http://atendimento.arrudadosvinhos.com.pt

Criagdo de zona de sombreamento Claudio Miguel

no parque merendas na envolvente  Serreira 43 votos
ao moinho de Cardosas Ricardo

Cardosas —
Crlaq?o de espa}qo de lazer no Associaco PROJETO
exterior da antiga Escola de T 76 votos VENCEDOR
Cardosas
Atribuicao de apoio financeiro

S.Tiago  para Obras de conservagao do Santiago PROJETO

dos Velhos ~Pavilhdo Desportivo do Santiago FutcbolClube  / °'°°  VENCEDOR

Futebol Clube
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PROXIMIDADE

PROXIMIDADE AS POPULAGOES E MUITO MAIS DO QUE PALAVRAS

Na sequéncia dos compromissos elei-
torais assumidos com a populacdo do Con-
celho e, principalmente, por entendermos
que a politica deve ser feita com o didlogo
e uma ligacdo estreita as pessoas, este exe-
cutivo municipal tem mantido neste ano
de 2023, reunides de camara descentra-
lizadas e transmitidas on-line, reuniGes
estas sempre precedidas de um roteiro
pela localidade e freguesia onde decorre
areuniao.

Este anoja houve oportunidade de estar l
em Cardosas e A do Mourdo.

Em fevereiro aquando da reunido em
Cardosas, houve a hipdtese de estarmos pre-
sentes nainauguracao de um mural pintado
por uma artista local, que retrata em pleno
alguns dos principais simbolos da Freguesia.
Foi uma tarde de domingo muito vocaciona-
da para a area do desporto, onde foi possivel
apresentar o Guia Municipal do Desporto, o
Grande Prémio de Ciclismo das Cardosas e
usufruir do mais recente equipamento des-
portivo da freguesia, uma tabela de basque-

tebol instalada no ringue local. « Roteiro de proximidade em Cardosas * Roteiro de proximidade em A do Mourdo

Jaem abril foiavezde A do Mourdo receber o executivo munici-
paleaiduranteatarde de segunda-feira, dia da reunido de Camara,
o executivo municipal acompanhado pelo executivo da junta de
freguesia visitou algumas das obras em curso pela freguesia de S.
Tiago dos Velhos, bem como, em conjunto, houve oportunidade de
aprofundar algumas oportunidades de investimentos a serem rea-
lizados na Freguesia.

Refira-se que ambasasreunices de Cimara foram mais uma vez
transmitidas em direto nas redes sociais do municipio, algo sé pos-
sivel gracas ao inestimavel apoio dos alunos, professores e direcao
da Escola Profissional Gustave Eiffel.

Este compromisso assumido com os Arrudenses ird manter-se,
sendo que a proxima reunido de Camara descentralizadaira decorrer
neste més de maio, dia 29, na sede da irmandade da N. Sra. da Ajuda.




INVESTIR

OBRAS QUE APONTAM
O FUTURO DO CONCELHO

De entre as mais variadas obras e intervencdes que tém

sido levadas a cabo no Concelho, hd duas que se destacam,
ndo so pelo investimento, pela sua grandiosidade, mas,
principalmente, pelo que refletem para o futuro do Concelho.

Sdo obras infraestruturantes e, pode-
mos mesmo dizer, com um cariz supra
municipal. Asobras de adaptagao do antigo
quartel da GNR - a edificio sede do Arruda-
Lab, e a Variante externa a Vila de Arruda.

ArrudaLab, um projeto que podera vir
a ser a ancora do desenvolvimento do Con-
celho, terd no seu edificio sede um Centro
Investigacdo Agro-Industrial. Para além da
importancia do projeto em si, estarequalifi-
cacdo trard para a zona histérica de Arruda
uma nova centralidade.

+ Julho 2021 + Agosto 2022

+ Setembro 2022

« Abril 2023



INVESTIR

Quanto a variante rodovidria externa a Vila de Arruda, uma
obra ansiada pela populacdo hd mais de 30 anos, esta finalmente
em curso, uma obra fundamental para o desenvolvimento do Con-
celho, mais propriamente para a vila de Arruda.

Estda a decorrer dentro do alinhamento tracado inicialmen-
+ Outubro 2022 te, pela empresa que a esta a construir. Reconhecemos que podera

— estar em alguns pontos a causar alguns transtornos aos automobi-
listas, no entanto, todos sabemos que dificilmente se faz uma obra
com estas caracteristicas sem causar alguns constrangimentos.

Consideramos que o mais importante mesmo é verificar que,
finalmente, é uma obra que néo tera retrocesso e, finalmente, a tao
ansiada variante a vila de Arruda dos Vinhos serd uma realidade a
médio prazo.

Sdo projetos como estes, que vao alterar a face do nosso Con-
celho, transformando-o num Concelho com um Futuro mais
auspicioso, em que a Qualidade de Vida da populagao sera sempre
uma prioridade, bem como o mesmo ficar e estar melhor preparado
para os desafios do Futuro.

Sl e

+ Novembro 2022

REVISAO DO PDM

O procedimento de revisdo do PDM encontra-se em curso, tendo no
passado dia 28 de outubro de 2022 decorrido a segunda reunido da
comissao consultiva. A reunido teve como principal ordem do dia a
ponderacao e votagao final da proposta de plano por parte das enti-
dades representadas na comissao consultiva.

A proposta obteve parecer favoravel condicionado, tendo-se con-
cluido a fase de acompanhamento e seguindo-se a fase de concer-
tagdo nos termos do artigo 87.2do RJIGT.

Em sede de fase de concertagdo a Camara Municipal j& reuniu com
as entidades que se pronunciaram desfavoravelmente e fundamen-
tadamente do futuro plano, tendo em vista obter uma solugdo con-
certada que permita ultrapassar as objecoes formuladas.

Neste momento, a Camara Municipal esta a proceder as corregdes
deacordocomasorientagoes das diversas entidades, tendo em vista
o entendimento de posicées. E expectavel que apenas no segundo
semestre se inicie a fase da consulta publica.

r Abr.il 2023,
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2023

p VALOR
FREGUESIA EXTENSAO ESTIMADO
A exemplo do mandato transato a
. o . 380m. de comprimento, 3,5m. -
Camara Municipal aprovou, com votos Rua da Primavera FA—— 16.625,00€
contra do partido da oposigao, um plano Arranhé  Estradade A doBago /Camondes iﬁggiimmpnmem’S'Sm' 115.500,00€
plurianual de intervencdes e investi- i ; B E———
L Rua da Liberdade aii?iiﬁffﬂ) et 4.900,00€
mentos, na rede rodoviaria do concelho 1 :
2023-2025. Caminho do Casal Doutor /Sovelas /Bispo LZEZ?:SSSZE?%?:;::Y“ 18.300,00€
Com um investimento previsto de cerca . i 263m. de comprimento, 3m.
o Caminho de S. Sebastido delargura (dreaaindando 19.170,00€
de 2,8 milhdes de euros, este plano reforca pavimentada)
muito o investimento na rede viaria con- Arrudados  Av. D. Afonso Henriques (Galerias da Vila) iﬁ;ﬁgompnmenw' Gam 13.774,00€
celhia, tendo em conta que o plano que s 150mm. de comprimento, 6m
. . . aminho do Parrau del dreaaindana 27. 2
vigorou no anterior mandato se cifrou ¢ pzv?ﬁffaﬁarfaam anee RO
nos cerca de 1,3 milhdes de euros de Caminho N.2 Senhora do Monte (Casalda  100m. de comprimento, 3,sm.
K ] . ) delargura (viaainda nao 5.560,00€
investimento. Pevide) pavimentada)
F um plano mais robusto, que visa cor- P, (O ain, Sl
5 - - Travessa da Cruz Negra largura (apds substituicao de 5.213,00€"
responder as necessidades do territério 8 conduta de 4gua, viaaindanio -213,00<
X . pavimentada)
(tendo sido envolvidas as Juntas de Fregue- Cardosas P
sia na elaboracdo do mesmo) e promover a Rua do Loureiro, 6-82 31eﬁigfl-gi€r§°mpﬂmem0v4m- estaciglilaunili;pt?;acrli
coesdo territorial numa area tao relevante moradores e escola
como a mobilidade. E, também, um plano S Tiagodos EM 528/CM1228 -ligagao do Altoda intervengdes pontuais 4s0m? 13.050,00€
. . Velhos CarvalhaaS. Tiago dos Velhos
que valoriza a democracialocal e a transpa-
Total de investimento previsto com as intervengdes a levar a cabo em 2023 260.844¢€

réncia, com previsibilidade e estabilidade
na defini¢do de politicas publicas e priori-
dades de investimento.

Este plano depois de aprovado na

1. Esta intervengdo, por sugestdo da Junta de Freguesia de Cardosas, substitui a que estava prevista no plano de interven-

¢0es da rede vidria municipal 2019-2021, porque se verificou uma alteragdo ao nimero de residentes.

2. Esta intervengdo, por sugestdo da Junta de Freqguesia de Cardosas, substitui a que estava prevista no plano de interven-

¢0es da rede vidria municipal 2019-2021, porque se verificou uma alteragdo ao nimero de residentes.

3. Esta intervengdo é uma obra nova, e ndo obra de conservagdo/manutengdo ordindria. Estd no entanto vertida no mani-
festo eleitoral sufragado maioritariamente nas tltimas elei¢des autdrquicas de 2021 e deve constar do presente plano
por se tratar de intervengdo de melhoria da rede vidria existente.

4. Esta intervengdo pressupord a celebragdo de acordo para transferéncia e mutagdo dominial da EN 115-4, a outorgar com
aIP (Infraestruturas de Portugal). E também uma obra nova, e ndo obra de conservagdo ordindria. Estd no entanto con-
templada no manifesto eleitoral sufragado maioritariamente nas tltimas elei¢ées autdrquicas de 2021 e deve constar do
presente plano por se tratar de intervengdo de melhoria da rede vidria existente.

5. Intervengdo que transita do plano de intervengdes na rede vidria municipal anterior (2019-2021) e que por sugestdo da
Junta de Freguesia de Arruda dos Vinhos e mediante comparticipagdo financeira desta poderd ter uma drea de interven-
¢do superior a mencionada.

Camara, obteve também a sua aprovagiao na
Assembleia Municipal,realizada em feve-
reiro de 2023.

Embora sem estarem contempladas no Plano, e portanto extra-Plano de Intervencdes, merecem ainda desta-
que as seguintes agdes/projetos:

- VarianterodovidriaexternaaVilade Arruda dos Vinhos - sobretudo na questdo do projeto de instalagdo de
iluminagdo paraavia;

. Intervencdo das ruas onde forem instaladas as redes de drenagem de dguas residuais (esgotos) previstas
para as localidades de Carrasqueiro, Carvalha e A do Mourdo, que incluem reposi¢dao do betuminoso nas
vias, através das empreitadas de saneamento que forem sendo langadas e executadas;

- Intervengdes pontuais nomeadamente na Estrada da Mata e na Estrada da Costa por causa da empreitada
de construgdo da variante rodovidria externa a vila de Arruda da responsabilidade deste empreiteiro e da
IP enquanto dona da obra;

.- Intervengbes necessarias narede vidria decorrentes das intempéries verificadas em dezembro de 2022 e ja
comunicadas no passado dia 26/01/2023 a CCDR-LVT, na sequéncia da Resoluc¢do do Conselho de Ministros
n.212-B/2013 de 6 de fevereiro, dependentes de eventual co-financiamento do Estado Central.
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ESTRADA

Rua da Agueira
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EXTENSAO

920m. de comprimento,
5,5m. de largura (via ainda
nao pavimentada

VALOR
ESTIMADO

133.584,00€

= VALOR
FREGUESIA ESTRADA EXTENSAO
ESTIMADO
9om. de
Rua1.2 de Maio comprimento, 7m. 10.395,00€
delargura
810m? reparagoes
pontuais -
Ruado Casal (e —— 12.393,00€
pavimentar)
Arranhé zom. de
Rua 26 de Julho comprimento, 8m. 2.640,00€
delargura
580m. de
Estrada do Mato comprimento, 3,5m. 33.495,00€
delargura
1349m. de
Estrada de Vila Vedra comprimento, 3,7m 82.418,00€
delargura
EN 248 e EN 248-3 entre
rotundada A10 atéa ool i
comprimento, 7,2m. 182.372,00€
zona da rotunda ao delargura
trabalhador rural
Caminhodo Casaldas ~ 390mde
‘ . comprimento, 3,5m. 26.685,00€
Flguelras delargura
2.100m?de
Estrada do Barrado intervengdes 60.900,00€
pontuais e bermas
CM1224 entre Quintada  g70m. de
Serra e Antas, Rua dos comprimento, 4.m. 34.050,00€
Arrudados Lameiros dlallvggu
Vinhos  Construcio de nova
rotunda aos “trés aproximadamente
portdes” e nova estrada 8100m2deareade 900.000,00€?
deligacdo entreestaea 'Mtervencac
Estrada da Costa
Construgao de novas zonas pedonais
(passeios), instalagdo de sinalizag¢do
semafdrica de controlo de velocidade
erede de drenagem de aguas pluviais, 300.000,00€*
e melhorias no pavimento, desde a
zona industrial das Corredouras e até a
futura rotunda aos “trés portoes”
65m. de
Estrada de S. Miguel comprimento, 6m 20.475,00€
delargura
Cardosas - 7
Caminho do Casal da 2o, €l
N comprimento, 3m. 10.425,00€
Pimenta delargura
1200m. de
Variante de A do Mourdo comprimento, 8m. 288.000,00€
delargura
. Variante da Zona :
S. Tiago dos . rzoom”
Velh Industrial de A do (intervengdes 12.895,00€
elnos Mourio pontuais)
440m. de
Rua Mato das Mocas comprimento, 5m. 34.293,60€
delargura
75m. de
Rua1.2 de Maio comprimento, 7m. 6.820,00€
delargura
Total de investimento previsto com as interven¢des 2.018.256,60¢€

alevaracaboem 2024

5 ~ 240m. d iment
Arranhd  piadacha i lrgara 11.016,00€
@ 200m. de comprimento, -
Rua 1.2 de Dezembro e 7.500,00€
310m. de comprimento,
Rua Manuel Policarpo ~ &:5™ delargura aps
. melhoriasnarede de 30.829,50€
Martins drenagem de aguas
residuais
Rua Luis de Camoes . )
105m. de comprimento por =
éntre quartell da GNR e g 13.350,00€
entro Escolar
Arrudados Caminho do Casal 160m. de comprimento, 5 560,00€
Vinhos Lapéo 2,5m. delargura i AR
reparagdes pontuais em
CM 1117, Estrada do area correspondente a OOE0E
Lapao 340m. de comprimento, 37. AAA
6,5m. de largura
RT 30m. de comprimento, 3m.
Rua da Republica R 14.668,00€
Caminho do Casal 100m. de comprimento, 170,005
Carvalho 3m. de largura 4.170,00€
Caminho do Casal das 690m de comprimento, 21 ~
Pedras 3,5m. de largura 47.213,00€
: 740m. de comprimento,
Cardosas giﬁlél;ho do Casal 3,5m. de largura (viaainda 34.090,00€
ndo pavimentada)
. 8 450m. de comprimento, -
Caminho dos Bairros 5 ol 19.688,00<
500m. de comprimento,
Rua dos Pedrégaos 3,5m. delargura (viaainda 24.325,00€
nao pavimentada)
360m. de comprimento,
Rua do Lameirico 3m. de largura (viaainda 20.016,00€
nao pavimentada)
150m. de comprimento, 4m.
Rua Casal daBoavista delargura(viaaindanio 6.672,00€
pavimentada)
. 330m. de comprimento,
Ruada Contradinha g " 24.502,50€
100m. de comprimento, -
Rua do Alto A elkEme 5.508,00€
- p—
Rua dos Combatentes iggxacoewon ais e 915,71€
S.Tiagodos Travessados 55m. de comprimento, 3m. LA
Velhos Combatentes delargura IS
: .d i t .
Rua do Cruzeiro SZﬁrgiigmp”me“ 0-9m 5.508,00€
Travessado Cruzeiro o %eeclggﬂg“em' 2356,20€
. .d to, 4m.
Travessa do Rio ;Seirgiigmpnmen o 4.590,00€
. 115m. de comprimento, 4m.
Rua Roque de Aguiar P Re— 3.366,00€
Travessa Roque de 40m. de comprimento, 3m. 1.836 ~
Aguiar delargura -836,00€
. 27m. d i t .
Travessa 1.2 de Maio dzlﬂrgiigmp“men R 1.350,00€
400m. de comprimento, -
Rua do Mogo gy 19.132,00€
Total de in: imento previ m as interven¢o
otal de investimento previsto com as intervencgées a 480.539,31¢€

levar a cabo em 2025

12
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Beneﬁciac’io
de Ag
Arruda

VISITA CCDR CENTRO - PREPARARO
FUTURO COM BASE NO TRABALHO
PASSADO E PRESENTE

O nosso Concelho teve a honra de receber recentemente a Presiden-
te da CCDR-Centro (Comissdo de Coordenagdo e Desenvolvimento
Regional do Centro) e da autoridade de gestao do Centro2030, Isabel
Damasceno e o Vogal Executivo do Programa Operacional Regio-
naldo Centro, Luis Filipe.

Esta visita aconteceu por convite do executivo municipal e teve como
objetivo a apresentagdo por parte do municipio dos projetos estru-
turantes que pretende candidatar ao novo quadro comunitario
PT2030, que esta em fase de langamento.

Conseguimos, assim, analisar com os principais responsaveis pela
gestdo das verbas comunitdrias destinadas a regido centro - NUT I, as
possibilidades de candidaturas de alguns projetos que consideramos de
maior importancia para o desenvolvimento futuro do nosso Concelho.
Houve, ainda, oportunidade para visitar algumas obras realizadas e
comparticipadas pelo quadro comunitério, ainda em vigor, como sdo
0 caso da requalificagdo do Jardim Municipal, remodelacdo do Centro
Escolar de Arruda dos Vinhos, construcdo do Parque Urbano das
Rotas, a Loja de Cidadao, a ponte pedonal na Urbanizacao do Casal do
Telheiro e asobras,aindaem curso, da requalificagdo do antigo quartel
da GNR, futura sede do Arrudalab.

Apesar de ndo ter sido comparticipado pelo PT 2020, Isabel Damasce-
no e Luis Filipe, presidente e vogal da CCDR-C, fizeram, ainda, questao
de visitar o Bairro Jodo de Deus e as obras da Variante a Vila de Arruda,
pelaimportancia que as mesmas tém para o nosso concelho.

ETAR DE ARRUDA DOS VINHOS VAI
SER CONVERTIDA NUMA FABRICA
DE AGUA

Decorreu no dia 9 de margo a ceri-
monia de assinatura do contrato
da empreitada de beneficiagdo
da Fabrica de Agua de Arruda dos
Vinhos, que contou com a presenca
do Presidente da Camara Municipal
de Arruda dos Vinhos, André Rijo, e
da Presidente do Conselho de Administragao

da Aguas do Tejo Atlantico, Alexandra Serra.
Um investimento superior a 4,8 milhdes
que ira converter a atual ETAR de Arruda
dos Vinhos numa fabrica de agua, equipada
com as mais recentes tecnologias de integra-
¢do da informacao para a gestdo, para servir
cerca de 20 mil habitantes, com capacidade
de tratar um caudal de 3100m3/dia e que ird
resolveraquele que é, atualmente, para o Presidente da Cdmara Muni-
cipalde Arruda dos Vinhos, “o principal problema ambiental no conce-
lho de Arruda”.

Esta é uma obra estruturante para o concelho de Arruda dos Vinhos,
alinhada com os objetivos do Documento Estratégico Arruda 2025 de
melhoria da taxa de tratamento dos efluentes (de menos de 40% em
2013 para cerca de 80% atualmente) e com as preocupacdes refletidas
no Plano Municipal de Adaptacdo as Alteracbes Climéaticas. Prevé-se
que a empreitada esteja concluida em margo de 2025.

Digitalize este cédigo
com o seu telemdvel para
assistirao video da sessdo

INVESTIR
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CONFERENCIAS
#ARRUDATALKS
COLOCAM
ARRUDENSES A
DEBATER O PRESENTE
E O FUTURO

Refletir, discutir, planear, interagir, sdo alguns objetivos das
conferéncias #arrudatalks, que o municipio tem vindo a promo-
ver. No decorrer deste ano ja tivemos oportunidade de realizar duas
conferéncias, em nosso entender, bastante gratificantes pela quali-
dade dos temas e dos oradores.

A gdefevereiroa ANACOM (Autoridade Nacional de Comunica-
¢Oes), através do seu Presidente, Jodo Cadete de Matos, pela Admi-
nistradora Patricia Silva Gongalves e pelo Diretor Vitor Rabuge,
apresentou os resultados de um estudo sobre a qualidade das
redes moveis e fibra 6tica no concelho de Arruda dos Vinhos.

Qualidade de sinal MEO
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Os resultados mostram que:

» Do total de medidas efetuadas por cada operador, registou-se
aindicacao de rede existente em 100% medi¢des em todos 0s
operadores.

» A qualidade da cobertura radioeléctrica dos sistemas de
comunicagdes moéveis foi classificada em 6 niveis: “Inexistente”,
“Muito Ma”, “Ma", “Aceitével”, Boa” e “Muito Boa”, em fungdo
do nivel de sinal recebido no dispositivo mével. Agregando os
registos de qualidade “Inexistente”, “Muito Ma" e “Ma”"; estes
perfazem um total de 20,9% na MEO, 10,7% na NOS, e de 12,8%
na Vodafone.

» No servico de voz, os resultados apurados relativamente a
acessibilidade (estabelecimento de chamada com sucesso) foram
de 99,4% para a MEO, 98,3% para a NOS e 99,4% para a Vodafone.

» O racio de terminacao bem-sucedida de chamadas (as que se
concretizaram e concluiram com sucesso) foi de 98,3% para a
MEQO, 97,7% para a NOS e de 98,8% para a Vodafone.

» Astaxasde sucesso de testes NET.mede (testes iniciados e
concluidos) foram de 83,8% para a MEO, 96% para a NOS e 96,6%
paraa Vodafone. Identificaram-se falhas em zonas de pior nivel de
sinal, promovendo baixas velocidades de transferéncia de dados.

» Asvelocidades médias de transferéncia de dados em Download
e Upload foram, respetivamente, 35 e 10 Mbps na MEO, 70 e

Qualidade de sinal Vodafone e
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O O =
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Qualidade de sinal: Muito Ma e Ma em 12,8% da amostra
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15 Mbps na NOS e 148 e 25 Mbps na
Vodafone, sendo de destacar a existéncia
de grande variacdo dos valores
observados, fortemente dependente dos
locais onde foram realizados os testes.
Quanto a laténcia verificaram-se valores
inferiores a 60 ms, em 96,9% dos testes
na MEO, em 99,4% dos testes da NOS, e
em 97,7% na Vodafone.

» Nas regides oeste e noroeste do

concelho, nomeadamente em diversas
localidades das freguesias Arranhé e
S. Tiago dos Velhos, existem algumas
lacunas de cobertura nos servigos de
voz e de dados prestados.

» Os melhores desempenhos de voz

e dados verificam-se nas zonas
residenciais dos centros urbanos de
Arranh, Arruda dos Vinhos, S. Tiago
dos Velhos e Cardosas.

A ANACOM deu ainda nota dos desen-

volvimentos que estdo previstos no curto

e médio prazo no setor das telecomunica-

¢Oes, tanto na rede movel, como na rede

fixa, que permitem ter uma expectativa

muito favoravel sobre o futuro.

METODO DO ESTUDO:

O trabalho de campo decorreu a 6 de
janeiro de 2023. No total foram percorridos
cerca de 250 quilémetros, tendo sido realiza-
das 540 chamadas de voz, 552 testes de velo-
cidade da ligacdo a Internet e 43 475 registos
de sinal radio. Neste estudo foram analisa-
dos os principais indicadores de qualidade,
tendo em conta a perspetiva do utilizador e
os servicos objeto de estudo:

- cobertura das redes - disponibilidade
dasredesradioelétricas nas - tecnologias 2G,
3G e 4GesG (sinal de rede);

- servico de voz - acessibilidade do servi-
co telefénico moével,

- servicos de dados - acesso ao servico de

banda larga moével.

PROJETO MAIA

Jaemjaneiro havia decorrido uma sessdo do #arrudatalks dedi-
cada apartilha e debate do Projeto MAIA, sobre uma educacgao para
todos e com todos, no territério de Arruda dos Vinhos.

O Projeto MAIA - Monitorizacdo, Acompanhamento e
Investigacdo em Avaliacdo Pedagdgica - é um projeto multidi-
mensional no dmbito do qual se discutem questdes curriculares
e pedagobgicas, questdes tedricas e praticas de ensino, aprendiza-
gem e avaliacdo, bem como das questdes da formacdo continua e do
desenvolvimento profissional dos professores. O projeto tem diver-
sas dimensdes que importa sublinhar: Teérica e de Fundamentos;
Conceptual; Capacitacdo; Acompanhamento e Investigacao.

O projeto estd a ser implementado nas escolas de Arruda dos
Vinhos desde o inicio deste ano letivo, motivo pelo qual se regis-
tou uma grande participacdo de toda a comunidade docente nesta
sessdo certificada pelo Centro de Formacao Péro de Alenquer como
ACDde3,5h.

Os oradores da sessao foram Carlos Alves (Vice-Presidente da
Camara Municipal de Arruda dos Vinhos), Jodo Raposo (Diretor do
Agrupamento de Escolas de Arruda dos Vinhos), Eusébio Machado
(Coordenador Nacional do Projecto Maia), Rui Costa (Vice-Presiden-
te da Camara Municipal de Alenquer) e Sandra Ferreira (Coordena-
dora do Projecto MAIA e prof. na escola da Abrigada).

INVESTIR
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Digitalize este cédigo
com o seu telemdvel para
aceder aos resultados
completos do estudo da
ANACOM

o

Digitalize este cédigo
com o seu telemdvel para
assistirao video da sessdo
sobre redes moveis e fibra
otica

Digitalize este codigo
com o seu telemédvel para
assistirao video da sessdo
sobre o Projeto Maia




ESTRATEGIA LOCAL DE HABITACAO
(REVISAOQ)

O Municipio de Arruda dos Vinhos aprovou a sua Estratégia Local de
Habitacdo em 2018, pela Assembleia Municipal de 21 de setembro de
2018 e 30 de novembro de 2018, tendo sido a primeira a ver a aprova-
¢do pelo Governo.

Em 2023 a Estratégia Local de Habitagdo de Arruda dos Vinhos
(revisdo) pretende constituir-se como um documento de planea-
mento estratégico (2023-2030), documentos aprovados pela
Assembleia Municipal de 24 de fevereiro de 2023.

E um documento que traduz a articulacdo e integracdo de decisdes,
através do qual se formalizam compromissos e estratégias de mudan-
ca (social, habitacional e territorial) traduzindo uma forma de pensar,
agir e decidir sobre o futuro desejavel. Em suma um quadro de referén-
cia para a mobilizagdo de solugdes habitacionais, no sentido de estru-
turar uma resposta para as pessoas e familias que vivem em situagao
de caréncia habitacional.

AUTARQUIA FOI RECONHECIDA, COM O ESTATUTO
MUNICIPAL DO CUIDADOR INFORMAL

O Municipio de Arruda dos Vinhos efetuou uma candidatura a 2.2
edicdo da Rede de Autarquias que Cuidam dos Cuidadores Informais
(RACCI), lancada pelo Movimento Cuidar dos Cuidadores informais.

E nesta sequéncia a autarquia foi reco-

nhecida, com o Estatuto Municipal do wﬁm“"‘“ﬂﬂﬂ'%
57

g

&

Cuidador Informal, para pertencera
rede de autarquias que adotam as
melhores praticas e medidas de
apoio em beneficio dos cuidadores
informais e cujo reconhecimento
se materializa na atribuicao do selo
de mérito.

ARRUDA
D0S VINHODS
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GALARDAO MUNICIPIO
FAMILIARMENTE RESPONSAVEL

O Municipio de Arruda dos Vinhos foi, mais uma vez, distinguido como
Autarquia Familiarmente Responsavel, sendo atribuida a bandeira
verde de “Autarquia + Familiarmente Responsavel”, pelo quinto ano
consecutivo, numa iniciativa anual promovida pelo Observatério das
Autarquias Familiarmente Responsaveis.

O Observatério das Autarquias Familiarmente Responsaveis (OAFR)
destacou o trabalho que tendo sido desenvolvido pelo Municipio de
Arrudados Vinhos, reconhecendo as boas préticas em matéria de poli-
tica familiar e premiando o esfor¢o e 0o empenho da autarquia na cons-
trucdo de uma politica integrada de apoio a familia.

Sdo diversas as areas sujeitas a avaliacdo: o apoio prestado a mater-
nidade e paternidade, o apoio as familias com necessidades especiais,
medidas de conciliacdo entre trabalho e familia, servigos basicos, edu-
cacdo, habitacdo, transportes, satde, cultura, desporto e tempo livre,
e participagdo social.

Esteano, pela primeira vez, o Municipio de Arruda dos Vinhos recebeu,
adicionalmente, o certificado “Autarquia Amiga das Familias", atri-
buido pela Rede Europeia de Autarquias Amigas da Familia.
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MOBILIDADE

REFORCO DA OFERTA DE TRANSPORTE PUBLICO DE E PARA LISBOA

A17 de abril a Boa Viagem implementou um reforgo da oferta diaria
com 3 novos horarios, totalizando 20 horarios rapidos: dias Uteis -
(8 horarios de ida, Arruda - Lisboa (Via A10) e 12 horarios de regresso,
Lisboa - Arruda, ou seja (7 horarios via A10 e 5 horarios Via A8), apre-
sentando a maior oferta de sempre registada no concelho.
Recorde-se que em janeiro deste ano ja se havia registado a introdugdo
de um 1 novo horario em dia Util e 4 horarios répidos ao sdbado.

A Camara Municipal de Arruda dos Vinhos tem, nos Ultimos anos, tra-
balhado em estreita colaboragdo com a entidade concessionaria do
servigo publico de transportes de passageiros que opera no territério
concelhio, a Boa Viagem, e a Autoridade de Transportes (CIM Oeste),
de formaareforcaraofertade horarios de e paraLisboa, promoven-
do assim melhores condigdes de acesso e atratividade do transpor-
te publico, para além da redugao tarifaria significativa com a intro-
dugdo do PART - Programa de Apoio a Redugao Tarifaria.

Em 2013, a Boa Viagem apresentava uma oferta diaria de 8 horarios
rapidos (4 horarios de ida, Arruda - Lisboa (Via A10) e 4 horarios de
regresso, Lisboa - Arruda - Via A10).

Continuaremos a trabalhar no sentido de contribuir para a melhoria
dos servicos de transporte, e a melhorar a mobilidade e a qualidade de
vida dos nossos concidaddos e municipes.

Lisboa (C. G.) - Arruda/Sobral Monte Agrago (Via A10 ou A8) - Dia Util a partir de 17 de Abril de 2023 )
Sabados 87/88 87/88
DIAS UTEIS 87 8 67 87 88 8 87 88 67 88 67/88 87/88 87/ 87 Localidades
Localidades D D A Arruda dos Vinhos 12:30
Sobral M. Agrago 06:00 06:30_07:00 07:30 08:00 08:30 09:30_10:30 12:30 17:00 Sobral M. Agrago __ 07:30_12:45
Sapataria 06:15 06:45_07:15 07:45 o815 - - - - 715 Sapataria -
Pero Negro 06:20 06:50_07:20 07:50 0820 - - - - 720 Pero Negro - 1305
Fresca (Qta. Matos) - 30 - -__07:00 07:30 - 08:00 - - - - - - resca (Qta. Matos) -
Fresca (Recta) -~ 0632 - - 0702 0732 - 0802 - 0840 0940 1040 1240 - resca (Recta) o740 -
Arruda dos Vinhos - 0837 - - oro7 orar 08:07 - 08:45 09:45 10:45 1245 - Arruda dos Vinhos 0745 -
A-do-Barriga - 0642 - - ori2 042 0812 - 08:50 09550 10:50 12:50 - A-do-Barriga 0750 -
Loures (Hospital) T L T T Loures (Hospital) - -
Lisboa 06:50 07:17 07:30 07:50 07:47 08:17 08:20 08:47 08:50 09:25 10:25 11:25 13:25 17:65 Lisboa 0825 13:35
via AB via A10 via AB via AB via A0 via A10 via AB via ATO via AB via A1D via AT via A10 via ATO. via AB
DIAS UTEIS 87 87/88 87/88 87/88 87/88 87/88 87 88 87/88 87 88 87/88 87/88 s7/88 QETTELLLY 87/88 87/88
Localidades A D D A Localidades
Lisboa 06:45_06:50 08:00 12:00 13:30 15:00 16:30 17:30 17:30 18:00 18:30 18:45 19:30 20:30 21:30 Lisboa 09:00 17:30
Loures (Hospital) - - - 1215 - - - 1740 - - -__ Loures (Hospital) - -
A-do-Barriga 15~ 0835 - 1405 - 1705 - 1805 1835 - 1 A-do-Barriga -~ 1805
Arruda dos Vinhos S 0840 - 1410 - 17:10 - 1840 1840 - _19: Arruda dos Vinhos - 18:10
Fresca (Recta) - 0845 - 1415 - 17:15 - 15 18:45 - 1t resca (Recta) - 1815
Fresca (Qta. Matos) - - - - - - 7 - - 1 - - - Fresca (Qta. Matos) -
Pero Negro 0725 - 1235 - 1530 - 18:00 - 1900 2000 21:00 22:00 Pero Negro 0930 -
Sapataria 0730 - 1240 - ~ 1805 - 1905 ©___* _*  Sapataria L
Sobral M. Agrago 07:45 08:55 12:55 1425 1550 17:25 18:20 1855 19:20 2020 21:20 2220 Sobral M. Agrago __ 09:50_18:25
Arruda dos Vinhos 1 - * 2235 Arruda dos Vinhos 1005

Via A10 via A8 via A10 via A8 via A10 via A8 via A10 via A8 via A10 via A1D via A8 via A10 viaAB viaAB viaAB

Egl Faca j4 0 download da nova APP myBV @

Em Arruda, no sentido Lishoa - Sobral, para na nova paragem do Jardim de Infancia, em substituigo do Terminal Rodoviario
Contact Canter: 263 730 530 (Horério de Funclonamento das 8100 as 21h00, de 2* a Domingo)

Este horaro ol planado para condices normas de ransito.

OBSERVAGOES:
A) Efectua-se no periodo escolar
* S6 vai se houver passageiros

D) Naio se efectua na 5* feira da Ascensdo

“(..) a Boa Viagem implementou um
refor¢o da oferta didria com 3 novos
hordrios, totalizando 20 horarios
rapidos(...)"”




ASSEMBLEIA MUNICIPAL

PEQUENO COM PEQUENO DA GRANDE

Com pequenos passos temos construido um caminho do qual nos orgulhamos.

UM PASSO

No passado dia 8 de margo, a semelhan-
cadosanos anterioresa AMA - Assembleia
Municipal de Arruda dos Vinhos, celebrou
o Dia Internacional da Mulher no con-
celho. E sempre mais um pretexto para
se falar e refletir sobre temas que, infeliz-
mente, continuam a preocupar e a estar na
ordem do dia, nomeadamente a violéncia
doméstica, a igualdade de género, o respei-
to e avalorizagdo da mulher, a importancia
do seu papel na sociedade atual.

Esta reflexdo foi o objetivo principal,
que se cumpriu com a inauguragdo de
uma Exposicdo de Pintura do pintor Rodri-
go Dias, na sala polivalente - SEC, sobre
a temadtica feminina, com momentos de
poesia, mas sobretudo de alegria e boa dis-
posi¢do para os muitos que partilharam
aquela tarde.

+ Exposigdo de Pintura de Rodrigo Dias

OUTRO PASSO

O dia 15 de mar¢o trouxe mais uma Assembleia Municipal
Jovem, desta vez Assembleia Participativa Jovem. O Auditério
Municipal encheu-se de jovens do Externato Jodo Alberto Faria e
da Escola Profissional Gustave Eiffel. Jovens ativos e, por vezes,
irreverentes deram um bom exemplo de participacdo e de interesse
pelas questdes de cidadania. Apresentaram, discutiram e delibera-
ram trés projetos para implementarem no concelho, e questiona-
ram o executivo de forma bastante pertinente, tendo saido vence-
dora a proposta apresentada pela Escola Profissional Gustave Eiffel
com a constru¢do de uma passadeira “inteligente” que, no essen-
cial, comtempla a instalacdo de alertas luminosos no pavimento,
com recurso a paneis solares, e prevé também equipamentos que
podem ser colocados em bengalas, cadeiras derodas e outrasajudas
utilizadas pelos idosos que ao aproximarem-se da passadeira, acio-
nam luzes que alertam os condutores. O projeto é para ser executa-
do até ao final do ano.

+ Assembleia Participativa Jovem
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OUTRO PASSO

A data do 25 de Abril é sempre um momento significativo para
aAMA. O diadacomemoraciodaliberdade e da democracia, sendo
o orgdo Assembleia Municipal o tnico “filho” de abril, tem para
noés um significado especial. Todos os anos o tentamos celebrar de
forma digna, enaltecendo os valores conquistados pela Revolucao
dos Cravos.

Comecamos as celebracdes do 49.2 aniversario do 25 de abril,
com a Sessdo Solene na Praca Méario Soares, onde demos voz a todas
asbancadas partidarias que compoema AMA. Aproveitdmos ainda
a ocasido para homenagear os funcionarios, com 25 anos ou
mais de servigo publico, ainda no ativo, com vinculo ao munici-
pio. Homenagem merecida pelos anos de trabalho, esforgo e dedica-
¢do. Sé juntos somos mais fortes e chegamos mais longe.

Apobsasessdo solene foi inaugurada uma exposicao coletiva de
pintura e documentacéo do Circulo Artistico e Cultural Artur
Bual.

“O SOL néo se arreda do meu Pais,” foi o mote da exposi¢do que
contou com a presenga dos pintores, bem como de muitos autarcas
e publico em geral. Abril também se faz de cultura.

« Exposicdo coletiva do Circulo Artistico e Cultural Artur Bual

+ Sessdo Solene do 25 de Abril

OUTROS PASSOS

No exercicio das suas obrigacdes con-
feridas pela lei, a AMA continua o seu per-
curso de acompanhamento e fiscalizacdo
a Camara Municipal, tendo reunido nas
suas sessdes publicas em fevereiro e abril,
bem como tem marcado presenca na mesa
do Conselho Geral da ANAM - Associacao
Nacional das Assembleia Municipais, inte-
grando a delegacdo recebida em audiéncia
pelo Senhor Presidente da Assembleia da
Republica, Augusto Santos Silva, no passa-
do dia 27 de abril.

E éassim a AMA “pequeno com peque-
no da grande”.

ASSEMBLEIA MUNICIPAL



ARRANHO

Porque Todos os Sorrisos Contam!

Ano e meio volvido apés assumirmos as rédeas da Junta de Fre-
guesia de Arranho, navegamos, finalmente em dguas mais calmas,
sempre com 0s nossos fregueses como foco principal.

Ao olhar para tras, fazemos um balan¢o muito positivo do per-
curso efetuado.

Neste sentido, foi realizado um trabalho de modernizag¢ao dos
servicos da Junta de Freguesia, através da criacdo de um novo
website, mais interativo e dindmico. A implementacdo de um
Balcdo Virtual, disponibiliza atualmente a possibilidade de tratar
a distancia de pedidos de licencas e requisicao de atestados. A app
atualmente em funcionamento, permite a sinalizacdo de proble-
mas existentes na Freguesia, de modo que 0s mesmos possam ser
mais rapidamente resolvidos. Esta modernizacédo é reforcada pelo
nosso Provedor do Fregués, que diariamente continua a passar por
muitas dasruas da freguesia e nos auxilia na identificacdo de situa-
cbes aresolver.

Para prestar um melhor servico, foi necessario adquirir novas
ferramentas e utensilios de trabalho para os colaboradores da fre-
guesia, tendo sido adquirida uma carrinha de caixa aberta de
modo a facilitar a deslocacdo e a possibilitar a constituicao de
duas equipas de trabalho mais dinamicas e independentes.

De forma mais visivel, foi melhorada a Rua da Agueira em Arra-
nho, a Rua do Renteiro em Camondes. Contudo, o rigor do passado
Inverno, deixou os caminhos em pior estado, pelo que muito ainda
hé a fazer neste campo.

Foi desenvolvida a Agenda de Eventos (a consultar na pagina
da Junta de Freguesia), na tentativa de conciliar o elevado nimero
de atividades que decorrem nas varias localidades da freguesia ao
longo do ano. Foiiniciada a pintura das Placas Toponimicas, com
a colaboracdo do agrupamento de escuteiros da freguesia, o
Agrupamento 1280 - Arranhé. Este serd um projeto a continuar,
visto ndo estar terminado.

Na saude e ambiente, aderimos ao Balcio SNS 24 e estabele-
cemos um protocolo com a ERP Portugal, “Junta na Freguesia”,
para recolha de eletrodomésticos e outros em equipamentos
em fim de vida. Aumentdmos também o nimero de Ecopontos,
tentando chegar a toda a freguesia.

11

Facoo

BGHA

municipioarruda

“(..)A
implementagdo
de um Balcdo
Virtual,
disponibiliza
atualmente a
possibilidade
detratara
distdncia de
pedidos de
licengase
requisicdo de
atestados (...)"
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Quanto a educacgao e cultura, foram dis-
tribuidos, pela primeira vez, aos alunos
do 12 ciclo, Kits de material escolar, com
a certeza de que no préximo ano letivo ja
conseguiremos também distribuir pelos
alunos do 2.2 ciclo. Foi reestruturado o
Museu Irene Lisboa, passando o espdlio
que se encontra no Edificio Sede da Junta
de Freguesia de Arranh¢ a integrar a nova
RotaIrene Lisboa.

Foi também criada a Bolsa de Oferta/
Procura de Emprego, com o objetivo de
auxiliar as empresas da freguesia na pro-
cura de colaboradores, bem como, auxi-
liar fregueses em situagdo de desemprego.
Assim, divulgamos as ofertas de trabalho
que nos fazem chegar na pagina da Junta de
Freguesia.

Uma das nossas bandeiras é o apoio a
Natalidade. Neste sentido, o KIT BEBE -
PRESENTE DA FREGUESIA, esta disponivel
para criangas cujos pais sejam residentes e
recenseados na freguesia. Consiste na atri-
buicdo de um conjunto de bens necessarios
aos primeiros meses de vida da crianga.

Os Parques Infantis das nossas localida-
des sdo antigos e necessitam de remodela-
¢ao. Este ano de 2023 serdo inaugurados
dois novos parques, um em Camondes e
outro em N. Sra. da Ajuda.

Entao, e o Futuro?

Estamos ja a trabalhar na tentativa de
criagdo de comunidades energeticamente
mais sustentaveis, na aquisicao de um vei-
culo elétrico com a capacidade de transpor-
te de criancas, na remodelacdo de mais par-
ques infantis e na possivel criacdo de um
telheiro para melhorar as condi¢cdes do mer-
cadinho semanal. Tudo isto, continuando
sempre com o foco no grande objetivo que
é o Lar de Idosos que sirva as Freguesias de
Arranh¢ e Santiago dos Velhos. Neste senti-
do, e em conjunto com o municipio, ja foram
dados os primeiros passos para que esta
infraestrutura possavir a ser uma realidade.

Queremos o Futuro cada vez mais verde
e sorridente por toda a freguesia e para
todas asidades!

A Equipa segue Junta... Passo a Passo...
COM CERTEZA!




APOIO SOCIAL E SAUDE
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UNIDADE MOVEL DE SAUDE, HA 6 ANOS A CUIDAR DOS ARRUDENSES

No final do més de marco de 2023 a Uni-
dade Movel de Satide comemorou o 62
aniversario ao servi¢o da populagdo de
Arruda dos Vinhos.

No periodo da manha esteve ao servi-
¢o da populacdo na freguesia de S. Tiago
dos Velhos na prestacdo cuidados de satde/
social multidisciplinares de natureza pre-
ventiva e de tratamento, bem como colabo-
rou na realizagdo de um rastreio cardiovas-
cularem articulagdao com o Hospital de Vila
Franca de Xira E.P.E. No periodo da tarde foi
desenvolvidaumaagdo emarticulagdo com
aUniversidade das Geracdes e com o Centro
de Convivio Sénior.

Através da UMS, tem-se contribuido

para reduzir as diferencas na acessibili-
dade aos cuidados de saude das pessoas
idosas e/ou com dependéncia, que vivem
isoladas, promover a prestacdo de cuida-

dos de saide em proximidade, diminuir o
isolamento social através do apoio psicos-
social, identificar critérios de fragilidade e
vulnerabilidade.

ATRIBUICAO DE BOLSAS DE ESTUDO

Num contexto de promogdo, valorizacdo e qualificagdo, a Camara
Municipal de Arruda dos Vinhos, no desenvolvimento de medidas

populagdo do concelho de Arruda dos Vinhos.

Paraoano letivo 2022-2023,aautarquiaatribuiu um total de 33 bolsas
de estudo a estudantes do ensino secundario e superior residentes

no concelho de Arruda dos Vinhos.

e exceléncia técnica.

O objetivo deste rastreio foi abranger toda a
populacgdo feminina entre 50 e 69 anos resi-
dente no concelho de Arruda dos Vinhos. E
importante salientar que as principais carac-
teristicas deste rastreio sdo: acessibilidade,
avanco tecnoldgico, seguranca, comodidade

RASTREIO CANCRO DA MAMA

AlLigaPortuguesa Contra o Cancro,emarticulagdo com o Municipio de
Arruda dos Vinhos, realizou de 10 a 29 de marc¢o de 2023 um Rastreio
sociais, decidiu atribuir bolsas de estudo a estudantes oriundos de | do Cancroda Mama.

familias economicamente carenciadas, com o objetivo de ultrapas-
sar as dificuldades socioeconémicas que estrangulam e dificultam
0 acesso destes cidaddos ao ensino superior, bem como, de contri-
buir positivamente para o desenvolvimento cultural e educacional da | porcancroda mama.

O rastreio de base populacional do cancro da mama é muito impor-
tante. Permite detetar cancros em fase tratdvel, o que permite baixar
amorbilidade (dano geral paraa satde fisicae mental) e a mortalidade




FEDERACAO
PORTUGUESA
DE FUTEBOL

CENTRO ESCOLAR DE ARRANHO
INTEGRA PROJETO "BOLA MAGICA"
DA FEDERACAO PORTUGUESA DE
FUTEBOL

A Bola Magica é um projeto-piloto da FPF, no ambito do plano Fute-
bol 2030, que envolve 44 escolas, alcancando mais de 1600 crian-
cas do 1.2 ciclo do ensino basico e que cobre todo o pais para recolher
informacdo e conhecimento cientifico, sendo o Municipio de Arruda
dos Vinhos um dos concelhos selecionados para fazer parte deste
projeto-piloto, mais concretamente com a participagdo do Centro
Escolar de Arranh6 e de Arruda dos Vinhos, do AEJIA, com o apoio
da Camara Municipal e do URDA.

O projeto decorreu no horario das Atividades de Enriquecimento Cur-
ricular (AEC) no 2.2 periodo, com uma oferta estruturada de sessoes
lidicas de atividade fisica desportiva de uma hora (12 sessdes no caso
das AEC) que tém a bola como elemento fundamental, sendo que
todo o material necessario a sua implementacao foi disponibilizado
pela FPF (bolas multiatividades, bolas de ténis, bolas de praia, cordas,
arcos, coletes e cones). Este projeto ndo se restringe ao futebol, evitan-
do desta forma que as criangas se especializem desde cedo numa sé
modalidade , com o objetivo aumentar os niveis de atividade fisica e
de felicidade das criangas envolvidas, respondendo assim aos baixos
niveis de pratica de atividade fisica que se verificam em Portugal.
Segue-se agora um periodo de avaliagdo dos resultados obtidos,
estando prevista a participacdo dos alunos do 3.2ano do Centro Esco-
lar de Arranhé no Congresso Internacional «Desporto para Criangas e
Jovensy, no dia 5 de maio na Cidade do Futebol.

EDUCAGAO

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ARRUDA
DOS VINHOS COMEMORA O CARNAVAL

No passado més de fevereiro, todos os Centros Escolares do Agru-
pamento de Escolas de Arruda dos Vinhos festejaram o Carnaval
com atividades ludicas, e desfiles nas imediagcdes dos respetivos
Centros Escolares.




» ORCAMENTO
PARTICIPATIVO JOVEM

Esta adecorrera3.2edicdo do Orgamento
Participativo Jovem de Arruda dos Vinhos,
tendo sido rececionadas 5 candidaturas
que se encontram em andlise pela Comissdo
Técnica. As candidaturas admitidas serdo
colocadas a votagdo online no proximo més
de junho, e o resultado sera comunicado

publicamente a 7 de julho.

n [ o .
.
orgamento

participativo. I dovem

« arruda dos vinhos

» CAMPEONATO REGIONAL
DE CORTA MATO DO
DESPORTO ESCOLAR

Realizou-se no passado dia 25 de janeiro,

no Parque da Varzea, em Torres Vedras, o
Campeonato Regional de Corta Mato do
Desporto Escolar, onde participaram 37
alunos do Concelho de Arruda dos Vinhos:

- AEJIA (CE Arranhd) - participaram 11 alunos
distribuidos pelos escaldes InfantilA e
Infantil B.

- EJAF - 26 alunos distribuidos pelos escaldes
Infantil A, Infantil B, Iniciados e Juvenis.
Estdo de parabéns todos os alunos que,

nos respetivos Corta Mato Escolares,
conquistaram o direito a participar neste
evento.

De destacar:

- 2 Campeas Regionais (Infantil B e Iniciados)

- 2 Vice-Campedes Regionais (Iniciados e
Juvenis)

- Um 32 lugar em Juvenis feminino.

JUVENTUDE

DA JUVENTUDE

No ambito das atividades promovidas
pelo Centro Municipal da Juventude, as
sextas-feiras, foram realizadas as seguintes
iniciativas:

e 20dejaneiro- Tarde de Karaoke, com
a colaboragao do Sr. Artur Miranda da
Adega;

e 27dejaneiro- Tarde de Jogos de
Tabuleiro, promovida pela Power Meeples;

e 3defevereiro - Workshop de
Programacao Informatica,
promovido pela Camara Municipal,

e 24demarco - Dia de Jogos, promovido
pelos alunos do EJAF e Workshop
de Programacao Informatica,
promovido pela Camara Municipal.

viverarruda 24

ATIVIDADES NO CENTRO MUNICIPAL

De referir que, cada vez mais jovens fre-
quentam o Centro Municipal da Juventude,
tendo a possibilidade de experimentar uma
série de atividades, que estao sempre dispo-
niveis, nomeadamente:

Matraquilhos;

Ténis de Mesa;

Snooker;

Playstation

Jogos de Tabuleiro;

Leitura;

Esudo e trabalhos de grupo.
Recentemente o CM] foi apetrechado
com mais equipamento e materiais dida-

ticos que deixaram os jovens mais felizes e
motivados!

Também se realizou no passado dia 4 de
abril, no Parque Aventura Sniper, inserido
nas Férias Desportivas do Centro Muni-
cipal da Juventude, o dia das atividades
radicais, onde os jovens tiveram a possibi-
lidade de experimentar uma série de ativi-
dades, num ambiente descontraido e ao ar
livre. Este tipo de iniciativas tem por obje-
tivo motivar os jovens que, durante todo o
ano, frequentam as nossas instalages e
servicos, ficando a vontade de repetir nas
Férias Desportivas do Verao.



25 viverarruda

ACONTECEU

ARRUDA TEM VALOR

Arruda tem Valor é uma forma de dar a conhecer aquilo que vem acontecendo na investigacao,
na producao de conhecimento, na livre iniciativa e empreendedorismo dos nossos: naturais,
residentes, trabalhadores e estudantes ou antigos estudantes no concelho.No passado més de
marco decorreu a 2.2 edicdo deste projeto com a apresentacao de 4 trabalhos:

= e Hapticotopia: existe imagem sem visao? de Rodolfo Anes Silveira
32EXPOSICAO CANINA i ia: existe imag isa0? de Rodolfo Anes Silvei

e Aartedamolduraem portugal durante aidade moderna: séculos XVI-XVIII de Ana
NACIONAL Raquel Machado

Numa coorganizacdo da Camara Municipal | @ Programa Baby Signs@ de Rosa Rodrigues

de Arruda dos Vinhos e do Clube Portugués | e Interapia- Terapiasintegrativas do Oeste, Lda. de Gisele Ferreira

de Canicultura e regida pelos regulamentos | Contamos com a participacdo de Lidia Carvalho que efetuou os comentarios finais aos traba-
da Fédération Cynologique Internationale e | lhosapresentados.

do Clube Portugués de Canicultura, realizou- | A sessdo decorreu na Universidade das Geragdes e contou com uma plateia bastante interes-
-senos dias 14 e 15 dejaneiro, a 3.2 Exposicdo | sadae participativa.

Canina Nacional, aberta aos exemplares de
todas as racas e variedades oficialmente
reconhecidas, registados em Livros de Ori-
gens ou com Registos Iniciais emitidos por

Digitalize este cédigo
com o seu telemovel para
acederaosebookda2.2
edicdo Arruda tem Valor

organismos reconhecidos pela Fédération
Cynologique Internationale e com atribuigdo
do CACdo Clube Portugués de Canicultura.

A Exposicao contou a presenca de centenas
de expositores nacionais e internacionais
que participaram ao longo dos dois dias nos
diferentes Grupos de Racas Portuguesas e
Internacionais. + Ana Raquel Machado
O evento contou ainda com a colaboracao e
o0 patrocinio de vdrias empresas de dentro e
de forado concelho como: Adega Cooperativa
de Arruda dos Vinhos, Quinta de S. Sebastido,
Casa do Remoinhal, Casal da Monteira, Eze-
quiel Carvalho, Intermarché de Arruda dos
Vinhos, Studio4Desing e Viveiros da Calgada.

« Rodolfo Anes Silveira

+ Rosa Rodrigues - Gisele Ferreira



« Concerto de Jodo Afonso

FESTIVAL POLITICAS A P'ARTE

Politicas a P’Arte é um festival promo-
vido pelo Municipio de Arruda dos Vinhos,
através do Centro Cultural do Morgado. O
conceito artistico engloba a programa-
¢do de espetaculos de musica, exposi-
¢ao, talks e cinema, de 23 de abril a1 de
maio, que reflitam, criem e promovam o
pensamento critico, a reflexdo e o debate
politico, através das diferentes areas
artisticas.

Esta foi a terceira edicdo do festival,
e teve como tema “A Arte a fazer Politica”,
tendo como pontapé de saida a inaugu-
racdo da exposicao de Celso Ameixa na
galeria municipal. Nao podia ter acontecido
da melhor maneira, dada a franca adesao
do publico e amigos do artista ao evento,
entre os quais a honrosa participacdo de
Anténio, conhecido cartonista do Expres-
so. Diante uma imagem “cartoonizada’,
Celso Ameixa convida-nos ao exercicio de
observacao e reflexdo, em que cada um de
nos pode interpretar o que vé a sua manei-
ra, num contexto atual de grandes e rapidas
mudancas no mundo, para as quais o nosso
olhar e a nossa interpretagao sdo convoca-
dos. A exposicao esta patente ao publico até
ao proximo dia 31 de maio.

- Exposicao "Cartoonite crénica”, de Celso Ameixa

A 25 de abril teve lugar o concerto com
Jodo Afonso na sala do CRDA, com a pre-
senca de dezenas de pessoas que entoaram
cantigas de Abril. A 27 de abril teve lugar
a 2.2 edicao do Clube de Leitores e da
Leitura, desta vez dinamizada pela Asso-
ciacao 25 de Abril, na Sala Jardim. A 29 de
abril, foi realizada uma Talk entre Samuel
Uria e Carlos Alves com o tema «Falar ver-
dade a mentir» na Sala Jardim e que resul-
tou numa conversa bastante dindmica com
a partilha de pontos de vista e opinides.
Nessa noite, Samuel Uria presenteou uma
plateia de centenas de pessoas com um
concerto de "Cangbes do pds-guerra’, e no
final houve lugar para fotos e assinatura de
discos e DVD's.

Nos dias 26 e 27 de abril foi desenvol-
vido, pelo IPDJ, o Connect Yourself - um
projeto enquadrado no ambito do Ano
Europeu da Juventude e da Campanha
Democracia aqui, com momentos de tra-
balho e auscultacido dos jovens com base
nos Youth Goals. Participaram 50 alunos
do 1.2 ano, do Externato Jodo Alberto Faria
e da Escola Profissional Gustave Eiffel, que

+ Clube de Leitores e da Leitura

tiveram a oportunidade de apresentar os
resultados das suas sessdes de trabalho aos
decisores politicos do Municipio, do IPDJ e
da FNA]J - Federacao Nacional das Associa-
¢oes Juvenis. Houve também um momento
de apresentacdo da Campanha Democra-
cia Aqui, Democracia Agora, no ambito da
Campanha do Conselho da Europa - A revi-
talizacdo da Democracia, porque o futuro
se prepara no presente e a democracia é
um direito que deve ser exercido por todos,
numa constante conquista de Abril.

- Concerto de Samuel Uria
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A 30 de abril, numa parceria com a Divergente - Revista digi-
tal de jornalismo narrativo, teve lugar a Talk "As escondidas, elas
também fizeram a revolugdo” com a participacdo de Lufsa Tito
de Morais e Maria Machado Pulquério que contaram episddios da

resisténcia na primeira pessoa, numa conversa emotiva com as jor-
nalistas Rafaela Cortez e Luciana Maruta. « Connect Yourself

O Festival terminou no dia 1 de maio com a exibi¢do do docu-
mentario José e Pilar de Miguel Gongalves Mendes, no auditério
municipal, que apresenta a vida do escritor José Saramago e sua
mulher Pilar del Rio, enquanto termina um dos seus livros, reve-
lando o quotidiano do casal de forma singela e direta. Esperamos
que o Festival tenha permitido e incentivado o pensamento critico

e a reflexdo sobre a nossa realidade e o mundo que nos rodeia. Por

agora, vamos comegcar a pensar na proxima edicao do Festival Poli-

ticasa P'Arte.

- Talk com Samuel Uria e Carlos Alves
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CULTURA

CENTRO CULTURAL DO MORGADO

No inicio de 2023, foi langada a nova Agenda
Cultura & Eventos com o intuito de ser mais
abrangente e inclusiva do ponto de vista cul-
tural, social, desportiva, e que passa a ser
construida com a participacdo de diversas
entidades municipais, apesar de continuar a
ser desenhada uma programacao cultural no
Centro Cultural do Morgado, organizada por
ciclos. Assim, desde janeiro, foram desenvol-
vidas as seguintes atividades culturais:
I

Concerto de Ano Novo com a Banda do
Ateneu Artistico Vilafranquense no Pavi-
Lhdao Multiusos, através de uma parceria com
o Municipio de Vila Franca de Xira.

I

Inauguracdo da Exposicdo “Distensdo da
Alma", dia 21 de janeiro na Galeria Munici-
pal, de Patricia Magalhdes que abordava a
questdo do tempo, do passado, presente e
futuro e da forma como esse tempo é vivido
ou refletido por parte de cada individuo. No
ambito desta exposicdo, foram realizadas
diversas visitas guiadas envolvendo cerca de
60 alunos e realizada uma sessdao de poesia
partilhada como comemoracédo do Dia Mun-
dial da Poesia.

I

A Biblioteca Municipal Irene Lisboa realizou a
Hora do Conto: Mala com Histérias Dentro,
alusivo a Irene Lisboa, em todos os Cen-
tros Escolares do concelho, abrangendo 975
alunos, assim como foi realizada a exposi¢cdo
"Pontosde Vista" de Marlene Viana, nos Cen-
tros Escolares de Arruda dos Vinhos, Casal do
Telheiro e S. Tiago dos Velhos. Esta atividade
insere-se no Ciclo Escolas da programagao do
Centro Cultural do Morgado, com o intuito de

+ Exposi¢do "Pontos de Vista"

« Apresentagdo dos resultados das escavagdes no
Forte do Pago e Moinho do Custédio

realcar a importancia das artes e da expres-
sdo artistica no processo educativo. Tém sido
realizados diversos workshops com os alunos
cujos trabalhos integrardo uma exposicdo
coletiva no Dia do Agrupamento, e a exposi-
cdoestara patente no Centro Escolar de Arra-
nhé no decorrer do més de abril e maio.

APRESENTACAO DOS RESULTADOS
DAS ESCAVACC)ES NO FORTEDO
PAGO E MOINHO DO CUSTODIO

No dia 13 de janeiro, dia em que se assinala-
ram 0s 125 anos da Restauracdo do Concelho
de Arruda dos Vinhos, decorreu a Apresenta-
¢do dos Resultados das Escavagdes no Forte
do Pago e Moinho do Custddio no saldo do
Unido Recreativo e Desportivo de Arranhé.

O Vice-Presidente da Camara Municipal
Carlos Alves abriu a sessdo, que contou com
a presenca de muitos moradores de Arra-
nhé e de muitos arquedlogos dos municipios
da regido e da UNIARQ-FLUL, reforgando
a importancia de se conhecer o passado
e a histdria das comunidades para que o
planeamento do futuro seja bem alicerga-
do nesse conhecimento de nés proprios e
do nosso territdrio. Foi também realcado o
investimento que o Municipio tem efetuado
nesta area da investigagdo arqueoldgica e o
trabalho colaborativo com a UNIARQ-FLUL.
O Dr. Jorge Lopes, arqueélogo municipal,
apresentou os estudos arqueolégicos que
tém sido realizados no territério de Arruda
dos Vinhos desde os inicios do século XX até
a atualidade, e o Doutor Guilherme Cardo-
so apresentou os trabalhos que realizou em
ArrudadosVinhos,comoarquedlogo da extin-
ta Assembleia Distrital de Lisboa, mostran-
do os sitios com vestigios da Idade do Ferro
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e Perfodo Romano. Seguiu-se a Professora
Doutora Ana Catarina de Sousa, da Faculda-
de de Letras da Universidade de Lisboa, que
apresentou os Ultimos dados das escavagoes
arqueologicas realizadas no Moinho do Cus-
tédio, colocando a vista vestigios de mura-
lhas do Calcolitico e de onde foram recolhi-
dos diversos materiais da época, e também
do Sitio do Castelo identificado como vesti-
gios de um povoado fortificado do Calcolitico,
e outro romano, coincidente com o Forte do
Paco-Obra Militar n.212 das Linhas de Torres.
Estes trabalhos tém sido acompanhados
pelo doutorando André Texugo, com estudos
de teledetecdo que aplica o sistema LiDAR,
"light detection and ranging", abrindo novas
perspetivas para o conhecimento do 3.2 Milé-
nioa.n.e. na Estremadura.

Encerrou a sessdao o Vice-Presidente da
Camara Municipal fazendo um simboli-
co reconhecimento e agradecimento ao
Doutor Guilherme Cardoso na qualidade de
arquedlogo (aposentado desde janeiro de
2022) pelos servicos prestados no territorio
de Arruda dos Vinhos em prol da investiga-
cdo, salvaguarda e divulgacdo do patriménio
arqueoldgico, desde os anos 80 do século XX
até a atualidade.

I

Decorreu no passado dia 3 de fevereiro o con-
certo com os YAKUZA no Auditério Munici-
pal, grupo formado por Afonso Serro (teclis-
ta), André Santos aka AFTA3000 (baixista) e
Alexandre Moniz (baterista), um trio lisboeta
que se estreou com AILERON, primeiro lon-
ga-duragdo composto por seis faixas alta-
mente marcadas por um jazz que atinge velo-
cidades vertiginosas, ambiéncias sedutoras e
ritmos estimulantes.

I

Esteve patente na Biblioteca Municipal Irene
Lisboa uma exposigdo produzida pela CASA
EUROPA da Representagdo da Comissdo
Europeia e do Gabinete do Parlamento Euro-
peu em Portugal, composta por um conjunto

Gl

de fotografias de voluntarios do Corpo Euro-
peu de Solidariedade a realizarem o seu pro-
jeto de voluntariado em varios paises, esta-
dos-membros da Unido Europeia e fora dela,
jovens de Portugal, Bélgica, Irlanda, Franca,
Italia, Espanha, Ucrania, Alemanha, Turquia e
Grécia, voluntarios em Franca, Polénia, Croa-
cia, Escécia, Espanha, Estonia, Italia, Dinamar-
ca, Malta, Eslovénia, Leténia, Bélgica, Portu-
gal, Bulgaria e Turquia. O Corpo Europeu de
Solidariedade é um programa da Unido Euro-
peia que criaoportunidades para que osjovens
possam fazer voluntariado e realizar os seus
proprios projetos de solidariedade em benefi-
cio de comunidades em toda a Europa.

CONVERSAS A CAPELA
No dia 22 de fevereiro teve lugar mais uma
sessdo do Conversas a Capela, desta vez

+ YAKUZA

com o tema "A ruralidade da likes?". Apesar
de ser uma noite fria, a Capela teve lotacdo
esgotada nesta conversa que contou com a
participacdo de Jodo Delicado e Paulo Rossas,
dinamizada pelo Vice-Presidente Carlos
Alves. Foram abordados vérios pontos, a dico-
tomia ruralidade/provinciano, a utilizagao
das diversas redes sociais na promogao de
um territério rural, a importancia da comuni-
cagdo multicanal, o papel do Municipio e dos
proprios arrudenses na promocao do seu ter-
ritério nas redes, o que nos levou até a ques-
tdo daidentidade territorial.

I

Biblioteca Municipal Irene Lisboa recebeu o
escritor José Gardeazabal no dia 25 de feve-
reiro que veio apresentar o seu trabalho lite-
rario "Quando éramos peixes”, presentean-
do os presentes com uma conversa informal
e muito agradavel que percorreu o mundo, as
suas gentes e culturas.

I

No ambito do Ciclo Escolas, no dia 2 de
margo, teve lugar um espetaculo de mario-
netas intitulado "O lixo do Senhor Bartolo-
meu". Tendo em conta o tema das alteracoes
climaticas, acompanhia «Erauma Vez, Mario-
utilizando técnicas tradicionais de
qualidade artistica, apresentou a histéria do

netas»,

Senhor Bartolomeu, um tipico cidadao mal-e-
ducado e porcalhdo. O Duende Zacarias, com
a ajuda do publico escolar, ensinou o Senhor
Bartolomeu a fazer reciclagem dos lixos e a
ter boas maneiras.
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—
A Comunidade de Leitores e da Leitura teve
asua 1.2 edicdo no més de margo, com dina-
mizacdo pela Isabel Tallysha-Soares, que con-
vidou Rita Amorim, docente universitaria da
Universidade de Lisboa e Jodo Oliveira books-
tagrammer em "Na Cama com os Livros",

numa sessdo muito dinamica e animada.

+ Encontro com o escritor José Gardeazabal

+ Concerto de Ano Novo

TEATRO DE MARIONETAS CELEBRA
OLIVROEALEITURAEMARRUDA
Tania Climaco e Catia Reixa, ou melhor, Ber-
nardete e Josefina, trouxeram “A princesa e
a ervilha" ao Auditério Municipal, no dia 22
de abril, para gatdio dos mais pequenos, no
ambito das comemoracdes do Dia Mundialdo
Livro e dos Direitos de Autor.

A atividade, integrada na iniciativa “Leituras
a Oeste”, promovida pela RIBO- Rede Inter-
municipal das Bibliotecas do Oeste, e com o
apoiodaQOesteCim, conduziu o publicoacorte
dorei D. Manuell, povoando todas as cabecgas
com o imaginario infantil dos contos e fabu-
las de encantar, deixando-as nas nuvens. No
fim da animada sessdo, ainda houve lugar a
“selfies”, com as personagens para alegria da
criancada.

"

« "Aprincesa e a ervilha

CENTRO DE RECOLHA OFICIAL DE ANIMAIS DE
COMPANHIA

CAMPANHA DE VACINACAO
ANTIRRABICA

A campanha oficial de vacinagdo antirrabica
terd inicio no préximo dia 3 de junho no con-
celho de Arruda dos Vinhos, prolongando-se
até 17 de junho.

Fora do ambito destas campanhas, estes
procedimentos podem ser realizados no
Centro de Recolha Oficial de Animais de
Companhia deste municipio, todas as 2.2
feiras no periodo da manha, por marca-
¢do através do n.2 914 922 684, mediante a
cobranca dos valores definidos pela Direcao
Geral de Alimentacdo e Veterinaria.

A vacinacdo antirrabica é obrigatéria para
todos os cdes com mais de trés meses de
idade, relativamente aos quais ndo se prove
terem sido vacinados ha menos de um ano.
E igualmente obrigatéria a sua identificacdo
até aos 120 dias de idade e/ou antes de serem
vacinados contra a raiva.

FREGUESIAS LUGARES LOCAL DIA HORA
Arranh6 Arranhd Junto algreja 3/jun 9h3o
Adoseiros Largo do Rossio 3/jun 11hoo
S.Tiago dos Ado Mourdo Junto a fonte 3/jun 11h30
Velhos .
S.Tiagodos Juntade 3/jun 14h00
Velhos Freguesia J
Juntade
Cardosas Freguesia 12/jun 9h30
Cardosas
Hortados Junto ao antigo 12/jun 10h30
Velhos matadouro Ju 3
Louriceirade Ruada Fonte 17/jun o9h30
Cima Nova 7 on3
JuntoRestaurante
AdosArcos Adega Barros 17/jun 10h30
Juntoa
Camondes coletividade 17/jun 1hoo
. Juntoa
Arranhé AdoBago coletividade 17/jun 1h30
AlCEPEla de Juntoafonte 17/jun 12ho0
ima
Alcobelade Juntoa 17/jun 14h00
Baixo coletividade 7y
. Juntoa
Tesoureira coletividade 17/jun 14h30
S.Tiago dos Juntoa
Velhos Carvalha coletividade 7/jun 16ho0
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MUNICIPIO AVALIA
CONDIGOES DE SEGURANCA
DE ARVORES

No inicio do més de abril, o Laboratério de
Patologia Vegetal “Verissimo Almeida’, do
Instituto Superior de Agronomia, de Lisboa,
procedeu ao trabalho de campo para ava-
liacdo fitossanitaria e avaliacdo de risco de
rutura de sete palmeiras e catorze arvores,
na freguesia de Arruda dos Vinhos.

Esta avaliagdo visa dar resposta a preocu-
pagdes levantadas quer pelos técnicos do
municipio, quer por alertas de alguns muni-
cipesrelativamente ao estado de conserva-
cdodas arvoresidentificadas.

O Municipio aguarda a elaboracdo de um rela-
tério técnico onde constam as carateristicas
dendrométricas dos exemplares, identificacao
de pragas e doencas, risco de rutura e propos-
tas de tratamentos/transplantes/outras inter-
vengoes a realizar, caso se considere viavel a
recuperagdo/preservacao dos exemplares.

Faixa de gestdo
de vegetacdo

Vegetagdo sem intervensdo

Edifiio  Areas agricolas  Outros ferrenos ocupados com floresta e mato na envolvente ao edificio.

No caso de poveamentos de eucalipto ou pinheiro, a distancia minima
entre copas é de 10m.

Areas agricolas e jardins na envolvente ao edificio

Consulte o Decreto-Lei n.° 82/2021, de 13 de outubro.

CUMPRA AS REGRAS E PROTEJA ASUA CASA

Faca a gestdo da vegetacdo pela sua casa e bens. Por si. Por todos.

» Reduza a vulnerabilidade de sua casa
fazendo uma faixa de gestao da vegetacgao
de 50 m (nos territérios florestais) ou10 m
(territérios agricolas), a partir da alvenaria
exterior da casa;

» As copas das arvores tém que distanciar
entre sino minimo 4 m;

» Asarvores tém de ser desramadas até 4 m
acimado solo;

» Os arbustos ndo podem exceder os 50 cm
dealtura;

» As copas das arvores e arbustos tém de
estar a mais de 5 m dos edificios (excepto
em areas agricolas ou jardins, desde que
geridos);

» Nao acumular material inflamavel dentro
da faixa.

SAIBA AINDA QUE:

* Nos dias de perigo de incéndio «muito
elevado» ou «méximo» e entre as 11
horas e o pér-do-sol é proibido o uso de
algumas mdquinas. Informe-se!

® Deve evitar os dias muito quentes e as
horas de maior calor

e Tem de informar-se sobre o perigo de
incéndio rural
Registe-se na aplicagdo disponivel em www.icnf.pt e

receba diariamente o indice de perigo de incéndio
rural para o seu concelho.

APROVACAO DO PLANO OPERACIONAL MUNICIPAL DE 2023

A Comissdo Municipal de Gestdo Integrada de
Fogos Rurais de Arruda dos Vinhos reuniu no
passado dia 27 de abril, com o intuito de coor-
denar a estratégia para o Verdo e época mais
quente que se aproxima.

Nareferida reunido foi aprovado o Plano Ope-
racional Municipal de 2023, que atualiza os
meios e recursos, o dispositivo operacional

eacartografiadeapoioadecisaorelativosa
defesa da floresta contra incéndios e os ele-
mentos instrutdrios para pedido de parecer a
referida Comissdo, no dmbito das obras parti-
culares e dos condicionamentos a edificacao.
Esta Comissdo é um 6rgdo de coordenagdo
cuja missdo consiste na execugdo da estra-
tégia de gestdo integrada de fogos rurais, a

articulagdo dos programas de gestdo de fogo
rural e de protegdo das comunidades contra
incéndios rurais a escala local.
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PILHAS USADAS - HA NOVOS PONTOS DE RECOLHA

MAIS PROXIMOS DE SI

A reciclagem de pilhas é de extrema impor-
tancia para a preservagdo do meio ambien-
te e evitar danos a saude publica. As pilhas
contém substancias toxicas como chumbo,
merculrio e cadmio, que podem contaminar
o solo, a 4gua e o ar, causando danos irrepa-
raveis aos ecossistemas. Além disso, a reci-
clagem de pilhas permite a recuperacao de
metais valiosos, reduzindo a necessidade de
extragdo de novas matérias-primas e contri-
buindo para a economia circular. E por isso
fundamental que que os cidaddos depo-
sitem as pilhas usadas em locais especifi-
cos, como pontos de coleta seletiva, garan-
tindo assim um destino adequado ao seu
tratamento.

Com vista ao alargamento dos pontos de
recolha de pilhas usadas no concelho, a
Camara Municipal, através do Vice-Presiden-

PONTOS DERECOLHA:
e ——

te Carlos Alves e o Vereador Paulo Pinto, dis-
tribuiu recentemente pequenos pilhdes em
vinte locais, distribuidos por todo o territério.
Haverd agora um pilhdo mais préximo de si.
Deposite de forma adequada as
pilhas usadas, e contribua para um melhor
ambiente.

suas

Juntas de Freguesia e Arrann, Arruda dos Vinhos, Cardosas e S. Tiago dos Velhos ,
Centros Escolares de Arranho, Arruda dos Vinhos, Casal Telheiro e S. Tiago dos Velhos

Associacdo Recreativa e Cultural da Carvalna

Associacdo Recreativa, Desportiva e Cultural de A do Baco

Clube Desportivo Recreativo e Cultural de Cardosas

Clube Recreativo Desportivo e A do Barriga
Santiago Futebol Clube
Sociedade Recreativa de A do Mourdo

Sociedade Recreativa Desportiva e Cultural de Adoseiros

Sociedade Recreativa e Cultural de Alcobela de Cima

Sociedade Recreativa e Cultural de Camondes
Sociedade Recreativa Louricense

Sociedade Recreativa, Cultural e Desporto de Tesoureira

Unido Recreativo e Desportivo de Arranhd

———

MUNICIPIO DE
ARRUDA REFORCA
REDE DE RECOLHA
DE RESIDUOS
RECICLAVEIS

Nos dltimos meses a Camara Municipal de
Arruda dos Vinhos tem vindo a reforgar a
rede de ecopontos de recolha de residuos
reciclaveis.

Foram colocados mais 22 conjuntos dos
referidos contentores, abrangendo todas as
Freguesias do Concelho. Este reforco é reve-
lador da aposta do Municipio na questao da
reciclagem, bem como na valorizagdo do
meio ambiente e da economia circular.
Apelamos, desta forma, a todos os municipes
para que cada vez mais nos apoiem e colabo-
rem na selecao dos residuos domésticos, pro-
movendo a sua separagao e os depositem nos
locais indicados para o efeito.

Recordamos, também, que existe a funcio-
narno Centro Operacional Municipal um Eco-
centro onde podem ser depositados residuos
como “verdes”, entulhos de obra, eletrodo-
mésticos e mobilias j& ndo utilizados, evitan-
do, assim, o seu deposito na via publica.
Quanto a recolha porta a porta, a mesma é
prestada pelos nossos servigos, devendo ser
agendada através do nimero 800 100 178.




PARA ONDE VAI A AGUA
DEPOIS DE LAVARMOS £

Para as Fabricas de Agua, onde o
tratamento das aguas residuais funciona
em permanéncia, todos os dias. Temos
orgulho nos nossos profissionais que
realizam fungoes fundamentais para a

qualidade de vida das pessoas.

TEJO ATLANTICO

Grupo Aguas de Portugal

@ PELA SAUDE PUBLICA @VGUASDO

EAMBIENTE#ESTAMOSAQUI
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PAGINA DAS COLETIVIDADES

SOCIEDADE RECREATIVA E CULTURAL DE CAMONDES

O associativismo é uma marca indissociavel do concelho de
ArrudadosVinhos. Amaioria destas associagdes surgiu logo ap6s o
25 de abril e assim também foi com a Sociedade Recreativa e Cultu-
ral de Camondes. Todos aqui gostamos de pensar que estas associa-

¢oes foram criadas como centros de democracia, onde os vizinhos
seencontram e tém a possibilidade de aceder e desfrutar de ativida-
des que lhes sdo proporcionadas pelas variadas associacgoes.

Para nds, o associativismo traduz-se numa série de ideias
e sentimentos, como o voluntarismo e a solidariedade, sem
esquecer uma grande dose de sacrificio pessoal, pois, como se
sabe, todas estas organizac¢des funcionam na base do volunta-
riado dos seus dirigentes.

Nao nos enganamos, esta missao ndo é facil, a boa vontade e a
imaginac¢do nem sempre sdo suficientes para fazer face aos proble-
mas que vao surgindo. Na verdade, as ajudas sdo poucas e é por isso
que, muitas vezes, temos de nos desdobrar em esforcos para conse-
guir atingir os objetivos a que nos propomos.



Foi essa a realidade em Camondes e foi com tristeza que vimos
encerrar as portas da Sociedade Recreativa e Cultural hé cerca de
10 anos. Felizmente, alguns membros da populacdo reuniram-se e
entenderam que era tempo de voltar as abrir as portas da Sociedade
Recreativa e Cultural, para que ela pudesse cumprir a missao para a
qual fora criada: servir a populacdo da nossa aldeia.

Desde esse momento, temos procurado apresentar a popu-
lacdo uma série de atividades e iniciativas que atraiam todos
aqueles que nos queiram visitar. Realizdmos uma primeira noite
de fados, em maio de 2022, evento que contou com lotacao esgo-
tada, depois seguiram-se as Festas de Verdo ‘22, que superaram as
nossas expetativas em termos de adesao e foram dois dias de festa
que trouxeram verdadeira vida a Camondes. Também realizdmos o
Almoco Comemorativo do 48.2 aniversario da Sociedade Recreativa
e 0o mesmo foi um sucesso do qual nos orgulhamos.

Este ano é de renovada esperanga, um ano em que nos propo-
mos a apresentar a todos um novo programa de atividades. Tencio-
namos que este va ao encontro de todos os gostos e todas as gera-
¢Oes, porque é assim que faz sentido no quadro do nosso projeto
associativo: construir uma casa com todos e para todos.
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OBRAS MUNICIPAIS E ESPAGO PUBLICO

o

+ Reposigdo de resguardos de madeira, na Rua Irene
Lisboa, Arruda dos Vinhos

+ Calcetamento no
Largo do Terreiro, em
Arruda dos Vinhos



37 viverarruda

OBRAS MUNICIPAIS E ESPAGO PUBLICO

« Pintura do Moinho de Cardosas e dos Lavadouros,
Louriceira de Cima

+ Escoamento de dguas pluviais, na Monteira

+ Execugdo de rede de saneamento na Rua do
Carcere,em Arruda dos Vinhos
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OBRAS MUNICIPAIS E ESPAGO PUBLICO

+ Pavimentagdo do Caminho de S. Sebastido + Aplicagdo de massas frias na Rua da Eira,
Louriceira, e no Carrasqueiro

- Beneficiag¢do da rede publica de drenagem de dguas residuais, em S. Tiago dos + Desmatagdo de bermas, por todo o concelho
Velhos
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OBRAS MUNICIPAIS E ESPAGO PUBLICO

+ Equipa itinerante, requalificagcdo de espagos para instalagdo de parques infantis em Nossa Senhora da
Ajuda e Camondes

_____________________________________________________

ARRUDA FUN PADEL
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1 1
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1 . . 1
1 ar livre (street workout - Vitor Matos). !
i Resultante de uma parceria pUblico-privada e da cessao/conces- |
1 1
! « . . . o
! sdo de exploragao de terreno publico para edificacdo e explora- !
i caode complexo desportivo de padel, estima-se que as obras ter- |
1 1
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» Instalagdo de equipamentos de fitness em A do Barriga e Nossa Senhora da Ajuda
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MUNICIPIO DE ARRUDA DOS VINHOS PARTICIPOU NA BTL -
BOLSA DE TURISMO DE LISBOA 2023

De 1a 5 de marco de 2023, as portas da FIL -
FeiraInternacionalde Lisboa abriram-se para
receber mais uma edi¢do da BTL - Bolsa de
Turismo de Lisboa.

Varios foram os parceiros, operadores turisti-
Ccos e visitantes que passaram pelos balcoes
do Municipio de Arruda dos Vinhos, no stand
da Comunidade Intermunicipal do Oeste, no
Pavilhdo 2, e no balcao da Associacdo Rota
Histérica das Linhas de Torres, no Pavilhdo
1, no stand da Entidade Regional Turismo do
Centro de Portugal.

No dia 3 de marco, pelas 14ho0, coube a Ana
Raquel Machado, membro da equipa técni-
ca da Associacdo Rota Histérica das Linhas
de Torres e Técnica Superior do Municipio de
Arruda dos Vinhos, a apresentacdo dos novos
recursos e ferramentas que a Rota Histérica

disponibiliza aos seus visitantes, no Auditorio
da Turismo do Centro de Portugal:app mével,
novos mapas turisticos ilustrados, jogo de
tabuleiro "Napoledo Bonaparte: O Principio
do Fim", a revista INVADE e o guia turistico
“No Coragao das Linhas de Torres".

No dia 4 de marc¢o, pelas 16h00, foi dinamiza-
do o jogo de tabuleiro no stand da Turismo do
Centro de Portugal, elaborado ao abrigo do
projeto Itinerarios Napolednicos e financiado
pelo Turismo de Portugal.

Desafiamos as familias a entrar na histé-
ria das Invasdes Francesas e da regido das
Linhas de Torres. O Vice-Presidente da
Camara Municipal de Arruda dos Vinhos e
membro da direcdo da Rota Histérica das
Linhas de Torres, Carlos Alves, acompanhou
este momento e entregou o prémios a varias
familias vencedoras.

No dia 4 de margo, pelas 16h30, no balcdo do
Municipio de Arruda dos Vinhos foi sorteado
um cabaz de produtos endégenos (em parce-
ria com a Adega Cooperativa de Arruda dos
Vinhos, Condado Portucalense e Pastéis de S.
Lourenco), merchandising municipal e ainda
um voucher para uma visita audioguiada no
territério arrudense.

Marcaram presenga no balcdo do Municipio a
Rainha da Festa da Vinha e do Vinho, Raquel
Bravo, e o Vice-Presidente da Camara Muni-
cipal, Carlos Alves, durante o momento de
revelacdo dovencedordo participado sorteio.
A vencedora do sorteio do cabaz promovido
pelo Municipio de Arruda dos Vinhos na Bolsa
Turismo Lisboa 2023, a Sr.2 Rute Coimbra,
visitou o Posto de Turismo para levantar os
prémios e foi recebida pelo Sr. Vice-Presiden-
te Carlos Alves.
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0JOGO DE MEMORIA ARRUDA DOS
VINHOS E O NOVO ELEMENTO DA
COLEGAO DE MERCHANDISING
MUNICIPAL

Quem conseguira formar o maior nimero de
pares?
Um jogo de memdria protagonizado pelos
elementos iconicos do patriménio edificado
de Arruda dos Vinhos e por Irene Lisboa.
As recentes colegdes de merchandising pre-
tendem promover o destino turistico Arruda
dos Vinhos através da divulgacao do patrimo-
nio histdrico, cultural e do territério com uma
linha dedicada ao patriménio, uma linha dedi-
cada ao vinho e uma linha de merchandising
da Rota Historica das Linhas de Torres.
As linhas de merchandising encontram-se a
venda no Posto de Turismo.
Navegue pela pagina de Merchandising do
Municipio de Arruda dos Vinhos e faca a sua
encomenda através do correio eletrénico -
turismo@cm-arruda.pt
http://www.cm-arruda.pt/
merchandising-do-municipio
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VISITAS GUIADAS

JANEIRO 2023

Ao abrigo do projeto de turismo acessivel e inclusdo social AccessTUR
- Centrode Portugal promovido pela Accessible Portugal, com o apoio
da Turismo do Centro e da Comunidade Intermunicipal do Oeste foi
criado um kit de informagado multiformato para o Municipio de Arruda
dos Vinhos.

Na visita de dia 14 de janeiro de 2023, as 10h00, mediada pela Técni-
ca do Municipio e Historiadora de Arte, Ana Raquel Machado, os par-
ticipantes embarcaram numa visita pela Igreja Matriz de Arruda dos
Vinhos com recurso ao kit que é composto por: uma brochura com
informagdo em Escrita Simples sobre o Portal Manuelino da Igreja
Matriz de Arruda dos Vinhos; informagédo impressa em Braille e ima-
gensem 2D do Portal Manuelino da Igreja Matriz de Arruda dos Vinhos;
informacdo em LGP (Lingua Gestual Portuguesa) do Portal Manuelino
dalgreja Matriz de Arruda dos Vinhos; placa A4 com imagem em 2D1/2
e Braille do Portal Manuelino da Igreja Matriz de Arruda dos Vinhos e
gravacao de audiodescrigdo (num MP3) do painel de azulejos figurati-
vos"S. Cristévao" da Igreja Matriz de Arruda dos Vinhos.

I

FEVEREIRO 2023

Nosdias11e12defevereiro,e nodmbito do ciclo devisitas guiadas "Via-
gens pelo Patrimdnio de Arruda’, o Municipio de Arruda dos Vinhos
disponibilizou gratuitamente os audioguias (em portugués, inglés e
francés) e convidou a descobrir o “Circuito da Vila" e os seus edificios
iconicos. Este percurso turistico audioguiado contempla oito pontos
de interesse da vila de Arruda dos Vinhos: Escola Conde Ferreira,
Antigo Pagos do Concelho, Igreja Matriz de Arruda dos Vinhos, Pala-
cio e Jardim do Morgado, Chafariz, Hospital e Capela da Santa Casa
da Misericordia de Arruda dos Vinhos, Memorial aos Combatentes da
Grande Guerra e Antigo Aqueduto.

MARCO 2023

No dia 25 de margo, e no ambito do ciclo de visitas guiadas "Viagens
pelo Patriménio de Arruda”, o Municipio de Arruda dos Vinhos promo-
veu uma visita a Rota da Agua: uma rota ao ar-livre, que se constitui
através do rico patriménio natural e edificado e que convida a seguir
a senda da 4dgua através dos seus trocos, ora mais estreitos, ora mais
largos, apreciando a prépria toponimia concelhia evocativa da forte
presenca dos equipamentos hidricos que abasteceram a populagdo e
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0s pontos de interesse naturais, aconselhando-se uma paragem para
descansar e admirar a beleza e a quietude deste Vale Encantado. O
vasto patrimdnio natural e cultural assente no abastecimento de dgua
é uma marca da ligagdo ancestral de Arruda dos Vinhos aos sons tran-
quilizantes que refrescam a Historia e as estérias da regido.

Inscreva-se gratuitamente no Servigo Educativo e Cultural e fique a

conhecer o programade visitas guiadas “Viagens pelo Patriménio de
Arruda”ao longo do ano de 2023
servicoeducativo@cm-arruda.pt /263116 502

A ROTA HISTORICA DAS LINHAS DE TORRES CONVIDOU
AVISITAR A REGIAO NA EDICAO DE MARCO/ABRIL DA
REVISTA AMBITUR

A regido da Rota Histérica das Linhas de Torres ndo o deixaréd indife-
rente. Aapenas 30 minutos de Lisboa, descubra um patriménio Gnico
na histéria da Europa.

Para além do seu patrimonio Gnico, o territério das Linhas de Torres for-
nece muitas outras sensacoes e emogoes, desde desportos de aventura,
caminhadas, golfe, passeios de jipe e a cavalo, surf e equitacao, até expe-
riéncias para os sentidos, como a gastronomia e ementas de época, 0
enoturismo e um merecido repouso em locais cheios de charme.




FORMAGAO

FORMAGCAO + PROXIMA

Tendo em conta a Resolugdo de Conselho de
Ministros de 16 de junho de 2021 (76/2021)
foi criado um Plano do Turismo de Portugal
- Reativar o Turismo. O Turismo de Portugal,
através da Escola de Hotelaria e Turismo do
Oeste, celebrou um protocolo de colabora-
¢do com o Municipio de Arruda dos Vinhos
com o intuito de ofertar um programa de
"Formagdo + Proxima" gratuita, em varias
areas e consoante as necessidades de for-
macdo especificas dos operadores turisti-
cos locais: desde os vinhos, a gastronomia,
as linguas, a aposta no digital, ao turismo sus-
tentavel, ao turismo acessivel e inclusivo, etc.
Nunca a importancia da formagao profissio-
nal foi tao evidente como nos tempos atuais,
tanto para quem emprega como para os pro-
prios trabalhadores das organizagdes: mais
conhecimento e novas competéncias, mais
produtividade, maior diferenciacdo no mer-
cado, maior atualizacdo e maior realizagdo
sdo algumas das mais-valias da aposta na
formacao.
O Turismo de Portugal é uma das entidades
que mais tem trabalhado em prol da forma-
cdo profissional e da valorizagdo dos profis-
sionais do setor do Turismo, destacando-se
como um parceiro de exceléncia, em que a
qualidade é sempre o principal objetivo a
atingir, uma vez que a qualificacdo dos recur-
sos humanos é a base para a crescente com-
petitividade das empresas e do setor, que tdo
afetados tém sido pelos efeitos da pandemia.
Assim sendo o programa de "Formagdo +
Préxima" contempla:
e Formacéo online e presencial no
Municipio de Arruda dos Vinhos;
e Formacao certificada;
e Formagdo gratuita e a medida;
@ 200 horasde formacao.

Este programa de formagdo presencial, gra-
tuita e a medida, pretende estimular a eco-
nomia e a atividade turistica, incrementando
a concretizagdo de objetivos e metas de sus-
tentabilidade econdmica, ambiental e social,
vocacionado para varias areas e consoante
as necessidades de formacao especificas dos
operadores turisticos locais.

O programa destina-seatodos osinteressa-
dos, residentes e ndo residentes no Munici-
pio de Arruda dos Vinhos.

I Para mais informacoes:

turismo@cm-arruda.pt / 263 977 035

I

JANEIRO 2023

A formacdo Welcome to Arruda dos Vinhos
| Informagao turistica, cuja formadora foi a
Técnica Superior do Municipio Ana Raquel
Machado, teve como objetivos apresentar o
Setor do Turismo em Arruda dos Vinhos, as
Rotas e Circuitos Turisticos estruturados pelo
Municipio, as ferramentas digitais ao servi-
¢o do turismo, a enogastronomia que cara-
teriza Arruda dos Vinhos, as potencialidades
da regido dos recursos ao produto turistico,
entre outros.

A sessdo de abertura do plano de formacao
em Arruda dos Vinhos coube a Marta Mar-
ques, da Escola de Hotelaria e Turismo do
Oeste e interlocutora do programa no Muni-
cipio de Arruda dos Vinhos.

As duas sessdes foram bastante participa-
das e estiverem presentes operadores do alo-
jamento, restauracdo e enoturismo locais e
agentes turisticos sedeados em concelhos
proximos: Alenquer, Mafra e Benavente, con-
tando ainda com a presenca de municipes
interessados no desenvolvimento turistico na
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"(..) Este programa de formagdo
presencial, gratuita e a medida,
pretende estimular a economiaea
atividade turistica, incrementando
a concretizacgdo de objetivos

e metas de sustentabilidade
econdmica (...)"

regido, assim como ndo residentes no Munici-

pio cujo intuito é apostar na formacao profis-
sional certificada.

A Ultima sessdo terminou com a prova de
produtos locais e prova de vinhos pelos pro-
dutores de vinho concelhios fomentando a
reflexdo conjunta sobre o territério e a apre-
sentacdo dos produtos desenvolvidos pelo
tecido empresarial turistico local.

I

FEVEREIRO 2023

Nos dias 8,10, 14 e 22 de fevereiro decorreu a
formagdo "Marketing Digital - Como promo-
ver o seu negécio online”, no Auditério Muni-
cipal de Arruda dos Vinhos.

Fornecer conhecimento em marketing digi-
tal para os agentes de turismo e interessa-
dos para que desenvolvam uma estratégia
de comunicacdo com base em ferramentas
online foi o principal objetivo desta forma-
¢do que teve como conteldos: redes sociais;
criacdo e edicdo de paginas web em siste-
mas simplificados, ferramentas Google, fer-
ramentas de criacdo e edicdo de conteldos
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para a comunicagdo e ainda base de dados, nova legislacdo e email/
sms marketing.

As sessBes foram muito participadas e estiverem presentes operado-
res do alojamento, restauragdo e enoturismo locais e agentes turisti-
cos sedeados em concelhos préximos: Lisboa, Mafra e Torres Vedras,
contando ainda com a presenca de municipes interessados na tema-
tica do marketing digital, assim como nao residentes no Municipio de
Arruda dos Vinhos.

I

MARCO 2023

Nos dias 7 e 21de marco decorreu a formagao em "Servigo de Vinhos",
em Arruda dos Vinhos.

O armazenamento correto de vinhos, a utilizagdo dos materiais e uten-
silios necessarios, o servico de vinhos e aberturas especiais, a Carta de
Vinhos e o Servigo de Vinho a copo foram alguns dos contetidos desta
formacdo. Foram ainda objetivos reconhecer a importancia de uma
carta de vinhos; identificar os diferentes materiais necessarios para o
servico devinhos e aprender os diferentes tipos de aberturas de garra-
fas devinhos.

A Gltima sess&o da formagdao, que decorreu na Adega Cooperativa de
Arruda dos Vinhos, culminou com a apresentacdo dos diferentes tipos
de aberturas de garrafas de vinhos, como por exemplo com o sabre ou
otenaz.

Na sessdo de abertura da formacao estiveram presentes o Vice-Pre-
sidente do Municipio de Arruda dos Vinhos e Vereador do Turismo,
Carlos Alves; o Presidente da Diregao da Adega Cooperativa de Arruda
dos Vinhos, Carlos Fernandes e a Rainha da Festa da Vinha e do Vinho,
Raquel Bravo.

As sessdes contaram com a presenca de operadores turisticos locais
da restauragdo e enoturismo, agentes turisticos/restauracdo sedea-
dos em concelhos préximos como Caldas da Rainha e Mafra, contando

FORMAGAO

aindacoma presenga de municipesinteressados na culturavitivinicola
da regido, assim como ndo residentes no Municipio.

I

ABRIL 2023

Nosdias1,2,14 e 21de abril decorreuaformagdo "Lingua Gestual Por-
tuguesa Nivel Iniciagdo”, no Pavilhdo Multiusos de Arruda dos Vinhos.
Esta formagédo teve como objetivos: conhecer e compreender a comu-
nidade surda e as suas especificidades; reconhecer e adequar as dife-
rentes técnicas de comunicagdo para a comunidade surda; compreen-
der palavras basicas utilizando o alfabeto gestual e compreender e
reproduzir enunciados béasicos em Lingua Gestual Portugal (LGP).

A formagdo esgotou e estiveram presentes operadores turisticos
locais de enoturismo, técnicos de biblioteca, assistentes técnicos da
area de Acdo Social, assistentes operacionais da Area da Educacéo,
Animadores Sécio-Culturais, motoristas de transporte de criangas
com necessidades especificas, contando ainda com a presenca de
municipes interessados na aprendizagem de uma nova lingua, assim
como nao residentes no Municipio, oriundos de Lisboa.

A ROTA HISTORICA DAS LINHAS DE TORRES
NA REVISTA VISAO

As Linhas de Torres ndo sdo sé para inglés ver!

Num dos 25 fins-de-semana propostos pela revista Visao muito ha

paradescobrir naregido das Linhas de Torres, onde ha dois séculos ter-

minava a 3.2 Invasdo Francesa.
https://visao.sapo.pt/atualidade/sociedade/2023-03-01-25-fins-de-se-
mana-de-sonho-e-evasao-para-desbravar-portugal
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ASSOCIAGAO DE TURISMO
MILITAR PORTUGUES
(ATMPT) LANCOU 0 4.2
NUMERO DA REVISTA
VIAGEM NA HISTORIA -
TURISMO MILITAR

Nesta edicdo destacam-se o Projeto Itinera-
rios Napolednicos - Rede Tematica das Inva-
sdes Francesas, onde se inclui a Rota Histo-
rica das Linhas de Torres; uma proposta de

visita aos Itinerdrios Napolednicos no ter-
ritério da RHLT: Forte da Carvalha (Arruda
dos Vinhos), Centro da Interpretacdo das
Linhas de Torres e Museu da Vinha e do Vinho
(Loures), Miradouro do Forte do Alqueidao
(Sobral de Monte Agraco), Serra do Socorro
(Mafra), Forte de S. Vicente (Torres Vedras)
e Monumento Comemorativo das Linhas
de Torres (Vila Franca de Xira); um rotei-
ro de "Turismo Militar Acessivel para todos"
onde se incluem equipamentos da regido das
Linhas de Torres: alojamento, restauracao,
fortes militares e centros de interpretacdo e
ainda a presenca da RHLT, representada por
Sandra Oliveira, membro da equipa técnica
da Associacdo, a convite da Diretoria do Patri-
maonio Histérico e Cultural do Exército brasi-
leiro (DPHCEX) para participar no XIll Encon-
tro do Sistema Cultural do Exército brasileiro
(ESCEX), sob o tema "Entre Fortes e Museus:
o estado da arte do Turismo Cultural Militar”.
Consulte arevista em: https://www.turismomi-
litar.pt/revista-viagem-na-historia/4/

IGREJA
MATRIZ DE
ARRUDA DMOS
VINHOE

IGREIA MATRIZ
DEARRUDA DOS
VINHOS
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REVISTA INVADE N.27

A Rota Histérica das Linhas de Torres lancou
0 sétimo numero da revista INVADE! Patri-
maonio. Turismo . Lazer.

Este editorial é assinado por José Alberto
Quintino, Presidente da Direcdo da Asso-
ciacdo RHLT referindo que "Um dos gran-
des objetivos da revista tem sido mostrar os
varios atrativos da regido, em estreita relagao
com os agentes econémicos”.

Nesta edicdo veja, em Grande Plano, o guia
"No Coracdodas Linhas de Torres". Narubrica
E dos Nossos, o destaque vai os recentes asso-
ciados da RHLT: Municipios da Lourinha e do
Bombarral.

Estivemos a conversa com Clive Gilbert sobre o
papeldas Linhas de Torres Vedras narelagao his-
tdricae culturalentre o Reino Unido e Portugal.

Em Mdos a Obra, apresenta-se o Biscoito do
Soldado. Anténio Carlos Silva reproduziu o
"Biscoito do Soldado" com a maior fidelidade a
receita e modo de confegdo originais, adaptan-
do-osa um gosto contemporaneo. Fique ainda
aconhecer areceita original deste Biscoito.

A Mesa com os Generais, o restaurante Pér-do-
-Sol apresenta uma deliciosa sugestdo oitocen-
tista bife de Wellington com legumes do forno.

E para Brindar as Linhas prove um vinho da
Quinta da Boa Esperanca - Colheita Tinto,
produzido a partir das castas Aragonez, Cas-
teldo e Syrah, em sintonia com a natureza e
antigos saberes. Na rubrica Mude veja o que
lhe propomos para este inverno. Do repou-
so na Adega - Residéncias Artisticas, faga
uma pausa para provar as iguarias do Retiro
do Raposo seguida de uma visita e prova de
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vinhos no Museu do Vinho e da Vinha em
Bucelas, visite o Forte do Alqueidao, a Igreja
de Santo Quintino, o Centro de Interpreta-
¢do das Linhas de Torres de Sobral de Monte
Agraco, o Centro de Interpretacdo das Linhas
de Torres de Bucelas e termine no Forte da
Ajuda Grande.

Na rubrica Aconteceu na Rota apresentamos
as comemoragdes do Dia Nacionaldas Linhas
de Torres 2022, cuja cerimonia oficial decor-
reu no Municipio de Loures, e ainda o Encon-
tro de Turismo Militar, onde a Rota participou
aconvite da Diretoria do Patriménio Histdrico
e Cultural do Exército brasileiro (DPHCEx) no
Xl Encontro do Sistema Cultural do Exército
brasileiro (ESCEx), sob o tema "Entre Fortes e
Museus: o estado da arte do Turismo Cultural
Militar”, entre os dias 17 e 21 de outubro.
Quase a terminar, mostramos-lhe mais um
motivo forte para visitar o territério das
Linhas de Torres - a Igreja Matriz de Arruda
dos Vinhos. Afinal tem "mais de 152 motivos
fortes" para nos visitar.

Fique no Complexo Municipal de Desporto
e Lazer de Vila Franca de Xira. Situado num
auténtico miradouro para o Rio Tejo oferece
parque de campismo e alojamento em seis
bungalows tematicos.

Por fim, em Prata da Casa, redescubra o
Centrode Interpretacdo das Linhas de Torres,
em Torres Vedras.

Conhecgaarevista aqui:
https://issuu.com/rotahistoricalinhastorres/
docs/invade_patrimo_nio_-turismo

_- lazer - n_ 7

Pode levantar o seu exemplar, gratuita-
mente, num Centro de Interpretagdo ou

Posto de Turismo perto de si.



PODCAST “AQUI ENTRE NOS"

Na primeira edicdo do ano do podcast "Aqui
Entre N&s”, a Turismo Centro de Portugal
abordou um momento marcante da nossa
Historia: as Linhas de Torres Vedras, que
foram erguidas para defender Lisboa da 3.2
Invasao Francesa.

Hoje, a Rota Histdrica das Linhas de Torres
dispoe de uma oferta turistica e cultural que
convida ovisitante a descobrir um patriménio
Unico na Historia da Europa.

No episédio 1, Ana Raquel Machado, Técnica
Superior no Municipio de Arruda dos Vinhos
e membro da equipa técnica da Associacdo
Rota Historica das Linhas de Torres, contou
tudo sobre esta rota e sobre este importante
evento da Historia de Portugal. No episddio 2,
falou desta Rota enquanto produto turistico
e convidou a conhecer os locais da regido que
ndo pode mesmo perder. Fica o desafio para
fazer um roteiro de dois dias, para que nao lhe
falte nada quando visitar as Linhas de Torres.

Ouca o podcast Episédio 1numa das ligagoes:
Spotify: https://bit.ly/3jY28uU

Apple Podcasts: https://apple.co/3N7BNE8
Podcast Addict: https://bit.ly/3eYLrx4
Google Podcasts: https://bit.ly/3Puj2MA

Ouca o podcast Episédio 2 numadas ligagoes:
Spotify http://bit.ly/3kezdD1

Apple Podcasts https://apple.co/3N7BNES8
Podcast Addict https://bit.ly/3eYLrx4
Google Podcasts https://bit.ly/3Puj2MA

EMPRESAS E EMPRESARIOS

EMPRESAS DO CONCELHO
RECONHECIDAS COMO PMR LiDER E PME
EXCELENCIA 2021

O estatuto PME Lider foi langado pelo IAPMEI em 2008, com o objetivo de distinguir empre-
sas com perfis de desempenho superiores, conferindo-lhes notoriedade e criando-lhes condi-
¢desotimizadas de financiamento para desenvolverem as suas estratégias de crescimento e de
reforco da sua base competitiva.

O grupo das PME Lider que apresentem os melhores desempenhos serd anualmente distingui-
do com o estatuto de PME Exceléncia, criando condigdes acrescidas de visibilidade para estas
empresas de perfil superior.

No universo de milhares de empresas a nivel nacional, no concelho de Arruda dos Vinhos con-
gratulamo-nos com a distingdo das seguintes empresas:

PME LIDER 2021

Aerohélice - Sociedade de Manutencdo e Revisdo Geral de Hélices, Lda
Consfer - Comércio, Industria e Transformacdo de Metais, Lda
Ferreira & Almeida, Lda

Fordesi - Formagao, Desenvolvimento e Investigacdo, S.A.
Meteoro - Sociedade Técnica Metaldrgica, S.A.

PCarnes, S.A. Receitas d'Avé, Lda

Ribapor - Equipamentos de Metalomecanica, Lda

Tecmic - Tecnologias de Microelectrénica, S.A.

Transportadora Ideal da Carvalha, Lda

XWR Service - Gestao, Manutencdo e Servigos a Empresas, Lda

PME EXCELENCIA 2021
e Aerohélice - Sociedade de Manutencao e Revisdo Geral de Hélices, Lda
e Consfer-Comeércio, Industria e Transformacdo de Metais, Lda
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WORKSHOP

WORKSHOP

FUTURO MAIS BRILHANTE

Inserido no ambito dos projeto da Invest Arru-

da-Rede de Negécios, o Municipio de Arruda

dos Vinhos, realizou a 16 de fevereiro e 21 de

marco, no Auditério Municipal do Centro

Cultural do Morgado, um Workshop “Futuro

Mais Brilhante” dinamizado pela formadora e

mentora Vanda Santos, direcionado ao tecido

empresariale publicoemgeraleaEscola Pro-

fissional Gustave Eiffel, respetivamente.

O evento teve como objetivo dar ferramentas

aos participantes para futuras candidaturas

de emprego e abordou os seguintes temas:

e Curriculoecartade apresentacao

e Linkedin e portefélio

e Preparagdo paraaentrevista

@ Apresentagdo e comunicagdona
entrevista

e Diferencas entre entrevista presencial
eonline

e Como procederapds aentrevista

As sessoes foram bastante participadas e

com a possibilidade de esclarecimento de

dulvidas e sugestdes para os participantes.

OS DESAFIOS DO
MARKETING DIGITAL

A Camara Municipal de Arruda dos Vinhos

realizou, a 9 de marco, um workshop com

o tema "Os Desafios do Marketing Digital”,

dinamizado pela formadora e especialista em

Marketing Digital, Marcia Malvina, da empre-

sa HUBWEB Smart Ideas & Solutions.

Foiobjetivodo eventoinformar e dotar de fer-

ramentas e estratégias digitais, empresarios,

empreendedores e interessados no tema.

Os conteldos abordados foram:

e Oqueé Marketing Digital;

e O Marketing Digital como alavancade
crescimento;

e Como criarum Plano de forma
estratégica;

e Astendéncias para2023;

e Comoincorporaressastendéncias na
estratégia da empresa.

A sessao foi bastante participada e dinamica.

investirarruda

NOVA EMPRESA NA
INCUBADORA DE EMPRESAS
INVEST ARRUDA

O Municipio de Arruda dos Vinhos celebrou
um novo contrato com a empresa CESADI
- Centro de Sadde Digital, no dmbito da
Incubadora de Empresas InvestArruda, em
Arruda dos Vinhos.

Desde fevereiro que esta empresa faz parte
daIncubadora.

A CESADI - Centro de Saude Digital, esta
focada no inovagao continua da tecnologia
digital em salde, estando preparada para
acolher a préxima geracdo de conectivida-
de através da tecnologia do 5G, que amplia a
capacidade para suportar um grande niumero
de conexdes simultaneamente, melhorando
avelocidade, laténcia, confiabilidade e consu-
mo de energia dos dispositivos de monitoriza-
cdoadistancia.

No dominio do apoio a decisdo clinica, a
CEDASI tem em desenvolvimento novas
abordagens de construgdo de algoritmos que
usam o conhecimento da Inteligéncia Artifi-
cial (IA) para oferecer solu¢des com capaci-
dades preditivas que ajudem os profissionais
de salde a otimizar o acompanhamento da
doenca crénica dos seus clientes.
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EMPRESAS E EMPRESARIOS

CICLO DE VISITAS AS
EMPRESAS DO CONCELHO

No ambito do projeto InvestArruda - Rede de Negdcios, o Pre-
sidente da Camara Municipal deu continuidade ao ciclo de visitas
as empresas do Concelho (ja foram realizadas mais de 130 visitas)
com o objetivo de conhecer o tecido empresarial do concelho, dar
a conhecer servicos, projetos e beneficios direcionados as empre-
sas. I[gualmente importante é o reforco das parcerias e a criagao
de sinergias, com vista ao crescimento e progresso do tecido i B 3
empresarial. + H20Visual, uma empresa que se fixou recentemente em Arruda dos Vinhos

Das empresas regista-se a resiliéncia, o espirito empreendedor da drea de montagem e manutengdo de sistemas hidrdulicos e mecdnica e
dudio visuais

acompeténcia e o bom posicionamento quer no mercado local quer

nacional.

/ Q
- Affidea Laboratérios, um novo projeto na drea - Loja G Garrafeira Gourmet Gifts, nova localizagdo de loja de comércio de
da satide, nomeadamente andlises clinicas vinhos e bebidas, produtos alimentares e regionais e prendas personalizadas

+ On The Green - Golf Lake Balls & Services, + Kooli - Solugdes Tecnolégicas e Consultadoria + Monte Bluna, um projeto diferenciador de
projeto de negdcio inovador que presta de Gestao, ¢ uma empresa que iniciou o projeto e produgdo e comercializagdo de vinhos
consultadoria ambiental especifica para lagos de cresceu na incubadora de empresas Invest Arruda

campos de golfe e que se fixou em Arruda dos Vinhos
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