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E ESPAÇO DO CIDADÃO EM ARRANHÓ,  
S. TIAGO DOS VELHOS E CARDOSAS
2.ª a 6.ª feira, das 9h00 às 12h30 e das 14h00 às 
16h30

» OBRAS PARTICULARES, EXECUÇÕES FISCAIS 
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2.ª a 6.ª feira, das 9h00 às 12h30 e das 14h00 às 
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» UNIVERSIDADE DAS GERAÇÕES
2.ª a 6.ª feira, das 14h00 às 17h30, no Pavilhão 
Multiusos
universidade.geracoes@cm-arruda.pt

» PISCINA MUNICIPAL 
2.ª feira, das 15h00 às 22h00 
3.ª, 5.ª e 6.ª feira, das 8h30 às 22h00
4.ª feira, das 15h00 às 21h00
sábado, das 8h30 às 13h30 e das 14h30 às 19h00
piscinamunicipal@cm-arruda.pt

» INVEST ARRUDA
2.ª a 6.ª feira, das 9h00 às 12h30 e das 14h30 às 
18h00
www.investarruda.pt

» LOJA SOCIAL
Terminal Rodoviário
5.ª e 6.ª feira, das 9h30 às 12h00
social@cm-arruda.pt

ATENDIMENTO AO MUNÍCIPE
» Presidente (André Rijo)

3.ª feira, das 11h00 às 13h00
» Vice-Presidente (Carlos Alves)

4.ª feira, 10h30 às 12h30
» Vereadora (Rute Miriam)

2.ª feira, das 10h30 às 12h30
» Vereador (Paulo Pinto)  

2.ª feira, das 10h30 às 12h30
» Vereadora (Carla Munhoz)  

5.ª feira, 10h30 às 12h30

REUNIÕES DE CÂMARA
Quinzenais, à 2.ª feira, pelas 15h00, na Sala de 
Sessões. Para conhecer o calendário de reuniões 
descentralizadas consulte o Edital n.º 68/2021, de 
14 de dezembro.
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EDITORIAL
ANDRÉ RIJO

Presidente da Câmara Municipal de Arruda dos Vinhos

andre.rijo@cm-arruda.pt

Car@s Arrudenses,
Ao escrever este editorial, um misto de 

emoções vêm-me à cabeça, sensivelmente 
seis meses após a última vez que utilizei as 
páginas da Revista Municipal para me diri-
gir a t@dos, alguns acontecimentos mar-
caram, significativamente, a história do 
nosso Concelho.

As pessoas conhecem-me, não será pos-
sivelmente por mero acaso, ou por falta de 
alternativa, que me têm dado a responsa-
bilidade e a honra de gerir e servir o nosso 
Município.Sabem que se há algo que podem 
sempre esperar de mim, é sinceridade, 
transparência e frontalidade, em todos os 
momentos, nos bons, mas principalmente 
nos menos bons.

Como sou assim, é isso que espero dos 
outros, mas, infelizmente, muitas vezes tal 
não acontece. 

Aproveitamento político, compreen-
do. Defender as nossas ideias e batermo-
-nos por elas, sou sempre o primeiro a fazê-
-lo. Mentir, denegrir a imagem dos outros, 
ameaçar na praça pública, isso ultrapassa 
os limites do razoável, e nunca pensei ver 
isso no nosso Concelho.

Infelizmente parece que o desenvol-
vimento que tem pautado o nosso Conce-
lho nos últimos tempos não tem trazido só 
benefícios, está a trazer uma nova forma 
de estar na vida pública, com a qual tenho 
muita dificuldade em identificar-me e na 

qual não entrarei. Para essa “nova” forma 
de estar, lamento, mas não contam comigo.

Estou cá, como sempre estive, para de 
forma direta assumir as minhas responsa-
bilidades, mas não para andar a defender-
-me de calúnias, de mentiras, de ofensas 
pessoais. Não é isso a política, não pode ser 
isso o que nos move. Infelizmente têm-me 
tentado levar para esse “campo de bata-
lha”, que rejeito, não vou, não sou assim, 
nem nunca serei, e todo o tempo que perder 
nisso seria tempo precioso que se perderia a 
tentar lutar todos os dias para construir um 
Concelho melhor para tod@s perante pro-
blemas e tempos muito difíceis que todos 
sentimos que estamos a viver.

Há processos em que erro, não sou o 
dono da verdade, engano-me e tenho dúvi-
das. No processo da ETVO posso ter come-
tido alguns erros, e sou o primeiro a pedir 
humildemente desculpa a todos os que 
mais sofreram ao longo deste período, pelos 
erros que possa ter cometido na gestão 
deste processo.Mas a questão está ultrapas-
sada, depois do que foi a posição da Junta de 
Freguesia de Arranhó, a quem só tenho de 
elogiar pelo excelente trabalho que fizeram 
na gestão do assunto.

Após consulta popular, a forma mais 
nobre de viver a democracia, ninguém pode 
achar que está acima das populações, ou 
pelas mesmas tomar decisões sobre assun-
tos tão sérios, ficamos a conhecer a posição 

da população da Freguesia e consequente-
mente da Junta de Freguesia. Como sempre 
disse, a Câmara Municipal acompanha 
essa posição e para mim a situação está 
definitivamente ultrapassada.

Da minha parte não haverá ressenti-
mentos, não há os bons e os maus, há opi-
niões, as mesmas foram transmitidas e 
debatidas, nem sempre da melhor forma, 
nem com os dados todos na posse da popu-
lação, com muita desinformação à mistura, 
mas a população pronunciou-se e o resulta-
do é inequívoco.

A ETVO é uma página virada! O 
Município vai defender, em todas as ins-
tâncias, que é contra a ETVO na localiza-
ção proposta pela Valorsul. Pois é essa a 
vontade da população!

Não vale a pena continuarmos a debater 
esta questão, pois continuar é perder tempo 

MUITO MAIS É O QUE NOS UNE, QUE 
AQUILO QUE NOS SEPARA...

“A ETVO é uma página virada! 
O Município vai defender, em 
todas as instâncias, que é contra 
a ETVO na localização proposta 
pela Valorsul. Pois é essa a 
vontade da população!”



e não temos tempo a perder, há muito traba-
lho para fazer, estamos a atravessar tempos 
difíceis no país e no mundo, vamos preci-
sar de todos para os ultrapassar. Somos um 
concelho pequeno demais para perdermos 
tempo em divergências e debates inúteis.

A partir de hoje, vamos unir-nos, ainda 
mais, para defendermos os interesses coleti-
vos da nossa terra, para implementar os pro-
jetos que temos de implementar e que trazem 
mais-valias à população do Concelho.

Vamos continuar a defender a criação 
de riqueza no território e, se contarmos 
com todos, como sempre temos contado e 
como acredito que vai continuar a aconte-
cer, somos mais fortes e vamos conseguir 
atingir os objetivos.

A variante externa à vila de Arruda, 
cujo auto de consignação entre as Infraes-
truturas de Portugal e o consórcio vencedor 
do concurso público foi recentemente assi-
nado, é um bom exemplo do que refiro.

Foi a vontade de fazer, a resiliência, o 
crer, que fez com que chegássemos a esta 
fase deste projeto fundamental e estrutu-
rante para o Concelho. Podemos dizer agora, 
com toda a propriedade, que a variante 
será uma realidade, ao fim de mais de 30 
anos a falarmos e a debater este assunto, 
o mesmo vai acontecer, vai finalmente sair 
do papel e passar para o terreno, aliás já está 
no terreno, com o estaleiro de obra monta-
do, e as estacas colocadas no solo.

Uma palavra de agradecimento para 
todos os que contribuíram com o seu tra-
balho e o seu esforço para este desfecho que 
só nos pode encher de felicidade e que vai, e 
muito, engrandecer o nosso Concelho.

O exemplo deste projeto tem e deve 
ser replicado em muitos outros e, só para 
dar alguns exemplos, refiro-me à secção 
descentralizada dos Bombeiros em N.ª 
Sra. da Ajuda; ao Lar da 3.ª. idade em 
Arranhó (ambos projetos fundamentais 
para as Freguesias de Arranhó e S. Tiago 
dos Velhos); o nó de ligação da A9/A10 no 
Cabeço da Rosa (mais um projeto estrutu-
rante para o Concelho, principalmente para 
as Freguesias atrás referidas); a requalifi-
cação da ETAR de Arruda (com concur-
so público já lançado pelas Águas do Tejo 
Atlântico), e muitos outros projetos que irão 
manter o nosso Concelho na senda do pro-
gresso e do desenvolvimento.

“Vamos continuar a defender 
a criação de riqueza no 
território e, se contarmos com 
todos, como sempre temos 
contado e como acredito que 
vai continuar a acontecer, 
somos mais fortes e vamos 
conseguir atingir os objetivos.”

Como sempre disse e mantenho, tudo 
isto só é possível se nos mantivermos unidos, 
trabalhando em conjunto, pois sei, acredi-
to e confio, que iremos continuar sempre a 
contar com tod@s, como até agora.

As guerrilhas inapropriadas só servem 
para nos separar e colocar em causa o nosso 
desenvolvimento comunitário, não é isso 
que quero, e contra isso irei sempre lutar, 
pois o meu, nosso, real interesse é o desen-
volvimento do Concelho de Arruda dos 
Vinhos e melhoria das condições de vida 
das suas gentes.

Por mim, e como sempre, estou disponí-
vel para continuar a trabalhar em prol das 
pessoas, com toda a humildade, com toda a 
transparência e toda a frontalidade, assim 
como toda a Equipa que comigo partilha a 
responsabilidade da gestão dos destinos do 
nosso Município.

Viva Arruda dos Vinhos, ontem, hoje e 
sempre!

André Rijo
Junho de 2022
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VARIANTE À VILA DE ARRUDA                           
SAI DO PAPEL PARA O TERRENO
Assinado que foi o auto de consignação das obras de construção da variante à vila 
de Arruda entre as Infraestruturas de Portugal e o consórcio LENA Engenharia e 
Construções, S.A. / NOV Pro Construções S.A., podemos afirmar com toda a segurança 
que desta feita esta obra vai ser uma realidade.

Um projeto estruturante para o Conce-
lho, obra prometida há mais de 30 anos, e 
desejada por todos os que habitam e traba-
lham, mas, principalmente, para os indus-
triais do Concelho que têm as suas empre-
sas sediadas nas zonas industriais da vila 
de Arruda. 

“Esta estrada só vai ser feita por 
causa da Câmara Municipal, porque 
a mesma teve a iniciativa de não ficar 
quieta, soube trabalhar e mexer-se para 
que a mesma seja uma realidade”, disse 
na ocasião o Ministro Pedro Nuno Santos.

Aliás o projeto de execução e as expro-
priações ficaram a cargo do Município, o 
que “demonstra que a Câmara nunca desis-
tiu e soube avançar, negociar e trabalhar 
em colaboração com a IP e o Governo de 
forma a conseguir avançar com este pro-
jeto”, uma obra que principalmente trará 
sérios “ganhos para a população”, concluiu 
Pedro Nuno Santos.

Para o Vice-presidente das Infraestrutu-
ras de Portugal, José Serra Gordo, esta obra 
revela que quando se trabalha em conjun-
to, em estreita colaboração, como foi o caso, 
principalmente entre a Câmara Municipal 
e a entidade que dirige, as coisas acabam 
por acontecer.

Já André Rijo, presidente da Câmara 
Municipal, realçou a persistência e a resi-
liência com que a Câmara encarou este pro-
jeto, fazendo uma pequena resenha históri-

ca do que aconteceu até à data, recordou que 
os primeiros contactos com a IP acontece-
ram em 2014, e que entre avanços e recuos, 
chegamos ao momento em que já não 
haverá retorno e que a Variante Externa à 
Vila de Arruda será mesmo uma realidade.

Esta obra, orçada em sete milhões de 
Euros, terá uma extensão de cerca de 2,3 
Km’s, fará a ligação entre a EN 248 (zona 
envolvente ao cemitério de Arruda) e 
a EN 115-4 (zona do Casal da Machada), 
pelo meio terá duas rotundas, uma situa-
da do cruzamento dos 4 caminhos que 
fará a ligação à Freguesia das Cardosas e 
uma outra na variante da zona industrial 
das Corredouras.

Este é sem dúvida uma obra única no 
nosso Concelho, provavelmente o maior 
investimento ocorrido nos últimos anos 

(falando de obras exclusivamente locali-
zadas no nosso concelho), mesmo o maior 
após a conclusão da autoestrada (que não 
passa exclusivamente no território de 
Arruda), e que irá marcar indelevelmente o 
futuro da Freguesia e mesmo do Concelho.

O mesmo é reconhecido por todos, espe-
cialmente pelos empresários, forças de segu-
rança e agentes do ensino, pois com a conclu-
são da mesma o trânsito pesado é desviado 
do centro da Vila, com os benefícios para a 
segurança de peões e melhorias significati-
vas no âmbito ambiental e redução de custos 
para os empresários, que veem assim reduzir 

INVESTIR
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substancialmente o tempo de transporte das 
mercadorias e matérias primas, o que como se 
entende trará ganhos substanciais e poderá ser 
mais um motivo de atratividade empresarial.

A cerimónia ficou ainda pautada pela 
entrega, por parte do Presidente da Câmara 
Municipal, André Rijo, da chave do Municí-
pio ao Ministro Ministro das Infraestrutu-
ras e da Habitação que deixou ainda a pro-
messa de voltar ao Concelho de Arruda, a 
curto prazo para a inauguração de uma nova 
obra, também de extrema importância para 
todos, trata-se do Bairro João de Deus.

DESATIVAÇÃO DO PLANO 
MUNICIPAL DE EMERGÊNCIA DE 
PROTEÇÃO CIVIL DE ARRUDA 
DOS VINHOS

No passado dia 13 de maio, após a Comis-
são Municipal de Proteção Civil ter reunido 
e emitido parecer favorável, o Presidente da 
Câmara Municipal determinou a desativa-
ção do Plano Municipal de Emergência de 
Proteção Civil no âmbito da COVID-19, con-
siderando que deixaram de estar reunidos os 
pressupostos epidemiológicos, bem como a 
necessidade de aplicação de medidas exce-
cionais de proteção civil que motivaram a sua 
ativação em março de 2020.
Mantém-se a avaliação e acompanhamento 
permanente da situação da doença COVID-19, 
com especial observância das determinações 
e orientações emanadas, quer pelo Governo da 
República quer pela Direção-Geral da Saúde.

NOVO CANAL PARA DENÚNCIAS

Em conformidade com a nova lei de proteção 
de denunciantes (Lei n.º 93/2021), o Municí-
pio de Arruda dos Vinhos criou um canal de 
denúncias seguro.
O canal de denúncia deve garantir, entre 
outros, a identificação de más condutas, pro-
teção de colaboradores, proteção dos valores 
das entidades e, ainda, a gestão de riscos.
Para aceder à plataforma do Município 
poderá fazê-lo através do endereço: https://
denuncia.arrudadosvinhos.com.pt

CONSIGNAÇÃO DCONSIGNAÇÃO D

VARIANTE A ARRU
28 JUNH

O Conselho de Administração da Infraestruturas de Pç

a cerimónia de assinatura do auto de consignação da

lugar no Auditório Municipal do Centro Cultural do Mo

pelas 18H20.

A cerimónia contará com a presença do Ministro das

e do Presidente da Câmara Municipal de Arruda dos 
*Largo Miguel Bombarda – Arruda dos Vinhos

R.S.F.F. | 27 de junho para o email comunicacao@infrae

DA EMPREITADADA EMPREITADA 

UDA DOS VINHOS
HO 2022

Portugal, S.A. tem a honra de convidar V. Exa. para g , p

a Empreitada da Variante a Arruda dos Vinhos, a ter 

orgado* (em frente à C.M. de Arruda de Vinhos), 

s Infraestruturas e da Habitação, Pedro Nuno Santos 

Vinhos, André Rijo.

estruturasdeportugal.pt

 ∙ Trabalhos de piquetagem no terreno

 ∙ Estaleiro de obra, junto ao Cemitério Municipal ∙Assinatura do auto de consignação da obra
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CÂMARA MUNICIPAL APROXIMA ELEITOS E ELEITORES
Dando cumprimento a um compromisso 

eleitoral estabelecido, o executivo municipal 
tem realizado, na véspera e nos dias das reu-
niões de câmara descentralizadas, roteiros 
de proximidade com a população das fre-
guesias onde as mesmas se realizam.

Assim aconteceu até esta data nas fre-
guesias de Cardosas e S. Tiago dos Velhos, 
a excepção até ao momento foi a freguesia de 
Arranhó, devido à realização de uma consul-
ta popular levada a cabo pela Junta de Fre-
guesia na véspera da reunião de câmara.

Entende o executivo que, após prati-
camente dois anos em que as nossas vidas 
ficaram pautadas pela pandemia COVID-19, 
o que nos impediu de um contacto direto 
com a população, era chegada a hora de reto-
mar estas atividades. Assim, nos domingos 
anteriores às reuniões de Câmara descen-
tralizadas tivemos oportunidade de juntar 
a população das respetivas freguesias 
numa caminhada, com o apoio das coleti-
vidades locais, seguido de almoço conví-
vio com todos os presentes. No período da 
tarde realizaram-se sessões das Tardes com 
Saúde, onde a saúde mental foi o tema cen-
tral, mas onde todos os presentes tiveram 
oportunidade de ficar a conhecer melhor os 
projetos sociais da autarquia.

Ao longo de todo dia, esteve presente 
nas coletividades de Cardosas e S. Tiago dos 
Velhos uma pequena mostra de todos os 
serviços da Câmara Municipal de forma a 
existir um maior conhecimento e proximida-
de entre as populações e o trabalho da autar-
quia nas suas mais variadas áreas.

Nos dias das reuniões de Câmara 
(segundas-feiras), o executivo municipal 
e os executivos das respetivas juntas de 
freguesia (Cardosas, S. Tiago dos Velhos e 
Arranhó), tiveram oportunidade de rea-
lizar um roteiro pelas freguesias onde 
viram obras em curso, visitaram empre-
sas e instituições, ouviram os proble-
mas, as dificuldades e constataram in 
loco, muito do que de bom se faz no nosso 
Concelho, do ponto de vista empresarial, 
mas também social.

Refira-se ainda que as reuniões de 
Câmara descentralizadas são transmitidas 
em direto nas redes sociais do município, 
um trabalho de colaboração entre a autarquia 
e a Escola Profissional Gustave Eiffel.

São com momentos como estes em que 
estamos mais próximos da população, que 
eleva e muito o que é ser autarca.

Estes são momentos para se repetirem 
no futuro, tendo sempre presente a impor-
tância do contacto com as populações, até 
na resolução de muitos dos problemas exis-
tentes, mas principalmente para que todos 
voltemos a uma normalidade da qual está-
vamos arredados há mais de dois anos.

PROXIMIDADE
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A Câmara Municipal de Arruda dos 
Vinhos aprovou, por maioria, com abstenção 
dos Vereadores do PSD, em reunião ordiná-
ria de 26 de abril de 2022, os documentos de 
prestação de contas de 2021. Posteriormen-
te foram apreciados na sessão ordinária da 
Assembleia Municipal que se realizou a 29 
de abril, tendo sido aprovados por maioria, 
com dezoito votos a favor e seis abstenções 
das bancadas do PPD/PSD, Chega e CDS/PP.

Com receita cobrada no valor de 
15.003.195€ e despesa que ascendeu a 
14.164.179€, a prestação de contas de 2021 
caracteriza-se, para o Presidente de Câmara, 
André Rijo, “pelo elevado grau de execução, 
na ordem de 93%, superior a anos anterio-

res, conseguido com recurso ao acréscimo 
de receitas próprias, como impostos, trans-
ferências correntes, mas também com o 
desempenho das receitas extraordinárias 
provenientes de cofinanciamentos e recur-
so a empréstimos” (87% em 2020, 92% em 
2019, contrastando em muito com as taxas 
de 69% em 2012 e 59% em 2011).

De registar ainda que 2021 foi marca-
do por um dos maiores níveis de execução 
(em termos absolutos) das GOP e PPI, desde 
a implementação do POCAL (2002), tendo-
-se fixado na ordem de 8,4 M€ (84%) e 3,0 M€ 
(77%), respetivamente, potenciada pelo bom 
grau de execução das despesas de capital.

O exercício de 2021 ficou também 
marcado pelo elevado rigor e controlo 
orçamental e o cumprimento da LCPA 
(Lei dos Compromissos e dos pagamen-
tos em atraso), designadamente, pela 
ausência de pagamentos em atraso no 
final do exercício, pelo cumprimento dos 
limites de endividamento, e uma ligeira 
redução da autonomia financeira face ao 
ano anterior, mas incremento da liqui-
dez imediata.

Essencialmente induzido pelo agrava-
mento da situação económica do País na 
sequência da Pandemia COVID-19, verifi-
cou-se em 2021 um acréscimo da dívida de 
1,5 M€ (cerca de 27%), situando-se a dívida 
total no final do exercício em 7 M€. 

No entanto, o aumento da Dívida de 
Médio e Longo Prazo, justifica-se pelo 
recurso a empréstimos para financiar a 
maturidade de alguns investimentos nos 

MUNICÍPIO APROVA DOCUMENTOS DE PRESTAÇÃO DE 
CONTAS DE 2021 

FINANÇAS

“a prestação de contas de 2021 
caracteriza-se pelo elevado 
grau de execução, na ordem de 
93%, superior a anos anteriores, 
conseguido com recurso ao 
acréscimo de receitas próprias, 
como impostos, transferências 
correntes, mas também com 
o desempenho das receitas 
extraordinárias provenientes de 
cofinanciamentos e recurso a 
empréstimos (...) ”

A Câmara Municipal de Arruda dos Vinhos aprovou, por maioria, com abstenção dos Vereadores do PSD, em 
reunião ordinária de 26 de abril de 2022, os documentos de prestação de contas de 2021.

últimos 2 anos (Bairro João de Deus, Mer-
cadinho, Beneficiação de Vias Municipais).

Por sua vez, o aumento da Dívida de Curto 
Prazo resulta de um incremento de despesa 
no âmbito da pandemia, na ordem de quase 
500 m€, com o aumento das despesas com 
Pessoal em 304 m€, e o aumento generaliza-
do dos preços dos bens (combustíveis, ener-
gia, aquisição de bens e de serviços).

Uma nota de destaque para o desempe-
nho positivo dos resultados do exercício, 
face ao ano anterior. Ainda assim, o RLE foi 
negativo, no valor de 51 m€.

Da atividade municipal de 2021, à 
semelhança dos anos anteriores, há a des-
tacar uma mudança de paradigma no 
âmbito local, com uma especial focaliza-
ção do Executivo nas pessoas, contribuin-
do para a melhoria da qualidade de vida das 
populações.
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8.ª EDIÇÃO DO                                                 
ORÇAMENTO PARTICIPATIVO 
Na reunião de câmara de 2 de novembro de 2021, foi deliberado apro-
var, para a 8.ª Edição do Orçamento Participativo, um orçamento de 
30.000€, foram apresentadas 10 propostas, de entre as quais:

PROPOSTAS APROVADAS PROPONENTE
Instalação de parque coberto e fechado para 
estacionamento de bicicletas junto ao EJAF

Ruben Alexandre Lopes 
Martins

Circuitos de manutenção nas 4 freguesias do 
Concelho

António Manuel Félix 
Duarte

Requalificação do espaço urbano Solar das 
Cardosas

Joana Raquel Amorim 
Louro

Apoio financeiro para aquisição de praticável 
ginástica completo para Oeste Clube Ginástica

Oeste Clube de 
Ginástica

Apoio financeiro para aquisição de sistema de 
som e imagem Salão Nobre do Clube Recreativo 
e Desportivo Arrudense

Clube Recreativo e 
Desportivo Arrudense

Mostra de verão do cinema português, no 
Jardim, para a família

Bárbara de Oliveira 
Tavares Almeida

Apoio financeiro para aquisição veículo                         
9 lugares

União Recreativa e 
Desportiva de Arranhó

Apoio financeiro para beneficiação edifício sede 
Santiago Futebol Clube

Santiago Futebol Clube

Apoio financeiro à Fábrica da Igreja Paroquial 
da Freguesia de São Tiago dos Velhos, para 
beneficiação da capela de Santa Ana (Carvalha) 
proposta da Associação Recreativa e Cultural 
de Carvalha

Associação Recreativa e 
Cultural da Carvalha

PROPOSTAS NÃO APROVADAS PROPONENTE
Apoio financeiro para aquisição de 
Ambulância de Emergência

Associação de Bombeiros Voluntá-
rios de Arruda dos Vinhos

Com um total de 1402 votos validados, o Orçamento Participativo 
2021/2022 teve como proposta vencedora o Projeto 7 - Apoio finan-
ceiro para aquisição veículo 9 lugares – URDA, com 636 votos.

CENTRO DE RECOLHA OFICIAL DE ANIMAIS

No passado dia 9 de abril os Escuteiros Lobitos de Arruda dos Vinhos 
visitaram o Centro de Recolha Oficial de Animais (CRO) onde foram 
recebidos pela Vereadora Rute Miriam e pela Veterinária Municipal, 
Inês Cunha.
Durante a visita puderam conhecer as instalações, dar alimentação 
e confraternizar com os animais que se encontram disponíveis para 
adoção e aprender algumas técnicas sobre como interagir com os 
canídeos em segurança.
Através do Programa CED (Capturar-Esterilizar-Devolver) - método 
eficaz de controlo de colónias de gatos e de redução das populações 
felinas indomesticáveis - procedemos desde a inauguração do CRO 
em outubro de 2020 à captura dos gatos das colónias já identifica-
das no concelho, para efetuarmos a sua esterilização e por fim, a 
devolução dos animais ao seu território de origem, onde são alimen-
tados e protegidos por um cuidador. Nesse âmbito encontram-se até 
ao momento identificadas 25 colónias, tendo-se registado no primeiro 
semestre de 2022 a esterilização de 15 gatos, e desde 2020 já esteri-
lizamos cerca de 140 gatos(as).
Ao nível das esterilizações do CRO já esterilizámos 46 canídeos e no 
âmbito das adoções desde 2020 já contabilizamos a esterilização de 
40 canídeos e 4 gatos.
No primeiro semestre de 2022 o Centro de Recolha Oficial de Ani-
mais de Companhia registou 9 adoções de canídeos.
Aguardamos pela sua visita! Adote em consciência um Amigo de 4 
Patas!!
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MUNICÍPIO

ARRUDA TALKS – CICLO DE CONFERÊNCIAS  
com a presença de especialistas na área 
da saúde humana e saúde animal, com o 
tema Pandemias e Alterações Climáticas 
- Mudanças Climáticas e os Impactos na 
Saúde - Estratégias de Intervenção Local.

Aqui ficamos a perceber melhor qual o 
efeito das alterações climáticas na saúde 
animal, a sua ligação com a saúde humana, 
e, principalmente, como as alterações cli-
máticas têm influenciado o acelerado ritmo 
de pandemias no mundo, com o exemplo 
concreto da COVID-19, que abalou o nosso 
mundo nos últimos anos. 

Outro tema bastante sensível no nosso 
território, e que tem sido alvo de trabalho 
afincado por parte da Câmara Municipal 
e da Oeste CIM, é a questão da mobilida-
de, o que levou o Município e a Comunida-
de Intermunicipal do Oeste a realizar um 
debate sobre Mobilidade – Uma nova estra-
tégia para o Oeste. Aqui foram apresentados 
os projetos que estão em desenvolvimento 

A Câmara Municipal tem, ao longo dos 
últimos meses, vindo a realizar um ciclo de 
conferências sobre variados temas da atua-
lidade, que têm envolvido vários especialis-
tas e técnicos nas referidas áreas.

Áreas como Políticas de Habitação 
onde se debateu os modelos possíveis de 
eficácia para ASSEGURAR UM DIREITO 
FUNDAMENTAL A TODOS OS CIDADÃOS, 
e que contou com a presença da Secretá-
ria de Estado da Habitação, a Presidente do 
IRHU (Instituto de Reabilitação e Habitação 
Urbana), e a Presidente da CCDR-Lvt, entre 
outros especialistas na área.

A área ambiental, tema muito atual, 
sobre o qual a preocupação do executivo 
tem sido bastante acentuada, também foi 
alvo de uma conferência – Arruda Talks. 
Ambiente – Ecossistemas de Arruda: Valo-
res, oportunidades… e surpresas, foi outro 
tema em debate, cruzando aqui aspetos 
fundamentais com o desenvolvimento do 
ArrudaLab, em que vários especialistas de 
ecossistemas nos apresentaram um pano-
rama geral sobre o território concelhio.

A área da Saúde e a sua ligação com o 
ambiente, nomeadamente com as altera-
ções climáticas, também esteve em debate 

por parte da OesteCim e dos municípios que 
compõem esta comunidade intermunici-
pal, de forma a melhorar a componente dos 
transportes públicos na região.

Nesta mesma conferência houve a opor-
tunidade por parte dos utentes dos trans-
portes públicos do Concelho de abordarem 
a empresa que atualmente tem a conces-
são dos mesmos sobre as preocupações que 
sentem e, entre todos, tentar-se encontrar 
formas de melhorar o serviço existente.

São em momentos como estes que, junto 
da população e com o apoio de especialis-
tas, se debatem temas de real importância 
para as populações locais e onde se encon-
tram formas de melhorar a vida de todos.

Este ciclo de conferências é para con-
tinuar a ser uma realidade no concelho de 
Arruda, sendo o Arruda Talks mais um pro-
jeto que veio para ficar no nosso Concelho.

ASSISTA AOS VÍDEOS DAS CONFERÊNCIAS

Mobilidade - Uma nova 
estratégia para o Oeste

Ambiente - Ecossistemas 
de Arruda
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AGIR - PLANO DE AÇÃO PARA A 
GESTÃO DAS ÁGUAS INDUSTRIAIS 
RESIDUAIS DA REGIÃO DA 
GRANDE LISBOA E OESTE 

Foi apresentada no dia 26 de maio uma par-
ceria entre a Águas do Tejo Atlântico e os 
23 municípios do sistema multimunicipal 
de saneamento da Grande Lisboa e Oeste 
que vai contar com apoio técnico e financei-
ro do Fundo Ambiental para a erradicação 
das afluências indevidas de águas residuais 
industriais, no valor de 4,4 milhões de euros.
Este plano, com duração de quatro anos, visa 
a erradicação de afluências indevidas - águas 
residuais industriais sem o devido pré-trata-
mento - nos sistemas de recolha, tratamento 
e valorização das Fábricas de Água (ETAR) da 
Águas do Tejo Atlântico.
Este projeto, a desenvolver em parceria com 
os municípios servidos pelo sistema gerido 
pela Tejo Atlântico, é também uma boa opor-
tunidade para que, juntamente com os agen-
tes económicos, adotar soluções, processos e 
práticas mais sustentáveis e mais circulares.
O Município de Arruda dos Vinhos integra este 
compromisso de participar e valorizar a imple-
mentação do Plano de Ação para a Gestão das 
Águas Residuais da Região da Grande Lisboa e 
Oeste, que pressupõe um trabalho conjunto e 
de proximidade entre os municípios, as indús-
trias implantadas nos respetivos territórios e 
a Águas do Tejo Atlântico, S.A., no sentido da 
minimização das afluências industriais indevi-
das aos sistemas para assegurar o bom estado 
das respetivas infraestruturas, a eficácia do 
tratamento e a integridade dos ecossistemas 
do meio recetor.

JUNTAS DE FREGUESIA 
APELARAM À CONSTRUÇÃO DE 
NÓ DE ACESSO À A9 / A10 NO 
CABEÇO DA ROSA

As Juntas de Freguesia de Arranhó e de S. 
Tiago dos Velhos (concelho de Arruda dos 
Vinhos), de Bucelas (concelho de Loures), e a 
União de Freguesias de Alverca do Ribatejo e 
Sobralinho (concelho de Vila Franca de Xira) 
juntaram-se no dia 19 de janeiro para apelar 
ao Governo a necessidade da construção de 
um nó de acesso da Estrada Nacional 116 às 
Auto-Estradas A9 e A10, no Cabeço da Rosa 
numa sessão que decorreu na Junta de Fre-
guesia de Alverca do Ribatejo.
Embora reconhecendo e regozijando-se pelo 
trabalho já realizado pelos seus Municípios, 
que inclusivamente culminou com a inte-
gração desta obra/aspiração no Programa 
Nacionalde Investimentos 2030, decidiram 
enviar uma carta ao Ministério das Infraes-
truturas e Habitação, às Infraestruturas de 
Portugal e às respetivas Câmaras Munici-
pais no sentido de exortar todas as entidades 
envolvidas para a necessidade de se encon-
trar um cronograma concreto de trabalhos 
que permita a curto prazo avançar com o 
projeto de execução de modo a que o lança-
mento do concurso tendo em vista a emprei-
tada de construção da obra em apreço possa 
decorrer, o mais tardar, no período entre 2025 
e 2029, enquadrando até eventualmente em 
termos de financiamento para esta obra no 
futuro quadro financeiro europeu plurianual 
(Portugal2030).

LANÇADO CONCURSO PARA 
OBRAS DE REMODELAÇÃO 
DA ETAR DE ARRUDA

Foi lançado no dia 9 de maio pelas Águas do 
Tejo Atlântico, em Diário da República, o con-
curso público internacional para as obras de 
remodelação da ETAR (Estação de Tratamen-
to Águas Residuais de Arruda dos Vinhos).
Após vários concursos já lançados, e todos 
eles a ficarem desertos, as Águas do Tejo 
Atlântico voltaram a lançar este concurso 
público para esta obra, orçada atualmente 
em 4,2 milhões de euros, com um período 
estimado de obra de 720 dias.
É, assim, dado mais um passo significativo 
para a resolução de um problema antigo, 
que se tem vindo a arrastar no tempo, mas 
que estamos em crer será, finalmente, 
ultrapassado com a realização desta obra.
A melhoria das condições ambientais no Con-
celho é um desígnio da Câmara Municipal que, 
desde sempre, tem pressionado as Águas do 
Tejo Atlântico para avançar com este proje-
to que transformará definitivamente a atual 
ETAR, numa verdadeira Fábrica de Água.
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PROTEÇÃO CIVIL

LIMPEZA DE FAIXAS DE GESTÃO DE COMBUSTÍVEL

ESTRATÉGIA DE PREVENÇÃO E CONTROLO DA VESPA VELUTINA 

O Município de Arruda dos Vinhos encontra-se a desenvolver 
um projeto promovido pela Oeste CIM, através de uma candidatura 
ao POSEUR, que visa o desenvolvimento de medidas de Preven-
ção, Controlo e Erradicação da Vespa velutina na região Oeste.

Este projeto, tem a duração de 2 anos, e prevê a execução de 
várias ações desde a instalação de armadilhas para captura e moni-
torização da espécie, passando pela destruição dos ninhos, bem 
como reforço da informação e sensibilização e teste de novas técni-
cas e equipamentos para a deteção e o controlo. Os seus principais 
objetivos são:

 » Reforçar a capacidade de intervenção na identificação e no 
controlo da espécie;
 » Contribuir para uma melhor divulgação e sensibilização da 
população em geral;
 » Contribuir para o desenvolvimento de estudos na componente 
de investigação e desenvolvimento com vista à melhoria do 
conhecimento dos hábitos desta espécie exótica invasora.

Entre os meses de fevereiro e abril, surgem novas colónias de 
vespa asiática. Com o objetivo de reduzir o aparecimento de novos 
ninhos primários, foram instaladas 96 armadilhas para captura 
de vespa asiática no concelho de Arruda dos Vinhos. Na primei-
ra monitorização foram capturadas 264 vespas velutinas, na segun-
da monitorização foram capturadas 472 vespas velutinas, sendo 
que na terceira foram capturadas 267 exemplares desta espécie. Até 
ao momento foram destruídos 12 ninhos primários desta espécie. 

A 23 de abril foi promovida uma ação de sensibilização desti-
nada a apicultores e agricultores do concelho, com o intuito de dar 
a conhecer a espécie e o seu ciclo biológico, explicar o impacto da 
espécie na produção apícola e frutícola bem como a importância da 
rede de vigilância colaborativa.

A vespa velutina ou asiática é considerada uma espécie invaso-
ra, com vários efeitos negativos no ambiente e na biodiversidade 
devido à forte predação de abelhas e de outros insetos polinizadores.

 ∙Armadilha para Vespa Velutina  ∙Ação de sensibilização ∙Ninho de Vespa Velutina

com a rede viária numa largura não inferior 
a 10 metros e têm como objetivo a criação 
de descontinuidade horizontal e vertical de 
forma a reduzir a carga combustível existen-
te, reduzindo a perigosidade de incêndio.
Estas ações de prevenção aos incêndios 
rurais decorrem da nova legislação que cria o 
Sistema de Gestão Integrada de Fogos Rurais 
e estabelece as suas regras de funcionamen-
to, bem como do definido no Plano Municipal 
de Defesa da Floresta Contra Incêndios de 
Arruda dos Vinhos (2021-2030).

O Município de Arruda dos Vinhos, através da 
Brigada de Sapadores Florestais da Comuni-
dade Intermunicipal do Oeste promoveu, no 
passado mês de fevereiro, a gestão de com-
bustível (limpeza dos terrenos) de faixas 
que integram a rede secundária de faixas 
de gestão de combustível associadas à rede 
viária municipal, nas freguesias de Arranhó e 
de Cardosas.
Os referidos trabalhos incluíram a limpeza de 
mato, desramação, nos espaços florestais 
numa faixa lateral de terreno confinante 



 ∙Ação de sensibilização
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APOIO ÀS PESSOAS REFUGIADAS DA UCRÂNIA 
E ÀS FAMÍLIAS ACOLHEDORAS

#JUNTOSPELAUCRÂNIA

O Município de Arruda dos Vinhos, que tem acolhido vários pes-
soas deslocadas da Ucrânia, prestou apoio psicossocial a aproxima-
damente 80 pessoas. Juntamente com o Centro Local de Apoio à Inte-
gração dos Migrantes de Arruda dos Vinhos e diversos parceiros, têm 
desenvolvido um esforço para identificar no território que tipo de 
respostas podem ser disponibilizadas para o apoio a cidadãos des-
locados da Ucrânia.

A autarquia tem procurado prestar apoio individualizado a cada 
uma das situações sinalizadas, através do Centro Local de Apoio à 
Integração de Migrantes, do serviço de Ação Social e das famílias 
acolhedoras, no sentido da identificação e resposta às necessidades, 
tendo promovido medidas de integração:

 » Criação de grupo de trabalho – Task Force no âmbito do 
acolhimento e organização de integração, Saúde, Ação Social, 
Grupo Voluntário de Famílias Acolhedoras e instituições de apoio;
 » Criação de um espaço de acolhimento temporário;
 » Desenvolvimento de uma resposta de apoio alimentar de 
primeira linha a situações de emergência, através da doação de 
bens alimentares não perecíveis;
 »Articulação entre a Ação Social e a Saúde no sentido de 
levantamento de necessidades;
 »Apoio/ ajuda alimentar entre o Município e as Instituições 
Particulares de Segurança Social (IPSS) com a valência de Banco 
Alimentar em situações emergentes de acolhimento;
 » Disponibilização de bens de vestuário e de casa na Loja Social de 
Arruda dos Vinhos;
 » Criação de materiais informativos em ucraniano, que permitam 
a divulgação de informação útil em diversas áreas de interesse 
junto da população deslocada;

 » Curso de Português Língua Não Materna lecionadas por voluntários 
através de rede de voluntários denominada “Acolher Ucrânia”;
 »Agilização das inscrições no Centro de Emprego por parte da 
população deslocada da Ucrânia e o acesso a ofertas de emprego 
que possam permitir uma rápida inserção no mercado de 
trabalho, em articulação com o GIP de Arruda dos Vinhos;
 »Apoio logístico e de transporte às entidades locais que procurem 
a autarquia no sentido da realização de campanhas de recolha 
de bens para apoios externos e/ou internos;
 »Articulação integrada entre as ofertas de habitação e de bens 

disponibilizadas pelas instituições da sociedade civil ou pessoas 
particulares e as necessidades identificadas por cidadãos/ãs 
deslocados/as da Ucrânia que solicitam apoio;
 » Constante articulação com as diversas entidades locais, 
particularmente no seio da Rede Social de Arruda dos Vinhos, 
de forma a promover a circulação de informação atualizada 
sobre os recursos disponíveis para a promoção de uma melhor 
integração da comunidade deslocada da Ucrânia.
 » Criação de um apoio de isenção de tarifas fixas para as famílias 
acolhedoras.

ISENÇÃO DE TARIFAS FIXAS ÀS FAMÍLIAS 
ACOLHEDORAS
A Câmara Municipal aprovou, por unanimidade, um a isenção de tari-
fas fixas  às famílias acolhedoras das pessoas refugiadas, no Concelho.
Este apoio centra-se na isenção das tarifas fixas indexadas à fatura-
ção de fornecimento de água, drenagem de águas residuais e reco-
lha de resíduos sólidos urbanos.
Este benefício, a conceder por três meses, renovável por igual período 
de tempo, deve merecer o parecer favorável do CLAIM (Centro Local 
de Apoio à Integração de Migrantes), que confirmará a situação con-
creta do beneficiário, antes do despacho final do vereador do pelouro.
O referido benefício deverá ser requerido trimestralmente, enquanto a 
família acolhedora se disponibilizar para o efeito, e a isenção consiste 
num único benefício por família e por contrato.

INSTITUTO SUPERIOR DE CIÊNCIAS SOCIAIS E 
POLÍTICAS - ISCSP/ULISBOA DOA MANUAIS DE 
PORTUGUÊS

O Instituto Superior de Ciências Sociais e Políticas - ISCSP/ULisboa 
doou, no dia 26 de abril de 2022, 50 manuais de Português A.1 da 
autoria das docentes do ISCSP-ULisboa Alice Trindade, Isabel Soares 
e Raquel Baltazar (Edições ISCSP) usado nos cursos da Escola de Lín-
guas e Linguagens do Instituto, no sentido de facilitar a aprendizagem 
e  de promover a plena integração. 
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ASSEMBLEIA MUNICIPAL

A AMA – Assembleia Municipal de 
Arruda dos Vinhos continua fazendo o seu 
caminho. Um caminho sempre de proximi-
dade, de democracia e de responsabilidade. 
Continua a ouvir e a dar voz a todos os arru-
denses. Continua na luta diária pelo bem-es-
tar e qualidade de vida dos seus munícipes.

FOI ASSIM no dia 8 de março - DIA 
DA MULHER - em que mais uma vez se 
associou ao rastreio do cancro da mama 
numa parceria com a Câmara Municipal e 
o Centro de Saúde, celebrando e dando voz 
às nossas mulheres e às suas preocupações.

FOI ASSIM no 25 de Abril, valorizando 
este dia que é da liberdade, dando voz a todas 
as forças política representadas no plenário, 
numa sessão solene que homenageou e enal-
teceu os primeiros deputados municipais, 
que há 45 anos deram corpo e voz à instala-
ção da primeira Assembleia Municipal de 
Arruda dos Vinhos, o único órgão autárqui-
co filho de Abril e da democracia. 

Nunca esquecemos quem somos, de 
onde viemos e para onde queremos ir. Por 
isso também lançámos o desafio aos nossos 
“maiores”, eles que nos inspiram e nos moti-
vam, convidando todos os lares, casas de 
repouso, centos de convívio e universidade 
das gerações, do concelho, para participa-
rem com os seus trabalhos e a sua presença, 
numa exposição a que chamámos: Foi em 
Abril… eu estive lá. Soubemos que a aposta 
foi ganha quando vimos os sorrisos, a ter-
nura, o orgulho estampado nos seus rostos. 

FOI ASSIM uma Exposição inaugurada 
no dia 25 de Abril e patente durante um mês 
no Posto de Turismo. Incluir e combater a 
solidão, são desejos de um órgão autárquico 
que se quer cada vez mais atento e relevante 
aos mais frágeis e desprotegidos. 

A SUA VOZ CONTA

 ∙ Sessão Solene Evocativa do 25 de Abril

 ∙ Comemorações do Dia da Mulher
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FOI ASSIM no passado dia 4 de maio com a Assembleia Muni-
cipal Jovem do Agrupamento de Escolas do Concelho onde demos 
voz aos mais pequenos, perto de 200 crianças, e onde atentamente 
as ouvimos representarem os quatro Centros Escolares e falarem de 
Ambiente, de Energias Renováveis, da Era Digital, da Reciclagem, 
num verdadeiro exercício democrático de cidadania e intervenção 
cívica, de respeito e valorização da nossa terra.

FOI ASSIM no passado dia 11 de maio com a Assembleia Muni-
cipal Jovem do Externato João Alberto Faria onde os jovens do 
ensino secundário puderam dar asas não só às suas preocupações e 
desassossegos, enquanto jovens que habitam e estudam num con-
celho às portas da Capital, mas também trouxeram para a mesa 
temas sobre a desinformação, a qualidade da democracia e os peri-
gos inerentes às Fake News, não se limitando só a discutir e a deba-
ter estes assuntos tão pertinentes e atuais, mas também a apresen-
tar propostas com o objetivo de criar soluções e obter resultados 
positivos para a comunidade de Arruda.

É ASSIM quando descentralizamos as sessões da Assembleia 
Municipal, quando as realizamos em horários pós laborais, quando 
estamos presentes nos mais diversos conselhos ou comissões 
municipais, quando fiscalizamos o órgão executivo, quando reuni-
mos a conferência de líderes, quando fora de portas representamos 
o nosso município, quando vivemos as festas, as alegrias, o regozijo, 
as vitórias, mas também quando chegam os momentos mais difí-
ceis, dolorosos ou problemáticos das nossas gentes. 

A AMA diz PRESENTE, e embora discretamente, como deve 
ser um órgão que delibera e toma grandes decisões, continua como 
sempre, atenta, vigilante, de portas abertas e próxima, na defesa 
inflexível da liberdade, da democracia, dos interesses e bem-estar 
da nossa população, caminhando com ela, lado a lado, mão na mão, 
nos desafios que o presente e o futuro reservam, trazendo no peito o 
grande orgulho da nossa história e de ser ARRUDENSE. 

 ∙Assembleia Municipal Jovem do Externato João Alberto Faria

 ∙Assembleia Municipal Jovem do Agrupamento de Escolas de Arruda dos Vinhos

“A AMA (...), continua como sempre, atenta, vigilante, 
de portas abertas e próxima, na defesa inflexível da 
liberdade, da democracia, dos interesses e bem-estar 
da nossa população”



PÁGINA DAS FREGUESIAS
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S. TIAGO DOS VELHOS
 A trabalhar em prol da população

Caros Fregueses, 
Dando sequência ao que nos comprometemos com a popula-

ção, continuamos a trabalhar para melhorar significativamente o 
espaço público da Freguesia e, consequentemente, a qualidade de 
vida de todos quantos habitam a nossa Freguesia.

Nesse sentido, nos meses que levamos do atual mandato autár-
quico concluímos as obras de arranjo e embelezamento da zona 
do poço em Adoseiros, bem como a requalificação do cruzamen-
to do Lameiro das Antas, obras simbólicas mas com grande sig-
nificado, de forma a melhorarmos a imagem de alguns espaços da 
freguesia, quer para usufruto público como para melhorar a segu-
rança de pessoas e veículos.

O mesmo aconteceu na ribeira dos Matos onde realizámos 
obras com o intuito de melhorar a segurança de todos que circulam 
naquele espaço.

Ainda no que se refere a intervenções no espaço público, con-
cluímos a instalação de toponímia de um dos ex-libris da nossa 
Freguesia, a “cascata” de S. Tiago.

Estes são trabalhos e intervenções que entendemos serem 
de extrema importância para transmitir uma imagem de maior 
modernidade e dinâmica nas nossas localidades.

No entanto, há outras áreas de interven-
ção que nunca podem nem devem ser des-
curadas, principalmente para benefício da 
vida de todos, como é o caso da manutenção 
das vias, bem como intervenções a nível do 
saneamento básico e da drenagem de águas. 
Nessas matérias, realizamos intervenções 
de fundo na Rua de S. Tiago (saneamento 
básico) e na Rua do Carvalhal (drenagem de 
águas). Não podemos, no entanto, deixar de 
endereçar uma palavra à Câmara Municipal, 
pois sem o apoio da mesma não teríamos 
conseguido realizar estas intervenções, tão 
urgentes como necessárias.

O mesmo sucedeu com a construção de 
valetas e instalação de grelhas para o escoa-
mento de águas na localidade de S. Tiago.

Simultaneamente, continuamos o nosso 
trabalho de limpeza urbana, da realização 
do transporte escolar e no apoio às asso-
ciações e coletividades da Freguesia. 

 ∙ Requalificação do cruzamento do Lameiro das Antas

 ∙ Ribeira dos Matos
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 ∙ Ribeira dos Matos

Registamos, ainda, de forma significati-
va para o apoio à população em geral, mas 
em especial à que tem mais problemas de 
mobilidade, a instalação na nossa Fregue-
sia do Balcão SNS24.

Através deste serviço, que conta com 
o apoio de mediadores digitais, de forma 
segura, eficiente e próxima, os cidadãos 
podem aceder a serviços prestados de duas 
modalidades, quer através do acesso faci-
litado, quer pelo acesso mediado. Qual-
quer pessoa pode recorrer a estes balcões 
se necessitar de aceder aos serviços digi-
tais do SNS, sobretudo quem tenha redu-
zida literacia digital, que não tenha acesso 
a equipamentos tecnológicos ou internet, 
ou mesmo, por quem não tenha condições 
ou competências necessárias para aceder 
remotamente aos serviços de saúde dispo-
nibilizados pelo SNS.

 ∙ Trabalhos na rede de drenagem de águas

 ∙ Instalação de toponímia das Cascatas de S. Tiago

 Esta iniciativa resulta da parceria entre 
a Administração Regional de Saúde de 
Lisboa e Vale do Tejo, os Serviços Partilha-
dos do Ministério da Saúde (SPMS, E.P.E.), o 
Município de Arruda dos Vinhos, as Juntas 
de Freguesia e o ACES - Agrupamento de 
Centros de Saúde Estuário do Tejo.

Estes são alguns aspetos que realçamos 
dos trabalhos realizados por esta Junta de 
Freguesia ao longo destes primeiros meses 
de mandato autárquico que, em nosso 
entender, vão ao encontro das necessidades 
dos nossos fregueses.

Como sempre, iremos continuar a tra-
balhar ao lado das nossas populações e 
apoiando as mesmas, que, acreditamos e 
sabemos, estão sempre connosco no desen-
volvimento da nossa Freguesia.

 ∙ Balcão SNS24 a funcionar na Junta de Freguesia
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APOIO SOCIAL E SAÚDE

BALCÕES SNS24  
 

 ● emissão de Certificados COVID da UE (vacinação, testagem e 
recuperação)

 ● aceder ao serviço de interpretação língua gestual portuguesa
 ● realizar chamada para o SNS 24 – 808 24 24 24
 ● pedir isenção de taxas moderadoras por insuficiência económica
 ● informação do utente (emissão e alteração de dados do utente).

O Balcão SNS 24 é um espaço gerido pelas Juntas de Freguesia 
que aderiram ao protocolo entre a Administração Regional de Saúde 
(ARS) e a Serviços Partilhados do Ministério da Saúde (SPMS) para 
acesso e prestação de serviços digitais e de telessaúde aos cidadãos.

O objetivo destes espaços é facilitar e promover o acesso aos ser-
viços digitais e de telessaúde entre os cidadãos e os profissionais de 
saúde do Serviço Nacional de Saúde (SNS). 

Atualmente existem no concelho 4 Balcões SNS24, disponi-
bilizando os seguintes serviços:

 ● consultas | teleconsultas (marcar/desmarcar/ remarcar)
 ●  teleconsultas (realizar)
 ●  exames (consultar resultados)
 ●  guia de tratamento (consultar)
 ●  medicação crónica (renovar/ consultar)
 ●  avaliar e registar os sintomas provocados pela COVID-19
 ● agendar vacinação COVID-19

CARTÃO DO CIDADÃO NASCER ARRUDENSE “OESTE + GRÁVIDA”

O Município de Arruda dos Vinhos, em parce-
ria com a OESTECIM, está a oferecer um “kit 
recém-nascido” gratuito a todos os bebés 
nascidos no Oeste em 2022, composto por 5 
produtos de higiene e de bem-estar. No con-
celho foram atribuídos 13 kit recém-nascido, 
desde do inicio do projeto.

O Cartão do Cidadão Nascer Arrudense 
é uma medida de apoio comunitário, de 
atribuição de apoios económicos para a 
aquisição da vacina contra o Rotavírus, de 
acordo com prescrição médica, a crianças 
dos 0 aos 12 meses. 
Os agregados familiares beneficiários desta 
medida recebem, ainda, um cartão do cida-
dão/diploma de “Cidadão Arrudense” e um 
“kit” de oferta com produtos na área da pueri-
cultura, nomeadamente em termos de higie-
ne e bem-estar.
A medida é complementar ao Projeto Espe-
rança e ao Projeto “Oeste + Grávida”, bem 
como aos projetos já desenvolvidos pelas 
Juntas de Freguesia.
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CARTÃO DO CIDADÃO NASCER ARRUDENSE 

CENTRO DE CONVÍVIO SÉNIOR

A reabertura dos Centros de Convívio 
Sénior após o período crítico da pandemia 
de COVID-19 ocorreu a 4 de abril. Em cada 
Centro podem contar com uma equipa 
multidisciplinar que desenvolve um plano 
de atividades abrangente e diversificado, 
os seniores podem participar em sessões 
de relaxamento e de movimento, momen-
tos culturais, visitas guiadas, dinâmicas de 
grupo, organização de trabalhos coletivos, 
atividades lúdicas e de trabalhos manuais e 
acompanhamento psicossocial.

BOLSAS DE ESTUDO 2021/2022
 
O Município promoveu a atribuição de 
Bolsas de Estudo aos Alunos do Ensino 
Superior ano letivo 2021/2022, em parce-
ria com vários mecenas locais.
Neste ano letivo foram atribuídas 53 
Bolsas de Estudo a Alunos do Ensino 
Superior, com o objetivo de ultrapas-
sar as dificuldades socioeconómicas que 
estrangulam e dificultam o acesso destes 
jovens ao ensino superior, bem como con-
tribuir positivamente para o desenvolvi-
mento cultural e educacional do concelho 
de Arruda dos Vinhos. Foram apoiados 
alunos que frequentam estabelecimen-
tos de ensino em território nacional, em 
Cursos Técnicos Superiores Profissionais, 
Licenciaturas e Mestrado Integrado. 

ARRUDA TEM VALOR

Arruda tem Valor é uma iniciativa do Município 
de Arruda dos Vinhos que assenta na aposta 
da Economia e do Conhecimento como eixo 
estratégico fundamental.
Trata-se de uma iniciativa que aponta para o 
incentivo e valorização multidimensional do 
conhecimento e da investigação (dimensão 
educativa, cultural, empreendedorismo), que 
potencie a criação de valor bem como inspire e 
potencie uma cultura de mudança, inovação e 
transformação da sociedade.
Foram realizadas jornadas ligadas ao conhe-
cimento, nos dias 11 e 12 de março com a cola-
boração do EJAF e da EPGE. 

Digitalize este código 
com o seu telemóvel para 
aceder ao ebook com os 
projetos apresentados

PROJETO ECO-ESCOLAS

Pela primeira vez, todos os Centros Escolares 
do Agrupamento de Escolas de Arruda dos 
Vinhos aderiram ao projeto Eco-Escolas com 
o apoio do Município de Arruda dos Vinhos 
e encontram-se a desenvolver as atividades 
propostas, nomeadamente Muros com Vida e 
O Mar começa Aqui. 
O envolvimento das crianças neste projeto é 
muito importante na sensibilização quanto 
à poluição do meio ambiente e dos oceanos, 
ajudando a aplicar medidas de proteção e sal-
vaguarda da natureza.

FÉRIAS DESPORTIVAS DA PÁSCOA

Realizou- se nos passados dias 11, 12 e 13 de 
abril as Férias Desportivas da Páscoa, do 
Centro Municipal da Juventude. No dia 11 de 
abril os jovens puderam desfrutar da Piscina 
Municipal e desenvolver uma série de ativida-
des desportivas e lúdicas, durante a manhã. 
Da parte da tarde, aventuraram-se À Desco-
berta de Arruda, com um Peddy-paper pelas 
ruas da vila.
O dia 12 de abril foi dia de conhecer as fantásti-
cas instalações do Parque do Tambor, que com 
as suas atividades e animais, fizeram as delí-
cias de quem participou, tendo sido o dia 13 de 
abril o dia mais esperado, em que os corajosos 
jovens participaram numa série de atividades 
radicais no Parque Municipal de Montachique.
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EDUCAÇÃO

FÉRIAS DA PÁSCOA NOS CENTROS ESCOLARES

Os alunos partiram ainda à descoberta de monumentos, edifí-
cios e curiosidades da cultura local e do património de Arruda dos 
Vinhos ao realizarem o peddy-Paper Ser Turista na minha Vila. 
Este peddy-paper é uma oportunidade de conhecer a vila de Arruda 
dos Vinhos de forma divertida e didática, num percurso pedestre 
pelo Circuito da Vila. A prova é constituída por perguntas de obser-
vação, cultura local e tarefas relacionadas com os locais de passa-
gem e património da vila de Arruda dos Vinhos, tendo terminado 
com o lanche em modo piquenique.

O objetivo destas atividades foi proporcionar momentos lúdi-
cos e divertidos às crianças, ao ar livre, embora o tempo chuvoso 
tenha condicionado um pouco as atividades na rua.

Nos dias 11, 12 e 13 de abril realizou-se nos centros escolares de 
Arruda dos Vinhos, do Casal do Telheiro e de Arranhó a Atividade 
de Animação e Apoio à Família e a Componente de Apoio à Família 
da interrupção letiva da Páscoa, abrangendo no total 62 crianças 
distribuídas pelos 3 espaços.

Foram desenvolvidas, entre outras, as atividades de caça aos ovos 
da Páscoa e confeção de uma receita com chocolate em todos os cen-
tros escolares. Foi também dinamizada a atividade O Azulejo conta 
uma História, onde através de jogos lúdico-pedagógicos como a 
identificação do património edificado de Arruda dos Vinhos, o jogo 
da memória dos azulejos e a montagem de padrões de azulejos pre-
sentes nos diferentes imóveis das freguesias do concelho, os partici-
pantes puderam descobrir mais sobre este revestimento tão caracte-
rístico da arte portuguesa e do vasto acervo artístico arrudense. 

PROJETO RÁDIO MIÚDOS

A Rádio Miúdos funciona no Centro Esco-
lar de Arranhó com o apoio do Município de 
Arruda dos Vinhos, cumprindo a sua missão 
de dar voz às crianças e dotá-las de diversas 
competências que são necessárias para o 
efeito, nomeadamente: pesquisa, organiza-
ção e interpretação de informação, produ-
ção de textos, leitura e dicção, capacidade de 
improviso e trabalho em equipa.

Este projeto permite a aquisição de diversas 
competências de forma pedagógica, didática 
e divertida. 
No passado dia 15 de junho, os alunos do 
Centro escolar de Arranhó participaram no 
I Evento Nacional da Rede Rádio-Escolas no 
Bombarral, em representação do Município 
de Arruda dos Vinhos.



INTERVENÇÃO SOCIAL

» CONSELHO MUNICIPAL DE 
EDUCAÇÃO
O Conselho Municipal de Educação reuniu a 
1 de fevereiro, para avaliação do 1.º período 
do ano letivo 2021/2022 e para a revogação 
do Manual de Procedimentos à COVID-19, 
tendo sido aprovado um conjunto de regras a 
cumprir em contexto escolar para mitigação 
da pandemia, tendo em conta que o público 
escolar já se encontra protegido através da 
vacinação. Todas as medidas de limpeza e 
desinfeção dos espaços escolares continuam 
até ao final do ano letivo.
Neste CME foram apresentados e debatidos 
vários projetos da área da educação, com 
espacial enfoque no perfil do aluno e nas 
competências que o aluno deve adquirir ao 
longo da escolaridade obrigatória.

» ORÇAMENTO 
PARTICIPATIVO JOVEM 
Foi lançada a 2.ª edição do OPJAV, tendo 
sido apuradas 2 candidaturas para a votação 
online, que termina a 30 de junho. 

» CONSELHO MUNICIPAL DA 
JUVENTUDE
O Conselho Municipal da Juventude reuniu 
a 14 de janeiro e a 8 de abril de 2022, tendo 
sido abordados assuntos relacionados com a 
juventude, nomeadamente o projeto Arruda Tem 
Valor, a 2.ª edição do Orçamento Participativo 
Jovem e o ExperimentaJovem. Todas as entidades 
que integram o CMJ têm desenvolvido atividades 
para os jovens e têm um espírito colaborativo 
para o trabalho em equipa.

CURTAS

SEPARA E GANHA VALORSUL 

Promovendo a continuidade do Programa Ecovalor iniciado nos anos 
anteriores, o Município de Arruda dos Vinhos candidatou-se ao referi-
do programa para o ano 2021/2022. O Município participou nos Con-
cursos Separa e Ganha no Amarelo e Azul, através dos quatros Centros 
Escolares (Arruda dos Vinhos, Casal do Telheiro, S. Tiago dos Velhos e 
Arranhó), dos dois estabelecimentos da Santa Casa da Misericórdia de 
Arruda dos Vinhos (Telheiro e Cartaxaria) e do Externato João Alber-
to Faria e no Concursos Separa e Ganha no Verde, através dos quatros 
Centros Escolares (Arruda dos Vinhos, Casal do Telheiro, S. Tiago dos 
Velhos e Arranhó) e dos dois estabelecimentos da Santa Casa da Mise-
ricórdia de Arruda dos Vinhos (Telheiro e Cartaxaria). Após terminados 
os vários concursos e contabilizadas todas as recolhas, foram atribuí-
dos os seguintes prémios:

Foram ainda atribuídas ao Município de Arruda dos Vinhos 5 Ações de 
Sensibilização – A Solução é Reduzir!, e a participação das turmas foi 
feita através de videoconferência. Os professores que assistiram, ava-
liaram esta atividade como sendo uma mais-valia para o desenvolvi-
mento da educação ambiental dos alunos, tornando-os cidadãos mais 
ativos e responsáveis.

ESCOLA N.º DE 
ALUNOS PRÉMIO AMARELO PRÉMIO AZUL PRÉMIO VERDE TOTAL DE 

PRÉMIOS
CE Arruda dos 

Vinhos 406 227,00 €
2.º prémio absoluto

48,94 €
Prémio de participação - 275,94 €

CE Casal do 
Telheiro 304 68,50 €

Prémio de participação
155,14 €

Prémio de participação - 223,64 €

CE Arranhó 231 216,00 €
1.º prémio per capita

283,38 €
2.º prémio absoluto

26,00 €
1.º prémio absoluto 525,38 €

CE S. Tiago dos 
Velhos 57 - 158,75 €

1.º prémio per capita - 158,75 €

SCMAV - Casal do 
Telheiro 60 - 75,94 €

Prémio de participação - 75,94 €

SCMAV - Casal da 
Cartaxaria 150 - 367,50 €

1.º prémio absoluto - 367,50 €

Externato João 
Alberto Faria 1634 331,00 €

1.º prémio absoluto
143,70 €

Prémio de participação - 474,70 €

Total Escolas 2842 842,50 € 1 233,35 € 26,00 € 2.101,85 €

orçamento
participativo
• arruda dos vinhos Jovem
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EDUCAÇÃO

TRANSPORTE ESCOLAR E VISITAS DE ESTUDO 

O Município de Arruda dos Vinhos (MAV) 
é responsável pela organização e funciona-
mento dos transportes escolares, no âmbito 
das competências previstas na Lei, dos alunos 
do pré-escolar ao 12.º ano.

Durante o primeiro trimestre de 2022 
estiveram em funcionamento 4 modalida-
des de Transporte Escolar. Na modalidade 
de realização de percursos especiais de 
localidades para os Centros Escolares 
cuja oferta da transportadora local não 
serve os horários de entrada e saída dos 
mesmos (Centros Escolares do Casal do 
Telheiro e S. Tiago dos Velhos) foram trans-
portados em média por dia nos últimos 6 
meses, 5 alunos para o Centro Escolar do 
Casal do Telheiro e 29 alunos para o Centro 
Escolar de S. Tiago dos Velhos. 

Na modalidade de realização de 
transporte em circuitos específicos para 
os alunos com Necessidades Educati-
vas Específicas, que pela sua condição têm 
que frequentar escolas de referência, foram 
transportados em média 5 alunos por dia, 2 
para escolas do concelho e 3 para escolas fora 
do concelho (Torres Vedras 1 aluno e Lisboa 2 
alunos). Nas 2 modalidades referidas houve 
também o contributo das Juntas de Fregue-
sia de Arranhó e S. Tiago dos Velhos. 

O MAV tem ainda o modelo de atribui-
ção dos passes, a título gratuito, aos alunos 
do concelho que frequentam as escolas da 
área de residência, tendo beneficiado deste 
apoio, em média por mês, 350 alunos. 

Aos alunos que estudam fora do con-
celho, por falta da oferta educativa pre-
tendida, o MAV subsidia a aquisição dos 
passes na totalidade do valor, mediante a 
apresentação do recibo e foram apresenta-
dos em média 23 pedidos de reembolso, por 
mês, nos últimos 6 meses. Estão a ser apoia-
dos neste semestre, pelas várias modalida-
des do Transporte Escolar, em média por 
mês, cerca de 412 alunos.

Para além do Transporte Escolar diário, 
é prática do Município de Arruda dos 
Vinhos (MAV) colocar à disposição das 
várias escolas do concelho, (Agrupamento 
de Escolas de Arruda, Escola Profissional 
Gustave Eiffel – Polo Arruda dos Vinhos, 
Externato João Alberto Faria e Instituto 
Politécnico de Santarém – Polo Arruda dos 
Vinhos) os autocarros e motoristas para a 
realização de vistas de estudo sem qualquer 
tipo de custos. No primeiro semestre de 
2022 o MAV recebeu 77 pedidos de trans-
porte para visitas de estudos, que bene-
ficiaram 1.261 alunos, que foram acompa-
nhados por 159 adultos.

“Estão a ser apoiados neste 
semestre, pelas várias modalidades 
do Transporte Escolar, em média 
por mês, cerca de 412 alunos.”

REFEIÇÕES BIOLÓGICAS

Decorreu durante o ano letivo 2021/2022 o 
projeto de alimentação biológica nos Cen-
tros Escolares do Município com o objetivo 
de contribuir para o enriquecimento da dieta 
e dos hábitos alimentares dos alunos. Esta 
iniciativa decorreu uma vez por mês e com a 
parceria da GERTAL, empresa fornecedora 
das refeições escolares, que nestes dias con-
feciona a refeição completa com recurso a 
alimentos 100% biológicos.
Tendo em conta o contexto da pandemia, de 
outubro de 2021 até fevereiro de 2022, o con-
trole destas e das outras refeições foi efetua-
do através dos coordenadores dos 4 centros 
escolares, aferindo-se a qualidade e quanti-
dade servida e outros aspetos relevantes do 
serviço no refeitório, e com base nas refei-
ções em takeaway avaliadas por trabalhado-
res do setor da educação do Município, e pelo 
Vice-Presidente da Câmara Municipal. 
Nos meses de março a junho, após o levantar 
das restrições, a avaliação decorreu em con-
texto de refeitório, contando com a presen-
ça de representantes do Centro Escolar e da 
respetiva Associação de Pais e Encarregados 
de Educação.
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PELEG - PROGRAMA DE ENTREGA DE 
LIVROS DE EXERCÍCIOS GRATUITOS
Este programa que terá inicio no ano letivo 2022/2023 (após eventual 
aprovação pela Assembleia Municipal), pretende apoiar os agregados 
familiares com a entrega de livros de exercícios gratuitos comple-
mentando o programa MEGA – Manuais Escolares Gratuitos, comba-
tendo a exclusão social e promovendo a igualdade de oportunidades das 
crianças e jovens que estudam no 1.º ciclo do ensino básico do conce-
lho. Pretende ainda ser um incentivo ao comércio local, uma vez que os 
livros de exercícios serão adquiridos pelo Município em estabelecimen-
tos comerciais do concelho, assim como será promovida a reutilização 
ou reciclagem dos referidos livros de exercício, adotando boas práticas 
ao nível da preservação ambiental e educação para a sustentabilidade e 
à valorização do sentido de partilha, solidariedade e de respeito. 
Destina-se a todos os alunos que frequentem o 1.º ciclo do ensino 
básico nas Escolas do AEJIA, e cujos professores titulares de 
turma  adotem os livros de exercícios em contexto de sala de aula 
durante o ano letivo. Os livros de exercícios podem ser físicos (em 
formato de papel) ou virtuais (em formato digital), consoante indi-
cação do AEJIA.
As candidaturas para atribuição dos livros de exercícios gratuitos esta-
rão abertas durante o mês de setembro e serão efetuadas na plata-
forma online dedicada às matérias dos serviços de educação do site 
do Município de Arruda dos Vinhos. A entrega dos livros de exercícios 
será efetuada aos respetivos Encarregados de Educação, em instala-
ções municipais no caso de serem livros físicos, ou através de e-mail no 
caso de serem livros virtuais/digitais  preferencialmente até ao final do 
mês de outubro de cada ano.

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ARRUDA 
DOS VINHOS CRIA CLUBE DE CIÊNCIA VIVA 
NA ESCOLA

Atento ao perfil dos alunos à saída da escolaridade obrigatória e numa 
educação escolar em que os alunos constroem e sedimentam uma 
cultura científica de base humanista, mobilizando a compreensão de 
processos e fenómenos científicos que permitam a tomada de decisão 
e a participação ativa enquanto cidadãos, o AEJIA - Agrupamento de 
Escolas de Arruda dos Vinhos candidatou-se à criação de um Clube de 
Ciência Viva Na Escola, em parceria com a ESE de Santarém e com 
o Instituto de Educação da Universidade de Lisboa, e com o apoio do 
Município de Arruda dos Vinhos e de outras entidades do concelho, 
tendo a candidatura sido aprovada. 
Os Clubes Ciência Viva na Escola são espaços de conhecimento, aber-
tos e dirigidos a toda a comunidade educativa, incluindo famílias e 
restante comunidade local, para promover o acesso a práticas cien-
tíficas inovadoras, fomentando a abertura da escola à comunidade 
local, através do incentivo ao estabelecimento de parcerias com ins-
tituições científicas e de ensino superior, autarquias, centros Ciência 
Viva, empresas com I&D, museus e outras instituições culturais.
A aposta na educação de qualidade tem sido, desde sempre, uma 
prioridade para todas as entidades que constituem a comunidade 
educativa no nosso concelho, colocando o aluno no Centro de todas 
as dinâmicas, projetos e objetivos partilhados, porque o maior ativo 
são as PESSOAS.
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CULTURA

UNIVERSIDADE DAS GERAÇÕES

Em abril teve início o ano letivo 2021/20022 
da Universidade das Gerações, um proje-
to vocacionado para a ocupação de tempos 
livres na população sénior no âmbito da 
aprendizagem ao longo da vida de diversas 
matérias teóricas e práticas, com o objeti-
vo de adquirir conhecimentos nas áreas das 
línguas, artes, saúde, informática, música, 
entre outras, promovendo também visitas de 
estudo e atividades culturais. 
As aulas são ministradas por professores/for-
madores em regime de voluntariado de forma 
imprescindível para o funcionamento do pro-
jeto e bem-estar da população sénior.
Neste ano letivo tivemos 120 alunos inscri-
tos nas variadas disciplinas, mediante a dis-
ponibilidade de cada turma/sala.
No passado dia 13 de junho foi realizado um 
almoço-convívio a assinalar o encerramento 
do ano letivo e na semana seguinte decorre-
ram um conjunto de atividades e passeios, 
nomeadamente ao Jardim Zoológico, Bor-
boletário, Convento de Cristo, Coimbra e 
Sesimbra.
O ano letivo 2022/2023 terá início no pró-
ximo mês de outubro. Fique atento e faça 
parte desta nova geração de saberes.

CENTRO CULTURAL DO MORGADO
A programação do Centro Cultural do Morgado (CCM) iniciou o ano de 2022 organizada 

em ciclos programáticos, consumada na habitual agenda trimestral. Fazem parte da estra-
tégia de programação pontos fundamentais, para as artes e para a cultura, como a forma-
ção de públicos, educação informal, circulação de espetáculos, abrangência artística, ecle-
tismo e descentralização cultural.

A programação referente ao primeiro semestre do ano fica também marcada pelo proje-
to Portugal Acústico. Este projeto intermunicipal resulta de uma candidatura a fundos da 
Comissão de Coordenação e Desenvolvimento Regional do Centro (CCDR), tendo o muni-
cípio de Arruda dos Vinhos enquanto líder e os municípios das Caldas da Rainha e Mari-
nha Grande enquanto parceiros. O propósito deste financiamento prende-se com o apoio 
aos artistas - na sequência dos danos causados pela pandemia ao setor – e à valorização do 
património através da animação patrimonial. 

A abertura da programação ficou ao encargo da música clássica protagonizada pelo pro-
jeto Viena Chega ao Palácio, composto pelo trio de cordas Ensemble Syndesi e a flauta trans-
versal de David Siva. Este concerto assinalou o Dia da Restauração do Concelho, com um 
Auditório Municipal quase lotado para ouvir música de Haydn, Mozart e Beethoven. Ainda 
no âmbito do Ciclo de Música e Performance, e em parceria com o projeto Portugal Acústico, 
Carolina Deslandes e Nuno Esperto esgotaram o Auditório Municipal com um espetá-
culo intimista, permitindo ao público passar por dentro das canções de uma das artistas 
nacionais mais populares da atualidade. Este ciclo também não ficou alheado das come-
morações do centenário de José Saramago e brindou o Auditório Municipal com o espetá-
culo Levantei-me do Chão, um concerto-teatral, de Carlos Marques, construído com algu-
mas histórias do nobel português. No âmbito das criações artísticas com relação com o 
território, o Filme-Concerto Linhas, de Luís Soldado, juntou a música clássica ao filme, 
promovendo um encontro feliz entre músicos profissionais e amadores, envolvendo artis-
tas dos diferentes territórios que beneficiam de Fortes Defensivos das Linhas de Torres. Já 
no âmbito da programação de rua, João Cabrita – saxofonista com créditos firmados na 
música portuguesa – apresentou o seu trabalho a solo no Jardim do Morgado numa noite 
memorável que levou cerca de 150 pessoas ao jardim.

 ∙Viena Chega ao Palácio



O Ciclo Fora de Portas tem-se afirmado 
enquanto um ciclo fundamental à nossa 
estratégia programática em que a descen-
tralização é conceito âncora. Este ciclo 
procura espaços alternativos para progra-
mação cultural tendo especial atenção à 
escala de todo o território do município de 
Arruda dos Vinhos. Neste contexto foram 
programadas duas peças de teatro: Cartei-
rista Profissional – da companhia ‘dobrar – 
Núcleo Artístico - e A Alegria de Schuman – 
da companhia Cabeças no Ar e Pés na Terra, 
nas freguesias de Arranhó e S. Tiago dos 
Velhos com o apoio do União Recreativo e 
Desportivo de Arranhó (URDA) e a Socie-
dade Recreativa de A do Mourão (SRA). Em 
Cardosas, em parceria com o Clube Des-
portivo Recreativo e Cultural de Cardosas 
(CDRCC), a Orquestra de Vialonga assina-
lou o aniversário do clube com um pavilhão 
totalmente lotado. 

 ∙Orquestra de Vialonga

 ∙ Carolina Deslandes e Nuno Esperto ∙ Cuca Roseta e Tocándar

O CCM tem vindo a fortalecer a sua 
posição relativamente ao apoio e à divul-
gação de projetos artísticos locais e regio-
nais. Assim, também neste ciclo, progra-
mámos os artistas vilafranquenses Paulo 
Brissos e Mr. Fortez Trioplus que trouxe-
ram novos trabalhos à sala do Clube Recrea-
tivo e Desportivo Arrudense (CRDA) e à 
Adega Cooperativa de Arruda dos Vinhos. 
O projeto Satos Duo, composto pelo saxo-
fonista Bruno Santos e o pianista arruden-
se Tiago Matos, encheram a sala do CRDA, 
num espetáculo muito especial e íntimo 
em que a Associação DeGrau foi convidada 
a realizar a curadoria visual do espetáculo. 
Neste ciclo concretizou-se outro espetáculo 
em parceria com o projeto Portugal Acústi-
co, em Arranhó, com o grupo de percussão 
Tocándar e a fadista Cuca Roseta, o local 
da atuação – Adro da Igreja de São Louren-
ço – teve que ver com a valorização do patri-
mónio da igreja, indo ao encontro dos obje-
tivos da candidatura da CCDR.

 ∙ João Cabrita  ∙ Paulo Brissos  ∙ Satos Duo

“Fazem parte da estratégia 
de programação pontos 
fundamentais, para as artes e 
para a cultura, como a formação 
de públicos, educação informal, 
circulação de espetáculos, 
abrangência artística, ecletismo e 
descentralização cultural.



CULTURA

FESTIVAL POLÍTICAS À PARTE

PROJETO MUSEU NA ALDEIA

No passado dia 3 de maio a comunidade da 
Louriceira de Cima visitou o Museu Roque 
Gameiro, em Minde, no âmbito do projeto 
Museu na Aldeia.
O projeto Museu na Aldeia - dinamizado tec-
nicamente pela SAMP (Sociedade Artística 
Musical de Pousos) - é um dos projetos da 
Rede Cultura, um projeto maior que agrega 
um território de 26 municípios em redor da 
área cultural, dos quais Arruda dos Vinhos 
faz parte.
No desenrolar do projeto a comunidade da 
Louriceira de Cima criou novas peças artísti-
cas tendo como base a aguarela.
Nesta visita a comunidade voltou a contactar 
com as peças que tinham criado, encontran-
do-se expostas no espaço do Museu em for-
mato de roupa.
O Museu na Aldeia tem-se afirmado enquan-
to um projeto fundamental para a educação 
cultural, educação artística, envelhecimento 
ativo e descentralização cultural.

O CCM estreou, na Agenda Cultural do 2.º tri-
mestre de 2022, o Ciclo Festivais & Programa-
ções Articuladas. Este novo ciclo tem como 
objetivo comunicar os vários festivais pro-
movidos pelo Centro Cultural do Morgado e 
outras programações, que não têm a designa-
ção de festival mas que se agrupam em redor 
de um determinado conceito maior.
Entre 23 de abril e 1 de maio organizou-se a 
segunda edição do Festival Políticas à Parte, 
que tem como objetivo promover o pensa-
mento político através da arte e da cultura. 
A programação caracteriza-se por ser mul-
tidisciplinar englobando a música, o teatro, 
as artes visuais, outras performances e 
conversas.
Nesta edição de 2022, a música ficou ao 
encargo de Manel Cruz e A Garota Não. O 
vocalista dos Ornatos Violeta atuou para 
uma sala cheia no CRDA, enquanto a artista 
setubalense, também para uma casa cheia, 
apresentou o seu novíssimo disco, 2 de Abril, 
no Auditório Municipal. 
Na área da performance e do teatro, a Sala 
Jardim acolheu a Leitura Encenada de Miguel 
Simões sobre o Memorial do Convento de José 

Saramago e a Escola do Largo levou a cena, 
no Auditório Municipal, a peça Aqui Somos 
Todos Lázaros, escrita por Jacinto Lucas Pires 
e interpretada por Marcos Barbosa. 
Nas artes visuais a Galeria Municipal inaugu-
rou, no dia 25 de abril, uma exposição de foto-
grafia 25 de abril: parece que foi ontem, oito 
olhares, duas gerações, cedida pela Socieda-
de Portuguesa de Autores.
Paralelamente à programação artística foram 
realizadas três conversas, na Sala Jardim da 
Biblioteca Municipal Irene Lisboa, que tinham 
a Palavra enquanto tema central, extrapolan-
do para visões mais amplas de acordo com o 
perfil dos oradores. As conversas têm como 
objetivo promover conhecimento, incenti-
var a consciência crítica e mediar a progra-
mação com o público e foram dinamizadas 
pelo vice-presidente Carlos Alves, o bibliote-
cário Paulo Câmara e o programador cultural 
Rafael Nascimento, interagindo com perso-
nalidades como Sérgio Machado Letria, Cátia 
Mazari Oliveira (A Garota Não), Jacinto Lucas 
Pires e Pedro Delgado Alves. Na totalidade 
passaram mais de 350 pessoas pelo Festival 
Políticas à Parte.

 ∙ “A Garota Não”  ∙Manuel Cruz
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CULTURA

Foram realizadas oficinas de gravura, pois as 
artes têm marcado presença na programa-
ção do Centro Cultural do Morgado, enqua-
drada no Ciclo de Conhecimento, tendo já 
acolhido uma variedade de propostas de ofi-
cinas como a gravura, a arte do livro, bijuteria, 
pintura a óleo, etc. 
Foi na sala jardim da BMIL, no passado dia 
21 de maio, que recebemos o Nic do Atelier 
Casa Nic e Inês para dinamizar uma oficina 
dedicada a construção do Livro Yamato-to-
ji (livro japonês com fitas). Atividade muita 
apreciada pelos participantes onde cada um, 
recorrendo a técnicas e materiais de encader-
nação, pôde realizar o seu próprio livro.
Em junho tivemos uma oficina de bijute-
ria onde foi possível construir um colar a 
partir da reutilização de peças de objetos em 

EXPOSIÇÕES E SERVIÇO EDUCATIVO 

Através das exposições na Galeria Municipal, 
o Município procura proporcionar uma oferta 
cultural mais ativa e próxima da comunidade. 
Desta forma, a Galeria Municipal tem ofereci-
do uma programação expositiva regular onde 
tem afluído o seu público habitual, e não só, os 
utentes dos Centros de Convívios e as escolas 
têm também marcado presença, tendo sido 
realizadas duas mostras: a primeira, Desenho 
vs Projeto, inaugurou a 26 de fevereiro com 
31 trabalhos de desenho cujos autores são 
estudantes da Licenciatura de Desenho da 
Faculdade de Belas-Artes de Lisboa, do ano 
letivo 2020/21. Para o Município de Arruda 
dos Vinhos é uma satisfação poder contribuir 
através da divulgação pública dos trabalhos 
destes jovens artistas. 
Seguiu-se, em abril uma exposição cedida 
pela Sociedade Portuguesa de Autores, 25 
de abril: parece que foi ontem, oito olhares, 
duas gerações, inserida no programa do Fes-
tival Políticas à Parte que inaugurou no dia 25 
de abril. Contámos com turmas do Externa-
to João Alberto Faria, acompanhadas pelos 
respetivos professores, que vieram visitar 
esta exposição comemorativa da Revolução 
dos Cravos, materializada através da lente dos 
fotógrafos Inácio Ludgero, Rui Ochoa, Alfredo 
Cunha, Bruno Neves e outros quatro de uma 
geração mais nova, formada por Reinaldo 
Rodrigues, António Azevedo, António Pedro 
Santos e David Clifford. 

 ∙ Exposição “25 de Abril, parece que foi ontem”

desuso como cassetes, eletrodomésticos, 
botões, anilhas… 
Este ano realizou-se mais uma edição do 
Pint’Arruda, que teve lugar no passado dia 
26 de maio, quinta-feira da Espiga, feriado 
municipal. Além da pintura, este ano aco-
lhemos novas modalidades como o desenho 
e o diário gráfico. Durante o dia, este evento 
cultural foi enriquecido com a realização de 
três workshops, na modalidade de Desenho 
de Rua com Augusto Miguel e na modalidade 
de Urban Sketching com André Kano e João 
André. Evento realizado ao ar livre, o calor 
fez-se sentir, mas não demoveu artistas e 
amantes das artes a passar um dia diferente 
no nosso território, participando nesta 22.ª 
edição Pint’Arruda.

 ∙ Pint’Arruda

 ∙ Exposição “Desenho vs Projeto” ∙Oficina de livro Yamato - Toji



viverarruda     28

BIBLIOTECA MUNICIPAL IRENE LISBOA

BIBLIOTECA PROMOVE LIVROS E AUTORES

Com o objetivo de promover conversas e reflexões em torno dos 
livros, enquanto instrumentos de acesso ao conhecimento e de posi-
cionamento crítico, a biblioteca, assumindo-se também como espaço 
de lazer e fruição literária, acolheu ao longo do primeiro semestre, 
cinco autores e autoras que acederam ao nosso convite, participando 
em sessões de apresentação das suas mais recentes obras. São eles: 
Jacinto Lucas Pires (Oração a que faltam joelhos, no dia 29 de janei-
ro), Lara Silva Santos (Como recuperar de um desgosto de amor em 15 
dias, em 12 de fevereiro), Ricardo Fonseca Mota (As aves não têm céu, 
em 26 de março), Lénia Rufino (O lugar das árvores tristes, no dia 14 de 
maio) e Isabel Rio Novo (Madalena, em 18 de junho).

CULTURA

IRENE LISBOA “O POUCO E O 
MUITO” NO SINDICATO DOS 
PROFESSORES DA GRANDE LISBOA

O Sindicato dos Professores da Grande Lisboa 
promoveu um conjunto de atividades durante 
o mês de março nas suas instalações, com o 
propósito de homenagear a escritora e peda-
goga nascida em Arruda dos Vinhos.
Neste âmbito, a Câmara Municipal, respon-
dendo ao convite lançado por aquela insti-
tuição, colaborou na iniciativa, cedendo a 
exposição O Pouco e o Muito, que foi inaugu-
rada no dia 8 de março, Dia da Mulher, e que 
contou com a representação política e técni-
ca do município na cerimónia de abertura.
No dia 24 de março, foi também apresentada 
uma palestra em torno da obra pedagógica da 
escritora, estando programadas diversas ati-
vidades em parceria até ao fim do ano. 

 ∙ Jacinto Lucas Pires

 ∙ Ricardo Fonseca Mota

 ∙ Lara Silva Santos

 ∙ Isabel Rio Novo
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A BIBLIOTECA, CASA VIVA DA CIDADANIA E DAS PALAVRAS

ARRUDA NO CONCURSO 
NACIONAL DE LEITURA

Arruda dos Vinhos participou pela primeira 
vez com representantes de todos os ciclos de 
ensino e estabelecimentos de ensino do con-
celho no Concurso Nacional de Leitura e o 
resultado não podia ter sido melhor. 
Três dos alunos do concelho passaram à 
final da fase intermunicipal, que decorreu 
no Auditório Damião de Góis, em Alenquer, 
no dia 21 de abril. São eles o João Patinha (1.º 
ciclo), a Mariana Araújo (2.º ciclo) e a Joana 
Neto (3.º ciclo), tendo a Mariana e a Joana con-
seguido a proeza de passarem à fase nacional, 
que decorreu em Almada no dia 4 de junho.  
A Mariana Araújo, representante do 2.º 
ciclo foi ainda mais longe, tendo arrecada-
do na final nacional um dos prémios para o 
melhor vídeo. 
Todos os intervenientes no processo estão de 
parabéns, num concurso que envolve alunos, 
escolas, bibliotecas e o município.

CULTURA

Para além das suas funções tradicionais, a biblioteca tem sido palco, 
ao longo dos últimos meses, de diversas manifestações, tendo em 
vista promover a capacitação de jovens e menos jovens para uma cul-
tura cívica ativa.
Neste contexto, tivemos duas exposições que contaram com a par-
ticipação de alunos dos diferentes níveis de ensino, através de visi-
tas orientadas pelos serviços, de acordo com os temas das mesmas. 
Assim, acolhemos durante o mês de fevereiro a exposição Mulheres 
laureadas com o Prémio Sakharov, em parceria com a Europe Direct 
Oeste, Lezíria e Médio Tejo, dedicada às mulheres agraciadas pela 
União Europeia com o prémio da liberdade de pensamento e dos direi-
tos humanos.  
No âmbito das celebrações do centenário do nascimento do único 
Prémio Nobel português da literatura, articulámos com a Fundação 
José Saramago a cedência da exposição José Saramago: voltar aos 
passos que foram dados. Tendo em conta a importância da obra e do 
percurso biográfico e literário do autor, foram organizadas visitas e 
sessões orientadas para turmas dos vários ciclos de ensino do Exter-
nato João Alberto Faria.
Ainda neste período foram organizadas duas oficinas de escrita cria-
tiva, com Leonor Tenreiro, destinadas a jovens e menos jovens, assim 
como duas tertúlias de poesia, com o título Por acaso há poesia, nos 
dias 20 de março e 19 de junho.
Para celebrar o Dia Mundial do Livro e dos Direitos de Autor, dia 23 de 
abril, foi promovida, no âmbito da Rede Intermunicipal das Bibliotecas 
do Oeste, uma feira do livro solidária, a fim de promover a recolha de 
bens não perecíveis a reverter para uma instituição solidária do conce-
lho. Ainda neste dia e como o mote para o festival Políticas à Parte, aco-
lhemos na Sala Jardim uma leitura encenada de O Memorial do Con-
vento, de José Saramago, levada a cabo por Miguel Simões.

 ∙Mulheres laureadas com o Prémio Sakharov  ∙ Leitura encenata de “O Memorial do Convento”
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DESPORTO

PASSEIOS PEDESTRES
Com o stress do dia-a-dia, são cada vez mais as pessoas que pro-

curam as modalidades de ar livre e, sem dúvida, que o nosso Conce-
lho oferece uma série de trilhos que permitem aos nossos muníci-
pes, e a quem nos visita, um contacto privilegiado com a natureza.

O Município procedeu à remarcação do Percurso Pedestre 
PR1, de modo a facilitar a orientação dos caminhantes que quei-
ram realizar o percurso. Seguindo o trilho poderá visitar vários 
pontos de interesse: Jardim Histórico do Morgado, Chafariz Pom-
balino, Jardim Municipal, Praça de Touros José Marques Simões 
(século XX), Quinta de S. Sebastião, Forte do Cego (obra militar n.º 
9 - Monumento Nacional), Forte da Carvalha (obra militar n.º 10 - 
Monumento Nacional), Capela de Santa Ana, para além dos muitos 
outros pontos de interesse. 

No passado dia 5 de junho realizou-se uma caminhada pelo PR1 
tendo contado com a participação de mais de 100 pessoas. Foi ainda 
realizado um Passeio Pedestre De Forte em Forte em articulação 
com a Associação Kaninos Runners que contou com a participação 
das equipas de saúde do Centro de Saúde de Arruda dos Vinhos e 
Vila Franca de Xira, Município de Arruda dos Vinhos e respetivas 
famílias.

Associado ao Roteiro de Proximidade, realizou-se no dia 4 de abril 
um passeio pedestre pela freguesia de Cardosas e no dia 16 de maio 
na freguesia de S. Tiago dos Velhos, contando com a participação de 
mais de 30 pessoas. 

CURTAS

» ESCOLA MUNICIPAL DE 
TÉNIS
A Escola Municipal de Ténis conta, neste 
momento, com 58 alunos, divididos em 
vários escalões etários. As aulas decorrem 
às segundas, quartas e sábados, com o 
acompanhamento técnico de 2 professores.
Esta é uma modalidade há já muitos anos 
desenvolvida no nosso concelho, tendo 
havido nos últimos anos um aumento de 
alunos e procura pela modalidade.

» TORNEIO DE PADEL
A modalidade do Padel tem tido uma grande 
procura no nosso concelho, havendo cada 
vez mais munícipes a procurarem as nossas 
instalações. No dia 2 de abril realizou-se um 
Torneio de Padel, inserido no Circuito Condado 
Portucalense, contando com a participação 
de vários atletas. Este circuito contempla a 
realização de vários torneios.

MARÇO - MÊS DA JUVENTUDE

Para comemorar o Mês da Juventude, o município promoveu uma série 
de iniciativas direcionadas para os jovens. As referidas iniciativas 
tinham como objetivo motivar e levar os jovens a uma participação 
mais ativa em tudo aquilo que diz respeito à juventude. Desde sessões 
sobre Proteção Civil, violência no namoro, auto-estima e resiliência, 
passando por concertos musicais e apresentação de livros e do Cartão 
Jovem Municipal Digital, foi um mês recheado de atividades, indo ao 
encontro daquilo que a nossa juventude anseia.
É de realçar o lançamento do Guia da Juventude que se encontra dis-
ponível nos canais online do Município. Ficaram novas ideias e ativida-
des para colocar em prática no Experimenta Jovem que se vai realizar 
em setembro.

Digitalize este código 
com o seu telemóvel 
para aceder ao Guia da 
Juventude
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1.º PASSEIO EQUESTRE DA 
CONFRARIA DE NOSSA 
SENHORA DA SALVAÇÃO 

Realizou-se no passado dia 18 de junho o 
1.º Passeio Equestre da Confraria de Nossa 
Senhora da Salvação.
Este evento foi organizado pela referida Con-
fraria em parceria com o Município de Arruda 
dos Vinhos.
Participaram cerca de 50 cavaleiros que 
percorreram os trilho do Percurso Pedestre 
PR1  - Por Serras de Alruta, tendo os cavaleiros 
que nos visitaram ficado maravilhados com a 
beleza dos nossos trilhos.
No dia 25 de junho, inserido no Festival do 
Caracol, realizou-se um espetáculo equestre 
denominado Alegrias Equestres, promovido 
pela recém-criada Confraria de Nossa Senhora 
da Salvação.

FESTIVAL DE NATAÇÃO                                           
PISCINA MUNICIPAL DE ARRUDA DOS VINHOS
Realizou-se no dia 25 de junho o Festival de Natação na Piscina Muni-
cipal de Arruda dos Vinhos.
Este evento desportivo contou com a participação de 200 alunos da 
Piscina Municipal, desde os bebés até aos seniores, divididos pelas 
diferentes aulas existentes na Piscina municipal.
Os mais jovens tiveram a possibilidade de sentir a adrenalina da com-
petição, uma vez que decorreram várias provas, nos diferentes esca-
lões etários e contar com o apoio de familiares e amigos que se encon-
travam na assistência.
Foi também marcado pela organização de diversos momento com  
jogos aquáticos. 
Com esta iniciativa o Município de Arruda dos Vinhos pretende dina-
mizar a Piscina Municipal, motivando os utentes existentes e cativar 
novos alunos e atletas.
No final do Festival houve uma surpresa para os mais novos, com a ins-
talação de insufláveis no relvado exterior do equipamento municipal.

DESPORTO
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ASSOCIATIVISMO

ATRIBUIÇÃO DE APOIOS FINANCEIROS 
 
O Município de Arruda dos Vinhos, consciente das dificulda-

des financeiras que o movimento associativo concelhio atravessa, 
sobretudo após a aprovação e execução do programa de ajustamen-
to financeiro do PAEL para o Município de Arruda dos Vinhos em 
2012, e a consequente suspensão dos apoios regulares à atividade 
das Coletividades e Associações, considera ser vital que o sistema 
de financiamento com carácter de regularidade à respetiva ativida-
de possa ser retomado no Município de Arruda dos Vinhos, dentro 
das possibilidades e limitações do orçamento municipal, anual-
mente considerado. 

 A crise sanitária e económica que teve origem com a pandemia 
de COVID-19  veio reforçar a necessidade e a urgência de, com efei-
tos a partir do ano de 2021, se  retomar a  concessão de apoios regu-
lares à atividade das Coletividades e Associações do Concelho, por 
parte do Município.

 A Câmara Municipal, abriu um período de candidaturas anual, 
para atribuição de apoios financeiros regulares (subsídios) à ativi-
dade das Associações e Coletividades do Concelho, em cumprimen-
to do disposto no eixo estratégico n.º 5 da carta desportiva.

Foram apresentadas 10 candidaturas ao apoio financeiro: 
 ● Associação de Forcados Amadores de Arruda dos Vinhos
 ● Clube Recreativo e Desportivo Arrudense
 ● Santiago Futebol Clube
 ● Oeste Clube de Ginástica
 ● Sociedade Recreativa Louricense
 ● Clube Recreativo e Desportivo de A do Barriga
 ● Rancho Folclórico Podas e Vindimas
 ● União Recreativo e Desportivo de Arranhó
 ● Associação de Jovens de Arruda dos Vinhos
 ● Associação Recreativa e Cultural de A do Baço

SALA POLIVALENTE DE APOIO AO 
ASSOCIATIVISMO 

PORTAL DO ASSOCIATIVISMO

O Portal do Associativismo do Concelho de Arruda dos Vinhos (http://
associativismo.arrudadosvinhos.com.pt) pretende constituir-se como 
um espaço interativo de divulgação da vida associativa local, como um 
canal de comunicação e de partilha de informação entre o Município, 
as Associações Locais e o público em geral.
Este Portal apresenta-se como uma resposta às necessidades senti-
das pelo tecido associativo do nosso concelho e tem a potencialidade 
de contribuir para a dinamização do Associativismo Local.
O Portal é um espaço participativo que vai ao encontro do trabalho 
desenvolvido com as associações locais. Esta plataforma ambiciona 
ser o reflexo da dinâmica associativa no nosso Concelho, o seu cresci-
mento depende da vossa colaboração, assim sendo, convidamos todas 
as associações a contribuírem para a concretização deste instrumento.

ARRUDA DOS VINHOS

spaa
Sala Polivalente
de Apoio ao 
Associativismo

O Município de Arruda dos Vinhos reconhece 
o importante papel das associações e coleti-
vidades locais no desenvolvimento do con-
celho, enquanto entidades dinamizadoras 
do exercício de cidadania ativa e promotoras 
de atividades recreativas, culturais, desporti-
vas, ambientais, cívicas, sociais, entre outras 
de interesse coletivo, constituindo um pilar 
essencial no processo democrático, na des-
centralização e em cada comunidade.
O valor do associativismo local decorre de 
uma criação viva e dinâmica da sociedade 
civil que se agrupa em torno de objetivos e 
interesses comuns. 
Reconhecendo que algumas associações e grupos informais não dis-
põem de espaço próprio para reunir ou preparar atividades, o Municí-
pio criou a sala polivalente, como estrutura promotora de autonomia 
funcional, administrativa e empreendedora das associações (aguar-
da aprovação pela Assembleia Municipal do respetivo regulamento).
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FESTIVAL DO CARACOL
Nos dias 25 e 26 de junho decorreu a 17.ª edição do Festival do 

Caracol do Concelho. Este é um evento com caraterísticas únicas, 
que proporciona aos apreciadores de caracóis a oportunidade de 
saborearem um leque variado de pratos confecionados com este 
petisco, desde o caracol cozido ao prato mais elaborado.

O evento contou ainda com animação musical, artesanato e 
uma tarde onde as coletividades puderam demonstrar e apresentar 
as suas diversas atividades.

Durante o festival houve momentos de animação musical, 
recreativa, lúdica e desportiva. 

Houve também uma cerimónia de entrega de Prémios Desporti-
vos do concelho de Arruda dos Vinhos, em que o Município de Arruda 
dos Vinhos distinguiu os atletas que se evidenciaram ao longo do 
ano e personalidades que se têm dedicado à vida associativa:

 ● Prémio Equipa – Equipa de Juniores de Futsal do URDA
 ● Prémio Carola – José Carlos Oliveira / João Meirinhas / 

Martinho da Silva / Onofre Pintor
 ● Prémio Agente Desportivo – Ricardo Lourenço

Realizou-se também a 3.ª edição do Concurso Caracol Artísti-
co com o tema Alterações Climáticas, onde os diversos participantes 
através das mais variadas técnicas e materiais mostraram os seus 
trabalhos, tendo o Centro de Convívio Sénior de Cardosas ganho 
com o caracol Ambrósio.

ASSOCIATIVISMO

 ∙ Ricardo Lourenço e a Equipa de Juniores de Futsal do URDA

 ∙Onofre Pintor

 ∙Martinho da Silva 

 ∙Oeste Clube Ginástica

 ∙ José Carlos Oliveira

 ∙ João Meirinhas

 ∙Marcha do Clube Recreativo e Desportivo Arrudense



PÁGINA DAS COLETIVIDADES

Nasceu este ano em Arruda dos Vinhos a Cultura deGrau – Associação Cultural 

A primeira iniciativa da Cultura deGrau/Curt’Arruda, foi o 
desenvolvimento de um estudo que permitisse perceber quais 
as perceções e ambições da população do nosso concelho quanto 
às atividades culturais de Arruda dos Vinhos. Para isso, entre os 
meses de setembro de 2021 e janeiro de 2022, deu voz aos arruden-
ses através de um questionário intitulado A Cultura e Arruda dos 
Vinhos. Além da possibilidade de responder online, a associação 
saiu à rua e esteve presente em quatro eventos nas diferentes fre-
guesias, conseguindo ouvir 434 pessoas entre os 7 e os 88 anos.

Um dos valores que a Cultura deGrau tem como primordial é a 
partilha e a união entre pessoas, associações e instituições. Como 
tal, os resultados dos questionários foram apresentados ao público 
no Auditório Municipal no passado dia 2 de abril e vão estar dispo-
níveis para consulta online. Esta foi uma forma de trazer o debate 
para a sociedade e de proporcionar aos profissionais da cultura do 
nosso concelho e a todo o movimento associativo, uma ferramenta 
de trabalho e de reflexão para podermos, todos juntos, melhorar-
mos as atividades culturais do nosso concelho.

No dia 9 de abril, a associação organizou o Dia Aberto da Cul-
tura, onde convidou diferentes artistas da terra para se juntarem 
e mostrarem uma parte da sua arte. Desde a música à pintura, da 
representação aos trabalhos manuais, este foi um dia em que dife-
rentes pessoas com gostos semelhantes se puderam conhecer e 
conviver em torno das artes.

Também no dia 9 de abril, e em parceria com o Centro Cultural 
do Morgado, a Cultura deGrau foi responsável pela curadoria visual 
do espetáculo de Satos Duo no Clube Recreativo Desportivo Arru-
dense. Este é o tipo de parceria que a associação pretende desenvol-
ver com mais regularidade, quer sejam atividades promovidas pelo 
município, quer por outras associações ou coletividades. 

CULTURA DEGRAU – ASSOCIAÇÃO CULTURAL

O Curt’Arruda – Festival de Cinema de 
Arruda dos Vinhos nasceu em 2014 e tem 
sido organizado de forma voluntária e infor-
mal por um grupo de amigos em parceria 
com o Município de Arruda dos Vinhos. Ao 
longo destes anos assistiu a um crescimen-
to tanto ao nível do número de espectado-
res e filmes, como de voluntários que se ins-
crevem para fazer parte da organização do 
festival. Por tudo isto, e pela enorme vonta-
de de estar presente mais vezes ao longo do 
ano com diferentes atividades, o Curt’Ar-
ruda criou a Cultura deGrau – Associação 
Cultural, e através de uma parceria com o 
CRDA tem a sua sala de trabalho no Polides-
portivo Arrudense. 

 ∙ Sede da Cultura deGrau – Associação Cultural
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A Cultura deGrau tem também como 
missão fomentar cada vez mais o debate 
e a troca de ideias, assim como a forma-
ção e criação artísticas nas mais diversas 
áreas, mas sempre com principal inci-
dência no cinema.

Quanto a debates e apresentações, a 
Cultura deGrau/Curt’Arruda esteve presen-
te no dia 14 de maio no debate subordina-
do ao tema De que forma a cultura funciona 
como elemento de transformação de um terri-
tório? no Centro Cultural Gil Vicente, Sar-
doal. A ação decorreu no âmbito do projeto 
Caminhos Literários.

Esteve também presente na Escola 
Superior de Artes de Design das Caldas da 
Rainha a apresentar o projeto Curt’Arru-
da aos alunos finalistas do curso Imagem 
e Som, a convite da artista e professora 
Susana Anágua.

Porque a formação e criação artística 
também fazem parte dos eixos da Cultu-
ra deGrau, esta associou-se à Propositário 
Azul para uma candidatura conjunta com o 
Município de Arruda dos Vinhos para o pro-
jeto de teatro Mapa de Afetos. 

Associou-se também à candidatura de 
uma jovem arrudense ao Orçamento Partici-
pativo Jovem, que apresentou um projeto que 
visa a Criação de um Clube de Cinema para 
Jovens, onde estes, durante os meses de verão, 
podem ter formação em cinema e fazer filmes 
para apresentarem no Curt’Arruda - Festival 
de Cinema de Arruda dos Vinhos.

MANIFESTO CULTURA DEGRAU
Com a Cultura deGrau pretendemos esti-

mular o sentimento de pertença, inclusão 
e união na comunidade. Inspirá-la a sair da 
sua zona de conforto ao abrir-lhe uma janela 
para territórios desconhecidos e diversifica-
dos, que estes lhe possam potenciar o alarga-
mento de horizontes na exploração e desen-
volvimento de uma construção intelectual e 
pessoal.

Tudo isto num espaço onde todos se 
sintam bem e queiram estar. Onde possam 
ser ouvidos e ser eles próprios, onde não exis-
tem quaisquer espécies de preconceitos e 
onde a partilha de diferentes tipos de expe-
riências e conhecimentos é bem-vinda. Onde 
não há respostas certas nem erradas.

Desejamos inspirar a fruição e a produ-
ção artísticas, bem como o pensamento crí-
tico das atuais e futuras gerações nos mais 
diversos campos artísticos. 

Porque queríamos que tivesse sido 
connosco!

ALGUNS RESULTADOS DO QUES-
TIONÁRIO A CULTURA E ARRUDA 
DOS VINHOS 

Qual o principal contributo de uma 
associação cultural para a comunidade? 

28% Respondeu aumentar o conheci-
mento e formação cultural.

O que é que devia existir em Arruda 
dos Vinhos e ainda não existe? 

33% Respondeu Teatro e 30% Cinema

Ainda na parte da criação artística a 
Cultura deGrau também se associou à 
CCER Mais numa candidatura da Rede 
Cultura 2027, para a realização de Iden-
tidade Cultural, um documentário que pre-
tende retratar o impacto da ação cultural 
em diferentes comunidades do território de 
Leiria.

Como produção própria, a Cultura 
deGrau, produziu o vídeo promocional da 
associação com o apoio do Rancho Folcló-
rico Podas e Vindimas e o vídeo do pro-
jeto Aula Aberta na Galeria Plataforma 
Revólver com direção de São José Correia.

Neste momento a Cultura deGrau está a 
trabalhar na organização da 8.ª edição do 
Curt’Arruda, que decorrerá nos dias 7, 
8 e 9 de outubro e está no período final da 
receção de filmes. As inscrições para volun-
tários estão abertas até ao dia 21 de agosto e 
para fazer parte desta família pode inscre-
ver-se no site www.curtarruda.pt .

A Cultura deGrau tem também 
como missão fomentar cada vez 
mais o debate e a troca de ideias, 
assim como a formação e criação 
artísticas nas mais diversas 
áreas, mas sempre com principal 
incidência no cinema.
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OBRAS MUNICIPAIS E ESPAÇO PÚBLICO

 ∙ Beneficiação da rede pública de drenagem de águas residuais em S. Tiago dos 
Velhos

 ∙ Reparação de roturas e remodelação da rede de 
abastecimento de água, na Rua João de Deus, em 
Arruda dos Vinhos

 ∙ Renovação na rede pública de drenagem de águas 
residuais na Rua do Paço, em Arranhó 

 ∙ Beneficiação da rede pública de drenagem de águas residuais em Arruda dos 
Vinhos, na Estrada da Quinta de Matos

 ∙ Construção de estacionamento junto à 
Urbanização Casal do Telheiro



37     viverarruda     

 ∙ Criação de bases que permitirão a instalação de 
contentores de rsu, em Cardosas

 ∙ Criação de  valetas em S. Tiago dos Velhos  ∙ Limpeza de valetas na freguesia de Arranhó

OBRAS MUNICIPAIS E ESPAÇO PÚBLICO

Trabalhos executados pela equipa itinerante nas freguesias

A Câmara Municipal criou uma equipa itinerante do Centro Operacional Municipal, que tem trabalhado 
em parceria com as Juntas de Freguesia na execução de alguns trabalhos identificados por estas.

 ∙ Limpeza das linhas de água  ∙Desmatação no Forte da Carvalha e no Forte do Cego

 ∙ Limpeza de bermas, por todo o concelho
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OBRAS MUNICIPAIS E ESPAÇO PÚBLICO

 ∙ Substituição da cobertura do bloco 1 do Bairro Calouste Gulbenkian

 ∙ Beneficiação de aquedutos em Cardosas

 ∙ Requalificação do antigo edifício dos Paços do 
Concelho para instalação do ArrudaLab

 ∙ Requalificação do Bairro João de Deus
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EVENTOS

MERCADO OITOCENTISTA 
Dois anos após interregno devido à pandemia voltou às ruas 

do centro histórico da vila de Arruda dos Vinhos o Mercado 
Oitocentista. 

Nos dias 3, 4 e 5 de junho, Arruda viajou no tempo, até ao ano de 
1822, onde foram lembradas as lendas de bruxas, a Ana Loira (teatro 
de Marionetas) e fez-se uma Viagem à Lua com a companhia de 
teatro Cabeças no Ar e Pés na Terra, recriaram-se as tradições locais 
da época com o Grupo Terra Velhinha, demos a conhecer o Palácio do 
Morgado com as visitas encenadas realizadas por funcionários da 
Biblioteca Municipal Irene Lisboa, demos as boas-vindas aos visi-
tante com um baile protagonizado pelo Rancho Folclórico Podas e 
Vindimas, e ouviu-se muita música ao som de gaitas de foles pelos 
Gaiteiros Duntrago. Provaram-se deliciosas iguarias e a milagrosa 
Encharcada, acompanhada do concerto dos Galandum Galundainae 
voltou-se a sentir o calor e a alegria da festa e dos reencontros.

O município deixa uma palavra de agradecimento a todos os 
que colaboraram na sua realização e aos milhares de visitantes que, 
por estes dias, vieram descobrir o Vale Encantado, com a promessa 
de voltar em 2023. 
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VISITAS GUIADAS AO PATRIMÓNIOEXPOSIÇÃO CANINA

Numa coorganização da Câmara Municipal 
de Arruda dos Vinhos e do Clube Português 
de Canicultura e regida pelos regulamentos 
da Fédération Cynologique Internationale e 
do Clube Português de Canicultura, realizou-
-se nos dias 15 e 16 de janeiro, a 2.ª Exposi-
ção Canina Nacional, aberta aos exemplares 
de todas as raças e variedades oficialmente 
reconhecidas, registados em Livros de Ori-
gens ou com Registos Iniciais emitidos por 
organismos reconhecidos pela Fédération 
Cynologique Internationale e com atribuição 
do CAC do Clube Português de Canicultura.
A Exposição contou a presença de cente-
nas de expositores nacionais e internacionais 
que participaram ao longo dos dois dias nos 
diferentes Grupos de Raças Portuguesas e 
Internacionais.
O evento contou ainda com a colaboração e 
o patrocínio de Adega Cooperativa de Arruda 
dos Vinhos, Quinta de S. Sebastião, Conda-
do Portucalense Vinhos, Casa do Remoinhal, 
Ezequiel Carvalho, Intermarché de Arruda dos 
Vinhos, Studio4Desing e Viveiros da Calçada. 

CLASSIFICAÇÃO DE IMÓVEL DE 
INTERESSE PÚBLICO DA IGREJA 
MATRIZ DE ARRUDA DOS VINHOS 
E MONUMENTO NACIONAL DO 
PATRIMÓNIO MILITAR CONCELHIO
No dia 27 de março decorreu a visita guiada 
temática A Igreja Matriz foi palco das Invasões 
Francesas.
Por decreto de 27 de março de 1944, a Igreja 
Matriz de Arruda dos Vinhos encontra-se 
classificada como Imóvel de Interesse Públi-
co. A classificação, que se deve ao Professor 
Reynaldo dos Santos, tem em consideração a 
arquitetura quinhentista e o recheio artístico 
de azulejaria, de escultura e de pintura. A vila 
de Arruda dos Vinhos apresenta um conjunto 
de património edificado notável, incluindo-se 
uma visita à Igreja Matriz no Circuito da Vila e 
no Circuito do Azulejo.
No mesmo dia, em 2019, as Linhas de Torres 
foram classificados como Monumento Nacional.
Em Arruda dos Vinhos estão classificados o 
Forte do Cego (obra militar n.º 9), o Forte da 
Carvalha (obra militar n.º 10), o Forte do Paço 
(obra militar n.º 12) e a Estrada Militar de Aju-
da-Bucelas. O Centro de Interpretação das 
Linhas de Torres, o Forte do Cego e o Forte 
da Carvalha integram o Circuito das Linhas de 
Torres de Arruda dos Vinhos.

DIA NACIONAL DO AZULEJO
A 6 de maio, Dia Nacional do Azulejo, decor-
reu a visita ao Circuito do Azulejo, na Igreja 
Matriz de Arruda dos Vinhos e Palácio/Capela 
do Morgado no Centro Cultural do Morgado, 
mediada pela Técnica do Município - Historia-
dora de Arte, Ana Raquel Machado. 
Depois de terem embarcado numa viagem 
pelos vários séculos de história que o azulejo 
conta em Arruda dos Vinhos os participantes 
realizaram uma oficina ministrada por Caroli-
ne Vidal, onde ficaram a conhecer mais sobre 
a técnica de pintura deste pequeno quadrado 
de barro através do padrão Maçaroca.

VISITAS GUIADAS À VILA DURANTE O 
MERCADO OITOCENTISTA 
Durante o Mercado Oitocentista decorreram 
visitas guiadas à Vila Oitocentista, nos dias 4 e 
5 de junho, às 16h30. Os visitantes participa-
ram nas visitas guiadas e percorrendo a vila e 
o centro histórico, embarcaram numa viagem 
ao passado pela História, estórias, tradições e 
património edificado do século XIX.

EVENTOS
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PROVAR

MOSTRA GASTRONÓMICA 
CARNES DE CAPOEIRA
A Mostra Gastronómica Carnes de Capoeira 
decorreu durante o mês de maio nos 18 res-
taurantes aderentes, dinamizando a gas-
tronomia local e convidando a visitar o Vale 
Encantado.
Estas especialidades notáveis, que aguçam 
o apetite, são fruto de uma escolha criterio-
sa das matérias-primas que fazem de Arruda 
dos Vinhos um local de repetidas passagens 
enogastronómicas. 
Também os operadores turísticos de Arruda 
dos Vinhos de alojamento local, dressage e 
agentes de viagens e turismo apresentaram 
ofertas e descontos para aqueles que visita-
ram o nosso território durante o mês de maio, 
sendo parceiros de mais uma edição desta 
mostra gastronómica, a par dos produtores 
de vinhos e do apoio institucional da Asso-
ciação de Municípios Portugueses do Vinho 
(AMPV), CVR Lisboa (Vinhos de Lisboa) e a 
BestGuide Portugal.
Muitos foram aqueles que se deliciaram com 
estas iguarias gastronómicas acompanha-
das, claro está, de um vinho de Arruda!

MOSTRA GASTRONÓMICA 
EMENTA OITOCENTISTA
Durante o mês de junho e por ocasião do Mer-
cado Oitocentista, decorreu a Mostra Gastro-
nómica Ementa Oitocentista onde foi possível 
apreciar a bela gastronomia de época na res-
tauração local.
Seguindo ementas do século XIX, os 10 res-
taurantes aderentes apresentaram pratos e 
sobremesas que deliciaram os nossos ante-
passados, sempre bem acompanhados pelos 
vinhos de Arruda. 

 ∙ Foto: “Galo à Carrasqueiro” - prato 
disponibilizado pelo restaurante “O Galo do  
Carrasqueiro” na  mostra grastronómica “Carnes 
de Capoeira”

ASSOCIAÇÃO MUNICÍPIOS PORTUGUESES DO VINHO

APRESENTAÇÃO DA PUBLICAÇÃO 
“TERRITÓRIOS VINHATEIROS, 
OLÍVICOLAS E CORTICEIROS DE 
PORTUGAL” EM ARRUDA DOS 
VINHOS
A apresentação da publicação Territórios 
Vinhateiros, Olivícolas e Corticeiros de Portugal, 
uma edição da Associação de Municípios Por-
tugueses do Vinho (AMPV), decorreu na Des-
tilaria da Adega Cooperativa de Arruda dos 
Vinhos, no dia 28 de maio, a partir das 16h00, 
e contou com as intervenções do Vice-Presi-
dente e Vereador do Turismo, Carlos Alves, 
Presidente da Adega Cooperativa de Arruda 
dos Vinhos, Carlos Fernandes e o Secretário-
-Geral da AMPV, José Arruda.
Ao longo das cerca de 500 páginas deste livro 
são apresentadas as principais tradições 
de Portugal, a gastronomia típica de cada 
região, a diversidade dos vinhos, os azei-
tes, os produtos tradicionais e o património 
tão diversificado existente de norte a sul do 
país e ilhas. 
No livro estão representadas todas as regiões 
vitivinícolas do país e mais de 100 municípios, 
dedicando a cada um 4 páginas. Cada muni-
cípio tem a sua própria capa personalizada, 
ou seja, o livro tem mais de uma centena de 
capas diferentes. 
Após a apresentação foi realizada uma 
prova de vinhos de produtores de Arruda dos 
Vinhos: Adega Cooperativa de Arruda dos 
Vinhos, Casa do Remoinhal, Casal da Montei-
ra, Monte Bluna e Quinta de S. Sebastião.
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PATRIMÓNIO

ROTA HISTÓRICA DAS LINHAS DE TORRES

OS VINHOS DE ARRUDA DOS 
VINHOS HOMENAGEIAM AS 
LINHAS DE TORRES
A Adega Cooperativa de Arruda dos Vinhos e 
a Quinta de S. Sebastião apresentam vinhos, 
cujos rótulos, são uma homenagem às Linhas 
de Torres e ao património militar de Arruda 
dos Vinhos.
O vinho Vale Quente da Adega Cooperati-
va de Arruda dos Vinhos apresenta no seu 
rótulo uma homenagem às Linhas de Torres, 
com as várias linhas que percorrem o Municí-
pio de Arruda dos Vinhos, um dos municípios 
fundadores da Associação Rota Histórica das 
Linhas de Torres.
As gamas Encosta do Forte e  Forte do Cego 
da Quinta de S. Sebastião são inspiradas 
na Rota Histórica que é constituída por 152 
Fortes que defenderam Lisboa das Invasões 
Francesas, lideradas por Napoleão Bonapar-
te. No rótulo da gama Forte do Cego estão 
espelhados os vários Fortes de diferentes 
formas. Hoje colorimos a nossa história!
Visite o Circuito das Linhas de Torres de Arruda 
dos Vinhos e embarque numa viagem pelo 
Centro de Interpretação das Linhas de Torres 
(CILT), o Forte da Carvalha e o Forte do Cego.  

MANUTENÇÃO, VALORIZAÇÃO 
E DIVULGAÇÃO
Decorreram durante o mês de junho os tra-
balhos de manutenção e controlo da vegeta-
ção do Forte do Cego e do Forte da Carvalha. 
Estes trabalhos executaram-se no âmbito 
do Plana Anual de Manutenção e Controlo 
da Vegetação das Estruturas Militares das 
Linhas de Torres, estando programadas mais 
ações até ao final do ano.
O Município pretende manter estes locais apra-
zíveis uma vez que são marcos históricos, arqui-
tetónicos, culturais e paisagísticos do nosso 
concelho e isso reflete-se no número significati-
vo de visitantes que procura estes espaços para 
atividades de lazer e/ou turismo histórico. 
É realizada mensalmente a leitura de con-
tador de visitantes do Forte da Carvalha. No 
primeiro trimestre de 2022 registou-se a 
presença de 3418 visitantes, mais 1350 que 
no período homólogo do ano passado (2068 
visitantes).

O JOGO “NAPOLEÃO 
BONAPARTE: O PRINCÍPIO 
DO FIM” PREMIADO
O jogo de tabuleiro, que se encontra à venda 
no Posto de Turismo e Serviço Educativo e 
Cultural, no Centro Cultural do Morgado, 
foi desenvolvido ao abrigo do projeto Rede 
de Invasões Francesas em Portugal, apoiado 
pelo programa Valorizar Interior do Turismo de 
Portugal em parceria com a empresa Scien-
ce4You. O consórcio é composto por treze 
municípios, seis dos quais integram a Rota 
Histórica das Linhas de Torres.
No dia 27 de maio o jogo de tabuleiro Napo-
leão Bonaparte: O Princípio do Fim foi distin-
guido pela APOM – Associação Portuguesa 
de Museologia, durante os Prémios APOM, 
com uma menção honrosa na categoria de 
Marketing e Merchandising Cultural.
Este jogo versa sobre a temática das Inva-
sões Francesas em Portugal, divulgando e 
promovendo o património das Linhas de 
Torres Vedras de uma forma didática através 
da História e da Educação para a Cidadania 
e Desenvolvimento Global. Esta é mais uma 
ferramenta de educação patrimonial, de pro-
moção dos territórios e património militar. 
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LISBOA ROMANA | FELICITAS 
IULIA OLISIPO
Foi apresentado no dia 21 de abril, no Aurea 
Museum Hotel em Lisboa, o VIII volume da 
coleção Lisboa Romana | Felicitas Iulia Olisi-
po: A morte no ager olisiponensis. Com a coor-
denação científica de Cristina Nozes e Gui-
lherme Cardoso, este volume contou com a 
participação de 25 investigadores em repre-
sentação das suas autarquias que fazem 
parte desta Rede, universidades e centros 
de investigação e do setor da arqueologia 
empresarial, que amavelmente se predis-
puseram a esta partilha de conhecimento. 
Apoiada nas mais recentes investigações, a 
coleção Lisboa Romana | Felicitas Iulia Olisipo 
faz a atualização do conhecimento histórico 
e arqueológico da presença romana naquela 
que seria a circunscrição administrativa mais 
ocidental do império romano, o municipium 
civium romanorum Felicitas Iulia Olisipo. 
Composta por 8 volumes, a coleção tem uma 
abrangência temática que cobre vários aspe-
tos da sociedade olisiponense: os aspetos 
relacionados com as gentes e com a socieda-
de, a partir das fontes epigráficas; o espaço 
geográfico, os seus recursos e os anteceden-
tes históricos à presença romana; os aspetos 
urbanísticos da cidade de Olisipo; detalhes 
do quotidiano, culturais e sociais; ocupação e 
exploração do território olisiponense; a eco-
nomia da região e na sua interligação com o 
restante império; a temática da morte, na 
cidade e no restante espaço geográfico.

PATRIMÓNIO

MAQUETE TÁTIL DO FORTE DA 
CARVALHA

No âmbito do projeto da Rota Histórica das 
Linhas de Torres (RHLT) Comunidade e Turis-
mo Sustentável, que consiste no desenvolvi-
mento de um projeto ancorado na comuni-
dade infanto-juvenil dos territórios da RHLT, 
na integração da comunidade local adulta na 
dinâmica turística desenvolvida, em torno das 
Linhas de Torres e das Invasões Francesas e 
no apetrechamento do território de meios e 
ferramentas que promovam a acessibilidade 
mais democrática e desfrute dos recursos por 
todos, foram desenvolvidas seis maquetes 
táteis, constituídas por materiais sustentá-
veis de seis fortes militares dos Municípios 
fundadores da Associação para o Desenvolvi-
mento Turístico e Patrimonial das Linhas de 
Torres Vedras – Rota Histórica das Linhas de 
Torres. Este projeto decorre de uma candida-
tura aprovada à Linha de Apoio à Sustentabi-
lidade | Valorizar do Turismo de Portugal.
A maquete tátil do Forte da Carvalha está 
disponível no Centro de Interpretação das 
Linhas de Torres (CILT) de Arruda dos Vinhos. 
Este forte faz parte de um conjunto de três for-
tificações localizadas neste território, o Forte 
do Cego (Obra Militar n.º 9), o Forte da Car-
valha (Obra Militar n.º10), pertencentes ao 1.º 
Distrito da 1.ª linha de defesa e o Forte do Paço 
(Obra Militar n.º 12), estando ainda ligados por 
uma rede de estradas e caminhos militares.

CENTRO DE INTERPRETAÇÃO DAS LINHAS DE TORRES 

REDE CULTURA  
HORIZONTES 26
Horizonte 26 é a designação do grupo de refle-
xão sobre o património cultural da Rede 
Cultura. Ao reconhecer o contributo do 
património na construção identitária da 
comunidade onde se insere, o grupo con-
voca as valências dos 26 concelhos que 
compõem a Rede para refletir na identi-
dade única da nossa região. Nesta fase de 
desenvolvimento dá-se particular destaque 
aos lugares históricos cuja primeira vocação 
foi a de abrigar e acomodar pessoas. Locais 
de intensa troca de influências que, pelo seu 
carácter hospitaleiro, contribuíram de forma 
inequívoca para o desenvolvimento da nossa 
cultura. Nestes lugares caíram as frontei-
ras físicas e sociais da divisão. Fortaleceu-se 
uma identidade e, nesse sentido, relevou-se 
um horizonte: físico, que permitia uma gestão 
e vigilância do território; e emocional, pois o 
futuro se tornou um desígnio comum.
Mensalmente o grupo de trabalho cumpre 
uma etapa do Projeto Horizontes 26. São rea-
lizadas visitas aos diferentes concelhos, 
permitindo assim lançar um olhar atento e 
interpretativo sobre o património regional. 
Já foram realizados encontros nos municí-
pios de Torres Vedras, Alcanena, Alvaiáze-
re, Castanheira de Pêra, Pombal e Alcobaça, 
estando marcado para novembro deste ano o 
encontro em Arruda dos Vinhos.



CONHECER

NOVA APP                                          
VISIT OESTE PORTUGAL
A aplicação Visit Oeste Portugal é a nova app 
da Comunidade Intermunicipal do Oeste que 
se apresenta como um guia turístico do terri-
tório do Oeste.
Depois de ter a aplicação instalada só tem 
que partir à descoberta da Região Oeste 
e dos seus 12 Municípios (Alcobaça, Alen-
quer, Arruda dos Vinhos, Bombarral, Cada-
val, Caldas da Rainha, Lourinhã, Nazaré, 
Óbidos, Peniche, Sobral de Monte Agraço 
e Torres Vedras), explorando os pontos de 
interesse, conhecendo o calendário de even-
tos da região, completando roteiros e fazen-
do check-in nos mais variados locais, ganhar 
pontos e emblemas que se poderão transfor-
mar em prémios.
Para descarregar a app:

IOS (app Store) 

ANDROID (playstore) 

O MUNICÍPIO MARCOU 
PRESENÇA NA BOLSA 
TURISMO LISBOA 2022
O Município de Arruda dos Vinhos esteve pre-
sente na Bolsa Turismo Lisboa 2022, no stand 
da Comunidade Intermunicipal do Oeste, no 
Pavilhão 2 da FIL.
Estiverem presentes a promover os seus 
produtos e o território de Arruda dos Vinhos 
a Adega Cooperativa de Arruda, Arruda da 
Ginja e Qualisuper Frutas (Pastéis de S. Lou-
renço) com concorridas degustações de doça-
ria regional e prova de vinhos.
Durante os dias da feira foram muitos aqueles 
que se habilitaram a ganhar um cabaz de pro-
dutos endógenos em parceria com os agen-
tes locais: Adega Cooperativa de Arruda dos 
Vinhos, Arruda da Ginja, Bruxa d’Arruda (da 
autoria da artesã Maria Olinda Munhoz), Casa 
do Remoinhal, Casal da Monteira, Condado 
Portucalense, Monte Bluna, Qualisuper (Pas-
téis de S. Lourenço), Quinta de São Sebastião 
e Padaria e Pastelaria Silva & Irmãos. 
No domingo, dia 20 de março, foi realizado 
o sorteio do cabaz pela Rainha da Festa da 
Vinha e do Vinho, Adriana Castro e pelo Sr. 
Vice-Presidente Carlos Alves, tendo sido pre-
miada a Sr.ª Alice Ramalho. 
A diversidade cultural existente no Município 
de Arruda dos Vinhos representa uma oferta 
turística diferenciadora que através de expe-
riências culturais, gastronómicas, vínicas, 
desportivas e dos circuitos turísticos temá-
ticos envolvem e cativam todos aqueles que 
visitam o Vale Encantado.

ARRUDABASE

O ArrudaBase é uma plataforma multi-
disciplinar de acesso ao património local, 
que pretende a integração do passado e 
do presente através de reconstituições 
tridimensionais. 
Pretende ainda constituir-se como um repo-
sitório de fotografias, documentos e dos inú-
meros artigos e trabalhos científicos que 
têm vindo a ser produzidos ao longo dos anos 
pelos técnicos do município.
Para além da preservação e divulgação do 
património material e imaterial do Concelho, 
assume-se como uma ferramenta de consul-
ta e pesquisa para quem pretenda aprofun-
dar os conhecimentos acerca da história de 
Arruda. Por isso estará em permanente atua-
lização de conteúdos e de potencialidades.
Acessível em www.arrudabase.pt



45     visitararruda     

ARRUDA DOS VINHOS NO 
ROTEIRO DE DESTINO DA 
BESTGUIDE 
O Município de Arruda dos Vinhos integra o 
guia Lisboa Grand Tour 2022 que apresenta as 
melhores escapadelas à volta de Lisboa. 
As sugestões para visitar, comer e dormir 
em Arruda dos Vinhos convidam a visitar 
este Vale Encantado, cujo cenário histórico, 
artístico, paisagístico, natural, gastronómico 
e vínico único é merecedor de uma demora-
da visita. 
Visite Arruda dos Vinhos. Esperamos por Si.

ARRUDA DOS VINHOS 
ESTEVE PRESENTE NA 
FEIRA NACIONAL DE 
AGRICULTURA
A Feira Nacional de Agricultura/Feira do Riba-
tejo decorreu de 4 a 12 de junho, no Centro 
Nacional de Exposições de Santarém, sob o 
tema da Inovação e Tecnologia.
No dia 5 de junho, dia da Região de Lisboa, e a 
convite da Associação de Municípos Portugue-
ses do Vinho (AMPV), o Município de Arruda 
dos Vinhos esteve representado e contou com 
a presença da Casa do Remoinhal, produtor de 
vinhos de Arruda dos Vinhos.
Vários visitantes passaram pela Casa dos Ter-
ritórios Vinhateiros, participaram nas provas 
de vinhos e aprovaram os vinhos de Arruda!

ACCESSTUR PREMIADO 
NO PRÉMIO NACIONAL DE 
TURISMO 2021
O Access TUR foi o vencedor da categoria 
Turismo Inclusivo na 3.ª edição do Prémio 
Nacional de Turismo 2021, promovido pelo 
semanário Expresso e o Banco BPI. 
O AccessTUR – Centro de Portugal é um pro-
jeto de promoção do turismo acessível e 
inclusão social, promovido pela Accessible 
Portugal, com sede em Arruda dos Vinhos, e 
com o apoio da Turismo do Centro e das sete 
Comunidades Intermunicipais (CIM’s) que 
compõem o território.
O Município de Arruda dos Vinhos apresenta, no 
âmbito deste projeto, o Kit de Informação Mul-
tiformato composto por uma brochura com 
informação em Escrita Simples sobre o Portal 
Manuelino da Igreja Matriz de Arruda dos Vinhos; 
informação impressa em Braille e imagens 
em 2D do Portal Manuelino da Igreja Matriz de 
Arruda dos Vinhos; informação em LGP (Língua 
Gestual Portuguesa) do Portal Manuelino da 
Igreja Matriz de Arruda dos Vinhos; placa A4 com 
imagem em 2D1/2 e Braille do Portal Manuelino 
da Igreja Matriz de Arruda dos Vinhos e gravação 
de audiodescrição (num MP3) do painel de azu-
lejos figurativos S. Cristóvão da Igreja Matriz de 
Arruda dos Vinhos. 
Consulte o Kit de Arruda dos Vinhos: 
https://accessiblepor tugal.com /oeste-cim /
arruda-dos-vinhos
Poderá ainda solicitar a utilização destas fer-
ramentas durante as visitas guiadas aos cir-
cuitos turísticos de Arruda dos Vinhos:
http://www.cm-arruda.pt/turismo-acessivel

CONHECER

Digitalize este código 
com o seu telemóvel para 
conhecer o Roteiro
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A abertura da Erv’Arruda foi a concre-
tização de um sonho da fundadora Susana 
Rodrigues, Fitoterapeuta e Aromaterapeu-
ta, de ter um espaço onde pudesse partilhar 
a sua paixão pelos segredos e virtudes das 
plantas medicinais. Para Susana Rodrigues 
“Após trabalhar quase 20 anos em gestão 
de empresas, senti um chamamento para 
mudar de vida e voltar à minha terra e às 
minhas origens decidi retomar então 
esta minha paixão e fazer disso a minha 
carreira”.

No contexto atual em que vivemos, 
há cada vez mais necessidade e procura 
de autocuidado e do cuidado emocional e 
físico, sendo a procura desde terapias alter-
nativas uma área em grande crescimen-
to. Na Erv’Arruda, os clientes encontram 
ainda uma equipa de terapeutas, nas mais 

ERV’ARRUDA
A Ervanária Erv’Arruda abriu portas 

no dia 2 de novembro de 2021. Um espaço 
que pretende ser uma mais-valia para o 
comércio local, no centro de Arruda dos 
Vinhos, na Praça dos Combatentes da 
Grande Guerra n.º 2, um dos principais 
núcleos de comércio local na vila.

Na Erv’Arruda poderá encontrar mais 
de 90 referências de plantas medicinais 
para infusão, tisanas medicinais, extratos 
e cápsulas de plantas medicinais, superali-
mentos para complemento de alimentação, 
suplementação para desportistas, e ainda 
uma secção com mais de 30 referências de 
condimentos e especiarias biológicos.

Tendo como slogan “plantas medici-
nais, mezinhas e rituais”, não ficou esqueci-
da toda a panóplia de loiça e acessórios para 
a cerimónia do chá e muito mais.

Um dos principais focos da Erv’Arru-
da é a aromaterapia. Aqui podem encontrar 
uma seleção de excelência de óleos essen-
ciais, não esquecendo acessórios como 
difusores elétricos e inaladores, bem como 
aromas para a casa, desde difusores, velas, 
sacos, papel perfumado e sabonetes.

EMPRESAS E EMPRESÁRIOS

APOIO À ECONOMIA LOCAL

HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO
Segunda a sexta: 09h00-13h00 e 
15h00-19h00
Sábado: 09h00-13h00

CONTACTO:
Praça dos Combatentes da Grande 
Guerra n.º 2 
Arruda dos Vinhos
913 199 036
ola@ervarruda.com

diversas áreas como Naturopatia, Osteopa-
tia e Massagem Terapêutica. 

Mas o desejo de Susana Rodrigues não 
fica por aqui e, em breve, irá disponibilizar 
Cursos e Workshops, para que todos os inte-
ressados possam aprofundar os seus conhe-
cimentos das plantas medicinais.

A Erv’Arruda ficou classificada em 
2.º lugar no Concurso de Montras de Natal 
organizado pela Câmara Municipal, em 
dezembro de 2021.
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APOIO À ECONOMIA LOCAL

SISTEMA DE FINANCIAMENTO 
COLABORATIVO “CROWDFUNDING” 
O Município de Arruda dos Vinhos, em abril de 2020, lançou o Sistema 
de Financiamento Colaborativo Crowdfunding, para dinamizar e apoiar 
a economia local, as famílias e as empresas mais afetadas pela pande-
mia de COVID-19. Atendendo ao impacto positivo na economia local e 
por se manterem os pressupostos iniciais, em 2021 voltou o Município 
a reforçar esta medida.
Em 2022, apesar das medidas gerais de apoio à economia serem mais 
expressivas e das restrições sociais e medidas sanitárias serem de 
menor alcance, para o Município continua a ser relevante reforçar 
e voltar a implementar medidas de apoio às pequenas empresas e, 
nesse sentido, o Sistema de Financiamento Crowdfunding voltou a ser 
uma realidade, em articulação com a Associação Empresarial dos Con-
celhos de Vila Franca de Xira e Arruda dos Vinhos (ACIS) e com o Vale 
Encantado Market (VEM).
Assim, em 2022, foram aprovadas 33 candidaturas e atribuído um 
financiamento total de 4.950€.
A medida, desde 2020, envolveu um total de 87.400€, para 146 candida-
turas aprovadas, contribuindo para minimizar o grande impacto da pan-
demia nas empresas do Concelho e estimular a subsistência das mesmas.

VALE APOIAR O COMÉRCIO LOCAL – 
2.ª CAMPANHA

O Vale Apoiar o Comércio Local é uma medida de incentivo à procura e 
compra no comércio local e apoio à população em geral, decorrente 
dos efeitos provocados pela pandemia COVID-19. 
Esta medida foi implementada no ano 2021 e considera-se importante 
e necessário abrir uma nova fase de apoio que se traduz num reforço 
do incentivo à compra no comércio local, proporcionando a dinâmi-
ca dos setores mais afetados que, muitos deles, continuam a mostrar 
grandes dificuldades em superar esta fase difícil.
A medida estará ativa de 1 de agosto a 10 de dezembro de 2022, poden-
do ser adquiridos os Vales, por 5€, na Loja do Cidadão de Arruda dos 
Vinhos, Espaços do Cidadão situados nas sedes de freguesia e no Posto 
de Turismo e descontados nas lojas aderentes com o valor de 10€.
A Campanha Vale Apoiar o Comércio Local é uma iniciativa da Câmara 
Municipal de Arruda dos Vinhos, em parceria com a Associação Empre-
sarial dos Concelhos de Vila Franca de Xira e Arruda dos Vinhos (ACIS), 
com o Vale Encantado Market (VEM) e com o tecido económico con-
celhio aderente.

“A medida 
estará ativa de 
1 de agosto a 10 
de dezembro de 
2022 (...)

Aquisição dos vales na Loja de Cidadão de Arruda dos Vinhos, Espaços Cidadão 
situados nas sedes de freguesia e no Posto de Turismo

O valor de aquisição do Vale será de metade do valor inscrito, ou seja, 5€.

 Válido nos estabelecimentos aderentes 

Vale 10€

 1 de agosto a 10 de dezembro de 2022 

Apoiar o Comércio Local

Mais informações em:

Gabinete de Apoio às Empresas da Câmara Municipal de Arruda dos Vinhos
Telef. 263 977 031 / gae@cm-arruda.pt
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Mais informações, consultar programa detalhado oportunamente

12
agosto
sexta

13
agosto

FESTIVAL DE FOLCLORE 

sábado

14
agosto

HÁ JAZZ 
NO TERREIRO

GANA

domingo

17
agosto
quarta

18
agosto
quinta

- 13 e 14 noturnas, 16 e 17 diurnas -

Nossa Senhora 
da Salvação

6 a 18 agosto 2022

seculares festejos em honra de 

Arruda dos Vinhos


