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HORÁRIOS
» BALCÃO ÚNICO DA CÂMARA MUNICPAL - 

LOJA DO CIDADÃO DE ARRUDA DOS VINHOS
2.ª a 6.ª feira das 9h00 às 12h30 e das 13h30 às 
16h30

» BALCÃO ÚNICO DA CÂMARA MUNICIPAL 
E ESPAÇO DO CIDADÃO EM ARRANHÓ,  
S. TIAGO DOS VELHOS E CARDOSAS
2.ª a 6.ª feira, das 9h00 às 12h30 e das 14h00 às 
16h30

» OBRAS PARTICULARES, EXECUÇÕES FISCAIS 
E TESOURARIA
2.ª a 6.ª feira, das 9h00 às 12h30 e das 14h00 às 16h00

» PROVEDOR DO MUNÍCIPE
Quinzenalmente, à 6.ª feira, das 14h30 às 17h30, 
na Biblioteca Municipal Irene Lisboa  
provedor.municipe@cm-arruda.pt

» UNIVERSIDADE DAS GERAÇÕES
2.ª a 6.ª feira, das 14h00 às 17h30, no Pavilhão 
Multiusos
universidade.geracoes@cm-arruda.pt

» PISCINA MUNICIPAL 
2.ª feira, das 15h00 às 22h00 
3.ª, 5.ª e 6.ª feira, das 8h30 às 22h00
4.ª feira, das 15h00 às 21h00
sábado, das 8h30 às 13h30 e das 14h30 às 19h00
piscinamunicipal@cm-arruda.pt

» INVEST ARRUDA
2.ª a 6.ª feira, das 9h00 às 12h30 e das 14h30 às 
18h00
www.investarruda.pt

» LOJA SOCIAL
Terminal Rodoviário
5.ª e 6.ª feira, das 9h30 às 12h30
social@cm-arruda.pt

ATENDIMENTO AO MUNÍCIPE
» Presidente (André Rijo)

3.ª feira das 11h00 às 13h30
Atendimento online via skype -quinzenalmente, 
à 3.ª feira, das 18h00 às 19h00
Atendimento descentralizado nas freguesias 
(ver agendamento específico)

» Vice-Presidente (Rute Miriam)
3.ª feira das 9h30 às 12h30

» Vereador (Mário Anágua)
2.ª feira, das 9h30 às 12h00

» Vereadora (Carla Munhoz)  
3.ª feira, das 9h30 às 12h00

REUNIÕES DE CÂMARA
Quinzenais, à 2.ª feira, pelas 15h00, na Sala de 
Sessões. Para conhecer o calendário de reuniões 
descentralizadas consulte o Edital n.º 76/2020, 
de 29 de dezembro.
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EDITORIAL ANDRÉ RIJO
Presidente da Câmara Municipal de Arruda dos Vinhos

andre.rijo@cm-arruda.pt

Car@s Arrudenses

Um mandato autárquico tem 4 anos, 
não são 3 anos e seis meses, nem 4 anos e 
três meses, São 4 anos. Serve isto para dizer 
a tod@s @s Arrudenses que continuarei, 
assim como toda a equipa da Câmara Muni-
cipal, a trabalhar com o mesmo afinco, 
empenhamento e entusiasmo até ao último 
dia deste mandato, como de resto, trabalha-
mos desde o primeiro dia.

Não descanso, não descansamos 
enquanto os projetos que entendemos fun-
damentais para o desenvolvimento do 
nosso Concelho não estejam concretiza-
dos ou em vias de, e como para nós esta é e 
será sempre uma obra inacabada, uma luta 
quotidiana e permanente, continuaremos a 
desenvolver o trabalho necessário em prol 
de todas e de todos, como sempre o fizemos.

O último ano tem apresentado obstá-
culos para os quais ninguém estava pre-
parado, ninguém neste mundo estava pre-
parado, e se sempre disse – As Pessoas em 
Primeiro Lugar – nunca a aplicação na prá-
tica desta frase teve tanto impacto e sen-
tido em todos nós como tem nos dias que 
correm.

Tivemos de fazer opções, tomar deci-
sões, mas provavelmente nunca houve 
decisões mais fáceis de tomar do que estas, 
entre mais um quilometro de alcatrão, 
ou apoiar o pequeno comércio, que infe-
lizmente tem sido deveras “atacado” por 
esta pandemia, decidimos pelo apoio aos 
comerciantes e empresários.

Entre mais uns quilos de cimento e uns 
tijolos em qualquer uma obra e o apoio às 
famílias que viram os seus rendimentos 
severamente afetados devido à COVID-19, 
decidimos pelo apoio às famílias.

Entre mais uns metros de calçada ou 
arranjos nuns canteiros florais e o apoio 
com tablets e computadores aos nossos 
alunos que infelizmente tiveram de ficar 
em casa e ter aulas à distância, em inúme-
ros casos sem as famílias terem condições 
ideais para que tal acontecesse, decidimos 
pelo apoio aos alunos, às nossas crianças, 
que são o futuro do nosso Concelho.

É isto que nos pedem quando nos 
elegem para cargos autárquicos, tomar 
decisões, concretizá-las, ao longo de 4 anos, 
nem mais nem menos.

No entanto, tentamos que todo o restan-
te trabalho não fique paralisado, e precisa-
mente por isso continuamos a trabalhar em 
áreas fundamentais como o ambiente – rea-
lizámos a convenção que dará origem ao 
plano municipal de adaptação às altera-
ções climáticas, e “inaugurámos” o Eco 
Centro Municipal. Na área da inovação e 
empreendedorismo, continuando o desen-
volvimento do projeto ArrudaLab. A pensar 
em todos os que têm dificuldades em con-
seguir uma habitação condigna, continua-
mos as obras do Bairro João de Deus (sim 
não temos vergonha de ser os primeiros no 
Primeiro Direito, antes temos orgulho de 
Arruda estar na linha da frente!), a olhar 
para o Futuro e para o pequeno produtor 
agrícola do nosso Concelho, estamos a levar 
a cabo as obras de remodelação do Mer-
cado Municipal (esperando que o Mercadi-
nho d Árruda seja uma realidade ao dispor 
dos Arrudenses já durante este verão). A 
pensar na segurança das nossas popula-
ções, iremos avançar com a concretização 
do projeto da secção avançada dos Bom-
beiros para as Freguesias de Arranhó e S. 
Tiago dos Velhos.

“Entre mais uns quilos de 
cimento e uns tijolos em 
qualquer uma obra e o apoio 
às famílias que viram os seus 
rendimentos severamente 
afetados devido à COVID- 19, 
decidimos pelo apoio às 
famílias.”



Muito mais poderia referir neste editorial sobre o trabalho que 
não deixámos de realizar ao longo deste período em que as nossas 
atenções têm estado centradas, como não poderia deixar de ser, 
no combate à Pandemia e na defesa intransigente da Saúde e do 
bem-estar dos Arrudenses!

Nesse capítulo, não posso deixar de dar uma palavra a todos 
aqueles que colocando em causa a sua própria saúde e mesmo a 
sua vida, nunca deixaram de estar disponíveis para continuarem 
a trabalhar em prol dos outros, desde aqueles que recolhem o lixo 
pelo nosso Concelho, até e especialmente aos Médicos, Enfermei-
ros, Bombeiros, GNR, trabalhadores de serviços essenciais como 
produção e distribuição, que sempre disseram presente neste com-
bate contra um inimigo invisível e que de uma forma muitas vezes 
sobre-humana, colocaram sempre em primeiro lugar a vida dos 
outros.

Estivemos sempre ao seu lado, bem como das IPP´S e lares do 
Concelho, apoiando-os da forma que pudemos e conseguimos, 
sabemos bem que é sempre pouco e pequeno este apoio tendo em 
conta as necessidades, mas nunca dissemos não, dissemos Sempre 
Presente, e Sempre que tivemos de tomar opções, decisões, coloca-
mos estas Pessoas e estas instituições em Primeiro Lugar.

É esta a nossa forma de governar, de gerir, não poupando meios 
para apoiar quem mais precisa, sempre em diálogo com todos, e 
procurando nunca deixar ninguém para trás.

Não se trata de populismo muito menos de demagogia, apesar 
de neste ano, ano de eleições autárquicas, podermos ser acusados 

de tudo, acreditamos que tomamos as decisões corretas a pensar 
nas Pessoas, sempre nas Pessoas!

Lideramos com as Pessoas ao nosso lado e em diálogo perma-
nente com tod@s, um combate sem tréguas a este vírus, iremos 
continuar até que a situação pandémica esteja controlada, e preci-
samente por isso criámos todas as condições para ter em fun-
cionamento no nosso Concelho um centro de vacinação (no 
pavilhão multiusos), que felizmente tem estado a desenvolver o 
seu trabalho de uma forma muito meritória e competente, e aqui 
deixo uma palavra de apreço e agradecimento profundo e sincero 
a todos os profissionais que lá têm realizado esta sua importantís-
sima Missão!

Despeço-me de todos neste editorial com uma frase de Martin 
Luther King, que em meu entender tem um significado especial nos 
tempos que vivemos.

“Não podemos caminhar sozinhos. E, ao caminharmos, temos 
de nos comprometer a que marcharemos sempre em frente. Não 
podemos voltar para trás.”

Bem haja a tod@s,

Viva o Concelho de Arruda dos Vinhos, ontem, hoje e sempre!
Aceite um abraço Amigo do,

André Rijo

“Estivemos sempre ao seu 
lado, bem como das IPP´S e 
lares do Concelho, apoiando-
-os da forma que pudemos e 
conseguimos (...)”



5     municípioarruda     

FINANÇAS

ORÇAMENTO E GRANDES OPÇÕES 
DO PLANO PARA 2021

Com a aprovação, em Assembleia Municipal, do Orçamento e 
Grandes Opções do Plano para 2021, o executivo da Câmara Muni-
cipal propõe-se dentro do quadro das suas competências: Contro-
lar a Pandemia; Cuidar das Pessoas; Dinamizar a Economia e 
Preparar o Futuro…

Mais do que simplesmente gerir expetativas, este que é o orça-
mento mais alto dos últimos 7 anos, claramente em contra ciclo 
com o contexto económico nacional e internacional, tem como 
objetivo não deixar ninguém para trás, preparar o nosso Conce-
lho para os desafios atuais e futuros que são, como todos enten-
dem, de grande monta, em especial devido aos tempos de incerteza 
que vivemos desde o início desta crise pandémica.

Com um valor de 15 867 000€ como já foi referido o maior orça-
mento dos últimos 7 anos, traz com ele vários projetos que este exe-

cutivo entende como prioritários para continuarmos na senda do 
desenvolvimento do Concelho de Arruda dos Vinhos.

É um orçamento que não quer juntar mais crise à crise 
de emergência que já se vive, que alia um forte investimento 
público e apoio social, que alia a tudo isto o pacote fiscal mais 
“amigo” de sempre das Famílias e empresas do Concelho, e com 
um rumo e uma estratégia bem definidos, executando o Docu-
mento Estratégico Arruda 2025.

Olhando para as Grande Opções do Plano, encontramos aqui 
uma linha do tempo, em que o Passado, Presente e Futuro estão 
bem definidos, sempre com uma linha de rumo bem clara e que 
nos transporta para algumas transformações no Concelho, pen-
sando sempre em primeiro lugar naqueles que aqui residem ou 
trabalham.

“...o maior orçamento dos últimos 7 anos, traz 
com ele vários projetos que este executivo entende 
como prioritários para continuarmos na senda 
do desenvolvimento do Concelho de Arruda dos 
Vinhos.”

PASSADO
Bem vincado num projeto mobiliza-
dor como é o caso da variante à vila de 
Arruda, pendente há mais de 30 anos, com 
verbas a rondar os 900 mil euros neste orça-
mento, estando mais perto do que nunca de 
ser concretizada – previsão de lançamen-
to de concurso para a empreitada no 1.º 
semestre de 2021.

PRESENTE
Pela resposta muito forte que este orçamen-
to apresenta no apoio às famílias, empresas 
e instituições para o combate à pandemia 
de COVID-19, com verbas de mais de 300 
mil euros diretos no apoio, e com o compro-
misso de se constituir a nova USF (Unida-
de de Saúde Familiar) que permitirá que 
todos os Arrudenses tenham médico de 
família atribuído.

FUTURO
Agenda de inovação, investigação, qualifi-
cação, valorização dos recursos endógenos, 
combate às alterações climáticas bem pre-
sente nos projetos ArrudaLab e Mercadi-
nho d’Arruda, com mais de 1,2 Milhões de 
Euros (distribuídos pelos próximos 2 anos – 
2021 e 2022).

São projetos alinhados e com uma ligação estreita entre si que 
nos permitem dizer que acreditamos que o nosso Concelho é um 
território com Futuro, pois “os territórios só terão futuro se tive-
rem Pessoas e terão tanto mais futuro quanto mais qualifica-
das elas forem”. É, em traços gerais, com esta filosofia que pensa-
mos que Arruda dos Vinhos terá um Futuro pela frente, podendo 
centrar-se como um novo polo de desenvolvimento, beneficiando 
da sua localização (fronteira entre a  área metropolitana de Lisboa 
e o Oeste).
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É com este Orçamento e Grandes 
Opções do Plano, um instrumento funda-
mental, que este executivo  apresenta:

 » Mais investimento, ao serviço das 
Pessoas;
 » Mais investimento para cuidar das 
Famílias, Empresas e Instituições;
 » Mais investimento para cuidar dos 
Espaços Públicos do Concelho que são de 
tod@s
 » Mais investimento para cuidar do 
Ambiente;
 » Mais investimento para melhorar a 
Mobilidade;
 » Mais investimento para cuidar do Futuro 
dos nossos Filhos e Netos;
 » Mais investimento para melhorar o 
Parque Escolar!

Podemos, desta forma, destacar alguns tópicos que sobressaem, quer em termos de 
valores, quer em termos de importância estratégica, que se destacam neste Orçamento e 
Grandes Opções do Plano para 2021 e anos subsequentes:

Empreitada de requalificação do Bairro João de Deus

Implementação do projeto da Variante à Vila de Arruda

Construção do novo reservatório de água para reforço ao abastecimento (zona Casal 
Novo)

Requalificação do Mercado Municipal e adaptação a Mercadinho d’Arruda

Empreitada de requalificação do antigo edifício dos Paços do Concelho e adaptação ao 
projeto ArrudaLab, centro de inovação agro-industrial

Cumprimento da execução do plano de pavimentações da rede viária 2019-2021

Melhoria dos protocolos de delegação de competências com as Juntas de Freguesia, com 
mais recursos financeiros e materiais

Protocolo para a instalação de nova USF em Arruda dos Vinhos, que representa uma taxa 
de cobertura de médicos de família para toda a população do Concelho

Continuidade ao projeto de fundo de emergência social, crowdfunding e aposta em novas 
medidas de apoio social como o programa de apoio ao arrendamento e #arrudajudamais

Melhoria da rede de saneamento básico, do sistema de gestão da água, criação do Eco-
Centro para recolha e entrega de monos e outros resíduos não domésticos na zona de 
ampliação do Estaleiro Municipal

Programa de apoio ao prestador de cuidados informal

Continuar e melhorar a aposta em programas de apoio social como são exemplo: Oficina 
Domiciliária, Teleassistência, Cheque Farmácia, Unidade Móvel de Saúde, Gabinete de 
Inserção Profissional, Centro Local de Apoio à Integração de Migrantes, Bolsa de Mim 
para Ti, Projeto Esperança, Cartão Sénior, Universidade das Gerações, Cartão Famílias 
Numerosas, Cheque Visão, Cheque Fralda

Aumento financeiro significativo (quatro vezes mais) das Bolsas para Estudantes

Contínua aposta na modernização do ensino, com os projetos: “educar com tecnologia”, 
rádio escola, vinha nos centros escolares, laboratório Irene Lisboa, Jornadas da Educa-
ção, reforço do Wi-Fi nas escolas, promoção da alimentação saudável e biológica

Início dos trabalhos para a construção da secção descentralizada dos Bombeiros para as 
Freguesias de Arranhó e S. Tiago dos Velhos (após a aprovação do projeto)

Reforço de verbas para o Programa de Apoio à Redução Tarifária (PART) nos Transportes 
Públicos

Incremento do apoio financeiro ao movimento associativo, sobretudo desportivo, após a 
aprovação da Carta Desportiva

Criação de Áreas de Reabilitação Urbana (ARU’s) nas sedes de Freguesia.

 ∙ Pormenor do projeto de adaptação do Mercado 
Municipal a Mercadinho d’Arruda

FINANÇAS
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Existem outros projetos e iniciativas, 
que nas Grandes Opções do Plano se deta-
lham melhor, sem necessidade premen-
te de investimento nas Grandes Opções do 
Plano até porque não são despesas diretas 
do Município, mas nas quais se prepara o 
futuro, é disso exemplo o nosso empe-
nhamento, junto do Governo e da Brisa, 
com o apoio da Câmara Municipal de 
Loures, a construção de um nó rodoviá-
rio da A10/A9 junto ao Cabeço-da-Ro-
sa (obra já inscrita no Plano Nacional de 
Investimentos – PNI 2030.

Este leque de ações a realizarem-se no 
âmbito do Orçamento e Grandes Opções 
do Plano para 2021 e no quadro de objeti-
vos traçados para o nosso Concelho, ampla-
mente debatidos com a população e apro-
vados nos órgãos municipais através do 
documento estratégico Arruda 2025, aqui 
vertidos, levam-nos a definir como objeti-
vos prioritários para este orçamento:

 » Melhoria dos níveis de resposta às 
necessidades básicas da população
 »  Reforço da intervenção ao nível da ação 
social e saúde
 »  Continuidade de esforços na contenção 
e racionalização de recursos, 
designadamente, pela modernização 
administrativa e aproximação do 
Município ao Cidadão
 »  Razoabilidade dos níveis de 
endividamento municipal
 »  Cumprimento da Lei dos Compromissos 
e Pagamentos em Atraso, 
designadamente, pela inexistência de 
Pagamentos em Atraso, bem como, 
a necessidade de reforço de saldos de 
Fundo Disponíveis
 »  Pautar pelo rigor e consolidação 
orçamental, tendo por meta um grau de 
execução orçamental a rondar os 80%.

Se pretendermos analisar este Orça-
mento e Grandes Opções do Plano por 
áreas, podemos verificar que:

SEGURANÇA E
ORDEM PÚBLICA
Não obstante o supra exposto, com uma 

dotação de 256.000€ (aumento de 18%, face 
aos valores previstos no ano anterior), este 
objetivo das GOP traduz-se, essencialmen-
te, no reforço do esforço da autarquia no 
apoio à Associação Humanitária de Bom-
beiros Voluntários de Arruda dos Vinhos 
(protocolo da Central de Proteção Civil e 
outros subsídios para ajuda ao seu fun-
cionamento), que conta este ano com um 
ligeiro reforço de verbas (mais 5 mil euros 
anuais), relativamente ao ano anterior e, 
bem assim, de registar, ainda, o investi-
mento de comparticipado municipal para a 
constituição da Equipa de Intervenção Per-
manente, que vem reforçar o corpo ativo da 
referida Associação.

De realçar, também, como aposta no 
futuro, a instalação da secção de Bom-
beiros em Arranhó, em 2021, após a regu-
larização do terreno e a elaboração do pro-
jeto de execução em 2020, que depois da 
realização da alienação em hasta pública, já 
autorizada pela Assembleia Municipal, da 
parcela remanescente do imóvel acima do 
parque de estacionamento junto ao URDA, 
deverá ter início a primeira fase da constru-
ção do referido quartel. 

EDUCAÇÃO
A Educação apresenta uma dotação 

global de 717.050€ para o ano de 2021, repre-
sentando cerca de 7,1% da totalidade das 
GOP.

A Educação, à semelhança do passa-
do, é entendida pelo executivo municipal 
como um vetor de desenvolvimento estra-

tégico no concelho de Arruda dos Vinhos, 
e isso motivou a aceitação das novas com-
petências no âmbito da descentralização 
de competências do Estado Central para 
os municípios. Entendemos que a realiza-
ção e a proatividade dos nossos cidadãos, 
muito depende da oferta educativa que 
lhes for proporcionada desde a mais tenra 
idade. Assim, tendo em consideração que o 
nosso concelho está dotado de uma moder-
na rede de Centros Escolares, multifaceta-
dos, inclusivos e apetrechados do ponto de 
vista das tecnologias e dos equipamentos, é 
tempo de imprimir uma nova dinâmica, 
cumprindo investir essencialmente na 
qualidade dos inputs da cadeia de valor.

Ainda nesta área, a continuidade na 
aposta num projeto na área da educação 
tecnológica e a instalação de um laborató-
rio científico em meio escolar, em colabo-
ração com o Agrupamento de Escolas e o 
meio académico, é uma aposta para ter con-
tinuidade em 2021, assim como a instala-
ção de tablets nas escolas e investimentos 
em mais quadros interativos para os Cen-
tros Escolares.

Digno de realce é também a mobiliza-
ção da comunidade educativa para o tema 
da alimentação saudável, da saúde escolar.

O “sonho” do ArrudaLab, a candida-
tar a fundos comunitários, e a ambição 
de termos ensino superior no concelho, 
continuam a ter uma expressão em sede de 
GOP e Orçamento para 2021, à semelhança 
do ano anterior.

SAÚDE, BEM-ESTAR E
AÇÃO SOCIAL
Nas GOP 2021, esta é a “área” mais dire-

tamente afetada com a necessidade de 
reforço de verbas para combate e mitiga-
ção à pandemia da COVID-19. Neste capí-
tulo merece particular destaque o Fundo de 

FINANÇAS
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Emergência Social já iniciado em 2020 e que 
deverá ser continuado em 2021, assim como 
relevantes programas de apoio social com-
plementares, como o programa de apoio 
ao arrendamento, e o #arrudajudamais.

Com uma dotação de 268.200€ estas 
áreas funcionais representam cerca de 2,7% 
das GOP, tendo aumentado 206,7% face ao 
ano anterior. No entanto, esta distribuição 
acaba por ser algo redutora, na medida em 
que não contempla uma série de despesas, 
designadamente, as que se prendem com 
despesas de funcionamento de infraestru-
turas (designadamente a requalificação do 
Bairro João de Deus), e com despesas com 
pessoal direta ou indiretamente relacio-
nados com estes desígnios, para não falar 
no Pacote Fiscal para 2021 que, em muitos 
casos, é uma verdadeira medida de ação 
social indireta.

Uma nota de particular destaque para o 
comprometimento do município, em arti-
culação com o Governo, ARS-LVT e ACES 
Estuário do Tejo, para criar todas as condi-
ções em termos de obras e equipamentos 
para que a nova USF (Unidade de Saúde 
Familiar), prevista instalar no Centro de 
Saúde de Arruda dos Vinhos, tenha todas 
as condições para iniciar funções no início 
do ano de 2021, e assim assegurar uma 
melhoria significativa ao nível da prestação 
de cuidados de saúde primários às nossas 

populações e, bem assim, uma cobertura de 
praticamente 100 por cento de médicos de 
família em função do universo de utentes 
do SNS inscritos no Concelho.

O reforço em cerca de quatro vezes mais 
do valor habitualmente inscrito nas GOP 
e Orçamento do município para as bolsas 
de estudo de estudantes do ensino supe-
rior, também merece aqui particular des-
taque sobretudo atendendo aos tempos que 
vivemos.

HABITAÇÃO, AMBIENTE 
E URBANIZAÇÃO
Estes objetivos representam uma afe-

tação de recurso global que ascende a 
4.047.660€ para o ano de 2021, representan-
do cerca de 40,2% do total das GOP. Em rela-
ção ao ano de 2020, é de registar um acrésci-
mo em termos relativos, na ordem de 18,4%.

Torna-se necessário prever verbas para 
intervir no atual parque habitacional, para 
colmatar evidentes necessidades que deri-
vam da antiguidade dos imóveis.

No que respeita ao Ordenamento do Ter-
ritório, de salientar que a Revisão do PDM, 
por ser um documento estratégico para o 
desenvolvimento sustentável do Concelho, 
deverá merecer deste executivo o relevo que 
se impõe até tendo em conta a Lei de Bases 
dos Solos e a necessidade de adaptação do 
PDM a tal instrumento legal e, bem assim, 

pela necessidade de assegurar a correta 
revisão do PDM tendo em conta a sensível 
questão dos Operadores de Gestão de Resí-
duos, sobretudo na freguesia de Arranhó. 

Digno de registo são também as dota-
ções previstas para fazer face a projetos 
de regeneração Urbana dentro das ARU’s 
constituídas, tendo em vista a obtenção de 
Fundos Comunitários, Centro 2020, para a 
requalificação do antigo edifício dos Paços 
do Concelho (antigo quartel da GNR) e 
adaptação a ArrudaLab.

Igualmente digno de destaque é a inten-
ção do executivo municipal, plasmada na 
presente proposta de GOP e Orçamento 
para 2021, no sentido de se avançar com a 
constituição de ARU’s (Áreas de Reabilita-
ção Urbana) nas sedes de Freguesia de Arra-
nhó, Cardosas, e S. Tiago dos Velhos. 

No que diz respeito ao saneamento, 
merece particular destaque a necessida-
de, em conjugação com as Águas do Tejo 
Atlântico, da continuidade ao já inicia-
do trabalho de execução do saneamen-
to em A-do-Mourão, Rua dos Matos e Mes-
quitas, das alterações aos coletores junto 
ao Rio da Pipa (centro de convívio sénior), 
da finalização das ligações em baixa à já 
instalada ETAR compacta na localidade da 
Mata, do acompanhamento ao concurso e 
à realização da obra da ampliação da ETAR 
de Arruda (cujo início de obra se prevê para 
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Cultura, Desporto, Recreio e Lazer
3,1%
Diversas Não Especificadas
21,9%

Operações da Dívida Autárquica
7,3%

Educação
7,3%

Transportes e Comunicações
12,5%

Segurança e Ordem Pública
3,1%

Saúde, bem-estar e Ação Social
3,1%

Habitação, Saneamento, Água, RSU e 
41,7%

 ∙Distribuição das Grandes Opções do Plano  ∙ ETAR compacta localizada na Mata



Maio de 2021), assim como os estudos a 
desenvolver no terreno pelo Grupo de Tra-
balho técnico municipal e das Águas do 
Tejo Atlântico, no sentido de se encontrar 
soluções viáveis para outros pontos do Con-
celho ainda não servidos por infraestrutura 
física pública.

Paralelamente, e ainda no âmbito do 
saneamento, o executivo lançará mão da 
necessidade de efetuar projetos (até para 
efeitos de eventual instrução de candidatu-
ras a financiamento comunitário POSEUR) 
para a rede em baixa, de aglomerados ainda 
não ligados à rede em baixa e que pela sua 
proximidade/número de residentes justifi-
cam a curto prazo avançar com a execução 
de obras de ligação.

Será a ocasião ideal, também, para se 
estudarem alternativas para outros aglo-
merados mais afastados dos coletores 
existentes ou a construir a curto-prazo, 
nomeadamente, tendo em vista o recurso à 
instalação de ETAR’s compactas, que permi-
tirão eficiência no tratamento e uma redu-
ção do investimento público em alternativa.

Reafirma-se, portanto, o objetivo do 
município de chegar ao final de 2025 
com uma percentagem de tratamento 
das águas residuais produzidas na casa 
dos 80%, contrastando com os cerca de 
35% existentes em 2013.

Por outro lado, para além dos necessá-

rios investimentos de beneficiação, refor-
ço e manutenção das redes de águas, com 
vista à melhoria dos serviços em “baixa”, 
bem como a uma maior eficiência do siste-
ma, permitindo uma redução gradual dos 
níveis de perdas, sendo para continuar o 
projeto Wone com a EPAL, a finalização de 
instalação de equipamentos de telegestão, 
o finalizar do investimento no cadastro de 
toda a rede municipal, a conclusão da cons-
trução de mais 1 reservatório de água em 
baixa, e a aquisição de equipamentos para 
modernizar e otimizar todo o sistema.

No que respeita aos Parques e Jardins, 
de assinalar o forte investimento, desig-
nadamente pela necessidade de inter-
vir ao nível da manutenção e limpeza de 
parques e de espaços públicos, mediante 
a subcontratação de serviços, em virtude 
de não existirem trabalhadores suficien-
tes para assegurar tais tarefas. Nesta maté-
ria, de salientar o empenho e parceria das 
Juntas de Freguesia, bem como o elevado 
nível de despesa não relevado, uma vez não 
são evidenciadas algumas despesas com 
pessoal afeto a este serviço.

CULTURA, DESPORTO, 
RECREIO E LAZER
Esta rubrica provavelmente é aquela 

que encerra mais incerteza quanto à sua 
execução, na medida em que, até haver um 
controlo sanitário da pandemia, que permi-
ta a realização de eventos com aglomeração 
de Pessoas, será avisado não sobrecarregar 
com verbas definidas o orçamento da des-
pesa, em face de toda esta incerteza.

Está contemplada com 348.008€ para o 
ano 2021, representando cerca de 3,5% da 
totalidade das GOP. Neste campo, o decrés-
cimo das verbas afetas na ordem de 31,8%, 
em relação ao ano transato, deve-se essen-
cialmente à necessidade de canalizar recur-
sos para mitigar os efeitos da pandemia, 

mas tentando este executivo manter vivas 
tradições e, em simultâneo, envolver gra-
dualmente a população na atividade cul-
tural do município, potenciando também a 
sua valia do ponto de vista da angariação de 
receita e de criação de valor económico.

O desenvolvimento do plano estra-
tégico “Cultura ao Morgado” será uma 
forte aposta para 2021, com duas candi-
daturas a aguardar a respetiva validação, 
com verbas e intenções bem definidas, e 
uma programação cultural mobilizado-
ra, nomeadamente com a realização do 
Festival comunitário Allruda. 

No que ao desporto diz respeito, iremos 
continuar a apoiar a realização de eventos 
desportivos no concelho, quer direta quer 
indiretamente, no âmbito das restrições 
que nos são impostas. No entanto, após a 
aprovação da Carta Desportiva em 2020, 
estão lançadas as bases para a atribuição 
em 2021 de apoios financeiros às coletivida-
des e associações, com caráter de regulari-
dade. Procederemos ainda à elaboração de 
um Plano de Ação Ética no Desporto, tendo 
como um dos pilares uma sã atividade des-
portiva, para que o desporto seja vivido de 
acordo com os princípios e valores éticos.

Na área da Juventude em concreto, con-
tinuaremos a dinamizar o Centro Muni-
cipal da Juventude, com todas as suas 
valências, apoiando as atividades aí desen-
volvidas e implementadas, algumas delas 
atrás referidas. 

“Reafirma-se, portanto, o objetivo 
do município de chegar ao final de 
2025 com uma percentagem de 
tratamento das águas residuais 
produzidas na casa dos 80%, 
contrastando com os cerca de 
35% existentes em 2013.”

FINANÇAS

 ∙ Trabalhos de manutenção no Parque das Rotas
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Na área da Juventude, também conta-
mos com o Conselho Municipal da Juven-
tude, que pretendemos dinamizar e apoiar 
nas áreas que nos forem possíveis, e bem 
assim, dinamizar finalmente o projeto de 
orçamento participativo jovem.

Ainda na temática da Juventude, deverá 
ser continuada a aposta no cartão jovem 
municipal, com possibilidade de descon-
tos em serviços municipais e bem assim 
interações com o comércio local, tendo em 
vista obtenção de descontos ou outras van-
tagens, e pela primeira vez, se as condições 
sanitárias o permitirem, será implementa-
do o Orçamento Participativo Jovem.

Continuidade do projeto “Tive uma 
ideia”, de modo a fomentar o espírito crítico 
e a capacidade empreendedora dos nossos 
jovens, cidadãos de futuro.

TRANSPORTES E
 COMUNICAÇÕES
Esta rubrica, prevendo um investimen-

to de 1.220.000€, que em relação ao ano 
transato, verifica um evidente reforço de 
470.000€, representando 12,1% das GOP e 
24,3% das despesas de capital.

Assume neste capítulo particular rele-
vância a dotação e alocação de recursos 
para investimento na manutenção da rede 
viária municipal, dando cumprimento 
ao plano de pavimentações aprovado em 
janeiro de 2019.

Digno de destaque nesta sede é também 
o esforço e o empenhamento do Executivo 
Municipal junto do Governo e das Infra-
-Estruturas de Portugal, tendo em vista a 
execução da “variante” à vila de Arruda. 
Estando o projeto de execução, nesta 
data, praticamente finalizado, para 2021 
estão previstos investimentos significati-
vos na conclusão das negociação/expro-
priação das parcelas de terreno de modo 
a avançar-se em 2021 (primeiro trimes-
tre), com o lançamento do concurso para 
a empreitada da construção, como projeto 
absolutamente estruturante para o desen-
volvimento local.

Ainda digno de registo, no âmbito da 
mobilidade, é a intenção do Executivo em 
canalizar verbas para o PART (Programa 
de Apoio à Redução Tarifária), de modo a 
reduzir assimetrias e tornar mais atrativo e 
justo o acesso dos munícipes Arrudenses ao 
sistema de transporte público, na ligação a 
Lisboa. A aposta na melhoria do transpor-
te público, que tem sido conseguida nos 
últimos anos, deve mobilizar todos para 
melhorar ainda mais no futuro.

Particular destaque merece também 
o sistema de transportes inter-fregue-
sias TUA-CASA, implementado em 2020, 
e o sistema de transporte a pedido para 
cidadãos com mobilidade condicionada e 
parcos recursos económicos (com regula-
mentação já aprovada e em vigor).

Em suma podemos descrever este Orça-
mento e Grandes Opções do Plano para 
2021, como: 

 » Um Orçamento e GOP que se apresentam 
em contraciclo, sendo o mais elevado dos 
últimos 7 anos, mas onde inegavelmente 
os desafios e ameaças são, sem dúvida, 
também os maiores alguma vez 
enfrentados.
 » Um Orçamento e GOP que aliam o 
pacote fiscal municipal mais baixo 
de sempre para Famílias e Empresas, 
com o intuito de estimular a economia 
local e, ao mesmo tempo, dos maiores 
níveis de investimento necessários para 
reconstruir e preparar o caminho.
 » Um Orçamento e GOP que aliam 
passado, presente e futuro, juntos 
numa única ambição, Arruda e os 
Arrudenses primeiro, com certeza!
 » Uma vez mais, este Orçamento e GOP 
são a “prova provada” que, mesmo em 
tempos muito difíceis, este Executivo 
não governa sem rumo ou apresenta 
obra “desgarrada”, antes apresentando a 
concretização de projetos que executam 
uma estratégia de desenvolvimento 
muito pensada, ponderada e 
articulada que, para além de sufragada 
eleitoralmente, é sequência de uma 
ampla e mobilizadora discussão com a 
Convenção Arruda2025 e o Documento 
Estratégico Arruda2025 que lhe deu 
sequência, aprovado em meados de 2016 
pelos órgãos municipais.      

FINANÇAS
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Tem sido objetivo deste Executivo Municipal, desde sempre, 
criar políticas que visem atingir um forte equilíbrio económico-fi-
nanceiro, permitindo-lhe garantir a sua atratividade e competitivi-
dade, melhorando a qualidade de vida dos seus munícipes. 

Apesar de ainda subsistirem elevadas imposições e restri-
ções ao nível nacional e constrangimentos financeiros dirigidos 
às Autarquias, o executivo Municipal continua a cumprir com 
as suas obrigações e compromissos com a população, dando res-
posta às necessidades dos munícipes, e sequência aos projetos e 
obras imprescindíveis ao seu desenvolvimento, assumindo assim 
uma posição enquanto motor de estímulo a políticas inovado-
ras em várias áreas, garantindo sempre o seu desenvolvimento 
sustentável. 

Desta forma, à semelhança dos últimos anos, o Orçamento 
Municipal para 2021 estabelece um conjunto de medidas, que con-
substanciam uma clara aposta política estratégica e o cumprimen-
to de objetivos legitimados, visando não onerar os encargos tributá-
rios dos munícipes e das empresas sedeadas em Arruda dos Vinhos, 
sem comprometer, no entanto, o seu equilíbrio.

Dessa forma, levamos a cabo o Pacote Fiscal mais vantajo-
so para as famílias e empresas sediadas no Concelho, de que há 
memoria.

Derrama
Podem os Municípios lançar uma derrama até 1,5% sobre o 

lucro tributável das pessoas coletivas, sujeitas a IRC, lucro esse que 
corresponde à proporção do rendimento gerado na área do Muni-
cípio, por empresa com atividade principal de natureza comercial, 
industrial ou agrícola.

Aprovou a Assembleia Municipal  a manutenção em 2020 (para 
liquidação em 2021) de uma taxa da derrama de 1,5% para as empre-
sas do concelho cujo volume de negócios no ano anterior seja supe-
rior a 150.000,00€.

No entanto, num ano particularmente atípico e difícil para a 
generalidade do tecido empresarial, por forma a aliviar a carga 
fiscal das PME’s instaladas na área do concelho, ficam isentas  
da taxa da derrama  as empresas cujo volume de negócios no 
ano anterior não ultrapasse 150.000,00€, determinando um 
desagravamento em relação ao ano anterior, quando vigorava 
uma taxa reduzida de 1,0%. 

Na prática, ao isentar as empresas que no ano anterior se enqua-
dravam na taxa reduzida de 1,0%, existirá um real desagravamen-
to fiscal, estimando-se que o impacto negativo induzido nas recei-
tas municipais ronde 200.000,00€, e concomitantemente, seja na 
mesma proporção “devolvido” esse montante à atividade económi-
ca local.

Por outro lado, deverá o Município continuar a dar sinais 
de confiança à economia municipal, reduzindo, na medida do 
possível, a carga fiscal sobre as empresas. Desta forma, a fim 
de incentivar e potenciar a atividade económica, bem como a 
fixação de postos de trabalho, fixou esta autarquia, a isenção 
da derrama por três anos para as empresas que se estabeleçam 
no Concelho e que criem e mantenham, pelo menos, três postos 
de trabalho.

Participação no IRS
Estabelece a lei em vigor que os Municípios têm «direito, em 

cada ano, a uma participação variável até 5% do IRS dos sujeitos 

PACOTE FISCAL PARA 2021
Menor carga fiscal de sempre no Município
Apoio direto às Famílias e Empresas do Concelho

FINANÇAS
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passivos com domicílio fiscal na respetiva circunscrição territorial, 
relativa aos rendimentos do ano imediatamente anterior, calcula-
da sobre a respetiva coleta líquida das deduções previstas no n.º 1 
do artigo 78.º do Código do IRS».

Nestes termos, prevê ainda a lei que os Municípios possam deli-
berar uma percentagem inferior à taxa máxima referida no ponto 
anterior, caso em que o produto da diferença de taxas e a coleta 
líquida é considerado como dedução à coleta do IRS (ou seja, benefí-
cio), a favor do sujeito passivo.

Para o ano de 2021, prosseguindo uma orientação política 
de alívio para o orçamento das famílias e empresas Arrudenses, 
com o aumento do seu rendimento disponível, e em linha com o 
que se verificou já nos seis últimos anos (quando já fora reduzida 
de 5,00% para 4,75%, em 2014; de 4,75% para 4,50%, em 2015; 
de 4,50% para 4,25%, em 2016; de 4,25% para 4,10% em 2017; de 
4,10% para 4,00% em 2018, mantendo-se inalterada em 2019 e 
2020), o Executivo reduziu novamente a participação do IRS para 
3,90%, representando para o orçamento municipal uma redu-
ção na receita global deste imposto na ordem de €220.000,00, 
face ao valor máximo que poderia arrecadar, verba que deixará 
de ser paga na mesma proporção pelos munícipes, “aliviando” 
assim, em conformidade os orçamentos das famílias.

Imposto Municipal sobre Imóveis
O IMI incide sobre o valor patrimonial tributário dos prédios 

rústicos e urbanos situados no território Português. Este Imposto 
constitui uma receita própria dos Municípios, proveniente do terri-
tório onde os mesmos se encontram.

O recente processo de avaliação geral levado a cabo ao abrigo 
do Código do IMI tenderá a aproximar o valor tributável de todos 
os imóveis ao respetivo valor de mercado, aumentando, assim, 
também, a base de incidência do IMI.

Nestes termos, cabe aos Municípios, de acordo com o estabeleci-
do  definir a taxa aplicável aos prédios urbanos, para vigorar no ano 
seguinte, de entre o seguinte intervalo:

i) Prédios urbanos: 0,3% a 0,45%.
Esta tributação encontra especial justificação na lógica do prin-

cípio do benefício, correspondendo o seu pagamento à contrapar-
tida dos benefícios que os proprietários recebem com obras que o 
Município lhes proporciona. 

Por outro lado, os Municípios, mediante deliberação da Assem-
bleia Municipal, podem fixar uma redução da taxa do IMI que 
vigore no ano a que respeita o imposto, a aplicar a prédio ou parte do 
prédio urbano destinado a habitação própria permanente do sujeito 
passivo ou do seu agregado familiar, e que seja efetivamente afeto 
a tal fim, atendendo ao número de dependentes que, nos termos 
previstos, compõem o respetivo agregado familiar, de acordo com 
a tabela aí expressamente contemplada, de acordo com a seguinte 
tabela:

Número de dependentes a cargo Dedução fixa (em euros)
1 20
2 40
3 70

Nestes termos, atendendo à necessidade de se continuarem os 
esforços de redução do passivo da autarquia, desonerando, assim, 
as gerações futuras, parece-nos razoável manter relativamente 
baixas as taxas de IMI, ou seja, mantendo o nível do ano anterior, 
sendo de realçar que, ainda assim, estas já se situavam em valores 
intermédios em relação ao intervalo anteriormente previsto. 

Assim, definiu este executivo a taxa de 0,385% para pré-
dios urbanos. Com esta medida, face à taxa máxima de referên-
cia de IMI, ou seja, 0,450%, o Município de Arruda dos Vinhos 
“deixa de cobrar” a quantia aproximada de 311.000,00€.

Ficou, ainda, definida uma discriminação positiva que 
incide sobre os agregados familiares,  e que fixa as deduções 
previstas. Com esta redução de taxas, e a acrescer ao impac-
to que as isenções vigentes possam induzir, é expectável uma 
redução na receita de IMI na ordem dos €47.500,00, quantia 
que ficará disponível nos cerca de 1.476 agregados familiares 
do Concelho de Arruda dos Vinhos que serão abrangidos pela 
medida, aumentando assim o seu rendimento disponível.

FINANÇAS
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Taxa Municipal de Direitos de Passagem
A cobrança da Taxa Municipal de Direitos de Passagem (TMDP) 

é determinada com base na aplicação de um percentual sobre cada 
fatura dos clientes de comunicações. O referido percentual da 
TMDP é fixado anualmente por cada município, não podendo ultra-
passar 0,25%. O valor da TMDP é cobrada pelos operadores e deve-
ria ser entregue na totalidade aos municípios, a fim de suportar os 
encargos relativos à utilização do solo ou subsolo para a passagem 
das infraestruturas necessárias à prestação do serviço. 

Sobre esta temática, importa referir que existem operadores pri-
vados que, embora continuem a cobrar aos seus clientes, e nossos 
munícipes (famílias e empresas), não têm certamente transferido 
esses valores na sua totalidade para os municípios, sendo difícil 
apurar eventuais divergências entre valores cobrados pelos opera-
dores e os montantes entregues ao Município. Estimamos por isso 
que os valores sejam muito superiores aos efetivamente cobrados. 

Deste modo, prescindindo desta receita, o Município de 
Arruda dos Vinhos deixará de arrecadar receita em 2021, à 
semelhança dos últimos exercícios, na ordem de 5.000,00 € 
anuais, sendo que os munícipes de Arruda dos Vinhos bene-
ficiarão de um desagravamento das suas faturas nessa exata 
proporção.

Em resumo, e como já foi referido, o Pacote Fiscal proposto 
pelo executivo Municipal, apresenta os valores mais baixos de 
sempre cobrados por esta Câmara, permitindo assim um desa-
fogo, sem desequilibrar as contas públicas, para as empresas e 
famílias de Arruda dos Vinhos.

Em resumo:
 » IMI – taxa de 0,385% para prédios urbanos
 » Derrama - 1,5% para sujeitos passivos cujo volume de negócios 
do ano anterior seja superior a €150.000,00; Isenção para os 
sujeitos passivos cujo volume de negócios no ano anterior seja 
igual ou inferior a 150.000,00€. Isenção do pagamento de 
derrama pelo período de três anos, para as empresas que se 
fixem e estabeleçam a sua sede no concelho em 2021, desde que 
criem e mantenham pelo menos três postos de trabalho.
 » IRS -  Participação de 3,90% no IRS dos sujeitos passivos 
com domicílio fiscal na respetiva circunscrição territorial do 
Município
 » TDP - Não fixação da TMDP, aliviando os munícipes desta 
obrigação.

FINANÇAS

CÂMARA MUNICIPAL AUMENTA APOIO 
ÀS FREGUESIAS EM 10%

A Câmara Municipal aprovou, à imagem dos anos anteriores, 
um aumento das transferências financeiras para as Fregue-
sias em mais 10%. Assim, e pelo quarto ano consecutivo, o exe-
cutivo municipal aumenta os valores a transferir para as respe-
tivas Juntas de Freguesia.
Após a aprovação do PAEL – Plano de Ajustamento à Econo-
mia Local em 2012, que provocou uma grande asfixia financeira 
às Freguesias e que levou a grandes constrangimentos às suas 
funções e ao seu trabalho, tem vindo este executivo a libertar 
as mesmas da referida asfixia a que estavam submetidas.
Assim, e mais uma vez, os protocolos entre a Câmara Munici-
pal e as Juntas de Freguesia voltam a ser melhorados para o 
ano 2021, permitindo às mesmas desenvolverem um melhor 
trabalho de proximidade com as populações locais.
É que para além dos aumentos financeiros, a Câmara Munici-
pal estabiliza o número de pessoal operacional em exclusivida-
de em cada uma das Freguesias , bem como reforça o material 
(gasóleo, inertes e alcatrão)  que disponibiliza anualmente para 
as Freguesias.
É entendimento entre todas as partes, Câmara Municipal e Fre-
guesias (Arranhó, Arruda dos Vinhos, Cardosas e S. Tiago dos 
Velhos), que este reforço no apoio que a Câmara Municipal lhes 
faculta anualmente tem vindo a permitir desenvolver mais e 
melhor trabalho em prol da população do Concelho.
Refira-se ainda, que para além do que está previsto nestes 
contratos interadministrativos entre a Câmara Municipal e as 
Juntas de Freguesia, tem havido anualmente por parte do exe-
cutivo municipal a disponibilidade, de acordo com os interes-
ses das Freguesias, de melhorar o espaço público com algu-
mas obras e arranjos em locais designados pelas Juntas, este 
é um trabalho que iremos continuar a desenvolver em 2021.
Acreditamos que só desta forma e com este trabalho colabo-
rativo entre todos é que se consegue continuar a desenvolver o 
Concelho de Arruda dos Vinhos.
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INVESTIR

NOVO CENTRO DE RECOLHA OFICIAL DE ANIMAIS DE COMPANHIA 

No dia 4 de outubro de 2020, e como forma de simbolizar o Dia 
Mundial dos Animais, teve lugar a inauguração do novo Centro 
de Recolha Oficial de Animais de Companhia (canil / gatil) de 
Arruda dos Vinhos, localizado na Lavra, junto à ETAR, a qual contou 
com a presença da Ministra da Modernização do Estado e da Admi-
nistração Pública, Alexandra Leitão, e com a D. Filomena Bessa, com-
panheira de uma vida do Dr. Bessa, que a título póstumo “apadrinha” 
com o seu nome este novo canil municipal, ele que se dedicou duran-
te mais de 20 anos como notável veterinário municipal.

Com estas novas instalações são disponibilizadas muito 
melhores condições de dignidade aos nossos “fiéis amigos de 4 
patas”, que por vicissitudes várias são recolhidos pelos serviços do 
canil municipal e, ao mesmo tempo, são disponibilizadas melho-
res condições de trabalho aos serviços municipais e à veterinária 
municipal, para poderem desenvolver um trabalho de maior qua-
lidade nesta área.

Esta inauguração representa ainda uma oportunidade para se 
melhorar a interação com a sociedade civil / movimentos associati-

vos no que respeita ao acolhimento, tratamento e “adopção” de ani-
mais de companhia.

Esta obra, põe fim ao antigo canil que existia junto ao Estalei-
ro Municipal, que, reconhecidamente, não apresentava boas condi-
ções, e ao mesmo tempo, pela proximidade a zonas habitacionais, 
causava muitos transtornos e incómodos.

MUNICÍPIO RENOVA GALARDÃO DE “AUTARQUIA FAMILIARMENTE RESPONSÁVEL”

O Município de Arruda dos Vinhos foi dis-
tinguido como Autarquia Familiarmente 
Responsável, pelo terceiro ano consecuti-
vo, numa iniciativa anual promovida pelo 
Observatório das Autarquias Familiarmen-
te Responsáveis.
Esta iniciativa visa reconhecer as boas 
práticas em matéria de política familiar e 
distinguir os municípios que investem na 
construção de uma política integrada de 
apoio à família.

Num ano particularmente difícil como está 
a ser este de 2020, o Município de Arruda 
dos Vinhos está atento às necessidades 
que surgem no seio das famílias, conse-
quência da pandemia e dos muitos proble-
mas de cariz socioeconómico inerentes a 
esta situação, acautelando desta forma, as 
situações de risco e vulnerabilidade.
É nosso desígnio continuar e promover 
esta Política com responsabilidade e pro-
mover a qualidade de vida das famílias, evi-

denciando a importância da família para a 
construção de uma sociedade estruturada, 
saudável e equilibrada.
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PONTE PEDONAL E NOVO JARDIM - CASAL DO TELHEIRO 

Foi inaugurada no passado dia 4 de setembro, com a presença do 
Secretário de Estado dos Assuntos Parlamentares, Duarte Cordeiro, a 
ponte pedonal entre a urbanização do Casal do Telheiro e a zona 
comercial da Fresca, em Arruda dos Vinhos.

Esta obra reveste-se de especial significado, pois vem permitir 
uma melhoria significativa nos acessos entre as duas margens 
da ribeira da zibreira, numa zona bastante povoada e com serviços, 
como o centro escolar do Casal do telheiro, creche, zona industrial e 
a zona comercial existente na reta da Fresca.

Mobilidade suave e sustentável, ligação à zona pedonal e de lazer 
já existentes, foram fatores determinantes que levaram a Câmara 
Municipal a investir neste projeto.

Paralelamente, e continuando o trabalho de melhoramento das 
zonas habitacionais existentes, com obras de proximidade que con-
ferem melhor qualidade de vida às populações, foi também inaugu-
rado no Casal do Telheiro um jardim, na praceta Amália Rodrigues.

INVESTIR

TRABALHOS DE GESTÃO DE COMBUSTÍVEL

Em colaboração com a Brigada de Sapado-
res Florestais da Comunidade Intermunici-
pal do Oeste, o Município promoveu, na fre-
guesia prioritária de S. Tiago dos Velhos em 
termos de risco de incêndio florestal nos 
termos classificados pelo ICNF, e em par-
ticular, na localidade da Carvalha e Adosei-
ros, a execução de trabalhos de gestão de 
combustível, nomeadamente a limpeza de mato e desramação nas 
faixas que integram a rede secundária de faixas de gestão de com-

bustível associadas à rede viária municipal, 
visando reduzir a carga combustível exis-
tente e reduzir a perigosidade de incêndio.
A intervenção registada no concelho ao 
longo do ano nas faixas de gestão de com-
bustível foi de 22,23 ha, integrando as faixas 
associadas à rede viária, aos edifícios isola-
dos em espaço rural, aglomerados popula-

cionais, rede eléctrica de alta tensão e muito alta tensão da respon-
sabilidade da Infraestruturas de Portugal, Edp, MAV e particulares.
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CONSTRUÇÃO DE NOVO RESERVATÓRIO DE ÁGUA 
Tiveram início em meados de novem-

bro, as obras de construção de um novo 
reservatório de águas do Município de 
Arruda dos Vinhos, na zona do Casal 
Novo, o qual tem como objetivo aumen-
tar as disponibilidades de água e a segu-
rança no abastecimento para a zona da 
vila de Arruda dos Vinhos (sobretudo 
zona norte), aumentando assim a capaci-
dade de introdução de água em baixa no 
sistema, proveniente de Alenquer. Este 
novo reservatório, com capacidade para 
200m3, ficará no top 2 do ranking dos maio-

na necessária estratégia de adaptação às 
alterações climáticas em curso. Para além 
dos projetos wone e redução de perdas de 
água (atualmente nos cerca de 35%, con-
trastantes com os cerca de 55% de há 4 
anos), a telegestão e telemetria de todos os 
reservatórios, substituição de redes, cadas-
tro e inventariação de todas as redes, têm 
sido importantes ferramentas para melho-
rar este setor tão essencial e estratégico, 
pretendendo o Município no final de 
2021 alcançar a meta dos 25% de perdas 
de água na rede.

INVESTIR

ARRUDA DOS VINHOS JÁ DISPÕE DE ECO CENTRO

Ao invés de deixar estes resíduos nos ou junto aos contentores de 
RSU (indiferenciados), os munícipes para além da já criada linha 
verde 800 100 178 passam a dispor deste novo serviço gratuito. 
A melhoria do ambiente depende de cada um de nós!
O compromisso com a proteção ambiental continua e nesta senda 
durante o mês de maio serão apresentadas publicamente, em par-
ceria com a Universidade Nova de Lisboa, as linhas mestras do plano 
municipal de adaptação às alterações climáticas e um projeto piloto 
de incentivo à reciclagem através de cripto incentivos.

res reservatórios de água em baixa do Con-
celho, abaixo apenas dos reservatórios de 
250m3 existentes em Cardosas, N.ª Senhora 
da Ajuda e Cerrado e Fontainhas.

Após a conclusão da construção do reser-
vatório será construída uma nova conduta 
de água pela Estrada do Casal Novo, e após a 
respetiva conclusão, será intervencionada a 
estrada com melhoria do pavimento e cria-
ção de algumas zonas de alargamento/esca-
patória, para melhorar a segurança rodoviá-
ria, o que se prevê possa ocorrer no final do 
primeiro semestre de 2021.

O investimento na melhoria da efi-
ciência e eficácia do setor das águas tem 
sido uma prioridade na ação do Executivo 
Municipal, e que deverá ter continuidade 

Foi oficialmente aberto no dia 22 de março (Dia Mundial da Água) 
e um dia depois do Dia Mundial da Árvore, também associado às 
questões ambientais, o Eco Centro de Arruda dos Vinhos. Instalado 
no estaleiro municipal após as obras da respetiva ampliação, o Eco 
Centro é mais um passo na melhoria das condições de proteção ao 
meio ambiente, à higiene e salubridade.
Aberto de segunda-feira a sábado (inclusive), das 9h às 16h, este 
é um serviço gratuito para entrega/depósito de resíduos, até três 
vezes por semana e até 1100l cada entrega.
Resíduos como papel, cartão, plástico, metal, vidro, pneus, 
pilhas, lâmpadas usadas, óleos alimentares, resíduos metáli-
cos, resíduos verdes, resíduos de madeira, monstros e monos, 
resíduos elétricos e eletrónicos, resíduos de construção e demo-
lição podem ser entregues no Eco Centro e serão posteriormen-
te valorizados em parceria com a Valorsul e a Transucatas.
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PROJETO DA SECÇÃO DOS BOMBEIROS PARA 
ARRANHÓ E S. TIAGO APROVADO

Pretende a Câmara Municipal concretizar um anseio de longa data 
das populações das Freguesias de Arranhó e S. Tiago dos Velhos, 
com a concretização de um serviço de apoio na área do socorro, 
promovido pelos Bombeiros Voluntários.
Desta forma, julga-se essencial criar uma secção descentrali-
zada da Associação Humanitária dos Bombeiros Voluntários 
de Arruda dos Vinhos, dotando assim o Concelho de mais uma 
valência necessária a uma resposta que se pretende mais rápida 
às necessidades das populações.
A ampliação da capacidade de resposta por parte dos Bombeiros é 
essencial devido à atual necessidade de meios de combate e apoios 
que é cada vez mais exigente e que irá conferir uma maior capaci-
dade de resposta e intervenção no Concelho.
Depois de ouvir as respetivas Juntas de Freguesia e a Associação 
Humanitária dos Bombeiros Voluntários, comando e direção, avan-
çou a Câmara Municipal com um projeto para a execução das obras 
de uma secção avançada dos Bombeiros a instalar na N. Sra.ª da 
Ajuda e que servirá estas duas Freguesias.A obra orçada em cerca 
de meio milhão de euros será apresentada às populações locais no 
decorrer do mês de abril.
Acreditamos que esta é uma obra fundamental para todos os que 
habitam ou trabalham nas respetivas Freguesias, e que o apoio do 
tecido empresarial e população em geral será fundamental para o 
sucesso do mesmo.
Só com apoio de todos este sonho antigo destas populações será 
real e para essa efetivação do projeto que poderão como sempre 
contar com a Câmara Municipal e com a Associação Humanitária 
dos Bombeiros Voluntários.

CÂMARA MUNICIPAL E UNIVERSIDADE 
NOVA PREPARAM PLANO MUNICIPAL DE 
ADAPTAÇÃO ÀS ALTERAÇÕES CLIMÁTICAS

A Câmara Municipal, em parceria com a NOVA Information Mana-
gement School da Universidade Nova de Lisboa, realizou uma Con-
venção que visou preparar um Plano Municipal de Adaptação às 
Alterações Climáticas.
Sendo o ambiente e as alterações climáticas, nos dias de hoje, 
duas áreas fundamentais para o desenvolvimento futuro e sus-
tentabilidade do nosso Planeta, entende o executivo municipal 
que só se todos fizerem a sua parte conseguiremos melhorar o 
meio ambiente em que vivemos e atenuar os problemas causa-
dos pelas alterações climáticas. A adaptação das nossas vidas 
a estas alterações é fundamental para qualquer ecossistema e 
para o dia a dia de quem o habita.
Como sempre fizemos, envolvemos todos neste trabalho que tra-
çará um plano, a funcionar em estreita ligação com um plano regio-
nal, no âmbito da OesteCim, e que colocará o Município de Arruda 
dos Vinhos mais preparado para o Futuro, na vertente ambiental.
Nesse sentido, realizámos uma convenção em que debatemos 
várias áreas de atuação, como o papel dos municípios nas altera-
ções climáticas, a educação ambiental, o papel da economia circu-
lar e a adaptação da agricultura às alterações climáticas. 
Vários especialistas nesta áreas debateram estes temas que, apoia-
dos por um inquérito realizado junto da  população, dão origem ao 
Plano Municipal de Adaptação às Alterações Climáticas.
No inicio do mês de maio as conclusões preliminares deste traba-
lho serão apresentadas à população do nosso Concelho, tendo o 
executivo da Câmara Municipal a convicção de que até ao Verão 
de 2021 teremos concluído este Plano, que será o guião ambiental 
para o nosso Concelho nos próximos anos.

INVESTIR
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ASSEMBLEIA MUNICIPAL

Chegámos novamente a dezembro. 
Mais um ano chega ao fim. Este foi um ano difícil e atípico. 

Cheio de desafios e incertezas, colocando as nossas vidas em sus-
penso e os nossos corações em pleno sobressalto. 

Diz o povo e com razão que “a necessidade aguça o engenho” 
e, apesar de todas as dificuldades que o ano 2020 nos trouxe, a 
Assembleia Municipal de Arruda dos Vinhos não deixou de fazer 
o seu trabalho e cumprir com as suas responsabilidades perante os 
arrudenses.

A democracia não pode parar e a Assembleia Municipal é a 
“casa da democracia”.

Não pudemos realizar as Assembleias Municipais descentra-
lizadas como era nosso propósito e compromisso, apenas só a de 
fevereiro, mas todas as outras se realizaram através da platafor-
ma zoom, sempre com a determinação da defesa dos interesses de 
Arruda e dos arrudenses, discutindo e deliberado sobre assuntos 
tão importantes como o Orçamento, o Pacote Fiscal, as GOP (Gran-
des Opções do Plano), as medidas de mitigação dos efeitos causados 
pela pandemia do novo coronavírus, a aceitação de competências e 
tantos outros assuntos indispensáveis ao bem-estar e segurança do 
nosso concelho e da nossa população.

No dia 21 de outubro, comemorando 
o mês do idoso, realizámos a Assembleia 
Municipal Sénior, através de videoconfe-
rência, em que os nossos maiores puderam 
apresentar não só algumas das suas preo-
cupações, mas também nos engrandecen-
do com a sua resiliência, a sua fé e experiên-
cia de vida, o que nos permite perceber que 
o que é deveras importante é não desistir, 
acreditar e seguir em frente.

Pretendemos deste modo também sen-
sibilizar a nossa comunidade para os pro-
blemas do envelhecimento e da necessida-
de de cuidar e proteger a nossa população 
mais idosa.

Estivemos presentes no 2.º Congresso 
da ANAM – Associação Nacional de Assem-
bleias Municipais, em que, entre mais de 
80 municípios, fomos distinguidos com 1.º 
Prémio de Boas Práticas de Assembleias 
Municipais - Trabalhos de Âmbito Escolar, 

A DEMOCRACIA NÃO PODE PARAR

«A democracia não pode parar e a Assembleia 
Municipal é a “casa da democracia”»

 ∙Assembleia Muniicpal Sénior
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com a participação do EJAF, bem como par-
ticipámos nas reuniões do Conselho Geral 
da citada Associação, onde temos assento. 

A disponibilização contínua e atualiza-
da online das atas aprovadas, continua a ser 
prioridade, só assim se permite a eviden-
ciação da descrição de todos os momentos 
de discussão e intervenção relativa a todos 
os pontos da Ordem de Trabalhos por parte 
dos Membros, bem como pelo público pre-
sente. O cumprimento do prazo permite a 
celeridade na apresentação pública daqui-
lo que foi dito e a forma como ficou delibe-
rado cada assunto levado à AMA (Assem-
bleia Municipal de Arruda), assim como 
todos os procedimentos inerentes à rea-
lização de cada sessão. Este procedimen-
to traduz alto nível de clareza e celeridade 
de ação da AMA, bem como incrementa a 
comunicação e informação aos munícipes, 
fomentando assim uma maior relação de 
proximidade.

A adoção de uma identidade gráfica 
para a Assembleia Municipal assumiu-
-se como um elemento de identificação e 
distinção. A comunicação é cada vez mais 

global e, por isso, devem também os órgãos 
municipais adotar elementos que transmi-
tam a sua identidade, personalidade, valo-
res e que simultaneamente os distingam 
dos outros.

O logótipo da Assembleia Munici-
pal define-se com o acrónimo AMA, que 
assume uma dupla leitura: AMA de Assem-
bleia Municipal de Arruda, mas também 
AMA do verbo amar e daquela que cuida, 
que protege, que está atenta...

O coração aberto, que se interpreta 
como “V” de Vinhos, complementa o nome 
de Arruda ou, se quisermos, de Vale, deste 
Vale Encantado que é a nossa casa. Por fim, 
o trevo de quatro folhas com toda a simbo-
logia do sagrado: unidade e equilíbrio. São 
assim representadas as quatro freguesias 
(quatro folhas) unidas dentro de um cora-
ção aberto ao exterior.

A utilização da cor bordeaux e do verde: 
bordeaux do vinho e das vinhas no outono; 
o verde da paisagem. A letra de carateres 
descontraídos e informais finalizam a iden-
tidade gráfica da AMA – Assembleia Muni-
cipal de Arruda dos Vinhos que, para além 

do brasão, representará este órgão autárqui-
co no Município e fora dele.

Neste ano problemático, houve sempre 
um princípio orientador que nos guiou 
PROTEGER OS MAIS VULNERÁVEIS 
À DOENÇA, MAS TAMBÉM OS MAIS 
VULNERÁVEIS AO EMPOBRECIMEN-
TO e, mais uma vez, percebemos que só nos 
tendo uns aos outros e contando com todos 
podemos ultrapassar as dificuldades e os 
desafios que se nos deparam. 

A AMA aproveita a oportunidade para 
desejar a todos os arrudenses um Santo 
Natal e um Ano Novo cheio de saúde e 
felicidade.

Que a força movedora do nosso trabalho 
se multiplique e sirva para construirmos 
um mundo melhor.

Um abraço fraterno.
Catarina Gaspar
(Presidente da Assembleia Municipal)

“O logótipo da Assembleia 
Municipal define-se com o 
acrónimo AMA, que assume uma 
dupla leitura: AMA de Assembleia 
Municipal de Arruda, mas 
também AMA do verbo amar e 
daquela que cuida, que protege, 
que está atenta”

 ∙ Sessão da Assembleia Municipal, realizada através da plataforma ZOOM
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ARRUDA DOS VINHOS
O ano de 2020 representou um grande desafio para todos os arrudenses. Um ano mar-

cado pela chegada de uma pandemia e de novos hábitos e rotinas de adaptação a esta reali-
dade que nos acompanhará, nos tempos vindouros.

Apesar destas mudanças, a Junta de Freguesia de Arruda dos Vinhos disse «presente!», 
criando iniciativas de apoio ao comércio local, tão fustigado nestes tempos, e apostando na 
Cultura, uma área tão afetada pelo cancelamento de praticamente todo o ano artístico, a 
nível global.

Nunca descurando as suas tradicionais competências, a Junta de Freguesia de Arruda 
dos Vinhos procurou inovar e assim continuar a melhor servir as populações da nossa 
freguesia. 

“EU COMPRO EM ARRUDA”                                           
JUNTA APOIA O COMÉRCIO LOCAL

Parte integrante das medidas de apoio às empresas e famílias 
afetadas pela pandemia, este programa da Junta de Freguesia de 
Arruda dos Vinhos focou-se no incentivo à retoma económica do 
tecido empresarial da nossa freguesia, através da atribuição de vou-
chers aos utentes dos serviços da freguesia, devolvendo integral-
mente o valor gasto, para usufruto nas lojas aderentes.

Considerando o sucesso da iniciativa, a Junta de Freguesia de 
Arruda está a preparar uma nova edição, reforçada e alargada, para 
o primeiro trimestre deste ano.

Deixamos o desafio: consuma primeiro no comércio local arru-
dense, um local onde poderá encontrar fantásticas sugestões, com 
um atendimento personalizado de grande qualidade.

FONTANÁRIO DE SÃO SEBASTIÃO GANHA 
“NOVA CARA”

Lançado em 2018, o projeto «MAU - Montra de Arte Urbana», 
iniciativa da Junta de Freguesia de Arruda dos Vinhos que visa criar 
condições e locais para o desenvolvimento e divulgação de formas 
de expressão artística em espaços públicos, numa harmonia entre 
o urbano e o rural, conta com um novo equipamento.

Localizado na Estrada de São Sebastião, este fontanário público 
data de 1967, construído por iniciativa do Município de Arruda dos 
Vinhos, para servir as populações locais. Atualmente sob a gestão 
da Freguesia, e recuperado em 2017, o fontanário ganha agora uma 
“cara lavada”, com temas alusivos às memórias coletivas da rurali-
dade arrudense.

Idealizado e executado pelo artista caldense Mantraste, deno-
minado «Memórias de um Fontanário», o projeto inaugura uma 
nova fase da MAU de requalificação de equipamentos públicos da 
freguesia, para apreço livre de todos os arrudenses e visitantes.

Não deixe de visitar este espaço que também é seu!
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REQUALIFICAÇÃO DO 
EDIFÍCIO-SEDE DA 
FREGUESIA

Um edifício centenário, a antiga Escola 
«Conde Ferreira», localizada no centro his-
tórico da vila e sede da Freguesia desde 
2003, foi alvo de uma profunda requalifica-
ção dos seus espaços interiores e exteriores. 
Num investimento integralmente efetuado 
pelo orçamento da freguesia, esta iniciativa 
partiu da necessidade de dotar o espaço de 
condições para os trabalhadores e para os 
utentes que deste pretendam usufruir.

Com novas salas de reuniões, e um salão 
nobre de maiores dimensões, devolvendo o 
espaço à sua configuração original, o edifí-
cio-sede oferece, agora, condições para que 
cidadãos, empresas, associações ou outras 
entidades possam requisitar e utilizar este 
equipamento, mesmo fora de horas, para as 
suas atividades.

No espaço exterior, o recinto foi devol-
vido à população: não se justificando uma 
área privada tão grande, parte do recinto foi 
aberto ao público para usufruto em lazer, 
criando novas áreas de jardins verdes e de 
repouso, com a inclusão de um bebedouro 
público.

START-UP CULTURAL 
CRESCE COM NOVO ESTÚDIO

Fruto de uma parceria entre a Junta de 
Freguesia de Arruda dos Vinhos e a empre-
sa Jocavi - Acoustic Panels, a sala polivalen-
te da Start-Up Cultural de Arruda, sedia-
da na antiga Escola Primária da Quinta da 
Serra, ganha uma nova vida, permitindo a 
realização de iniciativas, conferências, con-
certos intimistas ou ensaios de artistas em 
melhores condições acústicas, resultando 
num processo criativo de maior qualidade.

Este investimento, que totaliza 
9.067.56€ (nove mil e sessenta e sete euros 
e cinquenta e seis cêntimos), será parcial-
mente suportado pela empresa parceira, 
através da doação de metade dos custos, ao 
abrigo do Estatuto do Mecenato Cultural.

A Junta de Freguesia de Arruda dos 
Vinhos reconhece e agradece publicamente 
o empenho da Jocavi em apoiar novas ini-
ciativas culturais, posicionando-se como 
um parceiro de excelência para a Cultura e 
as Artes.

CAMINHOS RURAIS

Ao longo destes últimos anos, a Fregue-
sia de Arruda tem procurado novas apos-
tas e iniciativas, permitindo diferenciar a 
sua atividade específica, em prol das popu-
lações. Não obstante, mantemos o nosso 
compromisso: não esquecer, antes pelo 
contrário, reforçar o nível de qualidade dos 
serviços prestados.

Nos últimos 24 meses, verificou-se uma 
quebra acentuada do número de reclama-
ções face ao estado dos caminhos rurais, 
fruto de uma política de prevenção e cons-
tante monitorização do estado das vias, 
além da construção de novos escoamentos 
e valetas, a colocação de novas sinaléticas 
e a aquisição de novos equipamentos de 
manutenção.

É certo que, especialmente nos meses 
de maiores chuvas, nem sempre é fácil 
circular em caminhos de terra/resíduos. 
Porém, graças aos esforços do Município 
em alcatroar um número crescente de vias 
e a dedicação dos trabalhadores do Esta-
leiro da Freguesia, circular em Arruda dos 
Vinhos é hoje mais seguro.
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SAÚDE

NOVA USF EM FUNCIONAMENTO NO 
CENTRO DE SAÚDE 
100% dos utentes do SNS residentes no Concelho de 
Arruda dos Vinhos passam a dispor de médico de família

Entrou em funcionamento no passado dia 30 de dezembro de 
2020 a nova Unidade de Saúde Familiar (USF Lusitano), instalada 
no Centro de Saúde de Arruda dos Vinhos.

Com 17 novos profissionais, entre os quais 6 novos médicos 
de Medicina Geral e Familiar e 6 enfermeiras, 5 secretárias clí-
nicas, esta equipa com diferentes perfis profissionais de saúde vai 
dar resposta a todos os utentes do SNS inscritos na área de resi-
dência do Concelho de Arruda dos Vinhos, permitindo assim 
que todas as famílias Arrudenses tenham resposta a nível de 
médico de família/equipa de família.

Um dos objetivos para este ano de 2020 era precisamente a ins-
talação de uma nova USF em Arruda dos Vinhos, tendo o Municí-
pio de Arruda dos Vinhos e a Administração Regional de Saúde de 
Lisboa e Vale do Tejo (ARSLVT, IP, em representação do Ministério da 
Saúde) assinado um protocolo para a concretização deste objetivo, 
que foi assim assinalado simbolicamente com a presença, nesse dia 
30 de dezembro de 2020, junto da nova equipa em funções, da Dire-
tora Executiva do ACES Estuário do Tejo, Dra. Sofia Theriaga, e bem 
assim, do Presidente da Câmara Municipal de Arruda dos Vinhos, 
André Rijo, e da Vereadora com o pelouro da Saúde, Carla Munhoz.

A coordenadora da nova USF, Dra. Luísa 
Loureiro, teve ainda oportunidade de apre-
sentar informações sobre o funcionamen-
to da equipa e sobre a forma como os resi-
dentes no Concelho que ainda não estejam 
inscritos no Centro de Saúde de Arruda dos 
Vinhos, ou que ainda não tenham médico 
de família atribuído, poderem resolver essa 
situação através de contacto com a nova 
USF.

Não obstante o difícil e muito exigente 
contexto de pandemia que se vive, foi pos-
sível concretizar a instalação desta nova 
USF, representando a mesma um salto 
qualitativo que permitirá melhorar subs-
tancialmente os cuidados de saúde primá-
rios prestados à população do Concelho de 
Arruda dos Vinhos, sendo mais um passo 
na melhoria da qualidade de vida no nosso 
Concelho!

O Município de Arruda dos Vinhos 
expressa assim o seu profundo agradeci-
mento a todas e a todos os que direta ou 
indiretamente contribuíram para a concre-
tização deste grande objetivo, formulando 
votos dos maiores sucessos e felicidades 
para todos os profissionais de saúde.

“(...) foi possível 
concretizar 
a instalação 
desta nova USF, 
representando 
a mesma um 
salto qualitativo 
que permitirá 
melhorar 
substancialmente 
os cuidados de 
saúde primários 
prestados à 
população do 
Concelho de 
Arruda dos Vinhos 
(...)”



DOSSIER
COVID-19
A RESPOSTA DO MUNICÍPIO À PANDEMIA
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13  JULHO 
(2.ª feira)

14   JULHO 
(3.ª feira)

15 JULHO 
(4.ª feira)

16  JULHO 
(5.ª feira)

20 JULHO 
(2.ª feira)

21 JULHO 
(3.ª feira)

DOSSIER COVID-19

CRONOLOGIA NACIONAL 
E INTERNACIONAL

CRONOLOGIA LOCAL

DOSSIER COVID-19

Reunião com 
empresários do 
setor de frutas e 
legumes

Realização 
do Conselho 
Municipal de 
Educação que 
designou um 
grupo de trabalho 
para elaboração 
de manual de 
procedimentos 
para o ano letivo 
2020/2021

Prorrogação 
da situação de 
Calamidade, 
Contingência 
e Alerta, pelo 
Governo da 
República. 

Reunião local 
de preparação 
para minimizar 
os impactos 
do sistema 
presencial no 
retomar das 
atividades letivas 
- Centro Escolar 
de Arruda dos 
Vinhos

Reunião local 
de preparação 
para minimizar 
os impactos 
do sistema 
presencial no 
retomar das 
atividades letivas 
- Centro Escolar 
Casal do Telheiro

Reunião com 
Empresários do 
setor de frutas e 
legumes

Reunião local 
de preparação 
para minimizar 
os impactos 
do sistema 
presencial no 
retomar das 
atividades letivas 
- Centro Escolar 
de Arranhó e 
Centro Escolar 
de S. Tiago dos 
Velhos

Reunião local 
de preparação 
para minimizar 
os impactos 
do sistema 
presencial no 
retomar das 
atividades letivas 
- Externato João 
Alberto Faria/ 
Ejaf Infantil

APOIO EXTRAORDINÁRIO 
ÀS ASSOCIAÇÕES 
E COLETIVIDADES 
PROMOTORAS DE DESPORTO 
E CULTURA - COVID-19 
O Município de Arruda dos Vinhos tem 
vindo a implementar medidas para 
minimizar os efeitos causados pela 
pandemia em diferentes setores a nível 
local e a promover projetos de apoio, 
pelo que a intervenção do Município 
junto das associações e coletividades 
locais e no sistema desportivo é um 
fator de extrema importância, estrutu-

APOIOS PARA EMPRESAS

Por forma a tentar minimizar o impacto da 
pandemia Covid-19, têm sido criadas várias 
medidas de apoio financeiro e fiscal para 
as empresas. A maioria das medidas visam 
apoiar as empresas que sofreram uma 
quebra na faturação e que têm tido a sua atividade muito 
condicionada. O programa apoiar.pt tem concentrado a maio-
ria dos apoios para todos os setores e já passou por várias fases 
de candidatura e financiamento, e está em constante atualiza-
ção. Todas as medidas poderão ser consultadas em https://covi-
d19estamoson.gov.pt. 
Também está disponível o “Guia Prático -Mitigação dos efeitos 
da Covid-19 nas empresas”, elaborado pela Oestecim, uma com-
pilação exaustiva de todas as medidas existentes, para todos 
os sectores / áreas de atividade. Este Guia está em permanen-
te atualização e pode ser consultado em www.investarruda.pt. 
A Oestecim também tem uma linha telefónica de apoio, para 
apoiar os empresários e esclarecer dúvidas.
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27 JULHO 
(2ª feira)

28  JULHO 
(3.ª feira)

29 JULHO 
(4.ª feira)

31 JULHO 
(5.ª feira)

4 AGOSTO 
(3.ª feira)

7 AGOSTO 
(6.ª feira)

Câmara 
Municipal 
aprova, em 
reunião 
ordinária, o 
projeto de 
regulamento 
de apoio 
extraordinário 
às associações 
e coletividades 
promotoras 
de desporto 
e cultura 
– COVID-19

Reunião local 
de preparação 
para minimizar 
os impactos 
do sistema 
presencial no 
retomar das 
atividades letivas 
- Santa Casa da 
Misericórdia

Reunião local 
de preparação 
para minimizar 
os impactos 
do sistema 
presencial no 
retomar das 
atividades 
letivas - Escola 
Profissional 
Gustave Eiffel

Prorrogação 
da situação de 
Contingência 
e Alerta, pelo 
Governo da 
República. 

Comunicado n.º 10 - SMPC
 . Manutenção da determinação de encerramento de bares, 
outros estabelecimentos de bebidas sem espetáculo, podendo 
funcionar como cafés ou pastelarias.

 . Manutenção da determinação de proibição do consumo 
de bebidas alcoólicas em espaços ao ar livre de acesso ao 
público e vias públicas, exceto nos espaços exteriores dos 
estabelecimentos de restauração e bebidas devidamente 
licenciados para o efeito (esplanadas). 

 . Para os estabelecimentos de restauração e similares 
(restaurantes, snack-bares, pastelarias, cafés, casas de 
chá), manutenção da determinação do acesso ao público 
ficar excluído para novas admissões a partir das 24h00, 
encerrando à 01h00.

 . Determinação que os equipamentos emissores de som 
instalados em esplanadas não poderão funcionar depois das 
24h00.

 . Manutenção da determinação de não realização de 
celebrações e de outros eventos que impliquem uma 
aglomeração de pessoas em número superior a 20.

 . Recomendação da suspensão de visitas a utentes dos lares e 
casas de repouso no concelho.

Reunião local 
de preparação 
para minimizar 
os impactos 
do sistema 
presencial no 
retomar das 
atividades 
letivas - Centro 
Escolar de 
Arruda dos 
Vinhos

Reunião local 
de preparação 
para minimizar 
os impactos 
do sistema 
presencial no 
retomar das 
atividades letivas 
- Centro Escolar 
de Arruda dos 
Vinhos.

ral e o reconhecimento do relevante e muito importante papel 
desempenhado por estas entidades como um espaço de for-
mação e desenvolvimento nas mais diversas áreas.
Autarquia apoiou economicamente, a título extraordinário 
e temporário, as associações e coletividades promotoras 
preferencialmente de desporto federado, nesta conjuntura 
difícil, de modo a que nenhum jovem fique impedido de pra-
ticar desporto. Por outro lado, pretende-se melhorar as condi-
ções ao dispor das associações e coletividades para que sejam 
mantidos os postos de trabalho que as mesmas possuem.
O processo de apresentação de candidatura decorreu durante 
o passado mês de outubro tendo sido apresentadas e aprova-
das 3 candidaturas:
 . Clube Recreativo e Desportivo Arrudense  - 10.000€
 . União Recreativo e Desportivo Arranhó - 6.000€
 . Rancho Folclórico Podas e Vindimas - 4.000€ 
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10 AGOSTO 
(2.ª feira)

14 AGOSTO 
(6.ª feira)

17 AGOSTO 
(2.ª feira)

25 AGOSTO 
(3.ª feira)

28 AGOSTO 
(6.ª feira)

2 SETEMBRO
(4.ª feira)

Visita a 2 
estruturas 
residenciais 
para idosos 
do concelho, 
pelo SMPC, 
Segurança Social 
e ACES Estuário 
Tejo (Centro de 
Saúde) – Lar da 
Cartaxaria e Lar 
do Alcambar 
da Santa Casa 
da Misericórdia 
de Arruda dos 
Vinhos

Prorrogação 
de situação de 
Contingência 
e Alerta, pelo 
Governo da 
República.

Reunião de 
planeamento 
dos transportes 
escolares, 
trânsito e 
circulação – 
Ano Letivo 
2020/2021, com 
a Boa Viagem, 
Externato João 
Alberto Faria e 
GNR

Visita a 2 
estruturas 
residenciais 
para idosos 
do concelho, 
pelo SMPC, 
Segurança Social 
e ACES Estuário 
Tejo (Centro de 
Saúde) – Casa 
de Repouso da 
Tapadinha e 
Casa de Repouso 
Nossa Senhora da 
Salvação

Prorrogação 
de situação de 
Contingência 
e Alerta, pelo 
Governo da 
República

Visita a 2 
estruturas 
residenciais 
para idosos 
do concelho, 
pelo SMPC, 
Segurança Social 
e ACES Estuário 
Tejo (Centro de 
Saúde) – Solar 
Villa D Árruta 
- Residências 
Sénior e Solar São 
Miguel

Reunião da 
Comissão 
Municipal de 
Proteção Civil 
de Arruda 
dos Vinhos, 
para balanço 
do combate à 
pandemia e 
das medidas 
de mitigação e 
parecer sobre 
o manual de 
procedimentos 
ano letivo 
2020/2021 
– COVID-19

FORMAÇÃO DAS ASSISTENTES OPERACIONAIS 
DAS ESCOLAS

Considerando o início do ano letivo atí-
pico de todos os outros, o Município de 
Arruda dos Vinhos proporcionou ações 
de formação para o pessoal não docen-
te e coordenadores de estabelecimen-
to escolar, tendo em vista a aplicação 
das ações de higienização e desinfeção 
de espaços escolares de acordo com as 
medidas previstas no Manual de Proce-

dimentos para o Ano Letivo 2020/2021 COVID-19, e a correta 
adoção dos equipamentos e desinfetantes para o efeito.
O Serviço Municipal de Proteção Civil foi responsável pelas 
ações de formação e contou ainda com a colaboração das 
empresas fornecedoras dos equipamentos e produtos utili-
zados nestas tarefas diárias tão importantes, na perspetiva 
de garantir a segurança de toda a comunidade educativa e na 
tentativa de evitar a propagação da COVID-19, visando sempre 
uma educação de qualidade no Concelho.
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Detetado surto 
numa estrutura 
residencial 
para idosos do 
concelho 

Reunião da 
Subcomissão 
Municipal de 
Proteção Civil 
para delinear 
estratégia de 
intervenção 
relativamente ao 
surto detetado

4 SETEMBRO
(6.ª feira)

7 SETEMBRO
(2.ª feira)

11 SETEMBRO
(6.ª feira)

14 SETEMBRO
(2.ª feira)

Distribuição de 
equipamentos 
de proteção 
individual 
a estrutura 
residencial 
para idosos 
do concelho, 
na sequência 
de surto 
identificado (100 
luvas; 50 batas 
descartáveis; 4 
viseiras; 10 óculos 
de proteção; 
350 máscaras 
de proteção; 
contentor de 
resíduos de 800l)

Declaração de 
situação de 
Contingência, 
pelo Governo da 
República

Formação Assistentes Operacionais 
dos Centros Escolares, sobre o manual 
de procedimentos ano letivo 2020/2021 
– COVID-19 – 2 sessões

Comunicado n.º 11 - SMPC
 . Determinação de abertura dos estabelecimentos comerciais e serviços a partir 
das 10h00 e encerramento o mais tardar até às 23h00, excetuando os salões de 
cabeleireiros, barbeiros, institutos de beleza, restaurantes e similares, cafetarias, 
casas de chá e afins, escolas de condução, ginásios e academias, que poderá abrir às 
9h00.

 . Determinação de não realização de celebrações e de outros eventos que impliquem 
uma aglomeração de pessoas em número superior a 10. 

 . Determinação de proibição de permanência de grupos superiores a 10 pessoas.
 . Até às 20h00 dos dias úteis, nos estabelecimentos de restauração, cafés, pastelarias 
ou similares que se localizem num raio circundante de 300 metros a partir de um 
estabelecimento de ensino, básico, secundário ou profissional, ou de uma instituição 
de ensino superior, não é admitida a permanência de grupos superiores a quatro 
pessoas, salvo se pertencerem ao mesmo agregado familiar. 

 . A determinação que os operadores económicos promovam a limpeza e desinfeção 
diárias e periódicas dos espaços, equipamentos, objetos e superfícies com os quais 
haja um contacto intenso.

 . Determinação de cumprimento das regras definidas no manual de procedimentos 
para o ano letivo 2020/2021-COVID-19, por toda a comunidade escolar. 

Divulgação do Manual de Procedimentos para o ano letivo 
2020/2021 - COVID19, um trabalho desenvolvido por diversas 
entidades locais e que surgiu no âmbito do Conselho Municipal 
de Educação, com o principal objetivo de proteger toda a 
comunidade educativa e toda a população do concelho, e evitar 
um novo encerramento das atividades letivas presenciais nas 
escolas. 
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16 SETEMBRO  
(4.ª feira)

18 SETEMBRO  
(6.ª feira)

22 SETEMBRO  
(3.ª feira)

25 SETEMBRO  
(5.ª feira)

29 SETEMBRO  
(3.ª feira)

Reunião com 
empresários 
da restauração 
e bebidas – 
horários de 
funcionamento 
esclarecimentos

Câmara 
Municipal 
distribui 
máscaras 
reutilizáveis 
aos alunos dos 
estabelecimentos 
de ensino do 
concelho

AUTARQUIA PROMOVE CONDIÇÕES DE HIGIENE E 
SEGURANÇA PARA O  ANO LETIVO 2020/2021

No âmbito da preparação e organização do início do ano letivo 
2020/2021 e face ao atual contexto pandémico que atravessamos, 
surgiu a necessidade de conceber o Manual de Procedimentos 
para o Ano Letivo 2020/2021 tendo por base todas as orienta-
ções emitidas pela DGS e DGESTE, e com o principal objetivo de 
proteger toda a comunidade educativa, toda a população do 
Concelho e evitar o encerramento das atividades presenciais 
nos Centros Escolares. Resultou de um trabalho desenvolvido 
por diversas entidades locais e que surgiu no âmbito do Conselho 
Municipal de Educação.
Neste sentido o Município de Arruda dos Vinhos envidou todos 
os esforços para conter a propagação do vírus distribuindo cerca 
de 3.000 máscaras comunitárias para todos os alunos, docentes 

Reunião do grupo 
de trabalho 
criado no âmbito 
do Conselho 
Municipal da 
Educação para 
minimizar 
os impactos 
do sistema 
presencial no 
retomar das 
atividades 
letivas – Ano 
letivo 2020/2021 
(Avaliação 
das medidas 
do manual de 
procedimentos 
ano letivo 
2020/2021 
– COVID-19)

Reunião da Subcomissão Municipal de 
Proteção Civil, para delinear estratégia 
de intervenção relativamente ao surto 
detetado

Comunicado n.º 12 - SMPC
 . Encerramento de todos os espaços de 
jogo e recreio, nomeadamente parques 
infantis, ringues desportivos e mini 
campos de futebol

 . Recomendação de uso de máscara na 
via pública e em espaços ao ar livre, em 
locais movimentados

 . Recomendação da não concentração de 
pessoas na via pública e a dispersão de 
concentrações superiores a 10 pessoas, 
salvo se pertencerem ao mesmo 
agregado familiar

Distribuição de 
equipamentos 
de proteção 
individual 
a estrutura 
residencial 
para idosos do 
concelho, na 
sequência de 
surto identificado 
(1000 luvas nitrilo 
tamanho L).

Prorrogação 
de situação de 
Contingência, 
pelo Governo da 
República

Reunião do grupo 
de trabalho 
criado no âmbito 
do Conselho 
Municipal da 
Educação para 
minimizar 
os impactos 
do sistema 
presencial no 
retomar das 
atividades 
letivas – Ano 
letivo 2020/2021 
(Avaliação 
das medidas 
do manual de 
procedimentos 
ano letivo 
2020/2021 
– COVID-19)

e não docentes do Concelho, e apelou 
para a importância da higienização 
das mãos e uma adequada etique-
ta respiratória, sensibilizando ainda 
a maximização do distanciamento 
social como meio de proteção de toda 
a comunidade.
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A Câmara 
Municipal 
aprova, em 
reunião 
ordinária, 
protocolo com 
Farmácias 
do Concelho, 
no âmbito 
do programa 
“Vamos Lá Nós”

PROTOCOLO COM FARMÁCIAS 

A Câmara Municipal de Arruda dos Vinhos e as Farmácias do 
Concelho assinaram um protocolo no âmbito do programa 
“Vamos Lá Nós”. Este programa visa minimizar os riscos de 
exposição e contágio à doença do coronavírus e de combate 
ao isolamento social, sobretudo para a população mais vul-
nerável, nesta altura do Outono e Inverno.
Com este protocolo, a Câmara Municipal, a Farmácia da Santa 
Casa da Misericórdia de Arruda dos Vinhos e a Farmácia Gon-
çalves Carrasco em Arranhó, comprometem-se a desenvolver 
medidas que visem assegurar o fornecimento de medicamen-
tos e outros produtos de saúde, evitando a deslocação dos 
cidadãos às farmácias, minimizando assim o risco de exposi-
ção, criando um circuito de atendimento rápido com a entrega 
preferencialmente no domicílio dos utentes. Esta entrega ao 
domicílio terá o apoio do Município através da Unidade Móvel de 
Saúde, e dos serviços de ação social.
Esta entrega bem como o desenvolvimento de uma linha telefó-
nica de apoio social e psicológico ficam a cargo da Câmara Muni-
cipal, comprometendo-se a farmácia da Santa Casa da Mise-
ricórdia a realizar obras de ampliação por forma a aumentar o 
número de postos de atendimento, melhorando assim o servi-
ço prestado aos munícipes bem como a criação de um circui-
to rápido para os pedidos realizados no âmbito do protocolo, à 
imagem do que fará a Farmácia Gonçalo Carrasco em Arranhó.
Com este protocolo, pretende a Câmara Municipal reduzir o 
risco de contágio e diminuir o tempo de espera nas respetivas 
farmácias do Concelho.

6 OUTUBRO
(3.ª feira)

 9 OUTUBRO
(6.ª feira)

10 OUTUBRO
(sábado)

Visita a 2 estruturas residenciais 
para idosos do concelho, pelo SMPC, 
Segurança Social e ACES Estuário Tejo 
(Centro de Saúde) – Casa de Repouso 
Nossa Senhora da Salvação e Casa de 
Repouso da Tapadinha

Detetado surto 
numa estrutura 
residencial 
para idosos do 
concelho 

Reunião da 
Subcomissão 
Municipal de 
Proteção Civil, 
para delinear 
estratégia de 
intervenção 
relativamente ao 
surto detetado

Distribuição de 
equipamentos 
de proteção 
individual na 
sequência de 
surto identificado 
(400 luvas, 
20 fatos de 
proteção, 5 
viseiras, 5 óculos 
de proteção, 
150 máscaras 
de proteção, 2 
contentores de 
resíduos de 1200l)
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12 OUTUBRO  
(2.ª feira)

13 OUTUBRO  
(3.ª feira)

14 OUTUBRO  
(4.ª feira)

15 OUTUBRO  
(5.ª feira)

19 OUTUBRO  
(2.ª feira)

22 OUTUBRO  
(5.ª feira)

Distribuição de 
equipamentos 
de proteção 
individual a 
a estrutura 
residencial 
para idosos do 
concelho, na 
sequência de 
surto identificado 
(20 fatos de 
proteção)

Visita a 2 
estruturas 
residenciais 
para idosos do 
concelho, pelo 
SMPC, Segurança 
Social e ACES 
Estuário Tejo 
(Centro de 
Saúde) – Solar 
Villa D Árruta 
- Residências 
Sénior e Lar de S. 
Miguel.

Declaração de 
situação de 
Calamidade, 
pelo Governo da 
República

Visita a 2 estruturas residenciais para idosos do concelho, pelo 
SMPC, Segurança Social e ACES Estuário Tejo (Centro de Saúde) 
– Lar da Cartaxaria e Lar do Alcambar da SCMAV

Reunião do grupo de trabalho criado no âmbito do Conselho 
Municipal da Educação para minimizar os impactos do 
sistema presencial no retomar das atividades letivas – Ano 
letivo 2020/2021

Comunicado n.º 13 - SMPC
 . Manutenção da recomendação de uso de máscara na via 
pública e em espaços ao ar livre

 . Recomendação da não concentração de pessoas na via pública 
e a dispersão de concentrações superiores a 5 pessoas

 . Limitação de ajuntamentos de mais de 5 pessoas em espaços 
de uso público de natureza comercial ou na restauração

 . Limitação dos eventos de natureza familiar (como 
casamentos, batizados e outros) que sejam marcados a partir 
de 14 de outubro a um máximo de 50 participantes

 . Recomendação da utilização da aplicação para smartphone - 
Stayaway Covid e a comunicação através da aplicação sempre 
que haja um teste positivo

CUIDAR 
DE SI
É CUIDAR 
DE TODOS.

#SEJAUMAGENTEDESAUDEPUBLICA
#ESTAMOSON
#UMCONSELHODADGS

LEMBRE-SE 
SEMPRE 
DESTAS
REGRAS
SIMPLES.

MÃOS

MÁSCARA

DISTÂNCIA APP

ETIQUETA
RESPIRATÓRIA

C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

AF_Poster_Regras_DGS.pdf   1   15/10/2020   15:45

Arranque da segunda fase de entrega 
de kits familiares de proteção 
individual, compostos por 4 máscaras 
sociais reutilizáveis e gel desinfetante 
para mãos (200ml), tendo sido 
distribuídos cerca de 1500 kits.
A distribuição foi realizada nas Juntas 
de Freguesia e na Loja Social, mediante 
a apresentação de fatura de consumo de 
água.

Reunião de 
parceiros, para 
avaliação do 
surto detetado 
em estrutura 
residencial 
para idosos do 
concelho

Reunião entre o 
Setor Social e de 
Saúde da Câmara 
Municipal e o 
ACES Estuário 
Tejo (Saúde 
Pública)

Reunião 
entre SMPC, 
estabelecimentos 
de ensino, ACES 
Estuário Tejo 
(Centro de Saúde 
e Autoridade de 
Saúde)

Início da 2.ª fase 
do programa 
de intervenção 
preventiva 
do Ministério 
do Trabalho, 
Solidariedade e 
Segurança Social 
na realização 
de testes SARS-
COV2, aos 
profissionais das 
respostas sociais 
de estruturas 
residenciais 
para idosos do 
concelho do 
distrito de Lisboa.
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Comunicado n.º 14 - SMPC
 . Normas de funcionamento do 
Cemitério Municipal de Arruda dos 
Vinhos para os dias 31 de outubro e 1 
de novembro de 2020.

 . Determinação de que a realização 
de eventos de natureza particular 
que envolvam mais de 5 pessoas 
deve ser previamente comunicada 
à Autoridade de Saúde e ao Serviço 
Municipal de Proteção Civil 
(proteccao.civil@cm-arruda.pt).

 . Determinação para que todas 
as entidades civis ou religiosas 
organizadoras/promotoras de eventos 
de natureza familiar, como por 
exemplo casamentos ou batizados, 
comuniquem previamente ao 
Serviço Municipal de Proteção Civil a 
realização de tais eventos.

TESTES PREVENTIVOS 
À COVID 19 DOS 
COLABORADORES DOS 
LARES 

Numa articulação de trabalho conjunto 
entre o Ministério do Trabalho, Solida-
riedade e Segurança Social, Instituto da 
Segurança Social, Instituto de Medicina 
Molecular da Universidade de Lisboa, 
Município de Arruda dos Vinhos (Uni-
dade Móvel de Saúde), Centro de Saúde 
(UCC) e ERPI’s do Concelho, iniciou-se 
no dia 22 de outubro um programa 
de testagem regular e preventiva à 
COVID-19 aos colaboradores dos lares 
do Concelho, tendo nesse dia sido tes-
tados 23 trabalhadores.
Ao abrigo deste programa, e nas quin-
tas-feiras até ao mês de março de 2021, 
as equipas dos lares foram testadas 
preventivamente à COVID-19, como 
medida importante para potencial-
mente se protegerem as populações 
mais vulneráveis perante a pandemia 
que estamos a viver.

Determinação da limitação de 
circulação entre diferentes concelhos 
do território continental no período 
entre as 00h00 de 30 de outubro e as 
06h00 de dia 3 de novembro de 2020

24 OUTUBRO  
(sábado)

26 OUTUBRO  
(2.ª feira)

27 OUTUBRO  
(3.ª feira)

29 OUTUBRO  
(5.ª feira)

Imposição 
transitória da 
obrigatoriedade 
do uso de 
máscara em 
espaços públicos, 
pela Assembleia 
da República

Formação a 
funcionários 
da estrutura 
residencial 
para idosos da  
SCMAV, pelo 
SMPC e ACES 
Estuário Tejo 
(CSaúde) – 1 
sessão - Lar da 
Cartaxaria

Formação a 
funcionários 
da estrutura 
residencial 
para idosos da  
SCMAV, pelo 
SMPC e ACES 
Estuário Tejo 
(CSaúde) – 1 
sessão - Lar do 
Alcambar

Reunião de arti-
culação de pro-
cedimentos 
sobre o funcio-
namento dos 
cemitérios, nos 
dias de Todos os 
Santos e Fiéis 
Defuntos.
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30 OUTUBRO  
(6.ª feira)

31 OUTUBRO  
(sábado)

2  NOVEMBRO
(2.ª feira)

3 NOVEMBRO
(3.ª feira)

9 NOVEMBRO
(2.ª feira)

11 NOVEMBRO
(4.ª feira)

DOSSIER COVID-19

Entrega de 
equipamentos 
de proteção 
individual a 
particulares em 
isolamento e 
com carências 
económicas

Entrega de 
equipamentos 
de proteção 
individual a 
particulares em 
isolamento e 
com carências 
económicas

Prorrogação da situação de 
Calamidade pelo Governo da República

Município de Arruda dos Vinhos integra 
um conjunto de 121 municípios, a nível 
nacional, abrangido por novo conjunto 
de medidas para conter a propagação 
da pandemia Covid-19, em virtude de 
ter registado um aumento do número 
de casos confirmados na proporção do 
critério definido pelo Centro Europeu 
de Prevenção e Controlo das Doenças, 
que define como situação de elevada 
incidência a existência de 240 novos 
casos por cada 100.000 habitantes nos 
últimos 14 dias 

Reunião do grupo de apoio à 
implementação do plano de 
contingência municipal – COVID-19, 
sobre as medidas especiais de combate à 
pandemia COVID-19, determinadas em 
resultado do Conselho de Ministros do 
dia 31 de outubro

Reunião com empresários da 
restauração, comércio e outros sobre 
as medidas especiais de combate à 
pandemia COVID-19

Comunicado n.º 15 - SMPC
 . Nos serviços municipais, reforço do 
regime de teletrabalho e desfasamento 
de horários 

 . Encerramento da Universidade das 
Gerações e Piscina Municipal

 . Manutenção de encerramento dos 
Centros de Convívio Sénior

 . Recomendação do dever cívico de 
recolhimento domiciliário

 . Determinação de encerramento às 
22h00 dos estabelecimentos de 
comércio a retalho e de prestação de 
serviços

Início do Estado de Emergência em 
Portugal, decretado a 6 de novembro 
pelo Presidente da República (até 23 
novembro)

Pfizer e BioNtech anunciam vacina 
contra Covid-19 “com 90% de eficácia”

 . Determinação de encerramento 
às 22h30 dos estabelecimentos 
de restauração, sendo que estes 
estabelecimentos não poderão ter mesas 
com mais de 6 pessoas

 . Proibição da realização de celebrações e 
de outros eventos que impliquem uma 
aglomeração de pessoas em número 
superior a 5 pessoas

 . Proibição da realização de feiras e 
mercados de levante

 . Cancelamento de eventos desportivos 
e culturais anteriormente agendados, até 
final de 2020.

Comunicado 
n.º 16 - SMPC
Proibição de 
circulação em 
espaços e vias 
públicas ou equi-
paradas, diaria-
mente entre as 
23h00 e as 05h00, 
bem como aos 
sábados e domin-
gos entre as 
13h00 e as 05h00

Visita a 2 
estruturas 
residenciais 
para idosos 
do concelho, 
pelo SMPC, 
Segurança Social 
e ACES Estuário 
Tejo (Centro de 
Saúde) – Casa de 
Repouso Nossa 
Senhora da 
Salvação e Casa 
de Repouso da 
Tapadinha

DOSSIER COVID-19
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CROWDFUNDING - APOIOS 
E PLATAFORMA DIGITAL 

No âmbito das medidas de apoio Covid 
19, o Município de Arruda dos Vinhos 
aprovou o “Sistema de Financiamen-
to Colaborativo “Crowdfunding”, uma 
linha de apoio direto ao comércio do 
concelho, no valor de 50 mil euros, 
para fazer face à quebra de atividade 
e do volume de faturação das empre-
sas, como consequência das restrições 
impostas ao funcionamento do comér-
cio em virtude da pandemia.
Existiram 3 fases das candidaturas 
que foram analisadas pelo Município 
de Arruda dos Vinhos, pela Associa-
ção Empresarial dos Concelhos de Vila 
Franca de Xira e Arruda dos Vinhos e 
pelo Vale Encantado Market, de acordo 
com o Regulamento aprovado para o 
efeito. As entidades promotoras apro-
varam 37 candidaturas (restaurantes, 
cafés, lojas de roupa, lojas de artesa-
nato, cabeleireiros, entre outros) e foi 
entregue um total de 37.750 euros. Os 
valores atribuídos variaram consoante 
o tipo de atividade, dimensão do negó-
cio, bem como o número de postos de 
trabalho a manter. As verbas foram 
atribuídas a Fundo Perdido. 
Em simultâneo, foi lançada a plata-
forma valeencantadomarket.pt para 
dinamizar e incentivar o comércio local 
através dos meios digitais e que pre-
tende ser no futuro a plataforma de 
comércio digital do concelho.

Prorrogação 
da situação de 
Calamidade 
pelo Governo da 
República

Comunicado 
n.º 17 - SMPC
Aos sábados 
e domingos, 
fora do período 
compreendido 
entre as 08h00 
e as 13h00, são 
suspensas as 
atividades em 
estabelecimentos 
de comércio 
a retalho e de 
prestação de 
serviços

12 NOVEMBRO
(5.ª feira)

13 NOVEMBRO
(6.ª feira)

17 NOVEMBRO
(3.ª feira)

Visita a 2 
estruturas 
residenciais 
para idosos 
do concelho, 
pelo SMPC, 
Segurança Social 
e ACES Estuário 
Tejo (Centro de 
Saúde) – Solar 
Villa D Árruta 
- Residências 
Sénior e Lar de S. 
Miguel

Reunião da 
Comissão 
Municipal de 
Proteção Civil 
de Arruda 
dos Vinhos, 
deliberação 
favorável para 
manutenção da 
ativação do Plano 
Municipal de 
Emergência de 
Proteção Civil 
de Arruda dos 
Vinhos

No âmbito 
do projeto da 
Unidade Móvel 
de Saúde o 
Município, em 
parceria com a 
UCC de Arruda 
dos Vinhos, 
tem realizado 
testes à COVID-
19 e garantido 
o respetivo 
transporte, 
em situações 
socialmente 
vulneráveis com 
necessidade 
clínica de realizar 
teste

A Câmara 
Municipal 
aprova, em 
reunião 
extraordinária, 
um novo 
conjunto de 
medidas de 
mitigação 
de efeitos 
causados pela 
pandemia do 
novo coronavírus 
(COVID-19)

Renovação 
da declaração 
de Estado de 
Emergência pelo 
Sr. Presidente 
da República (24 
novembro a  8 
dezembro)

20 NOVEMBRO
(6.ª feira)
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23 NOVEMBRO
(2.ª feira)

26 NOVEMBRO
(5.ª feira)

27 NOVEMBRO
(6.ª feira)

3 DEZEMBRO
(5.ª feira)

4 DEZEMBRO
(6.ª feira)

Reabertura da 
feira de Arranhó, 
com ação de 
sensibilização 
por parte de 
elementos do 
SMPC e GNR, para 
o cumprimento 
das orientações 
emanadas pela 
DGS

Visita a 1 
estrutura 
residencial 
para idosos do 
concelho, pelo 
SMPC e ACES 
Estuário Tejo 
(USP) - Casa de 
Acolhimento de 
Idosos

Reunião do 
grupo de apoio à 
implementação 
do plano de 
contingência 
municipal – 
COVID-19, 
sobre as medidas 
especiais de 
combate à 
pandemia 
COVID-19, 
determinadas 
em resultado 
do Conselho de 
Ministros do dia 
21 de novembro

Reunião com 
empresários 
da restauração, 
comércio e outros 
sobre as medidas 
especiais de 
combate à 
pandemia 
COVID-19, 
determinadas 
em resultado 
do Conselho de 
Ministros do dia 
21 de novembro

Arranque da 
iniciativa
Do restaurante 
para a sua mesa 
- entregas ao 
domicílio 

Renovação 
da declaração 
de Estado de 
Emergência pelo 
Sr. Presidente da 
República (9 a 23 
dezembro)

APOIO AO COMÉRCIO COM ENTREGAS AO 
DOMICÍLIO 

Face às restrições impostas ao comércio local relativamente 
aos horários de funcionamento e às restrições impostas na cir-
culação de pessoas, a Câmara Municipal implementou o siste-
ma de entrega de refeições “Do restaurante para a sua mesa” 
e a entrega em casa de compras feitas no comércio “Compre 
no comércio local, nós levamos a sua casa.”, em colabora-
ção com o comércio do concelho, a ACIS e os taxistas. 
Esta medida insere-se no conjunto de ações que visam a 
apoiar e colaborar com as empresas do concelho e voltará a 
ser implementada caso se sinta a necessidade da mesma, com 
o intuito de minimizar as restrições impostas.

Constituição de uma task force para 
a elaboração do “Plano de vacinação 
contra a COVID-19 em Portugal”

Apresentação do 
Plano de Vaci-
nação contra a 
Covid-19, pelo 
Governo

Visita a 1 
estrutura 
residencial 
para idosos do 
concelho, pelo 
SMPC e ACES 
Estuário Tejo 
(USP) - Casa de 
Acolhimento de 
Idosos

Comunicado n.º 18 - SMPC
 . Determinação de limitação à 
circulação entre concelhos entre os 
dias 27 de novembro e 2 de dezembro e 
4 a 8 de dezembro

 . Nos dias 30 de novembro e 7 de 
dezembro, é concedida tolerância de 
ponto aos trabalhadores que exercem 
funções públicas nos serviços da 
administração direta do Estado

 . Nos dias 30 de novembro e 7 de 
dezembro, são suspensas as atividades 
letivas

2 DEZEMBRO
(4.ª feira)
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CÂMARA MUNICIPAL REFORÇA MEDIDAS 
DE MITIGAÇÃO DE EFEITOS CAUSADOS 
PELA PANDEMIA (COVID-19)

Tendo em conta o evoluir da situação epidemiológica no con-
celho e a manutenção do Estado de Emergência e de Alerta, 
decretados em cumprimento das orientações emanadas das 
autoridades de saúde, e que tem trazido grandes constrangi-
mentos aos setores da restauração, cafés e pequeno comércio, 
a Assembleia Municipal aprovou, na sessão de 30 de novem-
bro, uma proposta da Câmara Municipal que contempla um 
novo conjunto de medidas de mitigação de efeitos causados 
pela pandemia do novo coronavírus (COVID-19).
Trata-se de um conjunto de quatro medidas que se aplicam ja 
partir do mês de dezembro e que pretendem apoiar, em espe-
cial, os setores da restauração, cafés e pequeno comércio do 
concelho.
1 - Introduzir uma isenção específica e excecional relativa-
mente ao pagamento do consumo de água, aplicável aos 
restaurantes e cafés da área do município de Arruda dos 
Vinhos – de 50% da tarifa do consumo de água - referente 
ao mês de dezembro, como forma de compensar as potenciais 
perdas de fontes de receita.
2 - Isentar o pagamento de todas as taxas de ocupação do 
espaço público, toldos, esplanadas e publicidade, quando 
aplicável, e que consistam receita municipal, de 1 de janeiro 
a 31 de dezembro de 2021, a todas as empresas e estabeleci-
mentos, exceto bancos e instituições de crédito, seguradoras e 
supermercados.
3 - Isentar o pagamento do estacionamento público tarifado 
durante o mês de dezembro de 2020.
4 - Criar uma linha de apoio aos restaurantes do concelho de 
Arruda dos Vinhos com a entrega ao domicílio, de refeições 
previamente solicitadas aos restaurantes aderentes, a clien-
tes dentro da área do concelho de Arruda dos Vinhos, aos fins 
de semana e feriados, de 28 de novembro a 31 de dezembro de 
2020, excecionando-se o dia 25 de dezembro.

7 DEZEMBRO
(2.ª feira)

17 DEZEMBRO
(5.ª feira)

Arranque da 
iniciativa
Compras a sua 
casa - entregas 
ao domicílio 

Comunicado n.º 
19 - SMPC
Medidas adicio-
nais para o perío-
do do Natal e Ano 
Novo

Visita a 2 
estruturas 
residenciais 
para idosos 
do concelho, 
pelo SMPC e 
ACES Estuário 
Tejo (Centro de 
Saúde) - Solar 
Villa D Árruta 
- Residências 
Sénior e Casa de 
Repouso Nossa 
Senhora da 
Salvação

Renovação 
da declaração 
de Estado de 
Emergência pelo 
Sr. Presidente 
da República (24 
dezembro a 7 
janeiro)

18 DEZEMBRO
(6.ª feira)
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23 DEZEMBRO
(4.ª feira)

27 DEZEMBRO
(domigo)

28 DEZEMBRO
(2.ª feira)

31 DEZEMBRO
(5.ª feira)

5 JANEIRO
(3.ª feira)

6 JANEIRO
(4.ª feira)

BALANÇO DE APOIOS E SUBSÍDIOS ATRIBUÍDOS E 
AQUISIÇÕES DE EQUIPAMENTOS DE COMBATE À PANDEMIA

Detetado surto 
numa estrutura 
residencial 
para idosos do 
concelho 

Visita a 1 
estrutura 
residencial 
para idosos do 
concelho,  pelo 
SMPC, Segurança 
Social e ACES 
Estuário Tejo 
(Centro de 
Saúde) – Lar do 
Alcambar da 
SCMAV

Arranca em 
Portugal a 
vacinação 
COVID-19, nos 
profissionais de 
saúde

Arranca também 
a vacinação na 
União Europeia 

Visita a 1 
estrutura 
residencial 
para idosos do 
concelho,  pelo 
SMPC – Lar do 
Alcambar da 
SCMAV

Desde o início da pandemia, em março 
de 2020, e com a finalidade de auxiliar o 
combate à COVID-19, o Município atribuiu 
apoios financeiros ao Centro Social da 
Freguesia de Arranhó (5.000 euros), Santa 
Casa da Misericórdia de Arruda dos Vinhos 
(23.104 euros) e Associação Humanitária dos 
Bombeiros Voluntários de Arruda dos Vinhos 
(17.000 euros) para auxílio no combate à 
COVID-19, perfazendo um total de 45.104 €.

Renovação 
da imposição 
transitória da 
obrigatoriedade 
do uso de 
máscara 
em espaços 
públicos, pela 
Assembleia 
da República, 
no âmbito da 
pandemia da 
doença COVID-19

Detetado surto 
numa estrutura 
residencial 
para idosos do 
concelho 

Renovação 
da declaração 
de Estado de 
Emergência pelo 
Sr. Presidente da 
República (8 a 15 
janeiro)

No âmbito do Fundo de Emergência Social – 
COVID-19, que se traduz na atribuição de um 
apoio económico às famílias afetadas com a 
redução de rendimentos, foram atribuídos um 
total de 32.208,65 € em apoios, desde o início 
da pandemia (março de 2020).
»  candidaturas rececionadas: 71
»  candidaturas aprovadas: 53
»  candidaturas indeferidas: 13
»  candidaturas em análise: 5
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8 JANEIRO
(6.ª feira)

Comunicado n.º 
01/2021 - SMPC

de proteção individual a particulares com 
carências económicas (2 fatos de proteção, 
2 viseiras, 1 óculo de proteção, 50 máscaras, 
110 luvas, 12 batas descartáveis, 0,25 litros de 
solução antisséptica de base alcoólica). 
De forma a garantir a segurança dos seus 
colaboradores e utentes dos serviços 
municipais, município tem aumentado 
o investimento na aquisição de bens e 
equipamentos de proteção individual, tendo 
adquirido o seguinte material:

A autarquia continuou a ceder bens e 
equipamentos de proteção individual, às 
designadas “entidades de primeira linha” e 
às instituições que prestam ajuda à população 
mais idosa e vulnerável doando um total de 
390 fatos de proteção, 177 viseiras, 396 óculos 
de proteção, 5.065 máscaras, 11.150 luvas, 
1.750 cobre-pés, 50 gorros de proteção, 70 
batas descartáveis, 420 litros de lixívia, 386 
litros de solução antisséptica de base alcoólica, 
6 kit’s de sala de isolamento, 4 kit’s de 
descontaminação e 3 contentores de resíduos 
sólidos. Cedeu também alguns equipamentos 

MATERIAIS QUANTIDADES 

ADQUIRIDAS

Acrílicos de proteção 32

Álcool (emb.) 24

Aquecedores 9

Batas descartáveis 3300

Cama/Colchão 49

Cobre-pés 9000

Desinfetante 

multi-superficies (L)

230

Desinfetante Nebulizador (L) 5380

Desinfetante para tapetes (L) 210

Dispensadores/Borrifadores 296

Fatos proteção 1109

Garrafas gás 13kg 90

Gorros proteção 350

Hipoclorito Sódio 13% (L) 1200

Kit Familiar Proteção Individual 5000

Lixívia (L) 1800

Luvas (unid) 69150

Máscaras 86732

Máscaras Reutilizáveis 

(25 lavagens)

3000

Nebulizadores 5

Óculos de proteção 642

Pastilhas Ipoclor 9600

Pulverizadores a bateria 4

SABA (L) 1461

Saco congelação 40

Saco vómito 100

Sacos embalamento máscaras 500

Sacos papel para máscaras 1000

Sacos para quarentena dos 

livros

1000

Sinalética COVID 290

Tapetes desinfetantes 30

Termómetros 90

Toalhetes com teor alcoólico 12400

Toucas 6000

Viseiras 145

12 JANEIRO
(3.ª feira)

13 JANEIRO
(4.ª feira)

Início da 
Vacinação 
nas ERPIS e 
similares

VACINAÇÃO COVID- 19 NAS 
ESTRUTURAS RESIDENCIAIS 
PARA IDOSOS
Iniciou-se a 12 de janeiro de 2021 a 
vacinação contra a covid-19 junto dos 
utentes e 
funcionários 
das estruturas 
residenciais para 
idosos do concelho.
Esta foi uma 
operação que 
contou com 
a intervenção da equipa do Centro de 
Saúde de Arruda dos Vinhos e o apoio da 
GNR, Serviço Municipal de Proteção Civil, 
Bombeiros Voluntários de Arruda dos 
Vinhos e Câmara Municipal de Arruda dos 
Vinhos.

Visita a 2 ERPI do concelho, pelo 
SMPC, Segurança Social e ACES 
Estuário Tejo (CSaúde) – Lar de S. 
Miguel e Casa de Repouso da Tapadinha

Reunião da Comissão Municipal de 
Proteção Civil de Arruda dos Vinhos, 
deliberação favorável para manutenção 
da ativação do Plano Municipal de 
Emergência de Proteção Civil de Arruda 
dos Vinhos

Renovação da declaração de Estado 
de Emergência pelo Sr. Presidente da 
República (15 a 30 janeiro)
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14 JANEIRO
(5.ª feira)

15 JANEIRO
(6.ª feira)

18 JANEIRO
(2.ª feira)

20 JANEIRO
(4.ª feira)

21 JANEIRO
(5.ª feira)

25 JANEIRO
(2.ª feira)

DOSSIER COVID-19

Visita a 1 ERPI 
do concelho, 
pelo SMPC, 
Segurança 
Social e ACES 
Estuário Tejo 
(CSaúde) – Solar 
Villa D Árruta 
- Residências 
Sénior

Comunicado n.º 
02/2021 - SMPC 
 . Medidas a 
aplicar no novo 
confinamento

Reunião com 
empresários da 
restauração e 
comércio sobre 
as medidas 
especiais de 
combate à 
pandemia 
COVID-19, 
determinadas 
em resultado 
do Conselho de 
Ministros

Início do 
confinamento

Município realiza 
testes rápidos ao 
Sars-cov 2, aos 
colaboradores 
que ficam a 
assegurar os 
serviços mínimos 
em regime 
presencial 
durante a 
quinzena 
seguinte (54 
testes)

Recolha de votos 
a eleitores em 
isolamento ou 
quarentena

Município inicia 
a distribuição 
de refeições 
ao domicílio a 
alunos com ASE

Centro Escolar 
de Arruda dos 
Vinhos inicia ati-
vidades de escola 
de acolhimento 
para alunos desde 
o pré-escolar até 
aos 12 anos, cujos 
pais sejam pro-
fissionais de 1.ª 
linha (iniciou 
com 7 alunos 
– terminou o 
período de confi-
namento com 22 
alunos)

Suspensão das atividades letivas e 
não letivas e de apoio social

CÂMARA MUNICIPAL ENTREGA TABLETS 
PARA APOIO AO ENSINO À DISTÂNCIA

Iniciou-se no dia 8 de fevereiro o ensino à distância, após a suspensão 
do ensino presencial devido à situação pandémica no país. Por forma 
a apoiar os estabelecimentos escolares do concelho nesta a esta nova 
realidade do ensino à distância, Município de Arruda dos Vinhos está 
a apoiar o Agrupamento de Escolas de Arruda dos Vinhos (AEJIA) e o 
Externato João Alberto Faria (EJAF), disponibilizando tablets de acordo 
com o levantamento das necessidades efetuadas pelas referidas 
instituições.
Foram entregues 160 equipamentos: 120 tablets ao AEJIA e 40 tablets 
ao EJAF, para fazer face às necessidades diagnosticadas pelas escolas  

e que foram disponibilizados aos alunos que 
necessitavam.
Todos os equipamentos foram adquiridos 
pelo Município com o propósito de 
implementar e incentivar a utilização das 
tecnologias em sala de aula, e que agora 
ficam à disposição das escolas para os 
emprestarem aos alunos mais necessitados.

Comunicado n.º 
03/2021 - SMPC 
 . Clarificação 
das medidas 
restritivas

Câmara 
Municipal aprova 
a atribuição 
um novo 
financiamento 
de 15 000€ 
a fundo 
perdido para 
o Sistema de 
Financiamento 
Colaborativo 
“Crowdfunding” 
de Arruda dos 
Vinhos (1.ª fase 
2021) 
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28 JANEIRO
(5.ª feira)

29 JANEIRO
(6.ª feira)

1 FEVEREIRO
(2.ª feira)

4 FEVEREIRO
(5.ª feira)

8 FEVEREIRO
(2.ª feira)

11 FEVEREIRO
(5.ª feira)

Renovação 
da declaração 
de Estado de 
Emergência pelo 
Sr. Presidente 
da República 
(21 janeiro a 14 
fevereiro)

Município realiza 
testes rápidos ao 
Sars-cov 2, aos 
colaboradores 
que ficam a 
assegurar os 
serviços mínimos 
em regime 
presencial 
durante a 
quinzena 
seguinte. (total de 
58 funcionários 
do município, 
6 elementos da 
GNR) A Junta 
de Freguesia 
de Arruda dos 
Vinhos realiza 
também testes 
rápidos ao 
Sars-cov 2 a 3 
elementos

Município 
disponibiliza 
2 técnicos 
superiores 
para reforço da 
Equipa de Saúde 
Pública (Início 
a 1 de fevereiro 
- com redução 
progressiva de 
tempo de acordo 
com a evolução 
da pandemia 
- reforço de 3.º 
elemento a 5 de 
março)

Visita a 2 ERPI 
do concelho, 
pelo SMPC, 
Segurança 
Social e ACES 
Estuário Tejo 
(CSaúde) – Solar 
Villa D Árruta 
- Residências 
Sénior e Casa de 
Repouso Nossa 
Senhora da 
Salvação

Entrega de 
tablets e 
hotspots aos 
estabelecimentos 
de ensino

Renovação 
da declaração 
de Estado de 
Emergência pelo 
Sr. Presidente 
da República 
(15 fevereiro a 1 
março)

Vacinação 
Bombeiros da 
corporação 
dos Bombeiros 
Voluntários 
de Arruda dos 
Vinhos

24 BOMBEIROS DE 
ARRUDA FORAM 
VACINADOS CONTRA A 
COVID-19

No dia 11 de fevereiro de 2021, 24 
bombeiros da corporação dos Bombeiros 
Voluntários de Arruda dos Vinhos 
receberam a primeira dose da vacina 
AstraZeneca contra a COVID-19.

DOSSIER COVID-19
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19 FEVEREIRO
(6.ª feira)

22 FEVEREIRO
(2.ª feira)

25 FEVEREIRO
(5.ª feira)

13 MARÇO
(sábado)

14 MARÇO
(domingo)

Visita a 2 ERPI 
do concelho, 
pelo SMPC, 
Segurança 
Social e ACES 
Estuário Tejo 
(CSaúde) – Lar de 
S. Miguel e Casa 
de Repouso da 
Tapadinha.

Reforço da 
capacidade 
de testagem 
em Arruda dos 
Vinhos, no drive 
instalado junto 
ao Pavilhão 
Multiusos

DOSSIER COVID-19

REFORÇO DA CAPACIDADE 
DE TESTAGEM EM ARRUDA 
DOS VINHOS
Em articulação com laboratório Affidea, a 
partir do dia 22 de fevereiro foi reforçada 
a capacidade de testagem à COVID-19 em 
Arruda dos Vinhos, no drive instalado junto 
ao Pavilhão Multiusos.
»  2.ª, 4.ª e 6.ª feiras, das 11h às 12h
Atendimento sem pré-inscrição e por 
ordem de chegada, sendo necessária a 
apresentação de credencial.

Abertura do Centro de Vacinação 
COVID-19 - Arruda dos Vinhos, no 
Pavilhão Multiusos de Arruda dos 
Vinhos

Renovação 
da declaração 
de Estado de 
Emergência pelo 
Sr. Presidente da 
República (2 a 16 
março)

Governo aprova 
estratégia de 
levantamento 
de medidas de 
confinamento 
no âmbito do 
combate à 
pandemia da 
doença COVID-19

Reunião da 
Comissão 
Municipal de 
Proteção Civil 
de Arruda dos 
Vinhos.

Comunicado n.º 
04/2021 - SMPC 
 . Medidas para o 
desconfinamento

Início da 1.ª 
fase do Plano de 
Desconfinamento 
aprovado pelo 
Governo

11 MARÇO
(5.ª feira)

Renovação 
da declaração 
de Estado de 
Emergência pelo 
Sr. Presidente da 
República (17 a 31 
março)
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15 MARÇO
(2.ª feira)

16 MARÇO
(3.ª feira)

18 MARÇO
(5.ª feira)

25 MARÇO
(5.ª feira)

26 MARÇO
(6.ª feira)

28 MARÇO
(domingo)

Início da 2.ª fase 
de candidaturas 
ao  Sistema de 
Financiamento 
Colaborativo 
“Crowdfunding” 
de Arruda dos 
Vinhos 2021, com 
com a atribuição 
de 30 000€ a 
fundo perdido a 
sócios gerentes 
das micro, 
pequenas e 
médias empresas, 
empresários em 
nome individual 
e trabalhadores 
independentes 
do concelho 
de Arruda dos 
Vinhos

Início dos 
rastreios 
laboratoriais 
para SARS-
CoV-2 ao pessoal 
docente e não 
docente (16 de 
março - Centros 
Escolares de 
Arruda dos 
Vinhos e do Casal 
do Telheiro; 19 de 
março - Centros 
Escolares de S. 
Tiago dos Velhos 
e de Arranhó)

Distribuição 
de máscaras 
reutilizáveis 
aos alunos do 
AEJIA e da e 
da Associação 
Caminhando

Vacinação ao 
domicílio para 
utentes acamados 

Vacinação 
pessoal docente 
e não docente 
– Centro de 
Vacinação 
COVID-19 de 
Arruda dos 
Vinhos

Renovação 
da declaração 
de Estado de 
Emergência pelo 
Sr. Presidente da 
República (1 a 15 
abril)

DISTRIBUIÇÃO DE MÁSCARAS 
REUTILIZÁVEIS AOS ALUNOS DO 
AGRUPAMENTO

No passado dia 18 de março, a empresa Arrudense Formato Magento (I 
Print) doou aos alunos do pré-escolar e primeiro ciclo do Agrupamento 
de Escolas de Arruda dos Vinhos, e da Associação Caminhando, um kit 
composto por 3 máscaras reutilizáveis de modo a que o presente ano 
letivo possa terminar em segurança para tod@s.
O cumprimento das normas da Direção-Geral da Saúde, e do manual 
de procedimentos para o ano letivo 2020/2021, continua a ser a chave 
para salvar vidas!

VACINAÇÃO COVID-19
CONCELHO DE ARRUDA DOS VINHOS

Dados até ao dia 31 de março de 2021, fornecidos pelo ACeS 

1835

12,89%

572

4,02%

TOTAL DE 
PESSOAS VACINADAS

% DE POPULAÇÃO COM
VACINAS ADMINISTRADAS

1.ª DOSE 2.ª DOSE

FASE 1 - MARÇO 2021

100%

SAÚDE

REPÚBLICA 
PORTUGUESA

A

RRUDA DOS VINHO S
 

UNID

ADE DE CUIDADOS NA COMUNIDAD
E
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EDUCAÇÃO

AUMENTA O NÚMERO DE ECO-ESCOLAS NO CONCELHO DE 
ARRUDA DOS VINHOS

vamente ao ano letivo 2019/2020, para além do Centro Escolar de 
Arruda, também o Centro Escolar do Casal do Telheiro passou a ser 
distinguido com este galardão, aumentando assim para duas as 
Eco-Escolas existentes atualmente no Concelho.

Numa parceria entre o Agrupamento de Escolas e o Município, a 
comunidade escolar reafirma assim o seu compromisso de promo-
ção da sustentabilidade, eficiência e responsabilidade ambiental.

 
No passado dia 14 de dezembro teve lugar uma pequena cerimó-

nia nos Centros Escolares de Arruda dos Vinhos e Casal do Telhei-
ro, as duas Eco-Escolas neste momento existentes no Concelho de 
Arruda dos Vinhos.

No ano letivo 2018/2019 pela primeira vez uma Escola de Arruda 
dos Vinhos (neste caso o Centro Escolar de Arruda dos Vinhos) 
tinha sido distinguida com este galardão da Eco-Escola, e relati-

SERVIÇOS DO SETOR DA 
EDUCAÇÃO A FUNCIONAR 
100% ONLINE

Com o início do ano letivo 2020/2021, e no 
sentido de aproximar e facilitar cada vez 
mais a relação entre o cidadão e a autar-
quia, o Município de Arruda dos Vinhos 
inovou mais uma vez na área da Educação, 
nomeadamente com as inscrições 100% 
online, para todos os Serviços de Apoio à 
Família e para os Transportes Escolares, 
salientando-se o forte contributo do AEJIA 
e do EJAF neste processo, no que se refere 
aos seus alunos.

UNIVERSIDADE DAS GERAÇÕES

O ano letivo também iniciou na Universidade das Gerações, com todos os cuidados de dis-
tânciamento e higienizações contudo, face ao Comunicado n.º 15/2020 de 03 de novembro, 
emitido pelo Serviço Municipal de Proteção Civil ,onde considerou que a situação epide-
miológica no Município de Arruda dos Vinhos registou um aumento do número de casos 
significativos ,foi decidido o encerramento das aulas presenciais da Universidade das Gera-
ções a pensar na saúde e bem-estar dos alunos e da população em geral. 
Neste âmbito, surgiu a necessidade de implementar aulas online pela plataforma ZOOM  
ou Whatsapp, promovendo as relações interpessoais e a socialização (ainda que virtual) e 
como forma de combate a exclusão social dos alunos seniores.

Estão a decorrer as seguintes disciplinas e respetivos horários das aulas online:
 ● História da Arte: segunda-feira / 16h00-17h30;
 ● Mobilidade + Qualidade de Vida: quarta-feira / 9h30
 ● Espanhol: quarta-feira / 14h30-16h00;
 ● Alemão: quarta-feira / 16h00-17h30;
 ● Informática 1: quinta-feira / 9h30-11h00;
 ● Informática 2: quinta-feira / 11h00-12h30;
 ● Promoção da Saúde: sexta-feira / 14h30-16h00;
 ● Atividade física: sexta-feira / 14h00-15h00;
 ● Atividade física: sexta-feira / 15h00-16h00.



AUTARQUIA APOIA 
EQUIPAMENTOS 
DESPORTIVOS

No passado mês de setembro, e no âmbito 
de uma política de apoio ao Movimen-
to Associativo Local, a Câmara Municipal 
de Arruda dos Vinhos decidiu atribuir um 
apoio financeiro de 2000€ ao Clube Recrea-
tivo e Desportivo Arrudense e de 1000€ ao 
União Recreativo e Desportivo de Arranhó, 
de forma a cooperar com a aquisição de 
novos equipamentos para a prática des-
portiva em diversas modalidades. 
Constituindo um apoio inestimável na pro-
moção da atividades desportiva e do bem-
-estar e da qualidade de vida da população. 

INTERVENÇÃO SOCIAL

» LOJA SOCIAL DO 
MUNICÍPIO - NOVAS 
INSTALAÇÕES
O Município de Arruda dos Vinhos tem em 
funcionamento desde 3 de maio de 2017 
a Loja Social, desenvolvendo diversos 
projetos de apoio junto da população 
carenciada.  
A Loja Social está atualmente localizada 
no no 1.º piso do Terminal Rodoviário 
(Av. Eng.º Adriano Brito da Conceição) e 
dispõe de têxteis e vestuário, acessórios 
e calçado, equipamento doméstico e 
eletrodomésticos, mobiliário, brinquedos 
e jogos, produtos de higiene pessoal 
e doméstica entre outros, que serão 
atribuídos a título gratuito, a título de 
empréstimo ou a título de venda a preços 
simbólicos, de acordo com a situação 
socioeconómica de cada beneficiário.

HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO:
5.ª e 6.ª feira: 9h30 às 12h30

PARA MAIS INFORMAÇÕES:
social@cm-arruda.pt
962 217 805 
263 977 000 (Gabinete de Ação social da 
Câmara Municipal)

CURTAS

CABAZES DE NATAL 2020

Com o objetivo de proporcionar um Natal 
mais condigno e feliz em tempos de pan-
demia, e cumprindo a tradição de apoiar 
as famílias do concelho, a Loja Social do 
Município de Arruda dos Vinhos promo-
veu a entrega de cabazes de natal junto de 
122 beneficiários. Na Campanha Solidária 
Natal 2020 foram distribuindo 5155 bens 
alimentares e 31 brinquedos.

CAMPANHA DEZEMBRO 
SOLIDÁRIO
A empresa Equanto SA procedeu à doação 
de produtos alimentares ao Município 
de Arruda dos Vinhos, fruto do desenvol-
vimento de uma iniciativa solidária com a 
Its-up to You. 
A Its-up to You tem uma equipa de colabora-
dores que valorizam o exercício físico, pelo 
que propôs o desafio de percorrer quilóme-
tros em troca de produtos alimentares e 
desta forma contribuir para um Natal mais 
solidário e saudável. O desafio foi também 
lançado junto da comunidade Arruden-
se. O número de participações foi exce-
lente e criou-se uma 
rede solidária que 
percorreu 4000 
quilómetros. 

CENTRO MUNICIPAL DA 
JUVENTUDE

O Centro Municipal da Juventude reabriu ao 
público no dia 18 de setembro, com todas 
as regras de segurança sanitária, coincidin-
do com a abertura do ano letivo 2020/2021. 
Este é um espaço de convívio que preten-
de ser o ponto de encontro das muitas 
centenas de jovens que nos procuram, 
quer seja para estudar, ou para descontraí-
rem depois das aulas. Embora com a pan-
demia o número de utentes a frequentar o 
Centro tenha sido menor, 
registaram-se 90 uten-
tes em setembro, 218 
em outubro e 155 em 
novembro.



CULTURA

 CENTRO CULTURAL DO MORGADO 
O Centro Cultural do Morgado (CCM) 

entrou no ano de 2020 com imagem e pro-
gramação renovadas. Organizámos a pro-
gramação cultural por ciclos, orientámos 
a programação às necessidades do territó-
rio e lançámos o repto de que estávamos: 
Em Rota de Transformação! Como foi escri-
to numa das agendas do programa trimes-
tral, nunca pensámos que a Transformação 
fosse tão significativa.

A conjuntura pandémica dominou as 
nossas vidas durante grande parte do ano 
de 2020 e a Cultura tem sido um dos setores 
mais afetados. A nossa ação durante o 2.º 
semestre do ano consistiu essencialmen-
te em salvaguardar os fazedores de cultu-
ra: os artistas e os técnicos. O Município 
de Arruda dos Vinhos, no âmbito da pro-
gramação do CCM, cumpriu com as suas 
obrigações com o pagamento de 50% 
dos cachets dos espetáculos agendados 
e adiados devido à pandemia da Covid-
19. A nossa política de programação nunca 
passou pelo cancelamento dos espetáculos, 
mas pelo reagendamento assim que o con-
texto o permitisse. As nossas Redes Sociais 
Digitais estiveram ao serviço da #HoraAr-
rudaSomosTodos, onde foram partilhados 
documentos técnicos, entrevistas, poemas 
e outros conteúdos culturais.

O projeto Depósito Artístico - uma 
residência artística do arrudense Augus-
to Pinheiro, que se debruça sobre a infraes-

trutura da Adega Cooperativa de Arruda 
dos Vinhos por intermédio da fotografia e 
do desenho – deu continuidade ao traba-
lho desenvolvido desde março de 2020 pre-
vendo-se o final da fase de estudo do local 
em fevereiro de 2021. Ao CCM tem cabido a 
orientação do projeto, cuja relevância, para 
além da pertinência e objetivos artísticos, 
eleva-se no campo da preservação da memó-
ria coletiva de Arruda dos Vinhos através de 
uma infraestrutura que nos sugere resso-
nâncias da ocupação deste território.

No último trimestre do ano, regressá-
mos à programação cultural presencial 
mantendo atividades online. Apresentá-
mos um programa sedimentado numa 
política de parcerias, e de aproximação à 
comunidade, a um nível superior e repre-
sentativo da evolução do projeto. A progra-
mação previa o reagendamento de espetá-
culos adiados ao longo do ano. Teve lugar 
o Mês Irene Lisboa e a Exposição Bruxas 
e Feitiços, que inaugurou no dia 10 de 
outubro de 2020, na Galeria Municipal de 
Arruda dos Vinhos, uma exposição coletiva 
dos estudantes da Faculdade de Belas-Ar-
tes de Lisboa, sob orientação pedagógica 
do Professor e Artista Plástico Manuel San-
-Payo, que amavelmente tem aceite o nosso 
desafio e, por sua vez, lançado o repto aos 
seus jovens estudantes para, através da dis-
ciplina de iniciação à ilustração, fazer uma 
interpretação do nosso património mate-

rial e imaterial. Seguindo o mesmo forma-
to das duas primeiras edições, este ano os 
jovens emergiram na representação duma 
figura mítica do nosso imaginário coleti-
vo - a Bruxa de Arruda. Mergulhando nas 
lendas e símbolos que acompanha esta per-
sonagem, os resultados e qualidade dos tra-
balhos enalteceram o nosso espaço exposi-
tivo podendo tersido vistosaté ao passado 5 
de janeiro deste ano. Mais uma vez o muni-
cípio congratula-se de trazer ao seu conce-
lho uma exposição de ilustração contem-
porânea através das obras de nove jovens 
artistas emergentes, alguns dos quais se 
apresentaram ao público pela primeira vez.

No dia 31 de outubro de 2020, ocorre-
ram os únicos concertos presenciais, numa 
parceria com a Associação de Jovens de 
Arruda dos Vinhos (AJAV), que assinalou o 
seu 23º aniversário e que, ao longo de duas 
décadas, tem contribuído para a programa-
ção cultural de Arruda dos Vinhos através 
da programação de concertos, exposições e 
outras atividades culturais. A música ficou 
a cargo de duas vozes femininas extraordi-
nárias: Andrea Verdugo e Amaura. Ambas 
as artistas - influenciadas pela Soul e o RnB 
– encheram o Pátio do Morgado de alma, 
notando-se o impacto dos concertos nas 60 
pessoas que compunham a plateia limitada.

Esperamos regressar em 2021 aos 
espetáculos, continuamos em Rota de 
Transformação!

 ∙ Exposição Bruxas e Feitiços  ∙Amaura



CULTURA

BIBLIOTECA MUNICIPAL 
ASSINALA MÊS IRENE 
LISBOA

Ao longo do mês de novembro, a Biblioteca 
Municipal celebrou a sua patrona, através 
da realização de um conjuntos de iniciati-
vas online. Nos dias 4,7,18 e 21 de novembro, 
foi promovida uma oficina de cultura visual 
intitulada “Imagem em funcionamento”, 
em parceria com as bibliotecas da Rede 
Intermunicipal das Bibliotecas do Oeste-
-RIBO, e cuja orientação esteve a cargo de 
Simão Valente. 
No dia 20 de novembro e em parceria com 
o Externato João Alberto Faria, demos voz 
ao “VIII Encontro com as Palavras em Irene 
Lisboa”, destinado aos alunos do 9.º ano e 
ensino secundário. Tivemos como escri-
tora convidada Alice Vieira, que nos falou 
da crónica como género literário, também 
recorrente na obra de Irene Lisboa. No dia 
27 de novembro e em articulação com a 
Associação ICreate, foi realizada a apre-
sentação do projeto de publicação da obra 
pedagógica de Irene Lisboa, seguindo-se 
uma sessão de poesia online, em que todos 
os participantes partilharam poemas, 
como forma de homenagem a escritora 
natural de Arruda dos Vinhos.

» X PRÉMIO LITERÁRIO 
IRENE LISBOA
Na presente edição do Prémio Irene 
Lisboa, dedicado este ano ao sub-género 
conto, os elementos do júri deliberaram 
por unanimidade não atribuir qualquer 
prémio ou menção honrosa aos trabalhos 
a concurso, por considerarem que os 
mesmos não reuniam as condições 
necessárias, tendo em conta o prestígio 
da obra da autora, natural do concelho de 
Arruda dos Vinhos e que dá o nome à nossa 
biblioteca municipal. 
Irene Lisboa, numa recente publicação da 
editora Tinta da China, passa a integrar, em 
conjunto de cinquenta autores de língua 
portuguesa, o cânone literário nacional.

» BIBLIOTECA REABRE 
SALA JARDIM E ÁREA 
MULTIMÉDIA
Tendo em conta a evolução favorável 
da pandemia no território de Arruda 
dos Vinhos, a Biblioteca Municipal 
Irene Lisboa, passou, desde setembro, a 
permitir o acesso à Sala Jardim e à área 
multimédia, alargando assim os serviços 
disponibilizados e como resposta às 
solicitações dos utilizadores. Embora o 
acesso à coleção esteja condicionado, 
sendo garantidos todos os procedimentos 
de higiene e de segurança, decorrentes 
do contexto pandémico, a biblioteca 
municipal continua a prestar serviço de 
empréstimo domiciliário, entre as 9h e as 
17h, de segunda a sexta-feira.

CURTAS

BIBLIOTECA MUNICIPAL 
A PROMOVER O LIVRO E A 
LEITURA

Apesar do contexto da pandemia que tem 
limitado o exercício pleno das suas ativida-
des, a Biblioteca Municipal Irene Lisboa, em 
parceria com as restantes onze bibliotecas 
municipais da Região Oeste, tem promovi-
do mensalmente uma comunidade de lei-
tores on-line, com participantes de todos 
os municípios, sendo cada sessão mode-
rada por um dos bibliotecários. As últimas 
três sessões (15/9, 22/10 e 19/11) incidiram 
sobre temas tão diversos como as narrati-
vas de viagens, as distopias, e uma incur-
são pela obra literária do escritor Mário 
Zambujal.
Paralelamente, os serviços da biblioteca 
têm partilhado leituras de poemas e histó-
rias destinadas ao público adulto e infantil, 
iniciativa que será mantida, enquanto as 
condições não permitirem a realização em 
segurança de atividades presenciais nas 
instalações da biblioteca.
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CULTURA

II FÓRUM CULTURAL DE 
ARRUDA DOS VINHOS

O II Fórum Cultural de Arruda dos Vinhos 
ocorreu num contexto específico devido à 
pandemia que atravessamos, contudo tra-
duziu-se num momento de debate e reflexão 
sobre o contexto cultural a nível nacional e 
local, e foram cumpridos os seus objetivos:

 ●  valorizar a cultura enquanto traço 
identitário de um território, através da 
sua história, das suas gentes e tradições;

 ● pensar a cultura de forma global e 
ação local, enquanto pólo dinamizador 
e transformador do individuo e da 
sociedade;

 ● divulgar projetos culturais locais, 
regionais e nacionais dando primazia 
ao trabalho em rede e interrelacionado 
entre diversas áreas da sociedade;

 ● salientar a importância do 
desenvolvimento cultural com a 
população VS para a população;

 ● valorizar o território através da 
identidade cultural e do turismo 
alicerçado na história, gastronomia e 
tradições, reforçando a identidade local 
de Arruda dos Vinhos.

Ao logo do dia 26 de novembro, através da 
plataforma zoom, foram debatidos diver-
sos temas e os oradores contribuíram em 
muito para a discussão do panorama cultu-
ral no contexto em que vivemos.

Digitalize este 
código com o seu 
telemóvel para 
aceder ao evento

REDE CULTURA 2027
Arruda dos Vinhos é um dos 26 Municípios que integra a Rede Cultura 2027 – um pro-

jeto cultural em rede que pretende fortalecer a candidatura da cidade de Leiria a Capital 
Europeia da Cultura em 2027. No âmbito desta Rede tem-se desenvolvido atividades cultu-
rais que visam dinamização do território abrangido, com o claro objetivo de o potencializar 
culturalmente. 

CONGRESSO REDE 
CULTURA 2027
Na área do pensamento foi promovido 
o Congresso da Rede Cultura 2027 – O 
Futuro da Nossa Cidade. Este Congres-
so abarcou todos os territórios através 
de várias iniciativas desenvolvidas nos 26 
municípios, tendo culminado num grande 
Congresso final nas cidades de Leiria e 
Caldas da Rainha. 
No dia 1 de julho, no Jardim do Centro Cul-
tural do Morgado, em Arruda dos Vinhos, 
André Agostinho – Diretor Artístico do Fes-
tival Curt’Arruda; David Santos – Curador 
da Coleção de Arte do Estado e residente 
em Arruda; Maria João Luís – Atriz; Paula 
Luiz – Atriz; e a jornalista Teresa Vieira na 
moderação; partilharam as suas visões 
para a área, submetidos ao tema: Artes e 
Cultura: as vozes da Comunidade.
Nos dias 23 e 24 de outubro, o encerra-
mento do Congresso foi efetuado online 
e o Município de Arruda dos Vinhos teve 
oportunidade de fazer uma reflexão sobre 
o futuro do concelho em termos culturais, 
que partilhou com os restantes 26 Municí-
pios que integram a Rede Cultura 2027.

MUSEU NA ALDEIA

No âmbito do envolvimento comunitário 
- que tem pautado a política da Rede Cul-
tura 2027 - está a ser desenvolvido o proje-
to Museu na Aldeia. Este projeto inspirado 
nos métodos da Arte Participativa, coloca a 
cultura a trabalhar em função das necessi-
dades sociais. 
O projeto consiste no trabalho com idosos 
dos 26 municípios da Rede Cultura 2027, 
que se encontrem em zonas mais isoladas, 
colocando-os em diálogo com peças de 
Museus destes territórios, que “migraram” 
para as suas aldeias. Acompanhados por 
um corpo técnico, estes idosos reinterpre-
tarão estas peças que, consequentemente 
serão expostas nas aldeias. 
Em Arruda dos Vinhos o projeto está a 
ser desenvolvido na Louriceira de Cima, 
tendo já havido um primeiro encontro com 
a população. Pretende-se desenvolver 
competências na comunidade e combater 
situações de isolamento e solidão.
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CULTURA

7.ª EDIÇÃO 

FESTIVAL CURT’ARRUDA
Apesar do cancelamento inesperado do 7.º Curt’Arruda, a equipa 

técnica não deixou de parte a missão do festival enquanto pla-
taforma de promoção do cinema e do trabalho de realizadores, 
produtores, técnicos e de todos aqueles que neste momento tão 
difícil, continuam a fazer filmes e a contribuir para a continui-
dade do cinema. Neste sentido, e considerando que o júri - Maria 
João Luís, Pedro Florêncio e Vasco Gargalo - já tinha deliberado 
sobre os filmes a concurso, mesmo que não tenham sido exibidos 
na sua totalidade, o Curt’Arruda faz questão de, ainda assim, atri-
buir o Prémio Curt’Arruda.

O júri decidiu atribuir o Prémio Curt’Arruda – Melhor Cur-
ta-metragem Rural ao filme “A Vendedora de Lírios” de Igor 
Galuk. - “Em A Vendedora de Lírios, a grande surpresa desta pro-
gramação, tomamos contacto com uma das mais portentosas ori-
gens do cinema, na qual o real e os enquadramentos se relacionam 
como num jogo de corpo a corpo. Neste filme, que é simultanea-
mente um documento precioso e uma aventura lírica de todos os 
dias, assistimos à lenta marcha de um jogo cénico do real, no qual 
a inversão de olhares entre duas gerações culmina num fraterno 
gesto de cuidado, como nas mais comoventes imagens herdadas 
dos melhores neo-realismos. Filme feito de rostos, pessoas e gestos 
- em suma, de índices do real -, é na sua sublime quotidianidade que 
se sustentam inesquecíveis imagens, sobretudo pela - e não apesar 
da - sua depuração e simplicidade narrativa.”

O júri destacou ainda o filme “ELO” de Alexandra Ramires 
(Xá) com uma Menção Honrosa. - “Já em Elo, o mundo e as coisas 
que conhecemos - ou julgamos conhecer - surgem transfiguradas 
numa surpreendente dialética entre a maravilha e o assombro de 
um mundo noturno desconhecido. Feito da mistura de coisas que 
ora percebemos, ora julgamos perceber, é no (in)orgânico gesto de 
ligação entre dois seres (para citar uma também bela e obscura obra 
de Carl Dreyer) que todas as distâncias ‘naturais‘ se diluem. Talvez 
mais do que um exercício de surrealismo, este objeto anti-natura-
lista por excelência constrói, através dos elementos de uma enorme 
criatividade temática e formal, uma valiosa ponte de acesso à 
necessária e urgente sensação de familiarização com a estranheza 
do Outro.” 

“Os dois filmes premiados aproximam-se mais do que à primei-
ra vista pode parecer. Ambos constatam, direta ou indiretamente, a 

dureza da crise social e humana que enfren-
tamos - ou, quem sabe, que nunca deixámos 
nem deixaremos de ter de enfrentar. Em 
ambos os universos  - o diurno e o noturno 
- é de sobrevivência que se fala. Em tempos 
de fronteiras, muros e outras modalida-
des emergentes de distância social, estes 
dois filmes aparentemente diferentes, mas 
na verdade tão complementares, formam 
os dois lados de uma mesma moeda que o 
cinema ainda tem o poder de pôr em circu-
lação. Uma moeda forjada pelos gestos do 
cuidado e do reconhecimento com o Outro 
- um cinema da comunhão.”

O Município de Arruda dos Vinhos 
agradece a toda a equipa que organizou o 
Festival e a participação de todos os reali-
zadores e ao júri por todo o contributo para 
mais uma edição do mesmo.



viverarruda     48

ACONTECEU

AS FESTAS DO CONCELHO DE ARRUDA DOS VINHOS EM 2020
Em 2020, as festas religiosas e profanas 

das quatro freguesias (Arranhó, Arruda dos 
Vinhos, Cardosas e S. Tiago dos Velhos) do 
Concelho de Arruda dos Vinhos ocorreram 
com contornos diferentes dos habituais moti-
vados pela situação pandémica que o mundo 
e Portugal atravessam.

O Município de Arruda dos Vinhos, 
através do Setor Cultural e de Turismo e do 
Gabinete de Comunicação e Imagem, divul-
gou ao longo dos meses de julho, agosto e 
setembro a publicação de vários apon-

tamentos em formato digital com rele-
vância cultural, histórica, sociológica 
e turística. Estes apontamentos apresen-
taram a nota histórica e religiosa sobre o 
santo/orago da freguesia, as tradições de 
cada festa, entrevistas com personalida-
des relacionadas com as partes religiosas 
e profanas ao longo dos anos das diferen-
tes festas, cartazes e fotografias antigas das 
Festas, leitura de textos catalogados com 
a história local e de autores arrudenses e 
ainda uma visita guiada, em formato vídeo 
e conduzida pelo Município de Arruda dos 

Vinhos, convidando a visitar e a conhe-
cer através do conforto e segurança da sua 
casa as Igrejas e Santuário do Concelho de 
Arruda dos Vinhos. 

As Festas religiosas em honra dos 
Santos Padroeiros são uma manifestação 
social que refletem grande parte das tradi-
ções e das especificidades sociológicas de 
uma região. As vivências são conceptuali-
zadas através de uma ritualidade e de um 
conjunto de códigos etnográficos que vão 
sendo transmitidos de geração em geração 
a que se assiste anualmente a cada realiza-

Digitalize este 
código com o seu 
telemóvel para 
aceder aos vídeos

Cortejo 14 e 15 Agosto
Seculares Festejos em Honra de Nossa Senhora da Salvação  
Arruda dos Vinhos

Para (re)ver: 

Festas em Honra do Apóstolo S. Tiago Maior 
S. Tiago dos Velhos

Tradicionais Festejos em Honra de S. Lourenço 
Arranhó

Seculares Festejos em Honra de Nossa Senhora da Salvação
Arruda dos Vinhos

Festa de Nossa Senhora da Ajuda
Arranhó

Festejos Tradicionais em Honra de São Miguel Arcanjo
Cardosas
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CORTEJO DE NOSSA SENHORA DA SALVAÇÃO

 ∙ Imagem de N.ª Sr.ª da Salvação em S. Tiago dos 
Velhos  ∙ Imagem de N.ª Sr.ª da Salvação em Arranhó  ∙ Imagem de N.ª Sr.ª da Salvação em Cardosas

As Festas em honra de Nossa Senhora da Salvação têm o seu epicento na Procissão que 
ocorre a 15 de Agosto. Terá sido assim, desde que D.Manuel em ação de graças, mandou 
mudar a invocação de Santa Maria de Arruda para Nossa Senhora da Salvação e que se fizes-
se Procissão em sua honra a todos os 15 de agosto.

Pela primeira vez, a imagem de Nossa Senhora da Salvação visitou as quatro fre-
guesias do concelho, permitindo a todos os que entenderam e puderam, venerá-la e 
fazer as suas preces.

O cortejo ocorreu nos dias 14 e 15 de agosto e foi transmitido online em direto, comen-
tado pela Jornalista da Rádio Renascença, Eunice Lourenço. A acompanhar a Jornalista 
foram convidadas várias pessoas que, pelas suas funções e relações com a Igreja, comen-
taram e descreveram questões relacionadas com a componente religiosa e históricas rela-
tivas às Festas em Honra de Nossa Senhora da Salvação. Intercaladas com os comentários, 
foram transmitidas várias entrevistas gravadas previamente com asas Aias atuais e anti-
gas (Sra. D.ª São Faria; Menina Taninha; Sra. D.ªTeresa Prazeres; Sra. D.ª Manuela Vale e 
Sra. D.ª Paula Narciso), assim como de alguns Mordomos (atuais e antigos, como, Sr. Oscar 
Falcão Ribeiro; Sr. José Pedro Cunha e Sr. Rui Villaverde) que partilharam as suas vivências 
e experiencias no contexto das suas funções e ainda o Sr. Padre Daniel.

Para além da proximidade da Imagem aos seus fiéis, procurou-se com estas transmis-
sões dar a conhecer um pouco melhor da história e das tradições associadas à Festa de 
Nossa Senhora da Salvação e preencher um pouco do vazio que se verificou ao não ser pos-
sível realizá-las neste ano de 2020, procurando desta forma fazer cumprir a tradição!

ção de procissão ou de outras manifesta-
ções religiosas.

Em virtude da situação pandémica que 
assolou o Mundo no ano de 2020, muitas 
foram as tradições, rituais, manifestações 
sociais e religiosas que se tiveram de adap-
tar às exigências sanitárias impostas!

“Estes apontamentos 
apresentaram a nota histórica 
e religiosa sobre o santo/orago 
da freguesia, as tradições de 
cada festa, entrevistas com 
personalidades (...)”
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OBRAS MUNICIPAIS E ESPAÇO PÚBLICO

 ∙Obras de ligação das águas pluviais da A10 em A-do-Barriga

Anteriormente a esta intervenção as águas pluviais provenientes da A10 
escorriam para terreno particular, entrando posteriormente na estrada 
nacional, junto à paragem de autocarros na curva em frente ao restaurante 
“Lagar do Mário”. Com esta intervenção a situação fica resolvida, melhorando 
assim a segurança rodoviária naquela zona.

#NÃOPARAMOS

 ∙ Rebaixamento de passeios e marcação de 
passadeiras

 ∙Alargamento de passeio na rua Eng. Tomás 
Corrêa, em Arruda dos Vinhos

 ∙ Requalificação do telhado do edifício da 
Câmara Municipal

 ∙ Pintura antiderrapante na aproximação ao 
cruzamento da Quinta de Matos, na freguesia de 
Arruda dos Vinhos, com o intuito de melhorar a 
segurança rodoviária

 ∙Manutenção de espaços verdes na Urbanização 
Quinta de Matos
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 ∙ Estrada da Fonte Nova

OBRAS MUNICIPAIS E ESPAÇO PÚBLICO#NÃOPARAMOS

 ∙ Rua das Missões Ultramarinas, em Arranhó

 ∙Á- do- Mourão após colocação de saneamento básico

PLANO DE PAVIMENTAÇÕES EM CURSO

 ∙ Estrada da Capelã  ∙ Estrada da Quinta de Matos
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REGULARIZAÇÃO DA REDE DE ÁGUAS RESIDUAIS

OBRAS MUNICIPAIS E ESPAÇO PÚBLICO

A Câmara Municipal tem vindo, ao 
longo dos últimos anos, a atuar na tentativa 
da regularização da rede de águas residuais 
que, infelizmente, ainda eram canalizadas 
para as linhas de água. Este é um proces-
so moroso e nem sempre fácil de detetar, 
tendo em conta que são processos antigos e 
nunca resolvidos.

Nos últimos meses foram realiza-
dos uma série de trabalhos com o obje-
tivo de promover a despoluição do Rio 
Grande da Pipa, em Arruda dos Vinhos, 
nomeadamente:

Av. D. Afonso Henriques, entre os cru-
zamentos com a Rua Cândido dos Reis e a 
Travessa do Externato: eliminação das des-
cargas de águas residuais domésticas que 
estavam a ser descarregadas diretamente 
para a Ribeira de São Lázaro, mediante a 
construção de um novo colector e ligação à 

#NÃOPARAMOS

Rede Publica de Drenagem de Águas Resi-
duais existente na Travessa do Externa-
to; reparação do Caneiro de São Lázaro, de 
acordo com as diretrizes expostas no relató-
rio de avaliação elaborado pelo Laboratório 
Nacional de Engenharia Civil e remodela-
ção de parte da Rede Publica de Abasteci-
mento de Água.

Pátio do Externato João Alberto 
Faria: Reparação do Caneiro de São Lázaro, 
de acordo com as directrizes expostas no 
relatório de avaliação elaborado pelo Labo-
ratório Nacional de Engenharia Civil e eli-
minação das descargas de águas residuais 
domésticas estavam a ser descarregadas 
diretamente para a Ribeira de São Lázaro, 
provenientes de diversos edifícios do Exter-
nato, mediante a construção de uma rede 
predial de drenagem de águas residuais.

Rua Manuel Policarpo Martins: Liga-

ção à Rede Publica de Drenagem de Águas 
Residuais, da rede predial de drenagem de 
águas residuais proveniente do Externato 
João Alberto Faria e beneficiação da entra-
da do Externato João Alberto Faria.

 ∙ Requalificação do Mercado Municipal e adaptação a Mercadinho d’Arruda

O projeto a “Mercadinho d’Arruda” prevê a criação de espaços e zonas para 
a comercialização de produtos do concelho, nomeadamente, vinhos, carnes, 
legumes, frutas, pão, doces, gastronomia, funcionando diariamente com um 
horário mais alargado, que permita a realização de alguns eventos numa 
zona central mais versátil e multifuncional, e assim responder aos anseios e 
necessidades dos Arrudenses, e todas e todos aqueles que visitem o Concelho. 
Empreitada no valor de 290 mil euros.
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OBRAS MUNICIPAIS E ESPAÇO PÚBLICO#NÃOPARAMOS

 ∙ Requalificação do Bairro João de Deus

Requalificação de 16 moradias, execução de 
um bloco habitacional com 15 fogos no Bairro 
João de Deus, para além de estacionamento, um 
anfiteatro ao ar livre, hortas comunitárias e mais 
um troço da rede ciclável do concelho, com um 
prazo de execução previsto de 18 meses. Uma 
empreitada no valor de 1,83 milhões de euros, 
financiada em 640 mil euros pelo Programa 
Primeiro Direito, instrumento lançado pelo 
Instituto de Habitação e Reabilitação Urbana, 
assegurando o município o restante investimento 
de 1,19 milhões de euros, com recurso a 
empréstimo.

 ∙  Campanha de deteção de fugas de água, em Arranhó
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FORTE DA CARVALHA

MELHORAMENTO DOS ESPAÇOS DE ACOLHIMENTO AO 
VISITANTE E CRIAÇÃO DE OBSERVATÓRIOS DE PAISAGEM

Foram realizados, no passado mês de novembro, trabalhos de 
melhoramento dos espaços de acolhimento ao visitante e criação 
de observatórios de paisagem no Forte da Carvalha (Obra militar n.º 
10), na freguesia de S. Tiago dos Velhos.

Os trabalhos realizados fazem parte da empreitada de “Melho-
ria das condições de acolhimento ao visitante e das acessibilidades 
no interior dos monumentos da Rota Histórica das Linhas de Torres 
– Concelhos de Arruda dos Vinhos, Loures, Mafra, Sobral de Monte 
Agraço e Torres Vedras” no âmbito do projeto “Rota Histórica das 
Linhas de Torres: Comunidade e Turismo Sustentável”.

O projeto “Comunidade e Turismo Sustentável” está a ser apoia-
do pelo Turismo de Portugal e ao abrigo da Linha de Apoio à Susten-
tabilidade do Programa Valorizar foram realizadas várias obras de 
beneficiação em estruturas militares situadas em todos os municí-
pios que constituem a Rota Histórica das Linhas de Torres (Arruda 
dos Vinhos, Loures, Mafra, Sobral de Monte Agraço, Torres Vedras 
e Vila Franca de Xira), a par da aquisição de bens, ferramentas tec-

PATRIMÓNIO

nológicas aplicadas à experiência turística, suportes informativos, 
educação patrimonial e ferramentas de monitorização a serem 
desenvolvidas no âmbito desta candidatura.

A intervenção realizada teve como objetivo melhorar as condi-
ções de acolhimento ao visitante no Forte, e teve por base um pro-
jeto elaborado em 2017 pelo Município de Arruda dos Vinhos. Foi 
criado um parque de merendas, junto do parque de estaciona-
mento existente e dois observatórios e de interpretação da pai-
sagem, um orientado a Oeste, interpretando a paisagem Oeste 
e Sul do Forte, outro orientando a Este, para o vale de Arruda. 
Ambos os observatórios estão ligados por um caminho de circu-
lação pedonal. Desta forma tornou-se o espaço visualmente mais 
funcional e aprazível a quem o visita.

Destaca-se também a instalação de um contador de visitantes 
na entrada do Forte que permitirá contabilizar o número de pessoas 
que visitam o monu-
mento, uma vez que 
se trata de um patri-
mónio ao ar livre e 
de livre acesso.

CIRCUITO DAS LINHAS DE TORRES DE ARRUDA DOS VINHOS 
INTEGRA O PERCURSO DOS ÁUDIO-GUIAS
O Circuito das Linhas de Torres de Arruda dos Vinhos é composto 
pelo Centro de Interpretação das Linhas de Torres (CILT), o Forte 
do Cego (Obra Militar n.º 9 – Monumento Nacional) e Forte da Car-
valha (Obra Militar n.º 10 – Monumento Nacional). O Forte da Car-
valha e o Forte do Cego integram o novo percurso audioguiado 
“Circuito das Linhas de Torres” em Arruda dos Vinhos.
Programe a sua visita e descubra estes dois fortes militares acom-
panhados de uma breve descrição histórica e patrimonial dispo-
nível em três línguas: português, inglês e francês. Os equipa-
mentos estão disponíveis para aluguer no Posto de Turismo do 
Município de Arruda dos Vinhos, onde poderá visitar e iniciar o cir-
cuito no Centro de Interpretação das Linhas de Torres.

“A intervenção realizada teve 
como objetivo melhorar as 
condições de acolhimento ao 
visitante no Forte, e teve por base 
um projeto elaborado em 2017(...)”



DIA NACIONAL DAS LINHAS DE 
TORRES 2020

O Dia Nacional das Linhas de Torres foi criado a 17 de outubro de 
2014 pela Assembleia da República para homenagear a memória e 
a resistência do povo português, aliadas à estratégia e engenharia 
militar que conseguiram proteger Portugal da ambição expansio-
nista de Napoleão. 
No passado dia 20 de outubro, pelas 18h00, decorreu no auditó-
rio do Centro Pastoral, em Torres Vedras, a sessão Comemorati-
va do Dia Nacional das Linhas de Torres. A sessão iniciou-se com a 
apresentação do spot do filme promocional da Rota Histórica das 
Linhas de Torres em tempos de pandemia e com vista à retoma da 
atividade turística. A cerimónia foi apresentada por Ana Raquel 
Machado e a abertura da sessão coube ao Presidente da Câmara 
Municipal de Torres Vedras, Carlos Bernardes, que enalteceu o 
trabalho da associação para potenciar as Linhas de Torres Vedras 
enquanto produto turístico de excelência e sustentável.
A cerimónia prosseguiu e foram exibidas as micro-metragens do 
concurso INVADE!, uma iniciativa da Rota Histórica das Linhas de 
Torres que tem como propósito estimular a criatividade e o gosto 
pela criação audiovisual. Em 2020 o filme vencedor foi “Reverse 
Evolution” de César Santos.
O Presidente da Rota Histórica das Linhas de Torres – Associa-
ção para o Desenvolvimento Turístico e Patrimonial das Linhas 
de Torres Vedras, José Alberto Quintino, encerrou a cerimónia de 
2020, agradecendo a todos os presentes e relembrando que este 
dia não poderia de deixar de ser comemorado, convidando ainda a 
visitar os seis territórios que englobam a Rota Histórica das Linhas 
de Torres, assim como a experienciar os pratos oitocentistas no 
âmbito da Mostra Gastronómica “À Mesa dos Generais”. 
De seguida foi apresentado o concerto LINHAS, uma criação e 
apresentação inédita da Associação AREPO – Ópera e Artes Con-
temporâneas, com a participação de dois músicos da Banda da 
Santa Casa da Misericórdia de Arruda dos Vinhos, Ricardo Hipó-
lito Baioneta (Percussão) e Miguel Hipólito Baioneta (Saxofone). 
 

PATRIMÓNIO

MOSTRA GASTRONÓMICA 
“À MESA DOS GENERAIS” 
2020
De 20 a 25 de outubro realizou-se mais uma 
edição da Mostra Gastronómica “À Mesa 
dos Generais”, no âmbito das Comemora-
ções do Dia Nacional das Linhas de Torres.
A mostra decorreu nos vários restaurantes 
que aderiram à iniciativa no território da 
Rota Histórica das Linhas de Torres (Arruda 
dos Vinhos, Loures, Mafra, Sobral de Monte 
Agraço, Torres Vedras e Vila Franca de Xira) 
e cujo objetivo é reunir à mesa as estórias e 
os sabores de inspiração oitocentista.
Em Arruda dos Vinhos, e nos restauran-
tes aderentes, reinaram na mesa as igua-
rias que outrora terão feito as delícias de 
quem por aqui passou: Sopa de Casta-
nhas e Perdiz, Favas à Portuguesa, Galinha 
Corada, Chanfana, Costeleta de Poldro, 
Língua de Vaca e como sobremesa Pudim 
de Café.
Restaurantes aderentes do Concelho de 
Arruda dos Vinhos: A Tasca do Russo / Ao 
Forno Restaurante / Cantinho da Quinta / 
Cantinho d’ Arruda / Club dos Bifes / Mer-
cearia do Prato / Moleiro’s / Saloio / Solar 
da Recta / O Telheiro / Sonho Imprevisto / 
Renascer / Taberna do Luís.

PATRIMÓNIO



visitararruda     56

No âmbito do protocolo celebrado entre a UNIARQ, Centro de 
Arqueologia da Universidade de Lisboa (Faculdade de Letras de 
Lisboa) e o Centro de Estudos e Investigação (Câmara Municipal de 
Arruda do Vinhos), têm decorrido diversas iniciativas de investigação 
e valorização do património arqueológico concelhio.

Numa primeira fase, o projeto da Carta Arqueológica de Arruda 
dos Vinhos, desenvolvido entre 2015 e 2017, permitiu identificar 
vários sítios arqueológicos de potencial científico e patrimonial. 
Entre os vários sítios então inventariados destacava-se o povoado 
pré-histórico do Moinho do Custódio, situado na freguesia de Arra-
nhó, concelho de Arruda dos Vinhos, alvo de publicação na Revista 
Ophiussa, n.º 1 (2017).

Tendo por objetivo a caracterização do sítio, foi efetuada uma 
campanha de diagnóstico em julho de 2019. O progresso dos tra-
balhos foi interrompido com a atual situação sanitária mas, em 
setembro e outubro de 2020, foram desenvolvidos trabalhos de 
campo pontuais com uma pequena equipa que procedeu à prote-
ção das estruturas identificadas e à conclusão de registos de campo. 

Os trabalhos arqueológicos têm a direção de Ana Catarina Sousa 
(UNIARQ, FLUL) e de Jorge Lopes (CMAV), com financiamento do 
referido município. A equipa foi constituída por investigadores da 
UNIARQ, estudantes de licenciatura, mestrado e doutoramento 
da Faculdade de Letras de Lisboa e na campanha de 2019 integrou 
também jovens participantes no programa do serviço educativo 
do município de Arruda dos Vinhos, denominado por Arqueologia 
Viva. Paralelamente têm decorrido diversos estudos multidiscipli-
nares, de entre os quais a realização de levantamentos com o recur-
so às geotecnologias.

As primeiras campanhas desenvolvidas permitiram identificar 
estruturas amuralhadas e contextos domésticos datados da segun-
da metade do 3.º milénio a.n.e. associados a materiais arqueoló-
gicos característicos desta região, nomeadamente cerâmicas do 
grupo folha de acácia. Decorrem agora os trabalhos de estudo dos 
materiais para uma reavaliação de trabalhos futuros deste “novo” 
povoado fortificado calcolítico da Estremadura.

 ∙ Campanha de setembro de 2020

 ∙ Equipa de 2019, com estudantes de Arqueologia e de História da Faculdade 
de Letras de Lisboa e jovens arrudenses participantes em programa do 
Serviço Educativo do Município de Arruda dos Vinhos

 ∙ Campanha de julho de 2019  ∙ Equipa de 2020

2019-2020

TRABALHOS ARQUEOLÓGICOS NO SÍTIO PRÉ-HISTÓRICO 
DO MOINHO DO CUSTÓDIO

PATRIMÓNIO
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23.ª FESTA DA VINHA E DO VINHO

Em virtude da pandemia COVID-19, a 
tradicional Festa da Vinha e do Vinho, que 
conta com mais de duas dezenas de edições, 
não decorreu nos seus habituais moldes.

O Município de Arruda dos Vinhos 
assinalou a data com a celebração e valo-
rização de uma das mais importantes 
atividades agrícolas e económicas do 
concelho: o cultivo da vinha e a produção 
vinícola, ao longo de todo o mês de novem-
bro, com o apoio dos Produtores de Vinho 
do Concelho de Arruda dos Vinhos, Mostra 
Gastronómica, Parcerias com os Operado-
res Turísticos e o I Concurso de Montras 
subordinado ao tema: A Vinha e o Vinho. 

CLASSIFICAÇÃO DO CONCURSO DE 
MONTRAS

1.º Lugar - NônoFarma
2.º Lugar - B-Glam
3.º Lugar - GAImobiliária

MOSTRA GASTRONÓMICA
O “menu” da Mostra Gastronómica Festa 

da Vinha e do Vinho 2020 deu a conhecer 
o sabor dos pratos tradicionais locais e dos 
produtos endógenos. Estas especialidades 
notáveis que aguçam o apetite são fruto de 
uma escolha criteriosa das matérias-pri-
mas que fazem de Arruda dos Vinhos um 
local de repetidas passagens gastronómi-
cas, desde a genuína tasca até ao restauran-
te mais elaborado.

Em novembro, cada prato e sobremesa 
confecionados com vinho, uva e passas de 
uva nos 21 restaurantes aderentes foram 
uma viagem no tempo e na imensa pai-
sagem vitivinícola de Arruda dos Vinhos 
acompanhados, claro está, de um vinho de 
Arruda!

Restaurantes aderentes:
A Tasca do Russo / Adega Barros / Ao 

Forno Restaurante / Cantinho da Granja / 
Cantinho d’ Arruda / Casa do Benfica / Club 
dos Bifes / Mercearia do Prato / Moleiro’s / 
O Barril / O Galo-do-Carrasqueiro / O Lagar 
do Mário / O Solar da Recta / O Telheiro / O 
Trevo / Renascer / Saloio / Sonho Imprevis-
to / Taberna da Ti’ Amélia / Taberna do Luís 
/ Temperos do Rancho

Consulte o diretório da restauração e 
experiencie as iguarias gastronómicas do 
Concelho de Arruda dos Vinhos em www.
cm-arruda.pt.

APOIOS | PRODUTORES DE VINHO
Esta edição da Festa da Vinha e do 

Vinho contou com o apoio dos produtores 
de vinho Adega Cooperativa de Arruda dos 
Vinhos, Condado Portucalense e Quinta de 
S. Sebastião.

PARCERIAS COM OS OPERADORES 
TURÍSTICOS DO CONCELHO DE 
ARRUDA DOS VINHOS

Pautado pelas paisagens típicas da 
região Oeste, o Concelho de Arruda dos 
Vinhos é a entrada para o Centro de Portu-
gal, sendo um local de aprazíveis experiên-
cias turísticas, culturais e desportivas.

Com o mote da Festa da Vinha e do 
Vinho, os operadores turísticos de Arruda 
dos Vinhos apresentaram a sua oferta 
turística em novembro com ofertas em via-
gens, pacotes turísticos, alojamento, expe-
riências equestres e tours em Arruda dos 
Vinhos.

Parceiros durante a Festa da Vinha e 
do Vinho:

ADV Moto Tours / B the Travel Brand 
/ Iviagens / Equal for All / Casal Portinho 
/ Quintinha dos Cavalos / Academia de 
Dressage

Consulte os agentes turísticos de Arruda 
dos Vinhos e fique a conhecer a oferta turísti-
ca durante todo o ano em www.cm-arruda.pt.

VISITAR

 ∙Montra Nôno Farma
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 ∙ Rota de Vidro, Lda

PRÉMIO

» EMPRESA DE ARRUDA 
DESTACA-SE NO TOP 30 
STARTUPS PORTUGUESAS

Em novembro foi publicado o relatório 
Portugal Fintech 2020, com referência 
às principais empresas do setor Fintech 
(inovação e otimização de serviços do 
sistema financeiro). A empresa Kooki, que 
está sediada na Incubadora de empresas 
municipal Invest Arruda, consta na lista das 
Top 30 start-ups portuguesas a considerar 
nos próximos anos.
O principal objetivo da Kooli é 
disponibilizar uma plataforma “white 
label” de seguros que combine um 
conjunto de tecnologias da próxima 
geração e que interliguem os diversos 
sistemas tecnológicos dos parceiros.
Atualmente a Incubadora da Empresa 
tem todos salas para empresas ocupadas 
(6), estando a utilização do espaço do 
cowork condicionado pelas restrições 
existentes no âmbito das medidas de 
higiene e segurança Covid 19. Existem 
alguns projetos em lista de espera e que 
aguardam disponibilidade de salas. Todos 
os projetos / empresas incubadas poderão 
ser consultadas em www.investarruda.pt

NONÔFARMA

O Hipermercado Saúde em Arruda dos Vinhos

Com a abertura em Arruda dos Vinhos 
há 12 anos, Madalena Brazão pretendeu 
com a NônôFarma “trazer para Arruda dos 
Vinhos serviços que as pessoas só encontra-
vam nos grandes centros populacionais”.

Desenvolve atividade em todas as áreas 
da saúde, e por isso mesmo a proprietária 
designa o seu espaço como um “hipermer-
cado da saúde”. 

Há 8 anos mudaram as instalações 
para a Av. D. Afonso Henriques, n.º 69, 
onde anteriormente já existia uma para-
farmácia, devido às condições do espaço e 
aí começaram a prestar um outro conjunto 
de serviços que vão desde o atendimento e 
aconselhamento ao balcão, à área do medi-
camento e  do suplemento, produtos orto-
pédicos, passando pela fisioterapia, mas-
sagens terapêutica, puericultura, nutrição, 
pedicure medicinal, fisioterapia, psicolo-
gia, pilates clínico, entre muitos outros.

Madalena Brazão diz mesmo que “a 
mudança de instalações melhoraram bas-
tante as condições para a disponibilização 
de mais serviços”, e que considera que esta 
é uma aposta ganha.

“Com o confinamento, muitas pessoas 
começaram a passar mais tempo em casa 
e começaram a procurar estes serviços em 
Arruda, algo que faziam anteriormente 
mais próximo dos seus locais de trabalho”, 
refere a proprietária da NônôFarma, obri-
gando mesmo este espaço comercial a rein-

EMPRESAS E EMPRESÁRIOS
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ventar-se e começar a prestar outro tipo de 
serviços.

Porque para Madalena Brazão “prestar 
um bom serviço ao cliente, um bom aten-
dimento” é fundamental para se conseguir 
alcançar os objetivos, e muitos dos servi-
ços e produtos disponíveis hoje em dia na 
NônôFarma advém da procura dos clientes, 
pois “interessa-me é ter aqui o que as pes-
soas procuram e não o que eu entendo ser o 
que elas procuram”

Satisfazer o cliente é fundamental 
para este espaço comercial que se recria 
e reinventa constantemente, pois só 
assim conseguem manter o cliente satis-
feito e com isso manter e melhorar a sua 
atividade comercial. 

A NônôFarma venceu o primeiro prémio 
de montras, organizado pela Câmara Muni-
cipal, por ocasião da Festa da Vinha e do 
Vinho 2020.

HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO
2.ª a 6.ª, das 9h às 20h
Sábados das 9h às 13h e 15h às 20h

CONTACTO:
Av. D. Afonso Henriques, 69
2630-117 Arruda dos Vinhos
263 978 505 / 915 061 021
mmadalenacurado@gmail.com
facebook

fácil”, segundo a própria, principalmente 
desde a pandemia, e embora desde o início 
da B-Glan a venda  on-line tenha sido uma 
prioridade, tem sido reforçada, “trabalha-
mos muito com o on-line, temos site e redes 
sociais, e o feed-back dessa aposta tem sido 
muito favorável”, realçou Mónica Ribeiro.

Esta loja de Moda Feminina, multi-
marcas trabalha maioritariamente com 
marcas portuguesas, mas apostando 
principalmente na qualidade e varie-
dade, para um público que vai em sua 
grande maioria dos 20 aos 60 anos.

A B-Glam, venceu o segundo prémio de 
montras organizado pela Câmara Munici-
pal por ocasião do Natal de 2020.

HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO
2ªf a 6ªf das 9h às 19h
Sábados das 9h às 13h 

CONTACTO:
Rua Heróis do Ultramar, 7 -r/c Esq.
2630-243 Arruda dos Vinhos
263 974 477 
www.bglam.pt / facebook / instragam

B-GLAM
A Moda Feminina em Arruda dos Vinhos 

EMPRESAS E EMPRESÁRIOS

Abriu ao público em Novembro de 2017, 
como uma nova oportunidade para a vida 
de Mónica Ribeiro que tinha ficado desem-
pregada. Sendo natural de Arruda optou, 
em colaboração com uma amiga, por abrir 
um espaço de Moda no seu Concelho.

Espaço este que teria de trazer algo de 
diferente para o seu Concelho, já que a loca-
lização central do espaço – Rua Heróis do 
Ultramar n. 7 - e as suas grandes montras 
ajudam à visibilidade que pretendiam para 
a sua aposta.

Esta é, também, a visão de muitos clien-
tes que habitualmente comentam que 
“quando quero algo diferente venho à loja”, 
segundo confidenciou a proprietária.

Mónica define a loja como um local que 
privilegia “vários estilos, mas nomeada-
mente o  casual-chique, com roupas confor-
táveis, descontraídas e versáteis, que deem 
para várias situações, para o formal e infor-
mal conjugando com os vários assessórios e 
calçado, que acaba por ser um complemen-
to bastante importante na loja”.

“Aposta certa e positiva até ao momen-
to, embora não tenha sido um percurso 



HORÁRIO: SEGUNDA A SÁBADO, 9H00 - 12H00 / 13H00 - 16H00

LOCAL: ESTALEIRO MUNICIPAL - ESTRADA DA MATINHA - ARRUDA DOS VINHOS

Não abandone os resíduos de 
grandes dimensões na via pública. 

UM MELHOR AMBIENTE 
DEPENDE DE TODOS!

Em Arruda dos Vinhos já existe um espaço para 
depósito de pequenas quantidades de resíduos 
de produtores domésticos dos seguintes materiais:

PAPEL / CARTÃO          

PLÁSTICO / METAL

VIDRO

PNEUS

PILHAS

LÂMPADAS USADAS

ÓLEOS ALIMENTARES USADOS

RESÍDUOS METÁLICOS

RESÍDUOS VERDES

RESÍDUOS DE MADEIRAS

MONSTROS E MONOS

RESÍDUOS ELÉTRICOS E ELETRÓNICOS

RESÍDUOS DE CONSTRUÇÃO E DEMOLIÇÃO


