== Passo a passo, arruda mais préxima de si!

arruda ..

n.2 27 -janeiro 2021

etter

NEWSLETTER DA CAMARA MUNICIPAL DE ARRUDA DOS VINHOS

Nova USF em funcionamento no Centro de Saude

100% dos utentes do SNS residentes no Concelho de Arruda dos Vinhos passam a dispor de médico de familia

Entrou em funcionamento no passado dia 30 de dezembro
de 2020 anova Unidade de Satide Familiar (USF Lusita-
no), instalada no Centro de Satide de Arruda dos Vinhos.

Com 17 novos profissionais, entre os quais 6 novos
médicos de Medicina Geral e Familiar e 6 enfermei-
ras, 5 secretarias clinicas, esta equipa com diferentes
perfis profissionais de satide, vai dar resposta a todos os
utentes do SNS inscritos na area de residéncia do Conce-
lho de Arruda dos Vinhos, permitindo assim que todas as
familias Arrudenses tenham resposta a nivel de médico
de familia/equipa de familia.

Um dos objetivos para o ano de 2020 era precisamente a
instalacdo deumanova USFem ArrudadosVinhos, tendo
o Municipio de Arruda dos Vinhos e a Administracdo
Regionalde Satide de Lisboa e Vale do Tejo (ARSLVT, IP, em
representacao do Ministério da Satude) assinado um pro-
tocolo para a concretizacdo deste objetivo, que foi assim
assinalado simbolicamente com a presenca, nesse dia 30
de dezembro de 2020, junto da nova equipa em funcoes,
daDiretora Executiva do ACES Estuério do Tejo, Dra. Sofia
Theriaga, e bem assim, do Presidente da Camara Munici-
palde Arruda dos Vinhos, André Rijo, e da Vereadora com
o pelouro da Satde, Carla Munhoz.

A coordenadora da nova USF, Dra. Luisa Loureiro, teve
ainda oportunidade de apresentar informacdes sobre o
funcionamento da equipa e sobre a forma como os resi-
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dentes no Concelho que ainda ndo estejam inscritos no
Centro de Saude de Arruda dos Vinhos, ou que ainda néo
tenham médico de familia atribuido, podem resolver essa
situacdo através de contacto com a nova USE.

N&o obstante o dificil e muito exigente contexto de pan-
demia que se vive, foi possivel concretizar a instalagdo
desta nova USF, representando a mesma um salto quali-
tativo que permitira melhorar substancialmente os cui-
dados de satude primarios prestados a populagdo do Con-
celho de Arruda dos Vinhos, sendo mais um passo na
melhoria da qualidade de vida no nosso Concelho!

O Municipio de Arruda dos Vinhos expressa assim o seu
profundoagradecimentoatodaseatodososquediretaou
indiretamente contribuiram para a concretizacio deste
grande objetivo, formulando votos dos maiores sucessos
e felicidades para todos os profissionais de satde.

Atendimento USF




Centro de Sauide de Arruda dos Vinhos - Contactos

USF LUSITANO UCC | USP | URAP UNIDADE MOVEL
usf.lusitano@arslvt.min-saude.pt 263 979 139 » Balcdo 3 DE SAUDE

Dias tteis, 8h00 as 20h00 ucc.arruda@arslvt.min-saude.pt
263 979 120 » Vigilante
Sabados, 9hoo as 13hoo 263 979 121 » Linha Dedicada a 962 217 634

COVID-19 Dias tteis, 9ho0 a5 12h30 /14h00 a5 17h30
263 979 130 » Balcio1 Dias uteis, 8h00 as 20h00
Dias uteis, 8ho0 as 20ho0

) UCSP DE ARRANHO

263 979 132 » Balcao 2 ucsp.arranho@arslvt.min-saude.pt

Dias uteis, 8hoo as 20hoo

219 688 900 » Balcao1
Dias tteis, 9hoo as 17hoo

, Para agendar uma consulta programada \
priveligie a marcacgao através da
Area do Cidadio no Portal do SNS

https://servicos.min-saude.pt
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Area do Cidad3o do Portal SNS

Iniciar sessédo

Faca a sua autenticagdo com Chave Mével Digital ou Cartdo de Cidaddo
através de Autenticagdo.Gov:

& Chave Mével Digital &3 Cartdo de Cidaddo

l Principais funcionalidades Como se registar?
SMMarcar Consultas A autenticacdo na Area do Cidadao é realizada, exclusi-
Permite agendar a sua consulta para os Cuidados Saide  vamente, através de Chave Mdvel Digital (CMD) ou do
Primérios (Centro de Satde). Cartdo de Cidaddo (CC).

SMRenovar Medicagdo Cronical O pedido de Chave Mével Digital pode ser feito:

Permite renovar a sua medicacdo, de forma simples e  » online (www.autenticacao.gov.pt)

eficaz. » presencialmente, na Loja de Cidadao em Arruda dos
Vinhos e Espacos de Cidaddo em Arranhd, Cardosas

» Monitorizar a sua Saude e S. Tiago dos Velhos, devendo dirigir-se aos servicos

Permite monitorizar como estd a sua saide munido do seu cartdo de cidadao e telemovel.

» Aceder ao Boletim de Vacinas Disponivel também

Permite verificar se as vacinas estdo em dia. -

» Guias de Tratamento da receita sem papel
Permite consultar de forma répida as suas receitas.

B MySNS Carteira

A Carteira eletrénica da Saude.

monc v ou 2 Download on the
P> Googleplay | @ App Store
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