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NEWSLETTER DA CAMARA MUNICIPAL DE ARRUDA DOS VINHOS
== Passo a passo, arruda mais préxima de si!

Reforco da oferta de UNIDADE MGVEL
transporte publico de e DESAUDE @ 962217 634

ARRUDA DOS VINHOS
[
para L 1sboa PROGRAMACAO - JUNHO
DATA HORARIO LOCAL

A 17 de abril a Boa Viagem implementou um reforco da 5 A dlee Aness
oferta didria com 3 novos horéarios, totalizando 20 :

foe g o L . 9 ) A do Barriga
horarios rapidos: dias uteis - (8 horarios de ida, Arruda - sexta-feira | 9h30 - 11h30
Lisboa (Via A10) e 12 horérios de regresso, Lisboa - Arruda, 16 A dos Bago
ou seja (7 horarios via A10 e 5 horarios Via A8), apresentan- 30 Vila Vedra
do amaior oferta de sempre registada no concelho.
Recorde-se que em janeiro deste ano ja se havia registado PROGRAMAGAO - JULHO
aintroducdo de um1novo horario em diaitil e 4 horédrios DATA HORARIO LOCAL
rapidos ao sabado. 7 A do Mourio
A Camara Municipal de Arruda dos Vinhos~tem, nos ulti- 14 | coxtafeira 9h30 - 11h30 Adoseiros
mos anos, trabalhado em estreita colaboracdo com a enti- 21 Cardosas
dade concessionaria do servico publico de transportes 08 Quinta da Serra

de passageiros que opera no territério concelhio, a Boa
Viagem, e a Autoridade de Transportes (CIM Oeste), de

forma a reforcar a oferta de horarios de e para Lisboa, PROGRAMAGAO - AGOSTO

promovendo assim melhores condi¢des de acesso DATA HORARIO LOCAL

e atratividade do transporte publico, para além da 11 Camondes
reducdo tarifaria signiﬁc':at‘iva com a int.rod}n;éio do o N N Alcobela de Baixo
PART - Programa de Apoio a Reducao Tarifaria. 18 | sextafeira | 9h30-11h30 | | o 4 cina
Em 2013, a Boa Viagem apresentava uma oferta diaria de 25 S. Tiago dos Velhos

8 horérios rapidos (4 horarios de ida, Arruda - Lisboa (Via

A10) e 4 horarios de regresso, Lisboa - Arruda - Via A10). s
“"7T7 Viaje no tempo... e entre nesta historia

Continuaremos a trabalhar no sentido de contribuir para
a melhoria dos servicos de transporte, e a melhorar a
mobilidade e a qualidade de vida dos nossos concidadaos
e municipes.

2,3 e 4 junho’ 23
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facebook.com/mercadoojtocentista




Balcoes SNS 24 nas Juntas de Freguesia

As quatro Juntas de Freguesia do concelho tém ao dispor dos seus fregueses o —
, um servico inovador do Servigo Nacional de Satde que visa Ba | Cene
facilitar e promover o acesso dos cidaddos aos servigos digitais e telessatide do -

SNS 24 e que integra, entre outras, a possibilidade de marcag¢ao de consul- ’0 SNS 24
tas, realiza¢do de teleconsultas, consulta de exames e guias de tratamen- 808 24 24 24 | wwwsns2govpt

to ou renovacgdo de medicagdo crénica, entre outros.

m= Q. O

Com o apoio de mediadores digitais, e de forma segura, eficiente e préxima, os
cidaddos podem aceder a servicos prestados de duas modalidades, quer atra-
vés do acesso facilitado, quer pelo acesso mediado. Qualquer pessoa pode
recorrer a estes balcoes se necessitar de aceder aos servicos digitais do
SNS, sobretudo quem tenha reduzida literacia digital, ndo tenha acesso a
equipamentos tecnolégicos ou internet, ou mesmo por quem ndo tenha con-
di¢oes ou competéncias necessarias para aceder remotamente aos servicos de
saude disponibilizados pelo SNS.

» -

Esta iniciativa resulta da parceria entre a Administracdo Regional de Satude A
de Lisboa e Vale do Tejo, a Servigos Partilhados do Ministério da Satde (SPMS, Balcao © SNs 24
E.P.E.), o Municipio de Arruda dos Vinhos, as Juntas de freguesia e o Agrupa-

mento de Centros de Satide Estuario do Tejo. SERVIGOS

Quais sao os servigos digitais disponibilizados pelo Balcao SNS 24 ?

» consultas | teleconsultas (marcar |[desmarcar| remarcar)
» teleconsultas (realizar)

» exames (consultar resultados)

» guia de tratamento (consultar)

» medicacdo cronica (renovar| consultar)

(oXeo) Balcao @ SNS 24

a « Marcar Consulta

. . . - Realizar Tel It
» avaliar e registar os sintomas provocados pela COVID-19
» agendar vacinagio COVID-19

» emissdo de Certificados COVID da UE (vacinacio, testagem e recuperagio)
» aceder ao servico de interpretacdo lingua gestual portuguesa . Atualizar Dados do Utente

» realizar chamada para o SNS 24 - 808 24 24 24 - Outros Servicos Digitais

» pedirisencdo de taxas moderadoras por insuficiéncia econémica
» informacdo do utente (emissao e alteracdo de dados do utente)

EECEREE [ sns24.gov.pt

p
O Ett Repensar a Agricultura
Desmistificar os eco-regimes na PEPAC
Grow Wo rkshops 26 de maio de 2023 | Centro Cultural do Morgado, Arruda dos Vinhos

09h30 - 10h00 | Boas vindas
Apresentacdo do Food4Sustainability COLAB e ArrudalLab

10h00 - 10h45 | O que sao as medidas do 1° pilar dos eco-regimes
Ana Teresa Silva & Ana Antunes, Gabinete de Planeamento e Politicas

10h45 - 11h15 | O impacto das medidas dos eco-regimes na
agricultura portuguesa
Miguel Viegas, Universidade de Aveiro

11h15 - 12h00 | A implementagdo das medidas do 1° pilar

Firmino Cordeiro, Associa¢do dos jovens Agricultores de Portugal

12h00 - 12h45 | Mesa Redonda
Moderacgao: Food4Sustainability CoLAB

Inscreva-se e descubra as restantes sessdes
Para mais informacdes:
claudia.costa@food4sustainability.org
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