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APLICACAQ DA
CONVENCAO

CRIANCAS PRIVADAS PROTEGAO EM CASO RECUPERAGAO E CRIANCAS EM APLICAGAO DA LEI CONHECIMENTO E
DE LIBERDADE DE GUERRA REINTEGRACAO CONFLITO COM A LEI MAIS FAVORAVEL APLICACAO DOS
DIREITOS DA CRIANCA

CONVENCAO SOBRE 0S
DIREITOS DA CRIANCA




a um nome registado e
uma nacionalidade. A
crianca tem também o
direito de conhecer os
seus pais e, sempre
que possivel, a ser
cuidada por eles.

As criancas tem direito 7

As criancas tem o
direito a liberdade de
pensamento e de
praticar a sua religiao,
desde que nao
impecam outras
pessoas do gozo dos
seus direitos. Os pais
devem orientar os seus
filhos nestas questoes.

Quando as criancas
sao adotadas, a 21
primeira preocupacao

deve ser o que &

melhor para elas. As
mesmas regras

aplicam-se tanto a

crianga que tenha sido
adotada no pais onde
nasceu, quanto a que

passa a viver noutro

pais.

As criancas tem
direito a educacao. 2 8
O ensino basico

deve ser gratuito. O
ensino secundario e
superior devem ser
acessiveis para todas
as criangas. Nas
escolas, a disciplina
deve respeitar a
dignidade humana da
crianga e 0s seus
direitos.

Os Governos
devem garantir

que as criancas 3 5

nao sejam raptadas ou
vendidas.

Os Governos devem
dar a conhecer aos 4 2
pais e as criancas

esta Convencao.

o direito a vida. Os
Governos devem
garantir que as criancas
sobrevivem e se
desenvolvem da
melhor forma possivel.

Todas as criangas tem 6

As criancas tem o
direito de exprimir os 1 3
seus pontos de vista,

obter e partilhar

informacao através da

fala, escrita, expressao
artistica ou outro

qualquer meio, desde

que nao seja prejudicial

para elas ou outros.

As criangas que nao
podem estar ao 2 0
cuidado da sua

propria familia, devem
receber cuidados
adequados por pessoas
que respeitem a sua
religiao, cultura e
lingua.

As criancas tem
direito a alimentacao, Z 7
vestuario e um lugar

seguro para viver, que
permita a satisfacao
das suas necessidades
fisicas e mentais. Os
Governos devem
ajudar as familias e as
criancas que nao tem
possibilidade de
assegurar esses
direitos.

Os Governos devem
proteger as criangcas 3 4
de abusos sexuais e
exploracao sexual,
nomeadamente da
prostituicao e

participacao em

qualquer producao de
caracter pornografico.

Se as leis de um dado
pafs garantirem uma 41
melhor protecao as

criancas do que 0s

artigos da Convencao,
devem ser aquelas a
prevalecer.

respeitar os direitos e
as responsabilidades
das familias para
orientarem as suas
criancas a fim de que,
ao crescerem, elas
aprendam a usar
adequadamente os
seus direitos.

Os Governos devem 5

As criangas tem o
direito de exprimir 1 2
livremente a sua

opiniao sobre questoes

que lhe digam respeito

e de ver consideradas

as suas opinioes.

Os Governos devem
proteger as criancas 1 9
contra todas as

formas de violéncia,

abuso ou negligéncia

por parte dos pais ou
qualquer outra pessoa

que cuide delas.

Os Governos
devem 2 6
dar os apoios

necessarios

as criancas das familias
mais carenciadas.

Os Governos

devem proteger

as criangas

do consumo,
utilizacao na producao
ou trafico de drogas
perigosas.

As criangas que sao
acusadas de violar 40
a lei devem receber

assistencia juridica e
tratamento justo. A
colocacao em
instituicoes deve ser
evitada sempre que
possivel.
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DIREITOS
DA CRIANCA

tomar todas as medidas
necessarias a realizacao
dos direitos das
criangas reconhecidos
por esta Convencao.

Os Governos devem 4

Os Governos devem
tomar medidas para 1 1
impedir que as

criancas sejam

retiradas ilegalmente

do seu pafs, por um

dos pais ou por

terceiros.

Ambos os pais
partilham a 1 8
responsabilidade de

educar as suas criancas
e devem considerar
sempre o que & melhor
para cada crianca. Os
Governos devem
ajudar os pais
prestando-lhes servicos
de apoio.

A situacao das

criangas que estao 2 5
colocadas numa

instituicao pelas

autoridades

competentes - para
assistéencia, protecao

ou tratamento - deve

ser revista

regularmente.

As criangas tem o
direito a serem 32
protegidas de

qualquer trabalho que

Seja perigoso ou possa
prejudicar a sua satde,

a sua educacao ou o

seu desenvolvimento.

As criancas que

foram 39
negligenciadas ou
maltratadas devem

receber ajuda especial
para a sua recuperacao.

Quando os adultos
tomam decisoes que 3
afetam a vida das

criangas, deverao fazer o que
for melhor para elas. Os
Governos comprometems-se a
garantir as criancas protecao
e cuidados necessarios,
tendo em conta os direitos e
deveres dos pais ou outras
pessoas responsaveis. Os
Governos devem garantir que
as organizacoes que tem
criangas a seu cargo
trabalham no sentido do que
& melhor para cada crianca.

Se uma crianga viver
num pais diferente 1 0
dos seus pais, 0s

Governos devem

permitir que a crianca e 0s
Seus pais possam viajar
para se manterem em
contacto ou reunificar a

sua familia.

As criancas tem o
direito a aceder a 1 7
informacao fiavel de

fontes diversas. A
internet, televisao, radio,
jornais e livros devem
fornecer informacao que
as criangas possam
perceber e nao devem
promover materiais que
possam prejudica-las.

As criancas tem o
direito a cuidados de 24
salde com

qualidade, agua potavel,
alimentos nutritivos e um
ambiente limpo, para
poderem manter-se
saudaveis. Os adultos e as
criancas devem estar
informados sobre
cuidados de salde.

Todas as criancas
tem direito a
descansar, brincar,

e a participar em
atividades culturais e
artisticas.

31

As criangas tem
direito a protecao 3 8
em situacao

de guerra. Nenhuma

criangca com menos de 15
anos deve integrar as

forcas armadas.

A CONVENCAO SOBRE 0S DIREITOS DA CRIANCA
- VERSAO SIMPLIFICADA

A Convencao sobre os Direitos da Crianga, documento adotado pela Assembleia Geral das Nagoes Unidas a 20 de
novembro de 1989, consagra os direitos humanos das criancas. A Convencéo estabelece que os Estados a que a ela
aderiram devem assegurar que todas as criangas — sem qualquer tipo de discriminacdo — beneficiam de medidas de
protecédo e atencao especiais, e tém acesso a Servicos especiais para que possam viver, crescer, aprender e partici-
par na vida da sociedade, num ambiente seguro e favoravel ao seu pleno desenvolvimento.

unicef &

Traducéo e adaptacdo: Comité Portugués para a UNICEF para todas as criancas

Todos os direitos
aplicam-se a todas as 2
criangas, qualquer que

seja a sua lingua,

religiao, capacidades

ou sexo; seja o que for

gue pensem ou digam,
qualquer que seja a

familia de onde vem.

ser separadas dos seus
pais, a menos que seja
para o seu proprio bem -
por exemplo, se um
progenitor maltrata ou
negligencia uma crianga.
As criangas cujos pais se
separam, tem o direito a
manter o contacto com
ambos 0s pais, a menos
que isso possa prejudicar
a crianca.

As criancas nao devem 9

As criancas tem o
direito a privacidade. 16
A lei deve protege-las

de ataques ao seu

modo de vida, ao seu
bom-nome,
correspondeéncia, suas
familias e casas.

As criancas com
deficiencia devem 23
receber cuidados

e apoio especiais, para

que possam levar uma

vida plena e

independente.

As criancas tem

o direito a aprender 30
e a usar a lingua e

os costumes das suas
familias, quer sejam ou

nao partilhadas pela

maioria das pessoas do
pais onde vivem.

As criancas que

violam a lei nao 37
devem ser tratadas

com crueldade, nem
devem estar em prisoes
com adultos. A prisao
deve ser o Ultimo recurso
e pelo menor tempo
possivel. As criancas
devem poder manter-se
em contacto com as suas
familias.

A crianca é todo o
ser humano com
menos de 18 anos.

As criancas tem direito
a preservacao da sua
identidade, incluindo a
nacionalidade, nome e
lacos de familia. No caso
de acoes ilicitas contra a
identidade das criancas,
os Governos devem
restabelecer os seus
aspetos fundamentais, o
mais rapidamente
possivel.

As criancas tem o

direito a reunirem-se

e formar ou aderir a
grupos e organizacoes,
desde que isso nao
impeca as outras pessoas
do gozo dos seus direitos.

As criancas que

chegam a um pais
enquanto

refugiadas, devem ter
direito a protecao e ajuda
especiais € 0s mesmos
direitos que as criancas
nascidas nesse palis.

A educacao deve
desenvolver 29
plenamente a

personalidade e os

talentos de cada crianca.
Deve, também, preparar a
crianca para conhecer os
seus direitos e respeitar

os direitos dos outros, as
suas culturas e diferencas,

e proteger o ambiente.

As criancas devem
ser protegidas de 3 6
quaisquer formas

de exploracao que
prejudiqguem o seu
desenvolvimento.

Estes
= 43-54
explicam

como os Governos, as
Nacoes Unidas - incluindo
o Comite dos Direitos da
Crianca e a UNICEF - e
outras organizacoes,
trabalham para assegurar
que as criancas usufruem
de todos os direitos.



