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A melhoria das condi¢cbes de vida e de integragdo dos grupos sociais mais atingidos pela pobreza e pela exclusdo social €, nos dias de hoje,
uma das grandes preocupacdes, quer das organizagdes locais como sdo as autarquias, as instituigdes particulares de solidariedade social,

entre outras.

Tem existido cada vez mais, um acréscimo dos objetivos e politicas sociais, inclusivamente ativas por forma a combater problemas sociais

relacionados com a pobreza e a exclusao social.

O Plano de Acgao 2024-2026, tem como objetivo, atualizar o Diagndstico Social do concelho de Arruda dos Vinhos e elaborar o Plano de
Desenvolvimento Social do Concelho de Arruda dos Vinhos 2024-2030, identificando os problemas locais e definindo o caminho, as agoes, o

tempo, os recursos e os parceiros envolvidos.

Este documento, visa assumir, um compromisso conjunto no ambito do Conselho Local de Acao Social de Arruda dos Vinhos, pelo que a

dindmica de cooperagao entre as entidades revela-se como um pilar primordial do trabalho em rede.
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Eixo | - Coesao Social e Solidariedade

Objetivo 1 - Promover a¢des de combate e minimizagdo de situagées de isolamento.

Medida Estratégica: Prestacdo de apoio social a Comunidade e a situagées de isolamento e vulnerabilidade social

Conselho Local

de Acc¢io Soaial
Arruda dos Vinhos

5 2024 2025 R Organizaga Parcei .
Agées — |
Dinamizacgéo da EPIC —
Equipa de Parceiros de
Intervengcdo Comunitaria.
Criagao de programa de MAV
apoio digital para idosos.
SCMAV
Georreferénciagéo de GNR N.° de
situacdes de isolamento e reunioes
vulnerabilidade social. gzr;;? N.° pessoas
STV em situagao
Sinalizacdo de situacdes de vulnergl?ilidade
vulnerabilidade social, no MAV MAV Centro <ocial
ambito da candidatura ao Asr‘?acr']ﬁ'é
Programa Radar Social. ~Node
ULS sinalizagoes
Organizagéao de acoes de EsEL N.° de agdes
rua para prevengao da
criminalidade ISS,IP
contra ldosos.
CVNSS
Organizagéo de campanha
de divulgacao de direitos e
dignidade da pessoa.
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Medida Estratégica: Desenvolvimento de respostas de apoio a populagao idosa ou de apoio comunitario

A<;6es 2024 2025 Recursos Organizagao

Parceiros
Envolvidos

Conselho Local

de Acc¢io Sodial
Arruda dos Vinhos

Indicadores

M Al M | J[J|A|S[O N D J|F M|A[M|J|J A|S 0| N p Financeiros | Responsivel
Apoio e acompanhamento
de IPSS’s locais para o
desenvolvimento de
respostas e projetos sociais.

Estabelecimento de
parcerias entre entidade
publicas e privadas, para o
desenvolvimento de
respostas sociais. MAV MAV

Mobilizagao de parcerias
para candidaturas a
programas e projetos
comunitarios.

Medida Estratégica: Prevenir a criminalidade ] i re este estrato

Organizacgéao de agbes de
prevencgao criminal e
Policiamento Comunitario.

MAV
SCMAV
GNR
Centro
Social
STV
Centro
Social
Arranhé

ISS,IP
uLs

ISS,IP
CVNSS

N.° de
respostas
criadas

N.° de
candidaturas
efetuadas

N° parcerias

N° apoios

MAV N° de acgbes
MAV MAV GNR
Organizagéao de respostas R N\ rospostas
de proximidade e
personalizadas.
(3 8
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Objetivo 2 - Dinamizar medidas de apoio social a familias com maior vulnerabilidade social e econémica.

Medida Estratégica:Assegurar a gestao do Servigo de Atendimento e Acompanhamento Social e acompanhamento de processos de Rendimento
Social de Insergao, dentro do previsto legalmente, no ambito do processo de descentralizagao administrativa no dominio da acao social;

Agées S— S ——esssssaeee NS W Y Indicadores
Gestao do processo de
Descentralizagao das
Competéncias na area
da Acéo Social.
Dinamizagéo do Nucleo prglé;g:os
Local de Insergao —
NL.I N.° de
Implementagdo do MAV Reunites
relatério anual de JF N.° espacos
intervengao e atividade de
desenvolvida a nivel da uLs atendimento
acgao social. .
Reforco do MAV MAV N tégiicii a
atendimento social ISS,IP realizar
Dinamizagéo de atendimento
espacos de SCMAV social
atendimento CVNSS N.° de
descentralizados. atendimentos
Realizagéo de .
atendimentos e dglrﬁiz:ﬁgﬁ:s
acompanhamento
social a populagéo que
recorram ao SAAS,
atendimento municipal
e beneficiarios de RSI.
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Medida Estratégica: Elaboragao da Carta Social de Arruda dos Vinhos

Levantamento das
respostas existentes.

Concertagdo da carta
social como outros
documentos
estratégicos.

MAV MAV

Mapa de
georreferénciacao

Gestdo das Unidades
Habitacionais de
Emergéncia (UHE).

Dinamizagéo e gestao
de medidas de apoio
social de ambito
municipal.

Avaliacao e gestdo dos
pedidos de Prestacao
de Caracter Eventual.

Apoio financeiro e
logistico a entidades
locais de apoio social

Medida Estratégica: Apoio as entidad

termos financeiros,

isticos

esenvolvimento

MAV MAV

da respetiva atividade

NE

Medida Estratégica: Implementacdao de medidas de apoio social

MAV

MAV

Entidades

N.° de
procedimentos
efetuados

N.° reunides

N.° de UHE

N.° de
beneficiarios

N.° de
medidas

N.° de pedidos

N.° de apoios
N.° de
associagoes
Valor atribuido
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Medida Estratégica: Criagdo de protocolos de colaboragdo com entidades locais, para desenvolvimento de respostas de dmbito social, educativo

e formativo

Negociagéo e
formalizagao de
protocolo.

Apoio econdémico a

entidades locais para o

desenvolvimento de
atividades sociais e
solidarias na
comunidade.

MAV

MAV

JF

IPSS’s
Associacoes

EJAF

EPGE

N.° de
entidades
parceiras

Valor atribuido

Medida Estratégica: Apoio a entidades para o desenvolvimento de respostas sociais de apoio a infincia, juventude, pessoas portadora de

deficiéncia e populacdo idosa e/ou vulnerdvel

Apoio logistico e
técnico para o
desenvolvimento de

projetos e candidatura.

Apoio econémico para
o desenvolvimento de
respostas e projetos.

MAV

MAV

Associacoes
Outras
entidades

N° de apoios

Valor atribuido
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Objetivo 3 - Dinamizar medidas de apoio a nivel da satide a familias com maior vulnerabilidade.

Medida Estratégica: Assegurar a gestao do centro de saude, dentro do previsto legalmente, no ambito do processo de descentralizagao
administrativa no dominio da e saude;

= 2024 2025 Recursos Organizagdo Parceiros :
Agoes M| A MmiJl gl A s o N D J I Fl M A M J J A s o N | D Finanl::eiros Respo:wzsével Envolvlidos (dlcacies
N.° de
Gestéo do processo de procedimentos
i MAV fetuad
Descentralizagdo das eletuados
Corgpgténcias na area JF N° de
da Saude. ULS Reunides
NLI N.° de
MAV MAV atendimentos
Dinamizagéo do ISS,IP N.° visitas
Cor’1$elho Municipal de SCMAV domiciliarias
Saude. CVNSS N.° espagos de
atendimento
MAV N°
Realizagéo de obras de Mav Mav ULS sinalizagoes
manutengéo e N.° de
conservagao do intervengoes
edificado.
MAV N.°
Realizagéo de acbes MAV MAV ULS sinalizag6es
de promogao de N.°
eficiéncia energética. intervencoes
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Medida Estratégica: Elaboragdo da Estratégia Municipal para a Saude do Concelho de Arruda dos Vinhos

Definicdo da estratégia
de intervencao na area
da saude.

Levantamento de
necessidades.

Rentabilizagao de
recursos.

Identificacao de
respostas na
comunidade.

MAV

Definicao de
estratégias.

Elaboragao da
Estratégia Municipal de
Saude.

Aplicagao de
metodologias
participativas.

Definicao de
prioridades.

MAV

MAV
ULS
NE

Conselho Local

de Acc¢io Soaial
Arruda dos Vinhos

N.° de
documento

N.° prioridades
N.° reunides

N.°
participantes

SEGURANMCA, SOCIA

& Besilidncia
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Medida Estratégica: Dinamizagcao de uma rede de Balcoes SNS24 e da Unidade Mével de Saude

Elaboragéo de plano de
agao e cronograma —
acao descentralizada.
Monitorizacdo da rede MAV
dos balcdes SNS 24. MAV MAV ULS

N.° de agdes

N.° utentes

Encaminhamento dos
utentes para a JF
estrutura (consulta on-
line e pedido de
receituario).

Medida Estratégica: Imp

Dinamizacgéo e gestéo N.° de medidas
de medidas de apoio MAV

. . MAV MAV N° de
social de dmbito JF beneficiarios

municipal.
Medida Estratégica: Desenvolvimento de

Apoio logistico e
técnico para o MAV

o
desenvolvimento de MAV MAV SCMAV N-* projetos
projetos e candidatura. N.° projetos
Apoio econdémico para apoiados
o desenvolvimento de MAV MAV S'\C"“AAXV

respostas e projetos.

Medida Estratégica: Realizaca 0 e promogao de eficié

Rebaixamento de

balcdes N° balcdes
Levantamento de MAV MAV MAV
barreiras ULS N° barreiras
arquitectonicas.
Intervencéo em janelas N° janelas
0 s REPUEBLICA Financiado pela 14
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Eixo Il - Bem-estar e Qualidade de Vida

Objetivo 1 - Melhorar as condigdes de acesso e de oferta de habitacado.

Medida Estratégica: Construgdo de novos fogos de habitagcéo social

2024

Acgbes

Recursos
Financeiros

Organizagao
Responsavel

Parceiros
Envolvidos

Conselho Local

de Acc¢io Sodial
Arruda dos Vinhos

Indicadores

M A M J J A S o N
Elaboragao do projeto de
execugao.

MAV

Construgéo de fogos.
Medida Estratégica: Realizagdo de obras de manutencao

Levantamento de
necessidades.

MAV

Obras de conservagao e
manutencao.
Medida Estratégica: Realizagdo de ac6es de promogao de eficiéncia

Levantamento de barreiras
arquitectonicas.

Eliminacdo de barreiras.

MAV

Acdes de gestao do espaco
domeéstico.
Medida Estratégica: Concluséo d

MAV

MAV

MAV

MAV
JF

MAV

ULS

N° de
projetos

N° de fogos

Ne° fichas
técnicas

N° de
fogos

N° fichas
técnica

N° barreiras

N° agdes

Realizagao de obras. N° fogos
Processo de atribuicio. MAV MAV MAV N°
agregados
familiares
REPUBLICA Financiado pela 1 5
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Conselho Local

de Acc¢io Sodial
Arruda dos Vinhos

Objetivo 2- Promover o incentivo a integragdo em mercado formal de emprego e o investimento empresarial.

Medida Estratégica: Criagdo de condi¢cées para instalagdo de empresas/industrias no concelho

Indicadores

Aco 2024 2025 Recursos Organizagao Parceiros
¢oes M|l A M J g A SIOIN D J | FIl M A J | J A s | o | N | p | Financeiros Responsdvel Envolvidos

Dinamizagéao do projeto

ArrudalLab.

. N.° de
Intervencao de melhoria no empresas
acesso as zonas MAV MAV MAV Ned
. .. °de
industriais. intervencdes

Medida Estratégica: Apoio as micro, pequenas e médias empresas através do desenvolvimento de medidas de flexibilizagao de acolhimento,

nomeadamente as associadas a um “perfil econémico verde”

Criagao da incubadora de
base rural na Quinta da
Murzinheira.

Atribuicdo de beneficios
fiscais de ambito de

empresarial. 5
MAY MAV MAV prc;jetgs
Divulgacgao de projetos
sociais e de
responsabilidade social.
0 .m REPUBLICA Financiado pela 16
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Medida Estratégica: Caracterizacdo do Gabinete de Insercado Profissional (GIP), em articulagdo com IEFP

Elaboragao de candidatura
ao IEFP - Programa GIP.

Gestao de oferta de N.° de
emprego e de formagao. utentes
MAV MAV MAV NC de
Elaboragéo do perfil do \EFP EFP EFP encaminha/
desempregado no e
.- ae

Concelho de Arruda dos

! atendimentos
Vinhos.

Medida Estratégica: Articulagdo com entidades

Divulgagédo da medida e
sensibilizagao das
entidades locais para a

apresentagéo de N.° de

candidaturas MAV MAV MAV divulgagoes
IEFP IEFP IEFP N.°

Enquadramento de encaminha/

beneficiarios de RSl e

desempregados.

Medida Estratégica: Desenvolvi i dcni Superiores

Criacao de Cursos
Técnicos Superiores

Profissionais. N.° de cursos

MAV MAV MAV
' N.° parcerias
Estabelecimento de
parcerias.
0 .m REPUELICA Financiado pela 17
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Objetivo 3- Sensibilizar a comunidade para as questées de igualdade e tipos de violéncia.

Medida Estratégica: Promocao de agées de Igualdade e Nao Discriminacao

Acgbes

Recursos
Financeiros

Organizagao
Responsavel

Parceiros
Envolvidos

Conselho Local

de Acc¢io Sodial
Arruda dos Vinhos

Indicadores

Criacao e dinamizacdo da
equipa técnica
multidisciplinar.

Organizacgao de workshop
tematico.

Organizacgao de sessoes
de sensibilizagao junto da
comunidade.

Promover acbes de
sensibilizagéo para
equipas técnicas.

Medida Estratégica: Criagdo respostas locais

Dinamizagao da EIVL.

MAV

MAV

MAV

ULS
CLASAV

GNR

N.° de
workshops e
sessoes

N.° de
participantes

N.° material
promocional

MAV N.° reunies
Dinamizagéo separador MAV MAV CLASAV N.° agbes
tematico no site do Oeste
Municipio. CIM
18
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Medida Estratégica: Promogao da conciliagao entre as responsabilidades pessoais, familiares e profissionais dos trabalhadores

D|yulgagao de medldgs N° medidas
existentes na autarquia.

Realizagao de visitas aos
empresarios para

. ~ N° visistas
sen§|t_>|l|zagao para a MAV MAV MAV
tematica. JF
Desenvolvimento de
projetos de alargamento N° vagas
de resposta de apoio a criadas
infancia/familia.
U : REPUBLICA Financiadoe pela 19
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