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REGULAMENTO DAS HORTAS COMUNITARIAS DE ARRUDA DOS VINHOS

PREAMBULO

A atividade agricola de subsisténcia, materializada sob a forma de hortas, & uma atividade que permite
uma melhoria da qualidade ambiental das zonas urbanas, promove um estilo de vida mais ativo, aumenta
a ligacdo das populagdes ao territdrio, fomenta o espirito comunitario e a educagdo ambiental.

O projeto das Hortas Comunitarias de Arruda dos Vinhos, desenvolvido pela Cadmara Municipal, em
articulag@o com outros parceiros que se venham a revelar interessados, procura assim responder a estas
consideragdes e necessidades, criando condigdes que permitam aos cidad@os que assim o pretendam o
acesso a um espago para cultivar e aprender essa “arte”, inseridos num ambiente comunitario, com
acesso a apoio técnico e aconselhamento.

A Cémara Municipal de Arruda dos Vinhos, no uso das competéncias e atribuicbes previstas pelo
disposto no artigo 112.° e no artigo 241.° da Constituicdo da Republica Portuguesa, e conferida pela
alinea k) do n.° 1 artigo 33.° da Lei n.° 75/2013 de 12 setembro, elaborou o presente Regulamento das
Hortas Comunitarias de Arruda dos Vinhos, que foi, nos termos do artigo 118.° do Cddigo do
Procedimento Administrativo, submetido a apreciagéo publica, para recolha de sugestes, pelo prazo de
trinta dias Uteis contados a partir da data da publicagdo, ndo tendo sido apresentada nenhuma sugestao.

O presente Regulamento foi aprovado nos termos da alinea g) do n.° 1 do artigo 25.° da Lei n.° 75/2013,
de 12 de setembro, pela Assembleia Municipal de Arruda dos Vinhos, em sessédo ordinaria de 08 de
setembro de 2014.

Artigo 1.°

Objeto
O presente regulamento estabelece a forma de participagéo no projeto Hortas Comunitéarias de Arruda
dos Vinhos.

Artigo 2.°
Objetivos
1. O projeto Hortas Comunitarias visa os seguintes objetivos:
a) Fomentar a pratica da horticultura bioldgica como modo de produgéo sustentavel;
b) Fomentar a aprendizagem da horticultura, inserida em atividades letivas, mediante a articulagéo
com os Estabelecimentos de Ensino existentes no Concelho;
c) Incentivar habitos de alimentagdo saudaveis, com recurso a praticas ambientalmente
adequadas;
d) Facilitar o autoconsumo de alimentos produzidos, diminuindo encargos e contribuindo para o
equilibrio dos orgamentos familiares;
e) Promover agbes de sensibilizagdo para a populagéo e fomentar a realizagéo de atividades
pedagégicas ou de recreio em familia;
f)  Sensibilizar e educar a populagao para a defesa e respeito pelo ambiente.
g) Potenciar uma melhor gestao dos residuos domésticos, nomeadamente através da promogéo da
compostagem;
h) Valorizar o espirito comunitario na utilizagéo do espago publico e na manutengéo do mesmo;
2. Os produtos cultivados nas Hortas Comunitarias destinam-se, preferencialmente, ao consumo proprio
ou a troca entre os horticultores;
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3. Os horticultores poderéo efetuar a venda dos seus produtos, mediante autorizagdo prévia, nas Feiras
AgroEcoldgicas, eventos organizados pelo Municipio, ou desde que sejam concessionarios/arrendatarios
de bancas/lojas do Mercado Municipal, e desde que a comercializagéo ocorra neste espago.

Artigo 3.°
Definigoes
1. Para efeitos do presente documento, entende-se por:

a) Acordo de utilizagdo — documento (Anexo 2) assinado pelo horticultor e por um representante do
municipio, em que o primeiro se compromete a cumprir com as normas constantes do presente
Regulamento;
b) Areas de passagem — caminhos de utilizagdo comum destinados a aceder aos talhdes;
c¢) Compostor — local, em plastico ou madeira, onde se procede a valorizagdo da matéria organica
passivel de ser compostada, transformando-a num fertilizante natural para ser utilizado na horta, e
deste modo enriquecer os terrenos e diminuir a quantidade de matéria organica que ird ser
depositada nos pontos de recolha dos residuos sélidos urbanos;
d) Gestor — funcionario do Municipio de Arruda dos Vinhos, responsavel pela gestdo global das
Hortas Comunitarias;
e) Equipamentos de utilizagdo comum — equipamentos disponibilizados pelo Municipio de Arruda dos
Vinhos para uso partilhado pelos Horticultores, nomeadamente, compostor, ponto/tomada de &gua
(torneira, mangueiras), entre outros;
f) Formador - individuo com formag&o em ambiente, agricultura ou areas similares e com experiéncia
na area da formagao, responsavel pela administragdo do Programa de Formagao aos Horticultores
ou a outros utentes;
g) Grupo de Utilizadores — conjunto de Horticultores que partilham equipamentos de utilizagao
comum;
h) Horta Comunitaria — Horta cultivada de acordo com os principios da agricultura, sem recurso a
qualquer produto quimico de sintese, em que é favorecido o cultivo horticola em comunidade.
i) Horta pedagogica - espago cultivado com infraestruturas de apoio para a formagédo dos
horticultores, onde se realizam as agdes de formagao, educagéo e sensibilizagdo, conjuntamente
com o cultivo de produtos horticolas, plantas medicinais e aromaticas;
j) Horticultor — utente das Hortas Comunitarias que, apos a adequada formagéo, cultiva e mantém o
talhdo disponibilizado, respeitando os direitos e deveres constantes nas presentes Normas de
Utilizac&o;
k) Porta-voz — membro de um grupo de utilizadores, responsavel pela comunicagéo entre este e 0
Gestor, com vista a informar de situagbes diversas ou questdes relativamente aos recursos
fornecidos;
[) Talhdo - unidade de terreno destinado a cada horticultor, para o desenvolvimento de culturas
horticolas.

Artigo 4.°
Participantes
1- Pode candidatar-se a Horticultor nas Hortas Comunitarias qualquer municipe, residente no concelho,
mediante preenchimento da ficha de candidatura (Anexo 1).
2 - A participacdo no Projeto implica a assinatura do Acordo de Utilizag&o (Anexo 2).

Artigo 5.°
Candidaturas
A apresentagéo de candidaturas obedece ao preenchimento da ficha de candidatura (Anexo 1) anexa as
presentes normas, disponivel na internet no sitio do Municipio, a qual devera ser entregue no Balcdo
Unico, no edifico da Camara Municipal ou remetida por correio eletrénico — hortascomunitarias@cm-
arruda.pt.
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a) O periodo de apresentacdo de candidaturas tem duracéo de dez dias Uteis, sendo o seu inicio
definido por despacho do Presidente da Camara ou Vereador com competéncia delegada.

b) Sé serdo admitidos candidatos que estejam recenseados no concelho de Arruda dos Vinhos.

c) A lista dos candidatos admitidos sera publicada nas instalagées da Camara Municipal e no sitio da
internet do Municipio

Artigo 6.°

Selegado dos Horticultores
1. No ambito das Hortas Comunitarias, os talhdes a sorteio terdo dimensdes variaveis entre os 20m2 e os
50 m2;
2. Para a elegibilidade dos horticultores sera realizado um sorteio publico de todos os candidatos
admitidos, em data a definir;
3. Simultaneamente, serdo sorteados os nlcleos afetos aos horticultores elegiveis;
4. Os horticultores poderdo proceder a troca de talhdes entre si, tendo de comunicar ao Municipio a
alteracdo, no prazo de 24 horas;
5. A lista de ordenacéo e respetiva atribuigdo sera divulgada 48 horas apds a realizagdo dos sorteios e
nao é sujeita a reclamagdes;
6. No caso de o nimero de candidatos ser superior ao nimero de parcelas disponiveis é elaborada uma
lista de espera, por ordem de apresentagéo de candidaturas, pela qual serdo atribuidas novas parcelas a
medida que ficarem disponiveis.
7. Em qualquer caso, havera um nimero de talhdes reservados a cidadaos/familias sinalizados no &mbito
da acgdo social do Municipio, e no Banco Solidario. Tal nimero de talhdes reservado sera definido no
despacho referido na alinea a) do artigo 5.° das presentes normas.
8. Serao preferidos na seleccdo os candidatos que nao possuam solos rusticos a data da candidatura.
9. Havera uma apreciacdo genérica das candidaturas, pelo Gestor e pelo Presidente ou Vereador com
poderes delegados.
10. A atribuicdo do talhdo ¢ efetivada através da celebragdo de um Acordo de Utilizagao entre o Municipio
de Arruda dos Vinhos e o horticultor (Anexo 2).
11. Sé sera atribuido um talhdo por horticultor e por agregado familiar, ndo sendo possivel a duplicagéo
de talhdes noutras Hortas similares existentes no concelho, exceto se houver talhdes sem ocupagao.

Artigo 7.°
Direitos dos Horticultores
Os horticultores tém direito a:
a) Dispor de um talh&o por agregado familiar para a pratica de atividades agricolas;
b) Plantagdo no talhdo de produtos horticolas, flores de corte e plantas aromaticas, medicinais e
condimentares;
c) Usufruir dos equipamentos de utilizagdo comum;
d) Formagao nas técnicas da agricultura convencional/biolégica, de acordo com as especificagdes
definidas para o Projeto, e a aconselhamento técnico quanto @ melhor forma de utilizagéo do solo.

Artigo 8.°
Deveres dos Horticultores
Os horticultores tém o dever de:
a) Iniciar os trabalhos de preparacédo do terreno no prazo de 30 dias ap6s a celebragdo do Acordo de
Utilizacdo subsequente a atribuicao do talhao;
b) Zelar pela salubridade, seguranca e bom uso do espago e equipamento de utilizagdo comum das
hortas;
) Manter as caracteristicas das infraestruturas instaladas, nomeadamente as vedacdes e casa de
arrumos;
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d) Comunicar de imediato ao porta-voz qualquer anomalia que constatem, mesmo quando lhes seja
veiculada por outrem, bem como qualquer perigo que ameace os equipamentos ou local da horta e
ainda quando terceiros se arroguem de direitos sobre 0 espaco;

e) Utilizar a agua de forma racional e eficiente, de preferéncia ao final da tarde, em alturas de menor
exposicdo solar, de acordo com as caracteristicas concretas de cada local indicadas pelo Gestor;

f) Fazer uso de praticas agricolas sustentaveis e de menor impacto possivel para o ambiente,
nomeadamente nao utilizar produtos quimicos de sintese;

g) Manter as parcelas em produg&o;

h) Zelar pela qualidade dos produtos cultivados e nao utilizar herbicidas, nem produtos quimicos;

i) Manter a compostagem limitada aos materiais gerados no local;

j) Utilizar racionalmente os recursos;

k) Assumir total responsabilidade sobre acidentes pessoais ou danos provocados a terceiros, no
ambito da utilizagao das hortas;

[) Manter em boas condi¢des quaisquer Equipamentos de Uso Comum;

m) Usar os espagos comuns de forma ordeira, respeitando as regras de uma sa convivéncia social;
n) Manter as areas envolventes ao talhdo e de uso comum limpas ¢ livres de infestantes;

0) Cumprir os horarios de utilizagdo do local, no caso de existirem limitagdes expressas;

p) Permitir a realizacdo de visitas pedagogicas por parte das escolas, com vista a sensibilizagdo do
publico escolar para esta tematica.

q) Cumprir com o pagamento da taxa mensal de utilizagéo, definida na Tabela de Taxas do Municipio
de Arruda dos Vinhos, em vigor;

Artigo 9.°
Proibigdes
1. N&o é permitido aos horticultores, sob pena de resolugéo do Acordo de Utilizag&o:
a) Construir ou edificar qualquer estrutura, exceto estacarias e estruturas com logica técnica para a
pratica agricola, devendo ser sempre utilizados materiais naturais, tais como canas ou madeiras sem
tintas e/ou vernizes. A instalagdo destas estruturas carece sempre de aprovagao prévia pelo Gestor,
e nunca podera ter altura superior a 1,5m;
b) Ceder o talhdo a terceiros, a qualquer titulo, gratuito ou oneroso;
c) Recorrer a terceiros para o cultivo do talhdo, com exceg¢do dos membros do agregado familiar;
d) Realizar queimadas ou fogueiras;
e) Plantar ou cultivar espécies invasoras, ou legalmente proibidas, de acordo com a legislacao;
f) Plantar arvores ou arbustos que possam afetar areas comuns ou areas de parcelas vizinhas;
g) Abandonar o talhdo, considerando-se para o efeito, a auséncia néo justificada por periodo superior
a dois meses;
h) Desenvolver a atividade pecuaria na horta;
i) Ter no local qualquer tipo de animais, incluindo animais domésticos, afim de néo colocar em risco
outros horticultores e evitar a contaminagdo do espago, com excecao de caes guia;
j) A entrada e circulagdo de veiculos motorizados, excepto pequena maquinaria agricola, sem
autorizacdo do Gestor do Projeto.
) A pratica de qualquer atividade que possa danificar as hortas ou as areas de utilizagdo comum.
m) A utilizacdo de sistemas de rega automatica.
2. Em caso de resolugdo o horticultor ndo podera invocar qualquer direito a indemnizagdo ou
compensacao pelos investimentos por si realizados.

Artigo 10.°
Organizagao das Hortas
1. A delimitagdo das areas dos talhdes estara a cargo do Municipio de Arruda dos Vinhos, segundo as
definicdes do projeto Hortas Comunitérias;
2. Os talhdes podem ser partilhados por elementos do mesmo agregado familiar cumprindo estes os
mesmos deveres e direitos das presentes normas;
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3. As areas de passagem devem estar desimpedidas e em bom estado de conservagao;
4. O Grupo de horticultores partilha os equipamentos comuns e s&o responsaveis pela conservagéo do
seu estado durante o periodo em que os utilizarem.

Artigo 11.°
Produtos cultivados
1. O horticultor pode cultivar exclusivamente produtos horticolas, flores de corte e plantas aromaticas,
medicinais e condimentares.
2. Os produtos obtidos destinam-se preferencialmente ao autoconsumo.
3. E estritamente proibido, constituindo causa de resolugdo Imediata do Acordo de Utilizagdo e motivo
para participagéo as autoridades competentes, o cultivo de qualquer espécie proibida legalmente.

Artigo 12.°
Custos
Cada horticultor pagara o valor definido na tabela de taxas do Municipio de Arruda dos Vinhos.

Artigo 13.°
Acordo de Utilizagao

1.0 Acordo de Utilizagao celebrado ao abrigo do presente Regulamento (com a formulagdo presente no
Anexo 2 do mesmo), sera valido por um ano, a contar da data da sua assinatura, sendo passivel de
renovagao por iguais periodos, mediante requerimento escrito do horticultor até 60 dias antes do final
desse prazo.

2. O Municipio de Arruda dos Vinhos podera opor-se a renovagao do Acordo de Utilizagdo, mediante pré-
aviso escrito de 90 dias antes do termo do prazo do Acordo em vigor.

Artigo 14.°

Resolugao e Denuncia
1.0 Municipio de Arruda dos Vinhos pode, em qualquer altura, fundamentadamente, resolver
unilateralmente o Acordo de Utilizagéo, caso considere que ndo esta a ser cumprido, pelo horticultor, os
deveres previstos no presente Regulamento, ou caso o horticultor reiteradamente desrespeite ordens,
instrugdes ou recomendagdes do Gestor ou do Municipio.
2. Sem prejuizo do disposto no numero anterior, 0 Municipio de Arruda dos Vinhos podera demandar
civimente o horticultor incumpridor, caso se venha a demonstrar que com a sua conduta inadimplente
resultaram prejuizos para o Municipio e para o projeto em causa.
3. Por sua vez, o Horticultor pode, de livre iniciativa e a qualquer momento, denunciar unilateralmente o
Acordo de Utilizagdo e deixar de utilizar o espago disponibilizado, devendo informar o Municipio de
Arruda dos Vinhos, por escrito, com a antecedéncia minima de 10 dias uteis, ndo podendo, no entanto
reclamar qualquer indemnizagdo por eventuais benfeitorias realizadas no local ou pela producédo
existente.

Artigo 15.°

Fiscalizagao
A fiscalizagdo do disposto nas presentes normas compete ao Gestor, que devera reportar, com
regularidade, ao Presidente ou Vereador com poderes delegados.

Artigo 16.°
Duavidas e Casos Omissos
As duvidas e lacunas detetadas na aplicago das presentes normas serao devidamente apreciadas pelo
Presidente da Cémara Municipal ou pelo Vereador com competéncia delegada, cabendo-lhe a
consequente tomada de deciséo.
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Artigo 17.°
Entrada em Vigor
As disposigdes do presente Regulamento entram em vigor no dia seguinte & sua publicagdo nos termos
da lei.

Artigo 18.°
Anexos
Os anexos que fazem parte integrante do presente regulamento poderdo ser alterados, por conveniéncia
do servico, mediante despacho do Presidente ou Vereador do pelouro.
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ANEXO 1 )
FICHA DE INSCRICAO
Nome:

Morada:
Caodigo Postal: - Localidade:
Telefone: Telemdvel: E-mail:
Documento de Identificagdo N.°: Data Validade: ___ /[
Data Nascimento: / / Naturalidade:
Elementos do Agregado Familiar, n.° .
Contribuinte N.°: Eleitor N.°: Profisséo:
Habilitagdes Literarias:
Experiéncia na Agricultura: (Anos) A Titulo: Amador; Profissional
Possui uma Horta Espontanea: Sim__ ;Ndo_
Possui solos rusticos: Sim _ :Nao .
Sinalizado na agéo social do Municipio: Sim ___; Nao
Data: |
Assinatura:
Anexar a Ficha de Inscri¢o:

Copia do Documento de Identificagao

Copia do N.° de Contribuinte

Comprovativo de morada
. Declaragao de compromisso em como nao possui solos rusticos (se aplicavel)

Data de Entrada_ / / Ass.:
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ANEXO 2

CAMARA MUNICIPAL DE Arruda dos Vinhos

Acordo de Utilizacdo

Talhdon.° ___ das Hortas Comunitarias

Visando estabelecer as adequadas condi¢bes de utilizagao dos talhdes das

Hortas Comunitarias, nos termos nas normas definidas, a Camara Municipal de Arruda dos Vinhos,

representada pelo Sr. Presidente André Rijo e o(a) horticultor:

, contribuinte fiscal n° :
residente em , Celebram o presente acordo de utilizagdo com
subordinagao as seguintes clausulas:

Clausula Primeira

Através do presente acordo, a Camara Municipal de Arruda dos Vinhos disponibiliza nesta data ao
utilizador acima identificado, o talhdo de terreno preparado para o cultivo nas Hortas Comunitarias situada
em (nucelo __) com o nimero referido em epigrafe.

Clausula Segunda
O utilizador aceita a atribui¢do efetuada e assume a partir desta data a responsabilidade pela correta
utilizagéo do talhdo, bem como do espaco de arrumos e das zonas comuns de utilizagao e rede de rega.

Clausula Terceira
Este acordo de utilizagéo € valido pelo prazo de um ano a contar desta data e renova-se
automaticamente por igual periodo, podendo cessar nos termos das normas.

O utilizador declara ter perfeito conhecimento do Regulamento das Hortas Comunitarias - e declara
aceitar as condigdes expressas no mesmo.

Arruda dos Vinhos, de de 2014

Pela Camara Municipal de Arruda dos Vinhos

O Presidente André Rijo

O(A) Horticultor
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ANEXO 3
Planta das Hortas Comunitarias

NUCLEO A - Casal do Telheiro
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