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Nelson Mandela afirmou que ”a educação é a melhor arma para mudar 
o mundo”. Insuficiente? Talvez, mas será, certamente, um ótimo aliado.

Para além de mote a idiossincrasia da frase serviu de razão para 
eleger o mês de setembro, no concelho de Arruda dos Vinhos, o Mês da 
Educação. Período que envolveu, naturalmente, a juventude, o despor-
to, o património, a mobilidade e a sustentabilidade. 

As JORNADAS DA EDUCAÇÃO (com uma vertente dedicada às Políti-
cas da Educação no dia 13 de setembro e com uma dimensão pedagó-
gica no dia 14) tematizaram a “saúde mental em contexto escolar” e a 
“importância do ensino profissional”. Consequente com a convicção da 
relevância deste tipo de ensino o catering esteve a cargo dos alunos do 
ensino profissional do EJAF que tiveram assim a oportunidade de con-
cretizar e valorizar, na prática, a sua formação. Para além da habitual 
receção ao pessoal docente e não docente foram, ainda, disponibiliza-
das mostras de projetos e serviços educativos. 

Os 5.ºS JOGOS DO CONCELHO, parte fundamental do Mês da Edu-
cação, contaram com a participação de cerca de 1200 atletas. Assim, 
nos dias 24 e 25 de setembro foi possível apresentar mais de 20 moda-
lidades desportivas, naquela que foi uma verdadeira mostra da multi-
plicidade e vitalidade do desporto arrudense. A registar para memória 
futura um torneio de Futebol do CRDA, um torneio de futsal do URDA, 
aula aberta de Ginástica do Oeste Clube de Ginástica, caminhada com 
aproximadamente 14 km, dinamizada pela Associação Kaninos Runners, 
torneio de ténis, torneio de basquetebol do CRDA, torneio de Kenpo do 
CRDA, maratona de atividade física do Ginásio Corpo Y Mente, prova 
de atletismo da SRL, demonstração da Dance Life Academy, jogos de 
tabuleiro modernos, maratona de Spinning - Arruda SpinTour – Arruda 
InstudiOut, patinagem artística do SFC.

Mais uma vez ficou demonstrado que o movimento 
associativo do concelho está bem vivo e recomenda-se. 
O obrigado aos atletas, dirigentes e colaboradores, às 
coletividades e entidades diversas que contribuíram para 
mais uma grande jornada de desporto e convívio.
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Coexistiram, também, no Mês da Educação eventos relacionados 
com a SEMANA EUROPEIA DA MOBILIDADE sob a égide “melhores li-
gações”, JORNADAS EUROPEIAS DO PATRIMÓNIO e o festival dedicado 
à juventude, EXPERIMENTA JOVEM - ARRUDA YOUTH. Revitalizado e 
mais versátil o público compareceu em número e com entusiasmo à 
altura. O concurso Arruda tem Talento que teve a primeira edição, no dia 
23 de setembro, registou a presença de oito participantes que mostra-
ram os seus dotes musicais e provaram existir muito talento escondido 
ansioso por uma oportunidade para se mostrar.

 O Mês da Educação marcou e iniciou, ainda, a celebração do DIA 
MUNICIPAL DO EDUCADOR – porque apostar nos atores que estão no 
terreno é imprescindível - servindo, a partir de agora, para reconhecer 
a importância da educação e dos seus agentes mais diretos, solidifi-
cando Arruda dos Vinhos como um território educativo de excelência.

Essa é, sem dúvida, uma aposta do município de Arruda dos Vinhos. 
Sublinhar o nome do educador é fulcral. Colocá-lo em destaque. Valo-
rizar a sua carreira e histórico continuado de dedicação. Fica, a partir 
de agora, estabelecido um dia municipal do educador. Porquê? Porque 
a educação constitui um fator de transformação social, o qual contribui 
para melhorar a vida das pessoas e das comunidades. Porque Arruda 
dos Vinhos é um concelho educador de valor inquestionável. Um cluster 
com padrão de inegável qualidade que tem marcado a terra e as gentes 
ao longo de gerações. A sua afirmação enquanto território educativo de 
superior resposta passa, obrigatoriamente, por reconhecer, valorizar 
e motivar os profissionais de educação. Agregando a esse dia forma-
ção, troca de experiências, projetos e oportunidades que possibilitem o 
enriquecimento de todos os que, diariamente, são parte integrante da 
oferta educativa existente entre nós.  

Não tenhamos dúvidas. Às autarquias cabe, perante as 
realidades locais, promover ações que fomentem o desenvol-
vimento de políticas educativas ativas com respostas efetivas 
para os anseios das populações. Por si ou em articulação com 
a tutela e com outros parceiros da comunidade educativa. 
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A aposta passará sempre pelo elo fundamental que é o edu-
cador. Mais do que uma convicção isso é uma certeza.

Findo o Mês da Educação que conclusões a registar? As que fo-
ram antecipadas nos discursos iniciais. Confirmando-se que as boas 
ideias não sobrevivem por si. São precisas políticas públicas para as 
suportar. A educação depende de um somatório de fatores e apostas 
que vão da disponibilização de transportes escolares e equipamentos 
a apoios, políticas, ao nível dos recursos humanos e materiais em geral 
mas, também, princípios, valores e vetores orientadores pedagógicos e 
curriculares. A aposta na educação será, para o município, sempre uma 
boa ideia. Valeu a pena por isso o Mês da Educação. Valerá sempre!

Porque é preciso contribuir para construir uma escola e educação, 
em geral, com uma identidade de século XXI. Envolver é essencial para 
que isso possa suceder. Um mês da educação mas, também da juven-
tude, do desporto e dos hábitos saudáveis, da cultura, da mobilidade e 
do respeito pelos recursos naturais e da valorização do património em 
Arruda dos vinhos é, localmente, um passo importante. Alguns pressu-
postos foram importantes, nomeadamente entender e afirmar Arruda 
dos Vinhos como um território educativo, reconhecer a educação como 
uma alavanca concelhia para o desenvolvimento local e a importância 
dos profissionais da educação. Por último, conceber a educação de for-
ma alargada valorizando o respeito pelo património e recursos, a cida-
dania, os hábitos saudáveis, o encontro intergeracional, o incremento 
da inovação e aposta no talento.

Há um provérbio onde se afirma que é precisa uma aldeia inteira 
para educar uma criança. Ajuda, sem dúvida, viver num vale encantado! 

Carlos Alves
Vice-Presidente da Câmara Municipal de Arruda dos Vinhos
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PELEG - ENTREGA DE LIVROS DE EXERCÍCIOS GRATUITOS

517 kits de livros entregues aos alunos do 1.º ciclo

Investimento municipal de cerca de 22 700€
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Receção ao pessoal 
docente e não docente 
Pavilhão Multiusos de Arruda dos Vinhos  

09h30 – Mostra de projetos e serviços educativos
10h00 – Receção ao pessoal docente e             
não docente
Criação do Dia Municipal do Educador
11h00 – Momento musical - Escola de Música de 
Arruda dos Vinhos 
11h30 – Coffee-break pelo EJAF Profissional 

Jornadas Pedagógicas*
Auditório Municipal de Arruda dos Vinhos

14h00 – Mostra de projetos e serviços educativos
14h00 – Saúde mental em contexto escolar
               » Alfredo Leite
15h30 – Debate
16h00 – A importância do ensino profissional
                      » Pedro Henriques (EPGE)
16h30 – Debate 
17h00 – Encerramento - Município 
de Arruda dos Vinhos

*A participação no período da tarde carece de inscrição 
prévia em formulário online (formação certificada pelo 
CF Pêro de Alenquer como ACD de 3,5h)
http://www.cm-arruda.pt/jornadaspedagogicas-2022-inscricao

Políticas de Educação 
Auditório Municipal de Arruda dos Vinhos

10h00 – Mostra de projetos e serviços educativos 
e receção aos participantes
10h30 – Abertura - Município de Arruda dos Vinhos 
10h45 – Oradores: 

 » Madalena Lambéria (CF Pêro de Alenquer)

 » Paulo Pires do Vale (Plano Nacional das Artes)

 » Paulo Simões (OesteCim)

11h45 – Debate
12h00 – Encerramento com Bruno Santos (DGESTE)

12h20 – Momento musical - Escola de Música 
Cordas Soltas
12h45 – Visita ao Centro Escolar de Arruda dos 
Vinhos: Laboratório Irene Lisboa / Vinha

13 
14

13 e 14
Jornadas da Educação

ESCOLA PROFISSIONAL
GUSTAVE EIFFEL
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Carlos Alves (Vice-Presidente da Câmara Municipal de Arruda dos Vinhos)

Paulo Simões (OesteCim)Paulo Pires do Vale (Plano Nacional das Artes)

Bruno Santos (DGESTE)

POLÍTICAS DE EDUCAÇÃO
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Madalena Lambéria (CF Pêro de Alenquer) Escola de Música Cordas Soltas
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RECEÇÃO AO PESSOAL DOCENTE E NÃO DOCENTE
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Carlos Alves (Vice-Presidente da Câmara Municipal de Arruda dos Vinhos) João Raposo (Diretor do Agrupamento de Escolas de Arruda dos Vinhos)

Nuno Faria (Diretor do Externato João Alberto Faria) Tânia Lourenço (Direção da Escola Profissional Gustave Eiffel - Polo de 
Arruda dos Vinhos)
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Escola de Música de Arruda dos Vinhos
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Coffee-break pelo EJAF Profissional 
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JORNADAS PEDAGÓGICAS

Alfredo Leite - “Saúde mental em contexto escolar”

José Leal - “A importância do ensino profissional”
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Município utiliza carros 
amigos do ambiente
Veículos híbridos e elétricos

16
a 22

17
sábado

14h30 às 17h30

Oficina de Fotografia Criativa 
com Emiliano Dantas
Destinado a M/12 
(integrado na programação do CCM, sujeito a inscrição prévia 
em servicoeducativo@cm-arruda.pt | 263 116 502)

20
terça

14h30 

Caminhada saudável para seniores
Ponto de encontro: Centro de Convívio Sénior de Arruda dos 
Vinhos (sem inscrição prévia)

Semana Europeia da Mobilidade
“Melhores Ligações”

16 a 22

APOIOS

21
quarta

09h30

Caminhada Saudável para alunos 
do 1.º ciclo do CE de S. Tiago dos 
Velhos 
Organização: CPCJ de Arruda dos Vinhos / AEJIA

TUA - C.A.S.A.
Transporte Interfreguesias gratuito

“Arruvinhas em ação!”
Centro Cultural do Morgado

As Arruvinhas - bicicletas de uso 
público de Arruda dos Vinhos, 
estão disponíveis para utilização 
no Centro Cultural do Morgado de 
2.ª a 6.ª feira, das 9h00 às 12h30 
e das 14h00 às 17h00; 
sábados e domingos, 
das 10h00 às 13h00 e das 14h00 às 17h30

MEDIDAS PERMANENTES
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CAMINHADA SAUDÁVEL PARA SENIORES
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9h30 às 12h30 

Prova de Duatlo
EJAF - Experimenta Jovem
na Vila de Arruda 
(Meta: Largo Miguel Bombarda)

14h00 às 15h30 

Demonstração 
Grupo Cinotécnico da GNR 

Exposição de Cavalos  - GNR

14h00 às 18h00  

Atividades Radicais
Touro mecânico, Cone de escalada, 
Matraquilhos humanos 
e Gladiadores

ExperimentaJovem
23 

Jardim Municipal de Arruda dos Vinhos

15h30 às 17h00 

Concurso 
«Arruda Tem Talento» 
Jovens até aos 30 anos de idade 
inclusive. Vencedores atuam 
na 25.ª FVV

15h30 às 18h30
Jogos de Tabuleiro Modernos  
PowerNeeles - CRDA

APOIOS

- Stands de informação 
- Jogos Pedagógicos
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PROVA DE DUATLO
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DEMONSTRAÇÃO DO GRUPO CINOTÉCNICO - GNR
EXPOSIÇÃO DE CAVALOS - GNR



Setembro - Mês da Educação - 202220

ATIVIDADES RADICAIS
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ARRUDA TEM TALENTO

Leandro Pereira Helena Vieira Carvalho 

Inês Asper Filipe

Pedro Lopes

Matilde Pinto Paulino

Catarina Francisco 
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Mariana Rodrigues

Tomás Cartaxo (extra-concurso)Júri (esquerda para a direita): Rafael Nascimento, Andrea Verdugo e 
Telmo Lopes

Isa
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5.º JOGOS DO CONCELHO

Cerca de 1200 atletas 
participaram nos 5.ºs Jogos 
do Concelho que decorreram 
nos dias 24 e 25 de setembro 
e mostraram mais de 20 
modalidades desportivas, naquela 
que foi uma verdadeira montra 
da multiplicidade e vitalidade que 
o desporto tem no concelho de 
Arruda dos Vinhos.
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Largo Miguel Bombarda
2630-112 Arruda dos Vinhos
cm-arruda@cm-arruda.pt

SETOR DA EDUCAÇÃO
263 977 000 - opção 3

912 530 540
educacao@cm-arruda.pt

Serviço desmaterializado a funcionar online


